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LAN IFgimzfatiltatie Sagnini medio 
1-073 lanenſis medici famoſiſſimi attre 
A bacenſi epifcopo directum. Inſu⸗ 
ber opuſculum de fleubotomta e 
ditum a perſpicacis ingerit viro 
magiſtro 18 equraldo de villa noua. Additur i 
aſtronomia Hypocratis facile omnium medico 
"rus pꝛincipis de varííe egritudinibus et moꝛbis. 
Item ſecreta Pypocratis. Itẽ Auerrois devene 
nls. Iteʒ quid pꝛo quo appotecarioꝛum nuperri 
me caſtigatum accuratiſſimeq; per peritiſſimum 
artis medíce cultoꝛem magiftri Nicholaũ Rab 
by recognítum.£ um nonnullis inſuper Auicen 
ne ac plerumq; alioꝛum auctoꝛum in margine car 
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NM pꝛimis deum teſtoꝛ:cuius nomen 
nedictum. Ab hoc enim pꝛincipaliter dependet celum 


Al ct tota natura. ic enim eft qui omnibus inf uit eſſe 


his quidem clarius: his vero obſcurius. In cunctis 
igitur deus ſublimis eff pꝛeponendus 7 honoꝛandus 
In cunctis enim pꝛopone deum ⁊ pꝛoponet te: hono⸗ 
ra denm ꝛ honoꝛabit te:time deum ⁊ cũcta experieris 


—ſſecurius. Ad houoꝛem enim dei altiſimi cuius nuten 
fermo recipit gratiam ⁊ doctrinam:necnon beatiſſime virginis marie ei? 


ſit be⸗ | 


matris 7 totius celeſtis curie.Amplius vt domino meo reuerendo domi j 


no andree de floꝛentia attrebatenſi epifcopo cuius vitam deus in profpez | 


ritate conſeruet ⁊ pꝛolonget:cui neduʒ quod poſſem denegare non debeo 


fed eidem in omnibus obedire:ſecũdum modicum meum pofle valeaʒ cõ 


placere. flecnon ad omnem vtilitatem iuuenum et ſpecialiter rudiũ pau 
perum copiam libꝛoꝛum habere nequeũtium nihilominus in hac ſciẽtia 
ſtudere volentium pertractare regulas regiminis ſanitatis a diuerſis au 
ctoꝛibus medicine pꝛioꝛibus ⁊ poſterioꝛibus collectag: quos ante initiuʒ 


buius operis laboꝛaui diligenter in ſpicere ⁊ clare fcóm modulum mei in 


genij confidens de auxilio ieſu chꝛiſti:qui eft omnibus verus dato: com⸗ 
pilare pꝛopono hoc opuſculũ quod pater et domine tanto poſt deum 907 | 


bis conkidentius offero: quanto vt fpero veftra benignitas defect mei 
ingenij me in hoc opere mitius ſuppoꝛtabit. 
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toe fe Uncautem in hoc opere quinq; pora par 
aun eres pꝛincipales.Quarum pꝛima eſt de quibuſdaʒ que 
uke Mee antecedunt regulas regiminis fanitatis. | 
tomo |. eee exccinda eft de regulis regiminis ſanitatis ex rebus 
wand Sen naturalibus ſumptis. : 
d B WS WI gertiía eſt de regulis regiminis ſanitatis ſumptis a 
inis | debus nö naturalibus in generali et ſpeciali. 


, 


Carta cft de regulis regiminis ſanitatis ſumptis a rebus otra naturã. 
Quinta eſt de quibuſdã inſtrumẽtis quibus vtimuꝛ in regimĩe ſanitatis 
E Pꝛima pare continetouocapítula. — 128 18225 
Pꝛimum de neceffitate uius operis fcilics regiminis ſanitatis. 
Secudum ad ſciendum quid (it f. anitas. 
ch = Secunda pare continet ſeptem capitula. : 
J| Tuimumoec regulis ſumptis a complexione naturali totali. 
u Secundum de ſumptis a ſexu. 
£ertium de ſumptis ab etate. a 
Quartum de ſumptis a lapſu naturali. 
Quintum de ſumptis ab habitudine. 
Sextum de ſumptis a diuerſitate membꝛoꝛum. 
u Septimum de ſe gulis appꝛopꝛiatis ſexni femineo, 
Lertia pare continet viginti fer capitula. 
Pꝛimum eft oe regulis ſumptis ex parte quattuoꝛ elementoꝛum noſtro 
coꝛpoꝛi occurrentium ab extra. ü 
Secundum eſt de exercitio. 
Zertium de fricatione. 
Quartum de balneo. 
Quintum de coitu. 
Gyertum de comeſtis ⁊ bibitis in generali. 
Septimum oe forno 7 vigilia. 
Octauum de accidentibus anime. 
Tionum de tempoꝛibus anni. 
Decimum de grauis pannificum 
Undecimum de leguminibus. 
Duodecimum de fructibus. 
Decimumtertium de oleribus. 
Decimumquartum de radicibus. 
Decimumquintum de fungis. 
Decimumſextum de truffulis feu hydris. 
Decimum ſeptimum de carnibus. 
Decimumoctauum de piſcibus. 
Decimumnonum oe animalium ſuperfluitatibus. 
UAiceſimum de fapozibus. 
Aiceſimumpꝛimum de potibns naturalibus et artificialibus. 
Uiceſimumſecundum de indumentis. 
Uiceſimumtertium oe volentibus continere. 


Uiceſimumquartum de iter agentibns. 
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l 
1 
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Gicefitmumquititim de tranſfretantibus. 
Uiceſimumſextum de confectionibus ⁊ earum y ſu. 
Quarta pars continet quinq; capitula. 
Pꝛimum eſt de his qui parati ſunt cadere in egritudinem. 
Secundum eſt de pꝛeſeruando a peſtilentia. 
Zertium eft oe pꝛeſeruando a veneno. 
Quartum eſt de conualeſcentibus. 
Quintum eſt de conſuetudine. 

,]2 Quinta pars continet nouem capitula. 

Pꝛimum eft de fleubothomia. 

Secundum eſt deventoſis. 

Tertium eft oe ſanguiſugis. 

Quartum eſt de cauterijs. 

Quintum eſt de farmatia. 

Sextum de vomitu. | 

Septimum eſt de cliſteribus. 

Octauum de ſuppoſitoꝛijs. 

nonum de peſſarijs. 
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Piima pate ^ FJao.ij. 
Capitulum pꝛimum de nec | 
ſitate regiminis ſanitatis. 


ceſſarium:duplici via inueſtigare con ſumitur 
|| uenit. Pꝛima quidem via ſumitur ex variabi 
Wi exvariabilitate coꝛpoꝛis humani. o: litate cov 
d pus enim humanum eft varíabile et Pozie hu⸗ 
tranſmutabile: non ſeruans cofifteu mani. 
tiam quam habuit a generationis pᷣn 
cipio. Materia enim noſtroꝛum coꝛ - 
poꝛum ſunt duo ſpermata que ſunt 
humida et líquida ⁊ multum paſſibi⸗ 
lia:gumidum enim eft multũ paſſibi 
le. Ex his atit duobus ſpermatibꝰ cus 
ſauguine menſtruo mulieris generan 
n tur membꝛa ſpiritus 7 caloꝛes innati: 
ne fic qͥdem qp ex groſſioꝛi ⁊ coꝛpulentioꝛi 
| parte generantur membꝛa ⁊ ex ſubtilioꝛi caloꝛ t fpiritus :z bec eft opinio 
| ariftotelis.z auicenne. ⁊ ꝓpter hoc opinãtur aliqui ꝙ ſperma maſculi qð 
| eft ſubtilius ⁊ ſpirituoſius femine mulieris vel fanguine mẽſtruo: cõuer⸗ 
titur in fpiritum qui coꝛdi appꝛopꝛiatur ⁊ alijs mẽbꝛis ſicut radit ramo. 
Ramus erii ficut oꝛitur a radice fic coz et alia mẽbꝛa a tali fpiritu ſuaʒ tra 
xerunt oꝛiginè. £um ergo materie noſtroꝝ coꝛpoꝛum fint valde paſſibiles 
pꝛopter earum limofitates ⁊ humiditatem. Sumꝰ em̃ generati in fine li⸗ 
moſitatis ⁊ humiditatis:nõ eft mirum fi coꝛpoꝛa noftra fint multũ paſſi 
bilia. nõ em̃ fumus ficut lapides aut metalla a quibus parũ aut nihil re 
| folui poteft niſi in tempoꝛibus valde longis.Et qꝛ coꝛpoꝛa noſtra vt oſtẽ⸗ 
| fuseft fimt multũ variabilia ex quo faciliter labi poſſunt extra terminos g gimen 
pꝛopꝛie ſanitatis: indiguerũt regimine couſeruante quod vocat᷑ regimen eſt coꝛpoꝛi 
ſanitatis. nõ aũt eft hoc ſanitatis regimẽ neceſſariũ vt nos tueat᷑ a moꝛ⸗ humano 
te:ſed vtile eſt pꝛopter duo incõmoda ſpecialiter euitanda: quoꝛũ pꝛimuʒ neceſſariñ 
eſt nimis cita humidi radicalis conſumptio. Secũdum eft humoꝝ putre ter duo 
factio.Si em̃ erretur in regimine anticipari poterit humidi radicalis cõ⸗ PP 
ſumptio:ſicut contingit in ieiunãtibus ⁊ laboꝛantibus exceſſiue.Poterit 
etiam fuffocari calidi innatũ:ſicut contingit in doꝛmientibus ⁊ comedẽ 
tibus exceſſiue ⁊ quieſcentibꝰ. Poterit etiam contingere in humoꝛibꝰ pu⸗ 
trefactio et ebulitio: ficut patet in vtentibus rebus participantibus cali 
ditate extranea ⁊ humiditate accidẽtali vapoꝛoſa:talia er funt coꝛpoꝛa 
nata putrefieri ⁊ ebulitionem ſuſcipere: de quibus in pꝛoceſſu pleniꝰ ap⸗ 
parebit. Sic ergo patet pꝛima via ad inueſtigandũ regimen ſanitatis efle Secunda 
neceſſarium c vtile. Secũda via ad inueſtigandum idem ſumitur ex di dia. 
uerfitate rerũ nõ naturaliuʒ quibus neceſſario indiget coꝛpus humanuzʒ 
ficut funt cibus ⁊ potus:aer:inanitio ⁊ repletio:ſomnus et vigilia: mot? 
et quies ⁊ anime accidẽtia. ec em̃ res dicũtur nó naturales:qꝛ eis ↄtin⸗ 
git bene ⁊ male vti. Unde circa eas contingit errare ⁊ bene agere. Et idco 
circa vfum talium indigemus arte quia babetur ab Ariſtote.vij.ethico. 


à iij 
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Pꝛima | 5 MN | 
ꝙ ars eft de bis circa que cõtiugit errare ⁊ recte agere.poteſt em̃ aliquis 
errare in vfi cibi ⁊ potus:⁊ ſic de omnibus alijs ⁊ eiſdem bene vri. Bene 
igitur eft vtile babereartem euitandi malum vſum ⁊ ꝓſequendi bonum 
ficut in virtutibus c in alijs arcibus eft videre. l 
f£ apítulum fecundum 


Ad ſciendũ quid ſit ſanitas 


On eſt poſſibile ſanitatem cuſtodire ſem⸗ 
N per. nam ſemper cuſtodire omni fama ignoꝛamus. 
Quotiio7 IN RS In hoc ergo capi.dicemus pꝛimo quid eft ſanitas. um da 
dis ſani⸗ 8 Secñdo quot modis dicitur ſanitas. nec intendimꝰ «cy 
tas dicit. 1 loqui nífi de hominis ſanitatevel alioꝛum ab homie um 
AS vt veniant foꝛſitan ad vfum hominis. Unuſquiſqʒ || cim 
autem hominum dicit fe foꝛte fanum cum poteſt in aun 
n operationes ſolitas fine fenfibili lefione . Qerbisra4 || n 
tía . Si oculus poteft in actũ videndi conſuetum fine omni leſione ſenſi⸗ i) 
i bili:dicitur ſanꝰ: ⁊ fimiliter in omnibus alijs mẽbꝛis, Nicamus ergo qp ſa viri 
N nitas eft vna bona diſpoſitio coꝛpoꝛis humani per quiam agit vel patitur 
i: catctionem vel paſſionem ei debitam fcóm naturam abſq; notabili leſione 
$amfns Primom Rec autem diſpoſitio eft oꝛiginaliter ⁊ pꝛimo in mẽbꝛis homogenijs ſen 
ma yu no gine fimilibus puta in offe ⁊ carne c conſimilibus:⁊ vocatur cõmenſuratio in 
28% Eftrto i; quattuoꝛ pꝛimis qualitatibus:puta in calido:frigido: humido et ſicco. 
ado ries SE Zalis igitur cõmenſuratio eft ſanitas conſimilium ee ee | 
dm puerao onfequens complerionem vel cócomitaus. Amplius diſpoſitio 
ona que eft fanitas:fcóo eſt in mẽbꝭs etberogenets feu officialibus:prm | 
3 ; ta in manu:pede:cerebꝛo:⁊ coꝛde. ec aũt ſanitas nó folum eft comméfü | 
in qma con fé rt ratio caliqo:um:frigidoꝛum:humidoꝛum ⁊ ficconuti: fed ctías q;titas mé | 
Aus bonum numeroꝛum figurarum « fituri. (Inde ad boc q; mammis ⁊ pes pof |l 
int inſolitas opationes fine Iefione infenfibili no ſufficit tempamentus |. ^ 
complexionis quod confiftit in cõmenſuratione calidoꝛum frigidoꝛuʒ hu eh 
Mẽbꝛa o; midoꝛum ⁊ ſiccoꝛum: immo opoꝛtet manũ effe debite q;titatis ⁊ debite fi i 
ganica de/ gure debiti ſitus ⁊ habere digitos determinati numeri. Et quia mébza o2 44. 0:8 
pédent ex Sanica coimponuntur ex ſimilibus ⁊ ab eis dependẽt:ſaſſitaãs o:ganiconmis e L 
"fimilibus dependet a ſanitate conſimilium. Et qz totum coꝛpus eft compofitum ex tte 
ab eis vt diuerſis membꝛis conſimilibus ⁊ 025atiicie : ſanitas vltimo reperitur in ftit 
dicit ui toto. Unde ex omnium mẽbꝛoꝛum coalternatione tam pꝛincipaliuʒ p nõ 3 ado 
cenna. bꝛinc ipalium tam ſimplicium q; oꝛganicoꝛum ſanitas reſultat totius coz f don 
poꝛis.Sic igitur ad ſanitatem totíus coꝛpoꝛis requiritur commen ſurabi ichn 
litas mẽbꝛoꝛum conſimilium ⁊ coequalitas oꝛganicoꝛum: ⁊ requirit etiã el 
vnitas in vtriſqʒ. Unde ſolutio continuitatis quo ad ſimilia vel cotigniz9 ||  fisq 
tatis quo ad officialia impedit coꝛpoꝛis ſanitatem. Sic ergo patet dd eft) ||. tui 
ſanitas oe cuius regimine nos intendimus. nunc reſtat oſtendere quo lipett 
: mo dis dicatur ſanitas iptum fpectat ad propofitum noſtruʒ. Pꝛopter q8 quo 
Fannfat noncon ſitii- fcicndum eft g ſanitas nó in indiniſibili confiftit quod appact᷑ pid in di 
hm «iui fi fid ve (4d icentiDus wn otuerfa membꝛa quoꝛum nó eft eade ſanitas cũ appareat Qu 
AG ui 10 de (abs; Ananifeſte ea habere diuerſas complexiones et diuerſas compoſitiones c. || sir 
; 4 fA per confequere diuerſas ſanitates quod eft bene rationabile cum habe? wp 
. ant diuerſas operationes. €t talis diuerſitas arguit diuerſaʒ ſanitates. ics 
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Salie. iij.de moꝛbo. Siquidem ſanitas bifpofitiojeft factiua actus. E 
etiam apparet diuerſitatem conſiderantibus etatum. 


eiuſdem ſanitaris g am ⁊ a 
tem eſt alia et alia complexio ⁊ per conſequens alia et alia ſanitas et per 


conſequens indiget alio et al 


ge d 
immo nó eft eadem ſanitas mane ⁊ vefpere: funt enim coꝛpoꝛ 


num et per conſe 
xionum naturalium. am bomines diuerſarum complexionum ſunt di⸗ 


uerſarum ſanitatum. Unde ſanitas co 
et ſanitas temper 


Wars Fo. iii. 


punctualis fibi)pti ſeni. Unde ſcdᷣm aliam ⁊ aliam eta⸗ 


io regimine:⁊ fimiliter diuerſa membꝛa indi 


nt dinerſo regimine ficut p oſterius apparebit Ariſtotel.v.phiſicoꝛum 
a noſtra in 


ione:⁊ fic continue aliter fe babent q; pius: ſic ſanitas 


non in indiniſibih. conſiſtit. Moc igem patet ex oiuerfirate ſexuum. Alia 
eft enim ſanitas maſculi et fẽm̃elle. loc etiam patet er diuerſitate regio 


ſequens ſanitatum. oc etiam patet ex oiuerfitate cõple⸗ 


lerici alia eſt a ſanitate fleumatici 


ati alia a ſanitate lapſi. Unde f anitatis latitudo eſtval 
m ſanitatem alijs perfectioꝛem.Et eſt ſani⸗ 


fpecie bumana que etiam ſanitas in indinifibi 


Secunda pars de regulis ſumptis 


a complexione naturali. ; 
—3 Cloniam diuerſo:um hominum ſunt diuer 
NY fe opleríones totales:immo nó eft poſſibile duos bo 
mines ſimul efle eiuſdẽ cõplexionis totalis fcóm gra 
és eft ꝙ diuerſi bomines indigent diuerſo 
3 | itatis.Gal.iij.tegni.Cũ eim regime fani? 
Bi tario fit p fimilia fi cõplexiones diuerſoꝛũ hoĩm ſunt 
ꝛtet ꝙ per differentiã conſeruentur.æt 
omnino idem cõuenit fi dicatur ꝙ regimé ſanitatis 
nó eft per fimilia vt multi dicũt de coꝛpoꝛibꝰ multũ lapfis nam ficut lap 
i dñt regi nõ 
157 erte uerſuʒ.Qð em̃ diuerſa vt diuerſa p ide ↄſeruent᷑ non eft 


eoꝝ regimẽ erit di C 
bene rationabile. Quod igitur Tun 


tali hoĩs tot ſunt diuerſitates regi .S. i£ di 
j pꝛima eſt nobiliſſima vt diuerſa 


li totali ipſius. Quart 


ſitates in cõplexione natural tate rü pi 
erata ad iuſticiam ⁊ ab bac cõplexione temperata la/ per ideʒ có 


et eft cõplexio tempera 
bi contingit octo modis quattior 
plicibus quídé in calido frigido bumid 


et ficco calido ⁊ humid do ⁊ ficco: nido. f 
ſus qui eſt reſpectu tẽperamẽti poderis ſit de neceſſitate in duabꝰ quali⸗ 
tatibꝰ fcóm ſententiam ſapientum:tñ lapſus a tempe 

li poteft effe in vna qualitate. at 1 T 
in quo eleméta quattuo funt ſimpliciter adequata ſic ꝙ vuü alterũ non 
excedit nec ecõuerſo:tale atit temperamentu eſt impoſſib ; 
Unde er boc tollitur actio 7 paſſio elementoꝛũ adinuice et per confequeg 
mixtio ⁊ mixtuʒ. Et per conſequens cõplexio que eft pꝛopꝛietas mixti. £t 
reſpectu hui téperaméti oia quecticp funt illa funt lapfa in vna dlitate 
actina ⁊ in vna alia paſſiua . Uñ oĩs res attributa ↄplexioni hʒ in 5 domi 
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ipu e rc 


Pꝛima 


nium vnius qualitatis actiue que eſt in ea loco foꝛme et alterius paſſiue 


Eomple/ que eſt in ea loco materie. unde homo qui habet naturaliter complexio⸗ 
río natu / nem magis equalem labitur a temperamento ponderis in duabus qua⸗ 


ralis bois litatibus:puta ín calido et humido: vnde complexionata omnia labitur E 


ab hoc temperamento in duabus qualitatibus . Zemperamentum antes 
natura ad juſticiam eft temperamentum debitum alicui fcóm indigentiam ſpe⸗ 
gumana Ciei vel indiuidui vel partis indiuidui. Uerbigratia: natnra humana ſe⸗ 


fcóm ſpe/ cundum fpeciem babet enam complexionem ſine qua foꝛma humana nó | 
ciem habʒ poteſt eſſe. Similiter bomines ſclaui vel indi babent venam complexio⸗ 
imiliter quilibet homo par4 | 


vnam có nem pꝛopꝛiam fine qua ftare non poffint. € 
plexioneʒ. ticularis babet enam propriam complexionem fine qua efle tjoti poteft. 

Et fimiliter intelligatur in complexione partium iftius hominis cum il/ 

£ompufpu lo temperamento ponderis que er neceſſitate eſt in onabus qualitatib? 

manuz in/ vt ad pꝛeſens ſupponimus. Ab hoc enim temperamento iuſticiali poteſt 

diget mul effe lapfus in fimplici qualitate ⁊ fimiliter in duabus qualitatibus. £t 

tis modis ſcðᷣm qp aliter ⁊ aliter lapfi funt indigebunt alio et alio regimine vel con⸗ 

ſeruatiuo vel reductiuo. Unde coꝛpus in ſpecie humana temperatum in⸗ 

diget regimine pure conſeruatino et indiget pure conſimilibus q;tum ex 

parte complexionis naturalis, uod autem fit illud coꝛpus temperatuʒ 

et que funt illa pure confimilia coꝛpoꝛ humano temperato íntelligitur 

er libꝛis antiquoꝛum medicoꝝ. Et boc ad pꝛeſens eft fi upporerdius. nolu 

mus enim omnia in omnibus conculcare 4 f; pecialiter quia hoc negociuʒ 


eft non vt ſciamus fed vt fani in fua fanitate conſeruentur et ab egritu⸗ 
dine pꝛeſeruentnr . Sufficit ergo fcire qp coꝛpus temperatum in fpecie bu | 
mana debet eti his que fint pure fimilia virtualiter coꝛpoꝛi tali eo mo⸗ 
do quo poſſibile eſt:quia ſcimꝰ ꝙ nibil adeo eft fimile coꝛpoꝛi temperato 
quin ipſum aliqualiter alteret et trãaſmuter. Modus autem f; pecialis re 
giminis buius coꝛpoꝛis inferius apparebit vbi nos ponemus regulas re 
giminis ſanitatis ſumptas a rebus naturalibus et fi umptas a diuerſita⸗ 


te membꝛoꝛum.Ex dictis autem ſatis patet ꝙ copoꝛa que labuntur nota 
biliter notabili lapſu naturali ab hoc temperamento non indigent eodeʒ 
regimine et ex eiſdem. nam fi loquamur oe regimine conſeruatino ⁊ ſint 
calidioꝛa temperamento natura in ſpecie humana indigent calidioꝛibus 
et frigidioꝛa frigidioꝛibus. E alidioꝛa enim calidioꝛibus indigent adiuto⸗ 
rijs ⁊ cetera. Gal. iij.tegni.: Unde videtur rationabile q coꝛpoꝛa colerica 
conſeruentur in ſua caliditate per colerica virtualiter que ſunt calidioꝛa 
virtualiter his quibus conſeruatur complexio coꝛpoꝛis temperati. nec 
imaginari debemus q; illa que dicimus coꝛpus colericum confi ernare in 
fua co lericitate fint calida fimplíciter:tiec coleríca reſpectu coꝛpoꝛis tem 
perati. Si enim que ſunt colerica refi pectu coꝛpoꝛis temperati:admini⸗ 
ſtrarentur coleríco nó ↄſeruarent ipfim in fiia colericitate : fed diſtrahe 
rent in ſua complexione naturali:et facerent ipfim labi in egritudinem. 
Coꝛpoꝛa  Clerbigratia: fi colericus vtatur vinis foꝛtibus alleis et pipere non con⸗ 
colerica in ſeruaretur. Sed talia quibus coꝛpus colericum conſeruatur funt reſpe⸗ 
duobꝰ gra ctu corporis tẽperati frigida fs reſpectu coꝛpoꝛis colerici ſunt calida con⸗ 
dibus nó ſeruantia. poſtch enim paſſa funt a coleríco caloꝛe conuertentur ad eun⸗ 
conſerua⸗/ dem gradum vel pꝛope. Unde dicimus q coꝛpoꝛa colerica que ponuntur 
buntur. lapſa a temperamento iuſticiali in duobus gradibus non conſeruabun⸗ 


| | fip 


] vtr 


yg 
neca 
eg 
hach 
iul 
dong 
mut 
aident. 


| amo 


dion 
fici 


buílat 
polen 
U 
tti 
Miet 
ont 
guae 
ffe 
eti 
(etnpor 
| tung 
trs pa 


Muss 
fttt 


RT 


Pars 


tur per calida in ſecundo temperamento iuſticiali:ſed conſeruabuntur: 
per aliqua que poſtqᷓ; paſſa fuerunt a tali caloꝛe non augebunt nec dimi⸗ 
nuent ſuam caliditatem et huiuſmodi ſunt frigida in pꝛimo reſpectu tem 
peramenti ad iuſticiam. £t fic patet qp regimen conſeruatiuum talium 
non eft idem nec ex eifdem cum regimine conſeruatiuo coꝛpoꝛis tempera⸗ 
ti. et fimiliter intelligatur in alijs. Si autem loquamur de regimine pꝛe⸗ 
ſeruatiuo vel reductiuo talium coꝛpoꝛum pꝛedictoꝛum adqhuc magis ad ꝓ⸗ 
poſſtum quoniam coꝛpus habẽs temperamentum non indiget reductiuo 
nec pꝛeſeruatiuo: ſed coꝛpoꝛa multum lapſa puta colerica vel fleumatica 
ndigent.Si enim conſeruare vellemus talía coꝛpoꝛa in ſuis lapſibus plu 
res caderent in egritudinem: quía ex pꝛopꝛia natura apta nata funt labi 
in egritudinem quapꝛopter dicuntur fimpliciter egra et a generatione:me 
lius eſt ergo ꝙ reducantur. Et quia coꝛpoꝛa colerica lapſa in ſecundo gra⸗ 
; du caliditatis conſeruabuntur per frígida in pꝛimo reducentur per frigi⸗ 
"^ &| damagie pnta per frigida in ſecundo. Zalis autem reductio non erit ex⸗ 
"doy tra terminos complexionis colerici : fed erit infra terminos latitudinis 
Tihiy eiuſdem. Et ſicut dictum eft de colericis idem intelligatur in alíjs lapfib? 
Ve (| tam ſimplicibus q; compoſitis.Quid etiam fit gradus et graduum diſtin⸗ 
ea etio quomodo accipiatur apud medicum ad pꝛeſens ſupponatur et de hoc 
"ii | faciam vnum tractatum. 


%, Capitulum ſecundum De 

pe regulis ſumptis a ſexu. g 
M |^ . daut diuerſe complexiones naturales in⸗ 
on iet diuerſo regimine: ſic etiam ferus diuer ſus diuer 
pant [ I fam arguit complexionem.Maſculi enim funt calidi⸗ 
Clio te — NBI Ores et ſiccioꝛes et in qᷓ;titate maioꝛes ct longioꝛes et 
Wen BW foꝛtioꝛes et communiter pꝛudeutioꝛes femellis in ſpe⸗ 
merz / 2 ſſcie humana quicquid fit in alijs ſpeciebus in quibus 
M A.N ZZ 4| poteft contingere femellas effe maioꝛes et calidioꝛes 


Itetds — «5 videlicet in animalibꝰ viuentibus de rapina et in qui 

(fu | buſdam entonioꝛum et piſcium de quibus ad pꝛeſens non cft ſermo. Sup 

bs ponamus ergo ex his que apparét ex dictis ſapientum maſculos calidio⸗ 

di | resetficcio:es eſſe in ſpecie humana femellis ⁊ femellas frigidioꝛes et hu 

geg midioꝛes et coꝛpoꝛe miſericoꝛdioꝛes maſculis. Uir ergo temperatioꝛ eft ca 

la lidioꝛ et ſiccioꝛ muliere temperata:et per conſequens indiget alío regimi⸗ 

1 ene conſeruante.æt puto falto melioꝛi indicio qp mulier temperatiſſima in 

e in genere mulieris non indigeat regimine reductiuo fed conſeruatiuo ſicut 

wu [.mafculus temperatiflimus.zItsafculus enim temperatiſſimus temperati 

d) oꝛ eſt in ſpecie humana q; mulier temperatiffima . Ambo tamẽ ſunt infra. 

Mu | temperamettum coꝛpoꝛis fani fimpliciter et babent illiid temperamen⸗ 

en. tum q ſe extendit ad mafculum et ad femellam. Ouod autem maſculi ce⸗ 

noy | teris paribus fimt femellis calidioꝛes ſupponamus ad pꝛeſens ex dictig g ef có 
Tou | ſapientum:et ex fignis manifeſtis fic patet:quo babito patet ꝙ ad diuerſi pofitio in 
how | tatem complexionum otuerfozum ferunm oiuerfi fezue indigent dinerſo ſern femi⸗ 
den, regimine conſeruatiuo vel pꝛeſernatino. oc idem patet ex diuerſitate cõ eo ⁊m d j 
mer || pofitionis et operationis. nam alia eft compoſitio in ſexu femineo et ma fculitio 
guy / fenlino vt multa membꝛa funt in femellis que non funt in maſculis et e⸗ 


| 
| 


Mꝛimna 


contra et aliter bifpofita . Ande in mulieribus eft matrix et collũ matri⸗ 
cis que non funt in viris:et in viris eft virga virilis que non eſt in mulie 
ribus. Similiter mãmille in mulieribus fuut pꝛopter lactis geuerartone 
fed in viris non ſunt ad hunc finẽ fed propter decoꝛẽ et caliditatis coꝛdis 
couferuationé . Unde mámille mulierũ funt maioꝛes mãmillis viroum : 
Ampliꝰ in mulieribꝰeſt impgnatioꝛ mẽſtruoꝛũ euacuatio q̃ nõ eft invixis. 
simpli^in mulieribꝰeſt infatiũ lactatio fiue nutritio. St fic in regimie fe? 
feminei egemus regulis ſpecialibus diuerſis quibus non egemus in regu 
mine maſculoꝛũ. na indigemus regimine conſernante matrice et collũ e⸗ 
infdé matricis et pꝛeſeruante a fluxu et retentione menſtruoen inoꝛdina⸗ 
tis. Amplius indigemus regimine conſeruante et pꝛeſeruante mãmillas 
ad moderatã et bonã lactis generationem. ndigemus etiã regimine pꝛe⸗ 
gnantis et parturientis et lactantis quoꝛũ nullo modo indigemus in re⸗ 
gimine viroꝛũ. Et de his omnibus pꝛopter artis perfectionẽ bonn eſt face 
re capitulũ fingulare:et de illo foꝛſan inferius apparebit.£t erít capitulũ 
de regulis appꝛopꝛiatis ſexui femineo vt differt a maſculino. Et fic patet 
diuerſitas regiminis fanitatis ex diuerſitate ſexus. Et ſicut opoꝛtet conſi⸗ 
derare diuerſitatẽ ferui in regimine ſanitatis.æt ſic etiã et diuerſitatẽ re 
gionũ. nã homines diuerſarũ regionũ:ſunt diuerſarũ complexionũ natu 
raliũ et foꝛmarũ dinerſarũ et figurarũ et coloꝛũ ficut in regionibus extre⸗ 
mis eft videre puta de ſclauis et indis. ſti diſtant in cõplexione. Et abu⸗ 
fio effet dicere qp ex eiſdẽ et eod modo conſeruarentur in fanítatibus ſu⸗ 
ig. Et puto ſaluo melioꝛi iudicio qp lapfus diuerſi fecundi oiuerfitaté regt 
onũ non indigent regimine reductiuo ſed confi eruatiuo.ã ſecundũ iiios 
lapſus qui ſunt ex parte regionis coꝛpoꝛa non dicuntur egra nec esrotati 
ua ſimpliciter nec ot multũ nec vt nunc. Unde indiuidua dinerſarũ regio 
nũ foli indigent reductiuo regimiue ſecundũ lapſus appꝛopꝛiatos ſingu⸗ 
lis indiuiduis vt labuntur a medio iatitudinis pꝛopꝛie regionis. Inde 
ſclauus tẽperatiſſimus non indiget regimine reductiuo ad complexionẽ 
climatis tẽperati.Unde ſclauus tẽperatiſſimus melius viuit et ſanius in 
fuo pꝛopꝛio climate dp in climate téperato:fed ſclaui qui fuut multũ lapft 
a tẽperamento pꝛopꝛij climatis indigent regimine reductiuo ad pꝛopꝛium 
tẽperamentũ eiuſdẽ fic tamen qp illa reductio fic infra terminos latitudi 
nis cõplexionis pꝛopꝛie et nature indinidui que reducitur. Ande puto qp 
in quolibet climate funt copa fana fimpliciter 7 egra fimpliciter et ſemꝑ 
et multũ.Coꝛpus tamen ſanũvnius regionis eft ſanius et perfectius alio 
alterius regionis.CInde coꝛpus humanũ tẽperatiſimũ climatis tẽperati 


dicitur mediñ vnũ equale ad iuſticiã in cõparatione ad coꝛpoꝛa tẽperata 


aliarũ regioni et reſpectu buius alia coꝛpoꝛa dicuntur lapſa ſed ille lap⸗ 
» fue non erit faciens talia coꝛpoꝛa egra aliquo modo. 


Capitulũ tertiũ de regulie füptie ab etate. 


Onſequens eſt dicere regulae generales ſa⸗ 
nitatis fumptas ex diuerſitate etatum. Supponamus 
hanc diuerſitatem etatuz eſſe in homine temperato libe 

— — —- roabecaipatíonibus quí fit potere obedire fiue ſubij⸗ 
ci regimini famitatis. Quid autem fit de coꝛpoꝛibus lapfis 7 occupatis ex 


dictis poterit apparere . Et quia pꝛima etas eft infanti pꝛimo dicemus 
regulas regiminis ſanitatis ipfius infantis que in fine equalitatis eri | 
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balneãdi füt poft pturitóes in ag frigida:ſicut qͥdã 


Pars Folio. vi. 


ftit . Dicamus ergo d talis infans poft parturitionem ipfius ſtatim po⸗ 
nendus cft in aqua téperate caliditatis ne coꝛpus ſuũ alteretur ab aeris. 
frigiditatevel exceſſiua caliditate. Ut etiã ſoꝛdes fi que a matre fuerint de 
relicte per aquã calidaʒ deleantur. Sed ante etiã vmbilicus eſt ligandus 
non nimis longus ne fit maio: q; deceat: nec nimis bꝛeuis ne fit minoꝛ qp 
deceat:nec debet etiã ligatura efle nimis foꝛtis nec nimis debilis ne pꝛius 
cadat et citius qᷓ; opoꝛtet nec tardius. Ligatura debet effe de filo lane non 
nimis duro. poft abſciſionẽ vmbilici afpergatur ſanguis dꝛaconis vel ali 
quid fimile vtputa ciminũ:ſarcocolla vere citrine.Quantitas inſciſionis 
eft quattuoꝛ digitoꝛũ et ligationis vnius digiti. poft caſum vmbilici mu⸗ 
lieres gallicane ſaliuã ſolũ ponere confueuerunt . Alij auté docent appo⸗ 
nere cineres coclearñ vel plũbi aduſti vel calcanei vitulini. Conſueuerũt 
mulieres gallicane infantẽ natũ nouiſſime ante omnia ponere ſupꝛa nu⸗ 
das paleas:et eundẽ fricare paleis tẽperata fricatiõe.Et ego laudarẽ pa⸗ 
leas nõ eſſe frigidas nec calidas exceſſiue: ſed calidas tẽperate. Sed mos 
aliaꝝ cft infantẽ recipe in gremio in pãno lineo vk laneo tẽperate calidita 
tis. Etvt fit advnũ dicere recipiendꝰeſt ifás in loco filiozi loco matricis q 
offibili'eft:q: mutatio ſubita nocet nocnmẽto VELA Sad iónullo modo 
arbari ↄſueuerñt fcd 
in ad pura téperate caliditatis fiti caliditati matricis in j per experiètiã 
nos videmꝰ eos qᷓpłimũ delectari.Dicũt antiquox qͥdaʒ q eox coꝛꝑa poft 
artũ debẽt ſynapizari fale miutiſſime triturato ⁊ deĩde faſciari recèter. 


pec em̃ ſinapiʒatiovtiłeſt ad mẽbꝛa eoꝝ roboꝛãda a frigore caloꝛe et ſilibꝰ 


Ex hoc em̃ eoꝝ cutis efficit dẽſioꝛ et impafliblio: : hñiditates c impurita⸗ 

tes cutis fupflue ↄſumunt᷑ in quibꝰ ↄſtat infãtes abũdare. Sed qꝛ fal ha⸗ 

bet ex ſui natura mẽbꝛa infantis moꝛdicare loco ſal ad pᷣdictas ĩtẽtiones 

vtunt᷑ aliqͥ ſapientũ oleo fructꝰ glãdiũ ex quo mẽbꝛa roboꝛant᷑ et huidita⸗ 

tes aliqliter deſiccant᷑ . Rõnable eft iftud in in fátib^valde calidis t multñ 

raris puta colericis ⁊ fáguitieío quoꝝ mebꝛa fütvalderara.S5 in infanti 

bus d ſunt in fine eqlitatis fe? eft. In his eim fal magis vtile. Et fi effent 
fleumatici infátes cox fal ðbet effe calidi? « nó ſicciꝰ. Ampliꝰ eoꝝveſice füt 
cõpꝛimẽdevt faciliꝰvꝛinã emittãt. £ox etiã nares purgétur cii digito mi⸗ 

nimo cui vnguis nullã babeat eminẽtiã et ani oꝛificiũ mimo digito ini? 

cto oleo eft apiendũ. Olłieres gallicane hũt regula ſpãlẽ in regimie infan Qualiter 
tiũ quãvolumꝰpᷣmittere.Dicũt em̃ infãtes nouiter natos debere ſynapiza mulieres 
ri farĩa et ſpãliter ꝑtes eoꝝ iferíozee muſcloſas:deide fricarí cute poꝛcina ſe debent 
tempate aſpitatis.Dicũt em ſupfluitateſ malas ab eox coꝛꝑibꝰreſolui.Eſt regere er 
etiã infãs balneãdꝰſingul dieb bis nó qͥdẽ pleno ſtomacho lacte nec ftati ga f̃gimẽ 
poft lactatóes f5 an. Sicut em̃ exercitiũ debet anticipare cibũ in potẽtibꝰ infantiũ. 
exercitari: fic balneũ debet anticipare lactatós in nouiter natis d nõ pfit 


exercitari. Uñ fi ſtomachꝰ fit plen? lacte eoꝝ digeſtio coꝛrũpit᷑ ppt balneñ 


et opilatiões in lateribꝰgenerãtur: filiter cox oyafragma ↄpꝛimit᷑ c in eiſ⸗ 


de tuſſis generatur ⁊ interdũ vomitꝰ qoia in nouit natis nociua füt ſim⸗ 


pliciter ⁊ euitãda. õ debet at balneari in aq ſapiẽte naturã ſiuevirtutẽ 


farmacoꝝ cuiuſmõi ſũt ad ſulphuree ⁊ alũnioſe:ſʒ ðbet cé aq pura fõtina 


cui motꝰſſtverſus oꝛiẽtẽ p terrà arenoſã nó lapidea nec Intofas:ét a mon 
tibꝰdiſcooꝑtã:aeri ⁊ foli expoſitã nulliꝰſapoꝛis:ſubſtãtie ſubtit:cuius re⸗ 
fidentia nulla vel pauca pondere leuis; d cito calefit et cito infrígidatur. 
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Abdoꝛentur in balneo quouſqʒ carnes eoꝛum rubere incipiant. Et poſt bal 
neum decenter funt faſciandi ficut nouerunt matrone circa hoc inſiſten⸗ 
tes. Faſciatio autem non debet eſſe nimis ſtricta ne eoꝛum augmentũ im 
pegdiatur nec nimis mollis ne eoꝛum membꝛa indebite figurentur. nec de 
bent effe panni ex quibus faſciantur frigidi . £r fi foꝛſan ne eoꝛum mem⸗ 
biis aliquod peccatum appareat ex parte figure vel fitus vel quantitatis 
poſt balneum faſciando temptari debet eoꝛum coꝛrectio ſicut nutrices in 
fantibus ſuis facere conſueuerunt. £t fimiliter in his quoꝛum vna tibia 
eft bꝛeuioꝛ alia. fcilícet magis extendendo eam q; aliam . Poſt hoc autem 
infans lactandus eft quouſq; doꝛmiat. Quod fi foꝛſan doꝛmire non velit 
conſolandus eft cum dulcibus cantilenis. €t ſi omnia ifta non iuuerint 
poꝛtandus eft totus faſciatus bincinde.et fiiper omnia ſtudeat nutrix q 
eius veftes non fint ſoꝛdide. Sed quia matronas in bis expertas videmꝰ 
magis pꝛoficere:in hac materia me amplius tenere non intendo. Zotiens 
enim ſunt faſciandi in die quotiens eoꝛum veſtes ſoꝛdide reperiuntur. 

Semper autem poft balneum lactandi ſunt:et fimiliter poft eoꝛum veſti⸗ 
um ſoꝛdidarum mundificationem. Si quidem eos lac ſugere delectabili⸗ 
ter videamus quod eoꝛundem infantium lactandi conſuetudine facile cft 
videre tunc ſecundum ch plus vel minus recípiant vnica lactatione dele 
ctationem lactis ſecundum hoc ſepius vel minus ſunt lactandi. Oaioꝛ 
pars tempoꝛis nouiter natoꝛum occupanda eſt in lactatione: balneatio⸗ 
ne:doꝛmitione:et huiuſmodi veſtium ſoꝛdidaruʒ mutatione. nec omnino 


ac conue nouiter nati indigent alio cibo nifi lacte : et hoc eis fit loco cibi et potus. 
nientiꝰ pu Zac autem infantibus conuenientius eft lac matris pꝛopꝛie. Nam natura 
eris lactá/ ſagar ſagacitate cuius non eft finis ex vna poꝛtione ſanguinis menſtrui 


tibus, 


fetum generat et nutrit in vtero matris:et ex alia portione lac in mam⸗ 
millis generat quod quidem lac cum fit generatum ex f. anguine marime 
fimili ſanguini qui fit materia generationis er nutritionis infantis:eſt 
eidem optimum nutrimentum quod eft verum ſuppoſito ch mater fit ſa⸗ 
na et debiti regiminis ſecundum ꝙ requirit actus nutritionis nutricis. 
Et hoc eft quía ex eiſdlem fimus et nutrimur. Quod fi foꝛſan mater pꝛo⸗ 
pꝛium genitum nutrire non poffet vel non velit: tunc eligenda eſt nutrix 
ſana bone conditionis et boni moꝛis: etatie perfecte: cuius coloꝛ ad ni⸗ 
grum declinet:et vene fint late: et colum groſſum et pectus amplum et 
mammille non carnoſe magne: non laxe: venarum multarum: cuius lac 
non fit nimis ſubtile et ſeoꝛſum nec nimis groſſum et caſeatum:coloꝛis al 
bi: boni odoꝛis et boni ſapoꝛis. Cuius etiam lac non fit nimis partui pꝛo 
pinquum nec nimis remotum cuius partus fuit naturalis etiam maſcu⸗ 
lus et fit vnius menfis cum dimidio vel duoꝛum. Et fi poſſit inueniri nu⸗ 
trix fimilis complexionis et regiminis matris infantis cuius partus fue 
rit naturalis etiam maſculus non eſſet malum immo puto qꝙ talis effet 
bꝛe omnibus eligenda ſuppoſita lactis connenientia in q;titate et in con 
ditionibus ante dictis. uod fi mater pꝛopꝛium filium nutrire velit non 

eligatur alia ſanitate et bono regimine habitis cii lactis ſufficientia. Q3 
autes fit bonũ regimen nutricis er quo laceiufdé conſeruetur coꝛrigat᷑ et 
auget infãs:apꝑebit poft obi regle regiminis ſanitatis appꝛopꝛiate ſexui 
femieo vt differt a maſculio ponent᷑. Et nó laudarẽ ꝙ in pᷣmis diebꝰ part? 
mater lactaret pꝛopꝛiũ filiũ ſuñ.Zuʒ quia mater multi alterata eſt a pri 
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Pars Fo. vij. 


ex multa ⁊ immoderata fuctione:er qua ↄtingit inf atio ⁊ ertenfio c ven 


i. 2 
toſitatuʒ multitudo et vꝛine albedo longo tempoꝛe famelici ſunt permit 


tendi:et ſtudium impendatur vt ſomnum doꝛmiant longum. Securiug 


| eft vt parum ſugant lactís et ſepe.Aſſimilantur enim coꝛpoꝛibus conua⸗ 


inferi [ tian 
leſcentium qui fic funt cibandi vt inferius apparebit. Bonum eft etiam 


te lactationem qp parum mellis deſpumati cum aliquantulo vini lym 
ante 


i ionéẽ. 
phati albi eiſdem pꝛopinetur pꝛopter ſtomachi ablutionem ⁊ lauatio 


5 incipio aliqui is in infantium oꝛibus mulgeatur 
| pecialiter i io aliquid lactis in in | ois niii 
eee laboret e er conamine factionis eozum 
vtim 


iquis i | nem incurrant. oc igitur 
iquis inſtrumentis leſio f f 
| en quon oentes emittant anterioꝛes. Poſtq; den⸗ 


i ius cibus a lacte nutricis infantibus inter 
n ene flent cibi lacti fimiles in ſubſtantia ⁊ e $^ 
dum eft ids et ſunt cibi qui pauca vel nulla ire ma s d 
kum ^ rt cibaría laudabilia a matribus — us e 3 
o odeur aſticata vt pan is in aqua mellis diſſolutus tsi 
an vel cibus factus ex ME p 1 8 e 
fi ieres galli uerunt. 
bene 3 de bene tribui. Aqua bona ⁊ pura cu 
no bene 


i i iſceri cuʒ aliquã/ Cot mo⸗ 
(d 0 icte ſunt:poteſt etiam permi | t 
1 7 LR MAT q predicr reciben Reiciendis Abus : qui pmi 
3 [5 Aii in qua aliquis poediceounm. ibonim ee 9 7 aeri cta: fcerici vió 
n i iboꝛum dig n 
ꝛedictoꝛum ciboꝛum 5 
oc ee eee eee 


n : ix debet effe folícita ne infans 
: eipfos ambulare:nutrix d | C 
FE 
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| confüeuerunt infant(um colla rubere q; plurimum laudo ꝙ hoc tempo 
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tid 


rant pꝛopꝛium disitum maſticare quapropter boc tempoꝛe fruſtum par? I ao 

uum radicis yreos in eoa manibus eft ponendum que non fit ſicca:ſed Mi n yi 

Ridir li- inter ſiccum et viride mediocris. nam ex eoꝛum maſticarione pꝛobiben⸗ 1" " 
quericje, tur eomum gins ue ab viceribua er dolore . Zaudo qp gínginecarum fre, Vus. 
Zemp' fe / quenter cum melle deſpumato cum aliquantulo ſalis fricentur: hoc enim | 12 
queſtrati⸗ piobiber a doloꝛe et vlcere. Quando autem pꝛedicti dentes canini perfe⸗ D. jm 
onig, € creuerint adir líquerície continue maſlicetur. £t pto infautes 113^ * j I 
gis appꝛopinquant ad tempus in quo funt a matre totaliter fequeftrauz-q " '. 

di tanto opoitet aſſuefieri cibarijs magis groffis . Tempus fequeftratio/ | hn " 

nis eft cum poffunt alíos cibos maſticare perfecte:cuʒ ſcilicet omnes den len, if 

tes emiſerint. Et hoc tempus eft duoꝛum annoꝛnm communiter. Dict 1 n 

quidam dq maſ clue tardius ſequeſtrãdus eft qᷓ; femela ceteris paribus Ai Jet 

Auod fi infans perfide et inoꝛdinate poft tempus ſequeſtrarionis mam⸗ [^ e 

millam quefierit ⁊ er illo inoꝛdinate f leuerit:cpitbimande funt mammil | js 

le cum aliquibus que iufanti abominationem inducant in guſtu cuiuſ⸗ E 

modi funt fuccus abſcynthij et meutaſtrict myꝛrbeet ſimilium. Moc er⸗ " | 

go fit regine infantis quonſq; a nutrice fit ſequeſtrãdus . Poſtea tota fol in T 

licitudo parentum debet cffe in melioꝛando moꝛes ipfius. £t in boc conſi ] i. 

ſtit duplex vtilitas ena vt creſcat bonus et fiat ei in bono babitue fixae || fn f 

qui generatur in anima ex actibus freqnentatis. et hecytilitas eft in ani n 

ma cuius artem non habet medicus ſed moꝛalis philoſophus. Alia cft at La 
tinens coꝛpoꝛi am ex malicia moꝛum et paſſionum poteſt in coꝛpoꝛe ge⸗ vat p 
alicia tizraricomplerionio malicis. (Aude ficur mali mozee ſequuntur malicias || 7 
cõplexio⸗ completionis: fic poſſibile eft maliciam complexiouis ex mon malicia Aae, 
nis ex mo Senerart, Unde tmo? in multo tempoꝛe perficit melancolicum. Et ergo gum 
rum mali non fant permittendi nimis triſtari nec iraſci nec flere nec gaudere: fed ]] Ma 
cia. medium in bie elegibile eſt. Et fi uobis appareat eoꝛum natura vel con⸗ dri 
ftellatio inclinari inoꝛdinate ad aliquam paſſionem auertédi funt ad con ande 

trarium. fiduertentes enim ad contrarium ad medin myveniemus ficnt di den 

rigentes linga toꝛtuoſa facere cõſueuerunt. Et fic patet qp in cuſtodia mo | ean 

rum ſumma coꝛpoꝛis et anime cuftodia conſiſtit. Poſt ſomnum balnean⸗ ee 

dus eft quouſq; eius carnes rubere incipiant: deinde ludere permittatur J| iain 

per enam boram:beínde cibandus eft cibis laudabilibus beiude permítz)| el 

tendus eft ludere pꝛolixius: deinde balneandus cft./poft ſequeſtrationeʒ uni 

conum aliqui fant contenti exercitio:parum aut nibil curantes de balne Mane 

is: fed quía conim membꝛa ante ſeprimum annum fimt multum debilia ln 

et ad motum inepta rationabile eft ꝙ interdum balneantur ad membꝛo⸗ wai 

rum conkoꝛtationem et ad ſuperfluoꝛum tertie digeſtionis expulſionem j| tuii 

" y membꝛa ad augmentum pꝛeparentur. non debent effe balnea ſapi⸗ Tai 

B rmm aliquoꝛum farinacoꝛum cuiuſmodi ſunt ſulphurea alumni tein 
bd l qas redderentur ex illío cozpoza eoꝛum inaugnentabília, | aal 

A da 4 e ler caufam exercitium eoꝛum non debet effe foꝛte mule] Ahe 

EAM 89 i» membꝛa eoꝛum adeo ſunt debilia cp exercitium foꝛte pa | pulint 

SE on ial n boc tempoꝛe etatis vinum eft nociuum et eo non índi/|| 10: 

Sent: Tiociumm quidem quia eft ignem addere igni. Habent etiam neruos || 1i 

ꝛum quoꝛum vinum eft maxime leſiuum:et precipue quia: oui 

MEET 


onim nerui funt valde paſſibiles et penetrabiles a vino quod eft opti 
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Pars Folio. viij. 
mus penetratoꝛ pꝛopter fi ubtilitatem eius debitam ex parte actionis et 
ſubſtantie. mmm enim eft ſnbtile in fubftantia et actione. Nec indigent 
vino pꝛopter vꝛine mundificat ionem:et colere rubee cum vꝛina mundifi⸗ 
cationem. Nec pꝛopter coꝛpoꝛis humectationem: nec pꝛopter melancolie 
repꝛeſſionem: nec pꝛopter digeſtiue et ca loꝛis innati confoꝛtationem: vt 
conſideranti manifeſtum eſt. Uinum album limpbatum valde poteſt eis 
pꝛopinari loco potus . Et ꝙto funt calidioꝛis complexionis minus vtan⸗ 
tur vino: et q;to frigidioꝛis plus vtantur co . Aqua que eſt potus eoꝛum 
ſit pura cuius conditiones ſuperius tacte ſunt. oc fit regimẽ pneri quo 
ufq; magiſtro tradatur quod eſt tempus annoꝛum ſex. In hoc tempo⸗ 
re tradatur magiſtro qui eum doceat in moꝛibus et ſic gradatim eſt oꝛdi⸗ 


nãdus nec ſolito balneandus ct eius laboꝛ ante comeſtionem augmen⸗ 
tandus:quia eius membꝛa funt folito foꝛtioꝛa. non ſunt tamen apta foꝛ 


tibus lexercitijs ante decimumquartum annum: immo forfan eis non 
competit exercitium foꝛte et magnum ante kinem ado le ſcentie. Uſq; ad 
duo ſeptennia annoꝛum non competit vinum niſi aquaticum fcd minus Bonnz et 
q; ante. Sed interdum non eft ma lum eis in hoc rempoze miniſtrare pa⸗ vtile £024 
rum boni vini : propter px ſeruationem a generatione opilationum. e vinum 
Hoc fit regimen pueri vſq; ad decimumquartum annum Unde pa⸗/ aquaticis 


rum deinceps differt regimen coꝛpoꝛi debitum fcilicet temperato libero pueris ꝓ⸗ 
| vacare potenti regimini fanitatis a regimine tranſeuntium occimum 4 pter pfer4 
quartum. annum pꝛeterq; q poſſunt foꝛt ioꝛibus exercitijs vti: et cibis ua tionem 


groſſioꝛibus et vinis minus aquaticis et paucioꝛibus balneis et indi⸗ a generati 
gent bꝛeuioꝛibus ſomnis. hon indigent exercitijs foꝛtiſſimis nec ta- one opila 
lia exercitia ſuſtinere poſſunt fine notabili leſione cuiuſmodi funt exer⸗ tionum., 
citia luctantium toꝛnantium ⁊ ſimilia: nam eoꝛum membꝛa non funt fuf 


ficienter apta ad tales motus propter eoꝛum imperfectionem:ſunt enim 


! adbuc in via angmenti: et talia exercitia unpediunt coꝛum augmentum. 
Et ficut dictum eft de exercitijs ita intelligatur de cibis:non enis poſſunt 


illi qui funt in termino adoleſcentie. Similiter actus venereoꝛum non 
ſunt eis ita conueuientes ficut bie qui terminum ado leſcentie funt con⸗ 


! fecuti : immo ex coitu inoꝛdinato magnam conſequuntur leſionem. Ex 


hoc enim coꝛpus impeditur ab augmento: nec ſemen eft vtile generatio? 


ni: anteq; membꝛa ad perfectum augmentum peruenerint: vt patet in 


terrenaſcentibus quoꝛum ſemen eſt imperfectum an te; planta augmen 
tum perfectum deuenerit. Cum autem aliquis ad perfectum deuene⸗ 


! rit augmentum quod communiter ſupponitur circa medium quarti ſep 


tennij annoꝛum: et eſt annus viceſimuſquintus tunc eft ſanitas perfe⸗ 
ctiſima: et durat vſq; ad quadrageſimumquintum annum. Et voca⸗ 
tur hec etas: etas pulchꝛitudinis et foꝛtitudinis. nam hoc tempoꝛe coꝛ 
poꝛa fint pulcherrima et fi ꝛtiſſima et in eis omnes operationes ſunt 
foꝛtioꝛes: quod ſpecialiter verum eſt de vitalibus et animalibus quic? 
uid fit de naturalibus. In hac etate indigemus foꝛtioꝛibus 
exercitijs et eſt ſufficientioꝛ ad exercitia foꝛtiſſima: et multomagis 


quam aliqua pꝛecedeutium. £t minus indiget balneis aque calide 


quam etas pꝛecedens: fed balneum frigide aque huic foli etati eff. 


2 


| 
; ] 
| : Pꝛima m 
conueniens vt membꝛa reddantur robuſtioꝛa:etad motum foꝛteʒ aptioꝛa ^ | 
Caloꝛ ina/ Nec caloꝛ innatus ex pꝛedicto balneo debilitatur: fed magis cõfoꝛtabitur 
tus ex ba/ nec augmentum membꝛoꝛum impedietur.Et non debet boc balneum effe M 7 
leo debili⸗ aque intenſe frigiditatis nec in tempoꝛe ⁊ hoꝛa frigidis:ſed calidis.£ibus [| 
tatur in hac etate debet efle groſſioꝛ ⁊ maioꝛis quantitatis et minoꝛis numeri. 
nam debent ⁊ poſſunt reſpectu pꝛioꝛis ⁊ poſterioꝛis etatis groſſum ⁊ mul M 
tum cibum accipere ⁊ raro. Que ſunt cibaria conuenientia eis inferius ap 
pebit. potus debet effe vinum ſubtile album minus aquaticum q; in mi⸗ 
noꝛi etate propter vine pꝛonocationem:colere mundifacationem ⁊ ſudo⸗ 
ris pꝛounocationem:⁊ membꝛoꝛum humectationem. Nec debent eoꝛum ci⸗ 
baria effe calida nec acuta ne foꝛte ex eis in febꝛem vel capitis fi upercalefa unt 
ctionem vel humoꝛum aduſtionem incidant.Et pꝛopter eandam rationes | ptit 
vitare debent omnia exceſſiue calida ⁊ ficca: vt ptper:fynapis allea 7 fimi? B. « 
lia.IDec etas indiget bꝛeuiſſimo formo refpectit aliarum pꝛopter digeſtio 
nis foꝛtitudinem:⁊ robur membꝛoꝛum que ſunt inſtrumentavirtutum a7 | 
nimalium feufitínarum 7 moꝛtiuarum. Somnꝰ enim oꝛdinatur ad cõfoꝛ⸗ 
tationem virturum naturalium ⁊ quietem animalium. Quo ad anime ac 
cidentia ſumme eſt vitanda ira ⁊ triſticia que fanguinem ſupercalefaciũt 
et adurunt. ec etas actibus veneris eft conuenientioꝛ pꝛopter membꝛo 
rum perfectionem ⁊ caloꝛis ⁊ ſpirituum foꝛtificationem ⁊ſeminis multi- 
tudinem ⁊ digeſtionem. Regule autem ſpeciales regiminis ſanitatis que 
ſumuntur ex rerum naturalium diuerſitate inferius apparebunt. Panc 
etatem ſequitur conſiſtentia cuius regimen parum differt a regimine im 
mediate dicto. Manc conſiſtentiam ſequitur ſenectus cuius volumus 
ponere regimen fpeciale ſicut infantium. notandnm q; tota intentio in 
regimine fenum eft adminiſtrare q calefaciat ⁊ humectet ex nutriẽtibns 
balneis ⁊ potibus: longo fomno ⁊ quiete. Et quia in ſtomachis fenum 
kleuma multiplicatur per viam inteſtinoꝛum euacuare pꝛocurabimus:ip 
fitm pꝛimitus digerendo cum decoctione hyſopi ⁊ orimelle diuretico. Eua 
cuatio fieri poteſt cũ pigra vel cuʒ decoctione volubilis⁊ polipodij in qua 
infundantur carthamus turbitb 7 ʒinʒ iber. Pillule etiam compoſite ex fe | 
mine carthami ⁊ ficubus ⁊ terebentina funt ſenibus cõuenientes 7 ſit de 
illis quãtitas duarum auellanarũ vel circa. De nutrientibus ſenũ dicam⸗ | 
qq nutrientia ſenum debent effe facilis digeſtionis ⁊ boni nutrimenti et 
minoꝛis quantitatis ⁊ numeri minoꝛis qp in etatib? precedentibus. A co: 
poꝛibus enim fenum non fit multa reſolutio propter caloꝛis ſubtilitatem 
et membꝛoꝛum duriciem:⁊ ſic non indigent multo cibo nec ſepe ſed pau4 ] 
cus eis ſufficit refpectn etatis pꝛioꝛis: et raro propter digeſtiueꝭ debili⸗ 
tatem. Et ergo debent eis adminiſtrari nutrientia que in parua quan⸗ 0t 
titate poſſunt coꝛpus fenis nutrire ſufficienter: et quia fenes non indj4 || lio 
gent ſepiſſima refectione : immo foꝛte eis fufficit comedere femel in die dium 
naturali ideo facillíme ferunt ieiunium quod verum eft de ſenibus a fe. |] adag 
nectute et non a ſenio. Senes enim a ſenio qui ſunt ficut lucerna eg min 
tinctioni parata indigent ſepiſſima ⁊ pauciſſima refectione. à cibo | Yon 
enim multo ſimul ſumpto ſuffocaretur eoꝛum caloꝛ ſicut paruus ignis a dingt 
multis lígnis. Et ũ non eis fepe nutrimentum adminiſtretur caloꝛ na- daß 
turalis ꝑumido radicali conſumpto ficut. lucerna ad extinguendum wn 
i j I (ns; 
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Pars Fo. ix. 
parata pꝛopter olei conſumptionem et lichini illuminati paucitatem ex⸗ 
tinguetur. Bonum ergo puto tales dietari ter in die naturali ſic ꝙ inter 
pꝛimam ⁊ ſcdᷣam cõmeſtionẽ interueniat ſpaciũ octo hoꝛarum ⁊ inter vl⸗ 
timam cõmeſtionẽ primi diei ⁊ pꝛimã ſequẽtis interueniat ſpacium decẽ 
vel vndecim hoꝛarum:⁊ fic tertia cõmeſtio maioꝛ erit ſcdᷣa:⁊ fcóa aliquã⸗ 
tulum maio: pꝛima. Pꝛima cõmeſtio erit circa ſcdam hoꝛam equalez diei 
naturalis:⁊ ſcdᷣa cõmeſtio erit circa locam ſeptimam: ⁊ tertia circa deci⸗ 


a mãſeptimam hoꝛam diei ſequẽtis 7 eft circa nonam vel decimã equales, 


Debent ſenes pꝛeterea euitare omia cibaria ſſeumatis vel melãcolie ge Be ciba 
neratiua ⁊ venarum opilatiua cuiuſmodi ſunt groſſa viſcoſa ſolida et di e ci 
geſtiom inobedientia:verbigratia genera leguminuz ⁊ genera pifcium fa. is 
litoꝛum c nõ ſalitoꝛum ⁊ ſpecialiter animaliũ marinoꝛuʒ ⁊ vniuerſaliter 

carentium ſquamis ⁊ fpinis ⁊ carnium ſalitarũ ⁊ ſpecialiter aĩalium fil4 

ueſtrium poꝛcoꝛum bouʒ antiquoꝛum ſalitoꝛũ ⁊ nõ ſalitoꝝ:⁊ auiũ in ade 
degentium c vninerſaliter cibarioꝝ pomoꝛum coctanoꝝ ⁊ meſpiloꝝ et ſi⸗ 

| milium frigidoꝝ olerum frigidoꝛum puta lactucarum poꝛtulacaꝝ 7 fimi? 
lium.Senibus quoq; cõuenientioꝛ eft elixatura qᷓ; frixura vel aſſatura:⁊ 

aſſatura q; frixura:⁊ paſtillatura qᷓ; aſſatura. Salſe ex vino funt conue 
nientioꝛes ſenibus q; ex aceto vel veriuto. Acetum eif eft ſenibus incõue 
nientiſſimum ratione ei? frigiditatis ⁊ ſiccitatis. Et mco indicio ſenectu 

tem accelerat ⁊ cõfirmat. Item ſpecierum genera ficut ʒinʒ iber ⁊ cinamo 

mum funt ſenibus ↄuenietioꝛa. Et omia genera ſpecieꝝ participantium 

| caliditate ⁊ bumiditate vel parua ſiccitate. Mel ſenibus multũ eſt cõ⸗ 
neniens.Debet aũt effe album: grãdinoſum:durum:inciſſibile: boni fapo 

ris cuiuſmodi eft mel de mõte peſſulano. Carnes caſtratoꝝ iuuenus ca 

ponum: gallinarum: galloꝝ teſticuli oua recentia funt cibaria ſenibus có 
uenientia. et fimiliter perdicum alaudarum ⁊ faſianoꝛuʒ.Hec ei funt fa 

cilis digeſtionis boni nutrimẽti ⁊ multi. piſces ſenibus cõueniẽtes funt 

| pifces marini ⁊ inter ip̃os eft rogetus goꝛnatus ⁊ plagitia. £t melius eft 

| decoquẽtur in vino cum feniculo aneto ⁊ petrofilino vt eoꝝ frigiditas 
temperetur ⁊ remoueatur eoꝝ viſcoſitas. Zac ſenibus conuenit eo q nu 

trit cito t coꝛpus ghumectat.Quibuſdaʒ aũt no conuenit eo qp opilationẽ 
generat:vnde quibuſdam ex lacte fub dextro bypocüdrio doloꝛ ⁊ extenſio 

| contingere cõſueuit:pꝛopter venaꝝ ſtricturam ⁊ talibus nõ cõuenit. Zac 

| connenietius eft eis aſininũ vel capꝛinum cũ aliquali q;titate ʒuccari vel 

mellis deſpumati:hec em̃ pbibent ipfius coꝛruptionẽ ⁊ iunãt eius pene/ Caſeus fe 
trationeʒ.Caſeus ſenibꝰ eft inutilis nifi fit bene vnctnoſus nó ſalſus nec nibus no 


kãnimis recens. Butirum fenib? cõuenit: qꝛ eos humectat ⁊ calefacit ⁊ me multus p 


bꝛa pectoꝛalia lenit.Olera cõuenientia:ſunt ficla:bleta:feniculü: petrofi deſt vt di 
linuʒ:boꝛago domeſtica ⁊ ſilueſtris:ſaluia:menta: ⁊ cofimilia que ad cali Anerrois 
ditatem ⁊ humiditatem declinãt. Polipocium cũ aniſo eft eis cõueniens vi. col. 
ad leniendum ipᷣoꝛum naturas ſi decoquũtur cum carnibꝰ laudabilibus. 

3dem intelligatur de volubili berba cuius eft flos albus ad modius capa 

ne: mercurialis eis cõuenit:⁊ eis cõueniens eft oleum oliuaꝝ maturarf 

et amygda loꝛum oulcium 2 ʒizaminum. Fructus fenib? cõueniẽtes funt 

fricus ⁊ fpecialiter ficce c paſſule ⁊ pana et oactili . Et ficubus quidem in 
pꝛincipio cõmeſtionis ⁊ alijs in fine eft vtendum. Dyacalamentum etia⸗ 

eſt eis cõpetens et ſpecialiter ad aperiendum opilationes en 


m RM M ERE E ERE T E Ea 


Secunda 


ſenes ſepius incurrere cõſueuerunt. £liftere ex oleo ſimplici dulci eſt eis 
conueniens interdum ad leniendũ eonim naturas ⁊ ad gumectandũ eo⸗ 


rum viſcera. Et omnino cauere debent ab acuto clifteri ne eoꝛum inteſti⸗ 
na ſiccentur fed humidum cliſtere et vnctuoſum eft eis vtiliſſimum. De⸗ 
bemus follicitari in regimine ſenum oe lenitate ventris eoꝝ:⁊ nitil peni 
tus de ffeubothomia c(t curandũ.æt loquoꝛ de ſenibus a ſenio cnius tm 
tium.ponitur in ſepruageſimo anno vel circa:quibuſdã citius quibuſdã 


tardius.ſunt eim quidã ita male conſtructi coꝛpoꝛe ꝙ nó poffunt ad annũ 


ſexageſimum peruenire. Uinum nouum album gallici aquaticum ſenibꝰ 
nö eft conueniens:niſi foꝛſan poft balneuʒ fi eos inoꝛdinate contingeret 
ſitire. Ainum ſenũ debet effe rubeum. ſubtile odoꝛiferum ⁊ antiquũ. Zale 
enim vinum ſenes calefacit ⁊ nutrit:melancoliã compeſcit:vꝛinam ꝓuo⸗ 
cat.iuncturas humectat᷑.caloꝛẽ innatum reparat. quibus omnibus indi 
gent ſenes. Acruminum generibus vti poſſunt fi eiſdẽ vri conſueuerunt: 


puta alleis cepis ⁊ ſpecialiter pꝛopter opilationẽ venarum aperiendam 


— 


quam fepe incurrere cõſueuerunt ad quod tunc valeret oyacalamentus. 
£yriaca fenibus multũ conuenit ad aperiendum opilationes ipſoꝛum ſi⸗ 


militer competit medicina vocata athanaſia cuius deſcriptionẽ inueni⸗ 


es in antidotario.Potagia ſenibus conuenientia ſunt gruellũ de auena⁊ 
hoꝛdeo cum aqua carniũ laudabilium. Similiter rape cũ aqua carnium 


laudabilium c feniculo ſenibus fuit conuenientes. Similiter pureta ex 


boꝛaginibus bletis feniculo petroſilino ſenibus funt conueniẽtes. Pot? 


hydromellis ſenibus eft cõuenieus ad aperiendum eoꝝ opilationes: et fi 


fint. in vijs vꝛine decoquatur cum hydromelle petroſilinum z ſpecialiter 
macedonicum apium feniculum ⁊ ſimilia. Et fi opilatio fuerit in vijs ſpi 
ritualibꝰ addat hydromelli capillus veneris:iſopus ⁊ ſilia.Fricatio tẽpe 


Fricatio. 


rata in qᷓtitate ⁊ qualitate: ſenibus conuenit , Debilia mebꝛa ⁊ dolentia 
fenum fricatione nó indigent. Debet efle fricatio cum manibus aſperis ⁊ 


groſſis pannis vicibus interpofitis : nõ tame debet effe fricatio tanta et 
talis qp mẽbꝛoꝛum ip̃oꝛum inducat ſiccitatem ⁊ per cõſequens frigiditatẽ 
per viam reſolutionis humidi ⁊ naturalis calidi ficut in exercitijs immo 


deratis cõtingere folet. nec debet efle nimis parua ita qp in mẽbꝛis feni 
nulla fiat reſolutio cũ fricatio naturaliter oꝛdinetur ad expulſionẽ ſuper 
fluitatum mẽbꝛoꝛum tertie digeſtionis:⁊ ad cõfoꝛtationẽ carüdem.Debs 
igitur eſſe talis ⁊ tanta qp fit ſufficiès poꝛos mẽbꝛoꝛum aliqualiter aperi 
re ⁊ eoꝛũdem caloꝛẽ innatuʒ aliqualiter confoꝛtare ⁊ fupfiuitates eoꝝ.cõ 
ſumere:vt ex his mẽbꝛa ſenum calidioꝛa reddãtur ⁊ naturaliter humidio 
ra. æt ſic patet ꝙ fricatio fenum nõ debet effe foꝛtis qꝛ mẽbꝛa ocficcat nec 
debilis quía caloꝛẽ in mẽbꝛis nó confoꝛtat. nec etiam parua quia nó fuf 


ficit poꝛos aperire ⁊ ſuperfluitates conſumere. nec nimis magna:ne mé 


bꝛa debilia femi vltra naturale debilitatem debilitet. Oebet ergo eſſe me 
diocris in quãtitate ⁊ qualitate. Tempus aũt ceſſandi a fricatione eft. cus 


meèbꝛa fenum rubere incipiuut ⁊ aliqualiter dolere. nec eft malũ circa fi⸗ 


nem fricationis inungi manus oleo oliuarũ dulci vel amigdalar 
emf anus liuart um:dul⸗ 
cium: vt membꝛoꝛum ſenũ ficcitas aliqualiter temperetur ⁊ calidum na⸗ 


turale in eifdem cõſeruetur. Z audo banc fricationem fieri ſtomacho iein 


ker temperata vel artificialiter. Et qui n poffunt exerceri pꝛopter mene? 


no ante cibum ⁊ exercitium ⁊ eligatur locus temperatus ⁊ hoꝛa naturali 
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liq 90 | 
alie bꝛonin debilitatem vel pꝛopter aliquam cauſam in rebus mũdanis ſup⸗ 
et / pleant fricationibus ⁊ balneis fricentur qualibet die nõ ſolum fricatio⸗ 
Hunde ne. Pꝛeparante ad exercitium ſed ſupplẽte vicem exercitij. Et balneantur 
dhe quater in mẽſe balneo humectante c caloꝛẽ naturalẽ confoꝛtante ⁊ ſicci/ Pe bal⸗ 
e tatem mẽbꝛoꝛum obtẽperãte.. Zalia nõ funt balnea fülpburea vel alumi neo 
lubuſgz noſa: nec vniuerſaliter f: apiẽtia natura ſimiliuʒ farmacox fed funt aque 
May dulces in quibus apport laudo camomillã ⁊ vtrũq; ſticados ⁊ biſmaluã 
mien || quidem ad mẽbꝛoꝛum ſiccitatẽ ſticados ⁊ camomillã q mébza confoꝛtat 
Ww et laſſitudinem remouet. Et bene laudo q; circa finè baluei fricentur eoꝝ 
unde mèbꝛa vt ſoꝛdes eoꝝ remoucantur ſi que ſint. Et inde fricentur inunctis 
ung manibus oleo oliuaꝝ  amigdalarus dulcium vt poft balneum mebꝛa re⸗ 
one maneant humidioꝛa.Zerminus balneationte t exitus trtum eft cũ digi 
em tonum pulpe incipiũt aliqualiter exaſperari. Et in boc multum dicitur cõ 
tim ſiderari hominis delectatio nam quida citius balneatione attediantur 
amen, quidam tardius . De alijs cõſiderationibus circa fricationem c balneum 
eum tranſeo:qꝛ de hoc inferius in quarta parte buius operis patebit. Senes 
enen qui adhuc babent mebꝛa foꝛtia ⁊ ad exertitiũ bene apta nõ balneo a deo 
eue ſepe nec fricatione aſſueſcere debent. lam balneum: fricatio pꝛo magna 
am E parte vtilitatis ad erpulſionè oꝛdinantur ſuperffuitatum tertie digeſtio 
eng nis ⁊ caloꝛis naturalis confoꝛtatione 7 mẽbꝛoꝛum interioꝛum euacuatio 
sw nem ad que omia exercitium oꝛdinatum modo debito plus valet.Mem⸗ 
erf Dra ſenum debilia erercitart no debent: ne amplioꝛem incurrant debilita Senes de 
uin tez:ſecus eft in adoleſcentibus ir quibus membꝛa oebilia naturaliter ex biles exer 
che "ercitantur amplius vt maioꝛa ⁊ foꝛtia fiant:⁊ boc quia adolefcentius vir citari no 
bree tutes conualefcunt : fenum coꝛpoꝛa ſunt decidentia vnde nulla fpes eft debent. 
lai eft de membꝛoꝛum debilium naturaliter foꝛtificatione per exercitiuʒ ap⸗ 
ende ta debent plus exercitari non ad virtutis mẽbꝛoꝛum augmentum:ſed ad 
uma refidui vite conſeruationem. Unde ſi membꝛa ſuperioꝛa ſint debilia:⁊ in⸗ 
dann keriora foꝛtia:exercitentur magie inferioꝛa. Sed vniuerſaliter ceteris pa 
iim || ribus ſenes minor exercitio ⁊ debilitatione indigent q; adoleſcentes vel 
171 MA iuenes:vride foꝛtioꝛibus exercitijs no ſunt apti cuiuſmodi ſunt haſtilu 
Wes per dia:toꝛneamenta:ritinera longa:curſus ⁊ luctamina ⁊ fimilia his. non 
ms enim fant vires in fenectute. nde bec etas vacare debet his que ſine vi 
7 ribus ſuſtineri poffunt: pura olilís auctoritatibus ⁊ ſententijs que in fe 
50 | nibus augeri cõſueuerunt:⁊ nó his qui viribus coꝛpoꝛis fiunt que ad eta 
. | "tem ſpectant pꝛioꝛem. Non enim viribus coꝛpoꝛalibus quibus pꝛioꝛ iudi 
vae] get etas res magne geruntur. 
| Capitulum quartum de regu 


lis ſumptis a lapſu naturali. 
Voniam in pꝛecedenti capítulo poſui re⸗ 
gulas regiminis temperati ſiue ſani a generatione 
a quo rà parum differunt egra coꝛpoꝛa a generatio⸗ 
ne que refpectu temperati funt malaruʒ complexio 
num. Nolumus in hoc capitulo ponere regulas regi 
minis ſanitatis malarum complexionum:non acci 
dentalium fed naturalium. Sunt enim quidam d a 
pꝛincipio generationis. caliqioꝛes funt vltra as 
| " 


Secunda 


de regimi ramentuʒ humane complexionis: alij frigidioꝛes:⁊ in alijs qualitatibus 
ne malaꝝ tam ſimplicibus d? compoſitis excedentes quarum complexionũ neceſſe 
comple/ eſt vt nt aliud regimẽ conſeruatiuum vel curatiuum nec eſt noſtra intẽ 
xionum. tio loqui de parum lapſis:qꝛ talium regimen ſufficiẽter baberi poteft ex 


his que dicta ſunt de regimine temperate complexionis: ⁊ ex his que po4 
ſtea dicentur de multum lapſis. Sed in iſto capitnlo intèdimus de coꝛpo 


ribus multũ lapfis cuiuſmodi funt fanguinei:coleríci:flenmatici:z rela 


colici. De complexione ſanguinea. Pꝛimo loquamur oe regimine ſãgui 
nee compleríonis. eft eii complexio minus mala ⁊ minus diſtans a tem 


* — * 


perata complexione:immo quidam dixerũt banc cõplexionem cfle tẽpes 
ratam.ſ.calidam ⁊ humidam cuiuſmodi eft ſanguinea:quod vtiqʒ verum 
eft refpectu temperamenti ponderis. Unde bomo tẽperatiſſimus labitur 


in calido ⁊ humido a ponderis temperamẽto:⁊ ſic intellexerũt antiquos | 
etiam in tota natura efle calidam «Tu. | 


quídam complexionem bumana etian im c bus 
midam. Sed complexio calida ⁊ humida reſpectu temperamenti ad iuſti 
ciam:puta reſpectu hominis temperatiſſimi nõ eſt temperata ſed lapſa: 


et huiuſmodi eft complexio naturalis:immo habeus banccomplerioné | 


patitur a cacbocbínricis egritudinibꝰ ⁊vniuerſaliter ab omibus egritudi 
nibus quarum cauſa eſt putrefactio ⁊ humoꝛũ plenitudo ⁊ opilatio ⁊ ſpe 


cialiter multitudo ſanguiuis. In tali ei caplexione cõſueuit multiplica 
ri fanguis ppter quod indiget fleubothomia vel ventoſa pꝛopter ſangui⸗ 


nis euacuationem ⁊ ſpecaliter cũ regimen habentium hanc complexione 


in reliquis no eft equale.Mec ffeubothomia fienda eft in virtute:etate:⁊ 
ceteris particnlaribus permittẽtibus: in tempoꝛe veris in pꝛincipio vel 
in fine. In pꝛincipio vbi dubitamus oe egritudinibus ex fanguinis mul⸗ 
titudine vt plurimũ contingentibus. nam hoc tempus moꝛbo affimila£ 


ex repletionc. In fine cum dubitamus de egritudinibꝰ ex fanguinis acm 


tate vt plurimum cõtingentibus. Et ex hoc concluditur fleubothomiam 
in veris pꝛincipio fiendam effe maioꝛem ⁊ in fine minoꝛẽ. De venis ſteu⸗ 
bothomãdis 7 de qualitatis ⁊ quãtitatis fanguinis cognitione ⁊ de cófi 
derationibus circa fleubotgomiam obſeruãdis tranſeo: qꝛ per dei gratiã 
de hoc fiet vnum capitulum ſpeciale. non ſolum hec complexio indiget 
feubothomia:ſed etiam farmacia:nõ ad fanguinis enacuationem:fs mñ 
dificationem ⁊ euétationem. Medicine ad hoc conuenientes funt leues 
et benedicte puta agaricus qui eſt medicina familiaris turbit: cartamus 
vt teftatur auerrois. Poſuerũt medici experti multas bonas medicinaa 
ſanguinis mundificatiuas puta caſſiafiſtulam pꝛuna mannam tamarin 
dum violas ferum capꝛinum:boꝛaginem mirabolanos: multa fimilia 4 
in tabulis ſalernitanis eft videre.Omnes enim medicine fanguine mun⸗ 
dificantes vel ſunt euacuantes ſſeuma quod eft fanguis coctus imperfe⸗ 
cte vel indigeſtus:vel melancoliam ex ſanguinis groſſioꝛi per viam ebuli 
tionis generatam vel coleram ex ſubtilioꝛi ſanguinis per viam ebulitio⸗ 
nis generatam. nam cum ſanguis ebulit quod ſubtile eft ipfius conuerti 
tur ad coleram innaturalem que omnino a coꝛpoꝛe euacnanda eſt ⁊ quod 
groſſius eft in melãcoliaʒ ouertitur innaturaleʒ. Et fimiliter cũ ſanguis 
digeri nó poflit cõuertitur in quoddam fleuma quod nó eft natum nutri? 
re coꝛpus. Unde medicine euacudtes bos gumoꝛes pꝛedictos: ſanguinis 
mundificatine ab autoꝛibus nominatur, Non em̃ debemus vti medicina 
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T 5 1 Adedici⸗ 
euacuante fanguities in fua puritate. Lnge (i nõ peccet fanguis in quali/:Wedici⸗ 


an a puritate. Cine f 6 did 
tate ⁊ ſubſtãtia fed folum itt quãtitateinõ eft adbibenda farmacia. Linde ba £80 


sid Mp Md A t a Ré i erf i 5 iua ſan 
baly refert qp galienus oꝛdinauit hoĩem interfi ci qui inuenit medicinam 9 5 


UN 2 : 3 1 n to uis non 
ſanguinis euacuatiuã oculis coopertis ne eandẽ medicinã alium oocere 8 


cuatiua ocun nee iec um doce ibué 
poſſet. Unde oĩno inartificiale eſt medicina fanguinis purgatiuã exhibe PAR: e 


ore niſi modo pꝛedicto Nõ fic eft de gumoꝛibꝰ alijs a ſanguine: qꝛ ſtãtes in 


fiia puritate quo ad ſnbſtantiã ⁊ qualitatem:peccantes tamen in quãti⸗ 


iq tate debent per medicinã far macam euacuari eiſdem appꝛopꝛiatã. Ex his 
| patet in quo differũt medicine fanguinis mundificatiue a medicinis eua Differcn? 
cuatiuis ceteroꝛam humoꝛuʒ. nam medicine euacuatiue alioꝝ humoꝛũ a tia inter 
| fanguine reſpiciũt humoꝛus illos vt diſtinctos a ſanguine peccantes in medicina 


Antiquo 
aneh 


| qualitate quãtitate vel fubftantia: fed medicine mũdificatiue ſanguinis mundifi⸗ 
t| refpiciunt cofdem ⁊ ſanguinẽ vt deficientes a ſanguinis pfectione vel p/ catiuam 


pter diminutionem caloꝛis vt in fleumate:vel ppter exceſſum nõ vltima et euacua 


tum caloꝛis: vt in colera: vel pꝛopter exceſſum vltimatum caloꝛis:vt in tiuam. 
melancolia. non etiam multum a veritate remotum eft qp alíqua me 


lancolie ſpecies ex ſanguine generetur a frigido cuius mela ncolie me⸗ 


dicine euacuatiua etiã vocabitur ſanguinis mũdificatiua. Differũt pꝛe 


e terea medicine mũdificãtes fanguíné a medicinis auacuatinuis alioꝝ hu⸗ 
moꝛum a ſanguine in hoc oy medicine ſanguinẽ mundificãtes fint beni 
gnioꝛes ⁊ minus periculoſe:vnde fint quafi quedã medicine benedicte:ſʒ 
ic nõ eft de medicinis euacuatiuis alioꝝ humoꝛũ a ſanguine vt a ſangui 


ne diſtinguntur. Unde in tabulis illoꝝ de ſalerno vbi ponũtur medicine 


ſanguinis mũditicatiue folum ponũtur leues 7 benedicte cuiuſmodi ſũt 
medicine ſuperius noĩate quarum queda mundificant ſanguinẽ fleuma⸗ 
ticum quedã colericum quedã melancolicum. Medicine aũt euacuantes 
alios gumoꝛes oiftinctos a fanguine funt foꝛtioꝛes ⁊ magis periculoſe: 
quod eo contingit:qꝛ tales humoꝛes funt minus nature obediẽtes:quan 


to em̃ aliquis ghumoꝛ magis diſtat a fanguine tanto magis eft nature ini Sanguis 
/ . L4 3 . L4 - LI . "n 9 . LJ 2 
micus ſi quidẽ ſanguis nature eſt familiaris amicus. Dicam? igitur qꝙ ta 


apti" zi i - 3 nt ^m es fin amic 
lis cõplexio calida ⁊ humida indiget medicina ſanguinis mundificatiua eft amie 


tiua:ſed de modo exhibitionis talium medicinaꝝ ⁊ ſimilium tranſeo: ja mars 


de iſtis fiet vnum capituli. Hec cõplexio cõſueuit multiplicare ſuper⸗ 


| fluitates ⁊ ſpecialiter tertie digeſtionis quapꝛopter cas babétes indigẽt 
, exercitio veloci ⁊ foꝛti ad pꝛedictarũ fupfluítatum expulſionẽ ex quibus 
| poffet opilatio generari per cõſequens putrefactio in coꝛpoꝛibus ꝓueni 
re. Regulas in exercitio obſeruãdas inferius ponã in vno capitulo ſpecia 


mila 
iom 
Judi) 
famen d 
chunt 
chert 
ftqud 
Jungs 
mn / 
angina | 
median 


li. adem ratione indiget fricatione multa ⁊ foꝛti ⁊ qp balneantur ſtoma 
cho ieiuno bis ter in ebdomada vel ad minus ſemel. Et opoꝛtet ſtoma⸗ 
cbur habentium talem cõplexionem intueri. nam fi ipfius cõplexio ad 
alum verteretur:humoꝛes toti? coꝛpoꝛis ad malũ declinarent. nam er 
roꝛnotabilis in pꝛima digeſtione n coꝛrigitur in ſcda.Amplius qꝛ bec có 
plexio eft parata putrefactioni humoꝝ bonũ eft vt his vtatur que putre 
factioni reſiſtunt:cuiuſmodi fiut frigida:ſicca:nõviſcoſa:nõ pinguia:nõ 
dulcia:nõ paſſibilia in ſubſtãtia:nõ participantia caliditate extranea:nõ 
vapoꝛoſa cuiuſmodi ſunt fructus vapoꝛoſi t ſpecialiter virides ⁊ recẽtes 
puta ficus:vue:amigdala:⁊ fimilia. Similiter lacticinia t ſpecialiter re⸗ 


| £entiaz vina dulcia ⁊ carnes gumide ⁊ calide:⁊ vnctuoſe puta carnes imu 


b ií) 
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Secunda 


tonine:⁊ idem intelligat᷑ in alijs. Zalis complexio minus leditur a ieiu⸗ 
nio vnde foꝛſan ſufficit habentibus hanc complexionem comedere in tri 
bus diebus quater. ec complexio in actibus coitus ſufficiẽtioꝛ eft alijs 
et minus leditur a coitu. Regule in vfi coitus inferius dicẽtur. ec com 
plexio minus leditur a vigilia inter om̃s cõplexiones⁊ plus a ſomno gra 
uatur ⁊ ergo plus alijs ofit vigilare ⁊ minus doꝛmire. Plus aũt conuenit 

ei iraſci ⁊ minus gandere: fimiliter triſtari qᷓ; alijs complexionibʒ õ con 
uenit ei vti cibis plurimi nutrimenti fed pauci ⁊ boni. t de hoc inferius 
apparebit in ſpeciali capitulo.Hec cõplexio conſueuit in reumate abunz | 
dare: vnde bonum eſt materiã reumatis interdum per ſternutationeʒ et 


De coitu. 
De vigilia 


De accidẽ 
tibus ani 
me. 


UU interdum per gargariſmata conuenientia euacuare pꝛecedentibꝰ purga? 
Opilatio. tionibus vniuer ſalibus. M aſtix ⁊ ſaxifraga funt appꝛopꝛiata multus in 
reumatis mundificatione gargariʒãdo vł maſticãdo vel ſternutãdo.ſHec 


Cibatio. etiam complexio ſatis parata eft opilationibꝰ venarum. Abſtineãt ergo 
; habentes banc copleríoneti a cibarijs z potibus opilationem inducenti 


j bus:⁊ vniuerſaliter ab omibus a quibus opilatio poteft pꝛouenire. Un⸗ 
Balnea 4 de vitare debent cibaria dulcia vnctuoſa groſſa ⁊ etiam potus turbidos 
tio. groſſos ⁊ dulces: debent etiam vitare balnea poſt cibum ⁊ exercitiũ foꝛ⸗ 

te ⁊ coire ⁊ multum bibere:ſunt em̃ cauſatiua deſcenſus cibi a ſtomacho 
ante ꝑfectam eius digeſtionem: ⁊ ideo talis cibus veniens ad venas can 
fabit opilationes in eiſdem. ec ſufficiant oe illa complexione. 


De complexione colerica. 


j| et ſicca.liẽabentes er banc complexionem parati funt cade⸗ 


ni [ee in febꝛes inflammatiuas 7 ſpecialiter in tempoꝛibus cali 
T an e dis vnde laudo qp tempoꝛibus calidis vtantur ortsacara ſim 


ribus calidis eft conueniens eis. Laudo q pꝛedicti ſyrupi recipiatur cum 


decoctione quoꝛundam ſeminum deopilantium cuiuſmodi eft femen me4 | 
lonuz cucurbite citruli ſcariole apij.æt quía hec complexio folet in colera 


abundare:⁊ ſpecialiter tempoꝛibus calidis indiget euacuãtibus coleram 


cuiuſmodi eft reubarbaruʒ ſcamonea coꝛrecta mirabolani citrini: caſſia 
fiftnla:tbamaríndi ⁊ ſimilia. Ipniufmodí cõplexionis regimen dicitur 


eſſe declinans ad frigida ⁊ humida:qꝛ parata cft cadere in egritudines co 

Regimen lericas calidas ⁊ ſiccas.Eſt autẽ complexio bec ad ſenectutem parata ra⸗ 
in ſene / tione ſiccitatis: quapꝛopter indigetihumectantibus ⁊ ſenectuti reſiſten⸗ 
ctute. tibus:cuinfimodi funt cibi laudabiles gallinaꝝ:pulloꝛum:⁊ galloꝛum iu⸗ 
uenum:rextremitates poꝛcoꝛum:⁊ carnes vituloꝛuʒ:⁊ omnia laudabilia 

De vino. odoꝛifera no fumoſa nec acuta ſufficienter ſubtilia. £t ommum velocis 
De bal / et ſubiti nutrimenti eft vinum. Balneum aque dulcis eft ei conueniens 
neo. fimiliter ſomnus: oebs fugere vigilias ⁊ laboꝛes inoꝛdinatos métis 4 coz 
poꝛis. Unde bec complexio minus indiget exercitijs foꝛtibus 4 plus ledi⸗ 

tur a ieinnijs. Inde habentes hanc complexionẽ cibandi funt bis in die 
naturali:nec debent cibi eoꝛñ effe valde ſubtiles ⁊ paſſibiles nec dulces. 

nam tales cibi cum percutiütur a caloꝛe foꝛti in coleram connertuntur: 


Onſequenter dicemus de complexione calida 


d ———Ó plici cum ſyrupo violarum vel nenufaris. t rationabile eft 
etat. vt p̃dicti ſprupi aromatisentur cñ aliquãto ſpice vel cinamomine pᷣdicti 
ignis ſprupi aliqualiter ſtomachum debilitèt.Amplius aqua hoꝛdei in tempo 
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| Pars Fo. xij. 
i "fed debent eſſe cibi eoꝛum foꝛtioꝛis digeſtionis. ec complexio leditur 
nia coitu inoꝛdinato: ⁊ eſt minus indigens quis ppter caliditatem magis de coitu 
ad ipᷣm fit inclinata. Hec etiaʒ complexio minus indiget flenbotbomíjs 
et ſpecialiter pꝛopter euacuationem:tamen bene indiget pꝛopter ſangui⸗ 
nis euentationem. f 


De cominplexione fleumatica. 


DOnſequenter dicamus regimen cõplexionis 
frigide⁊ humide.Regimẽ habentium hãc complexionem s Doe 
debet effe declinans ad calidum ficcus: cuiuſmodi eft pa tio tf. dy 
nis triticeus bene fermétatus cii aliqua falis quãtitate. 110 kligi⸗ 
Et fi addatur ſemẽ aniſi:feniculi:⁊ cimini erit panis ma/ da ceumi 

OM gie appꝛopꝛiatus.carnes volatilium paruoꝛum:perdicũ: 
turturum ⁊ colũbarum iuuenum ⁊ paruoꝛum vituloꝛũ funt couenientes b 7 
i| eis.Karnes autem poꝛcine ⁊ vituline nó conueniunt eis. ares galloꝛuʒ De Carm 
j| fmenum eis funt cõueniẽtes: ⁊ om̃s carnes facilis digeſtionis ad calidü 
dieset ficum declinantes:⁊ ſpecialiter tempoꝛe frigido. Piſces ⁊ ſpecialiter de pſcib⸗ 
nuf / a quaruʒ dulcium maxime inimicꝗtur eis. Unde pifces marini funt minꝰ piv 
nociui eis:⁊ laudo ꝙ decoquãtur in vino cum ſeminibꝰ calidis diureticis 
Et inter alios piſces appꝛobo oſtreas⁊ molas in dicta complexione. ec 
maxime indiget exercitio 7 minus leditur a ieinnio:vnde ſufficit in die fe 
mel comedere. nec debent eius cibi effe foꝛtis digeſtionis: nec fit pot? ei? 
aquavel ceruiſia fed vinũ foꝛte:odoꝛiferum in ſubſtãtia c actione ſubtile 
ec cõplexio parü fleubothomia indiget:ſed magie ĩdiget farmacia flen 
matis euacuatĩa:cõſueuit er bec cõplexio ffeuma multiplicare ⁊ ſpecia⸗ 
sa liter in hyeme. Unde circa pꝛincipiumveris bonum eft purgare fſeuma. 
an Pꝛimo ergo digeratur cii oximelle fimplici vel diuretico vel ſquillitico vt Purgatio 
wie cum decoctione yſopi:deinde purgetur cũ dyaturbith vel cus decoctione 
wein pollipodij ⁊ mirabolanoꝝ heboloz ⁊ ſemĩs cartami in d tẽperent᷑ turbi⸗ 
end 
Aura 
mare 
tinchen 
Scola 
Iri: afa 
otra , ; 
tins | De melancolica complexione. | 


4 


b Omplexio frigida ⁊ ficca ceteris eft deterioꝛ 
(„% let ad ſenectutem paratío:: indiget ergo regimien calefaz * 
lt SN Cliente et humectante in cibis et potibus et alije Panis 
ub M IA l igitur babentium banc complexionẽ fit triticeus finc fa Comple⸗ 
ee ele cum parua quátitate fermentí:z fit panis fatis mol río melã⸗ 
uud diui NS S. lis. Carnes eoꝛum fint calíde et humide:cuiuſmodi funt. co.fiigi. c 
ens t0 carnes caſtrati et caponum antiquoꝛum et iuuenum. ſicca 
ust! Ainum etiam odoꝛiferum ⁊ ſubtile eſt de bis que maríme conueniunt 
hendſe E uic complexioni. Indiget etiam fricatione temperata ⁊ exercitio tem 
tilt». perato et balneo aque dulcis. ec complexio indiget longo fomno 
um Soitus eft maxime buic complexioni nociuus: quia coitus ert i 

ut 


thꝛagaricus 7 ʒinʒiber. ec complexio mín? leditur a coitu:qꝛ in eo ſatis 

eſt potens quis parum appetat pꝛopter defectum calidi:vnde totalis di St 
miifio coitus in ea multum nociua eſt.Stuppa eft connenientioꝛ huic cõ Stuppea. 
plexioni qp balneum aque dulcis: balnea tamen aque ſulphuree artificia 

lia vel naturalia ſunt ei conuenientia. Sic etiam in hac cõplexione con⸗ 

uenit vigilia:⁊ ſomnus ſuꝑfl nus ⁊ pꝛecipue diurnus maxime nocet. 


Secunda | 


et ocficcat ⁊ fimiliter trifticia ⁊ ira. ec complerio qꝛ ficca indiget inter 
refectiones tẽpoꝛe bꝛeui:vnde ieiunii nocet ei. Non indiget cibis foꝛtis 
digeſtionis:qꝛ calidũ innatum eft debile:quare etiã nó pot ſuſtinere mul 

tam cibi quantitatem: vnde minꝰde cibo fufficit ei qua alijs complexioni | | 
bus:ſed debet ad minus cibari bis in die. Fleubothomia in hac cõplexio⸗ 

ne nocet fed couertít farmacia melãcolie euacuatiua. Medicine auteʒ ad r 
hoc valẽtes funt mirabolani indi: polipodij:lapis lasuli : folliculi fere: | 


£uacuam floxes etríufqs buggloſſe:⁊ multa finiilia. Debet aũt pꝛecedere digeſtiuuʒ ; 
tía melan humoꝛis melancolici:vt boꝛago:buggloſſa:thimus: epitbimus:fcolopé/ IB yoforió! 


dria maioꝛ « minoꝛ cappares:thamariſcꝰ:pſidia:vinũ odoꝛiferũ: lupulus ituecaf 
cuſcuta:⁊ ſimilia. iat bec purgatio in pꝛincipio veris vel in fine eſtatis. on 
Hec ſufficiant de regimine totalis lapfus a vero temperamento iuſticia⸗ : aieo ed 
li. Quid autem fit de regimine lapfus in fingulis membꝛis apparebit ín W uaa! 
ferius. ; | | MYT 
Capitulum quintum de regu ee 

lis ſumptis ab habitudine. | 1 — 

ma [21 eodem regimĩe indigent pingues na amm 

7 naturaliter plus q; requirat humane cõplexionis té giis 
peramentũ ⁊ naturaliter macilenti.Sunt em quidã f nul 
qui ex totali cõplexione ⁊ cópofitione funt macilenti ant 
magis q; requirat habitudinis tꝑpamentuʒ in huma gri 
na fpecie qð tam ex ficcitate cõplexionis qp ex calidi⸗ nis 
tate mèbꝛoꝛum tertie digeſtionis:⁊ſimiliter alioꝛum go 
membꝛoꝝ contingere puenit.Poteſt pᷣterea talis ma gina fi 


de macie. cies ꝓuenire er debilitate mẽbꝛoꝝ tertie digeſtionis:ſiue ex parte copofi? arm 


tionis ſiue ex parte cõplexionis:ratione cuius debilitatis: vel mẽbꝛa no an 
attrabunt alimentũ:vel alimentü tractum nó poflunt digerere.⁊ fic me inden 


plerionus bꝛa extenuãtur.Quibuſdã boibus cõtingit qð eoꝛum mẽbꝛa foꝛtia fimt in gram 


attraberndo : z tameno impinguãtur fed manent naturaliter macilenta amen 
q9 eft ex caloꝛis foꝛtitudine reſoluẽtis:⁊ ex virtutis cõuerſiue mẽbꝛoꝛum Bin 
debilitate reſtaurationis mẽbꝛoꝝ.Sunt eii foꝛte mẽbꝛa inabilia vt a ci^ Brad 
bo reſtaurent᷑ pꝛopter coz duriciem: ⁊ ficcítaté vt in mẽbꝛis melãcolicis can 
eft videre. vel ꝓpter foꝛtem cõſumptionẽ: vt in colerícis in quib? calidus anz 
eft acutum c cõſumptiuum: vnde qð deberet vel poſſet in mèbꝛa conuer⸗ 
ti a foꝛti caloꝛe ante conuerſionẽ conſumitur.Ex dictis baberi pot d funt 

caufe fupflue pinguedinis.nam qꝛ oppo ſitoꝝ naturaliter oppofite funt 

cauſe:humiditas membꝛoꝝ cũ caliditate obtuſa:⁊ conuerſiue foꝛtitudo ⁊ 
digeſtine membꝛoꝝ c abilitas reſtaurationis ex parte molliciei ⁊ rarita⸗ 
tis fimt cauſe puinguedinis naturalis fiue multe carnoſitatis. Differunt | 
autem carnoſitas ⁊ pinguedo:eo ꝙ pinguedo eſt a frigido ⁊ humido: nec 

aruit foꝛtitudinem cónerfiue fed folum digeſtiue pꝛime ⁊ ſecũde.carno⸗ 
ſitas autem arguit caliditatem⁊ bumiditatem ⁊ ſanguinis multitudiné | 
er digeſtiue mebꝛoꝛum interioꝛum c exterioꝛum bonitatem ⁊ conuerſiue 


fimiliter ⁊ reſtaurationem earũdem:vnde carnoſitas minus vi "n LL 
gars CO. | : nus vituperabi/ | 
liseft q pinguedo. wan ln 


bey 9 
De impinguando macrum. 


hte 
Anale 
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iJ 


Pars Fo. xijj. 


J ergo aliquis homo naturaliter fit exte⸗ 

puatus per carnis ⁊ pinguedinis pꝛuatione: debet 

vti calefacientibus ⁊ humectantibus et cibis multi 

nutrimenti facilis digeſtionis ⁊ cõuerſionis: ⁊ debet 

confoꝛtare mẽbꝛa tertie digeſtionis ⁊ ea preparare vt 

alimentum melius attrabant ⁊ digerant:retineant⁊ 

conuertant: ⁊ debet vti bíjs que ficcitati reſiſtunt et 

lp] e —À refolutiont cum magna caufa extenuationis fit reſo⸗ 
my Iutio foꝛtis.æonueniens eft ei qui vult pinguedineʒ ſui coꝛpoꝛis ſeruare: 
trig. abſtinere a falfis: actis; acetoſis 7 pũgitinis: nifi foꝛte vtatur hijs loco 


| 


ftis ſapoꝛis vt melioꝛaretur appetitus. Onde triticum coctum oua ſoꝛbilia:⁊ 
rif pitltes ſoꝛbiles de farina frumenti:ſimiliter triticum nutritũ cum lacte, 
Zac:caſeus recens amigdala fiftici pinee auellane vue galline pulli colũ⸗ 
barum pinguium aſſatarum vel paſtillatarũ:ſimiliter bonum vinũ:leti⸗ 
cijs vtt? gaudijs:paꝝ vti minitione ⁊ purgatione:balneare poft cibñ cõ⸗ 
pleta pꝛima digeſtione:parum fameſcere:multũ comedere:parum bibere 
et ſpecialiter vina foꝛtia:parum iraſci:ſollicitari ant triftari aut coire:ex 
Ud ercitium temperatum:fricatio temperata: omnia dulcia ⁊ vnctuoſa co2 


Regimen 


ion pus impinguãt. Si quis cupit mẽbꝛoꝛnm tertie digeſtionis virtutem at digeſtiue 
uc cractiuam ⁊ digeſtinam cõfoꝛtare: opoꝛtunum eft ante introitum balnei confoꝛ. 


alan membꝛa pꝛimo moderate fricare:deinde foꝛtius:poſtea pice emplaſtrari: 
hun deinde moderate exercitari:⁊ vltimo abſq; tarditate balneari:deinde fic 
ala eis manibus exicari:poſtea inungi pauco oleo oliuarum camomillino et 
un anetino:deinde cibari cibo cõuenienti.et fi eras cõſuetudo ⁊ complexio ꝑ 
sa mittant fundat fi uper membꝛa fua frigidam aqua in exitu balnei. inis 
0i autem fricationis que ante emplaſtrum pꝛemittitur eft vt inflatio nó in 
ati cipiat conſumi.Amplius bene ſcias qp verberare coꝛpoꝛa cũ virgulis quo 
eme uſqʒ rubeant eoꝛũ carnes caloꝛem ip̃ᷣoꝛum confoꝛtat ad attrabendi et di⸗ 
(ttti gerendum ⁊ ad perfectius conuertendum nutrimentũ attractum.æt lau⸗ 
fler damus vt virgule inungantur oleo oliuarũ. nunc ponaturvnum antído 
wu tum bonum ad illos quivolũt impinguari.Sumãtur amigdale excoꝛtica 
tach te ⁊ auellane:ſemẽ papaueris albi granum viride ex quo fit terebentina: 


Sali. de 


regimine 
ſanita. 


Uerbera⸗ 
tio devir⸗ 
eio pꝛo⸗ 
de 

Antidotñ 


lag et exoluantur omnia in butyro vaccino ⁊ ʒuccaro: de quo rane c fero pa impigua⸗ 


ala rum comedatur ⁊ ſuperbibatur vinum bonum. ec ſufficiant de impin⸗ 


guando macrum. ; , 
mon De macrefaciendo pinguem. 


Z ex pdictis fatis baberi poteft quale de⸗ 

bet efle regime pingiũ excefliue. £omedant nãq; ciba 

ria pauci nutrimẽti ⁊ magne quãtitatis 7 citi deſcen 

i ſus:⁊ frequẽter balneãt᷑ anteqp comedãt ⁊ frequenter 

Al et feſtinũ fit eis exercitiũ:⁊ inungãtur oleis reſoluen 

à WI tibiis : ⁊ vtãtur trifera minoꝛi t electuario⁊ de lacca 

interdũ tyriaca. Dimittãt carnes ⁊ vinũ ⁊ lac ⁊ omĩa 

l dulcia. plurimus vtantur oleribꝰ falfis acutis aceto⸗ 
ſis:⁊ larga ventris ſolutione vtãtur vꝛinam ⁊ ſudoꝛẽ pꝛouocent: 7 laboꝛe 
multo ⁊ veloci vtãtur anteq; comedãt ⁊ famẽ tolerent. Ampliꝰ diſponãt 
ſe ad comedendi ſemel in die ⁊ din vigilet ⁊ vitium bibant vetus ⁊ ſubti⸗ 


Secunda. | 


tilezad vltimũ vtantur regimine cõtrario ei qð diximus in hoc capitu⸗ 
lo. De his aũt que macrefcere faciunt funt diaciminũ diatreon pipereon⸗ 
romedant aũt pᷣdicta electuaria ieiuno ftomacbo fame inſtãte: poft eo. 
rum a cceptionẽ tãdiu fameãt qp eoꝛũ appetitus depꝛimaturz aliqualiter 
flit ad vnũ dieʒ fames pati ⁊ fiti5 in balneo ereo ſuda 
faciétes affumere:parü doꝛmire c in lecto duro t p 
ibus calidis coꝛpus pingue ma 
fcere faciẽcs ⁊ deſiccãs. TRecipelliga 


vuiuerfaliter impediẽtia moti 
membꝛis extenuãt coꝛpus. Un 
tia funt coꝛpus extennantia eo 
attractio fit a calido.£r dictis 
bꝛũ particulare extenuatũ ſit im 
pinguãdũ eft ex parte attractionis nutrimenti cõuenientis ad ipfum ⁊ iger 
tétionís eius ſupꝛa ipm ⁊ conuerſionis eius ad naturam ipſius. Et heco rem 
perationes cóplentur p fricationẽ ⁊ rubificationem cũ medicinis rubifi enn 
cantibus:⁊ cũ fricatione d cft foꝛtioꝛ ⁊ cii effufióe aque calide c vltimo ci 
linitiõe pifcis ficut fuperius dictũ eſt:vel cũ appofitioe alicuius habetis me 
tut em pifcis cuiuſmodi funt vermes rubeivocati ſanguiſuge terreſtre ern erit 
Ignterdũ aũt indigemus opere cyꝛurgico:⁊ ſpecialiter in naſo: labio c au anten 
de cirur / re ad inciſionẽ carnis indurate a caloꝛe impediente membꝛi augeri ⁊ itg), 
gia pinguari. Si autẽ velimus aliquod mẽbꝛũ pinguius q; opoztet extennam po 
Extenua / iuuat ad hoc ipfum facere quieſcere cũ frigoꝛe ſuo ⁊ ligare vias cibi ad i 
tio. fum ⁊ ſtringere ci ligamento ⁊ artrapere cibũ ad oppoſitũ eius. Et de ep 
thimatibus que piobibét teſticuluʒ aut mãmillã impinguari fiue augm 
tari eft vt ſumatur chimolea e cer uſa plũbi c miſceãtur ct expꝛeſſione iu 
quiami albi⁊ oleo myꝛtino adminiſtretur imimctio:c affíduetur epithim 
thio eius cũ fricatione lapidis in quo fleubothomatoꝛes acuũt fuia fern | 
menta cũ vnꝰ ſuper aliũ frícatur cũ aceto:vel cũ fücco iuſquiami albi. An 
plüwius epithimatio fiat cũ aqua aluminoſa aceto ⁊ farina fabarũ ⁊ coꝛiaſ 
epitꝑima dro ⁊ fimilibus tribus diebꝰ cõtinuis:deinde ãpleſtretur mãmilla cti fe 1 
tio. mie lilij tribꝰ alijs diebus ⁊ fiat hoc in meſe trib? vicibꝰ Et hec ſufficiant se 
vi. de reguls ſůũptis a diuerſitate mẽbꝛoꝛũ. auen 
ta regio coꝛpoꝛishumam in quatuoꝛ pal] an 
l ees eſt diuiſa q̃rũ pꝛima eft regio tutũ animaliũ:pu Pasa 
cerebꝛũ ⁊ mẽbꝛa adiacétia.Sseciida eft regio vᷣtutis vi Niro 
talis: vt puta co: ⁊ pulttio. Zertía eft vᷣtutis naturali roi 
aS puta ſtomacus fplen:epar ⁊ inteftina. Quarta eft vir Adi 
fj] tuitís generatiue:puta tefticuli ⁊ mẽbꝛũ virile in viris Boi 
⁊ matrix ⁊ collus matricis in mulieribus. Et quía he ln Tat 
mèbꝛa font diuerſarñ cõplexionũ: compoſition ⁊ op fm 
i 


| l 


| Pars | Fo. xiiij. 
in at ion ũ vt iq; indigẽt diuerſo regimine. Et in cipiemꝰ pꝛimo a capite ⁊ dice 
ey nus de cõſeruatione cutis capitis ⁊ capilloꝛũ in ea ſituatoꝝ: deinde dice 
gte nus de cerebꝛo ⁊ alijs mẽbus fibi adiacentibus:deinde de nutritiuis ⁊vl 
ſalna imo de generatiuis. Et vlteri' nos addemꝰregimè mẽbꝛoꝛũ exterioꝝ toti? 
fal oꝛpis c cutis omniũ muſculoꝝ fiue totius coꝛꝝis pꝛeterq; capitis de qua 
dur ꝛimitus faciemus mentionem. — 5 
De conſeruatione cutis capitis et capilloꝛum. 


Vod cutem capitis ab vlcere et ſcabie pꝛeſeruat 
Left fici balnearí volueris ꝑimũ ipfum cũ melle munxeris: ⁊ Zotío ca⸗ 
idẽ Zcit apo pcipue ĩ dicto modo. vnxerig. Tlec pitis, 
d aliquo modo lotio capitis eft negligenda quit fit ad minus 
fei bis in menſe vel in duobꝰ mẽſibꝰ tex:deinde eff unde aquã me 
0 fij idam fuper caput: pluries antedp a vapoꝛe calido balnei ca⸗ 
ay efiat. Et boceft quod quidam fapiens cuidã regi pzecepit.€ü balnearivo 
S pi 


colos Balnenz. 
i pectine eburneo:⁊ fe. 


Tig 
1j.3 


Uu 
^ 


auram immolotio ex vino ſimplici aliqnid valet. Amplius frequens bar⸗ 

e ablutio cum aqua frigida eius caniciem retardat ⁊ pꝛohibet depilati⸗ 
TUI. nem. et in hoc omnes antiqui concoꝛdati ſunt:q; mirabolani bebuli có. 
aa iti caniciem retardant ⁊ capilloꝛum coloꝛem ⁊ fpecíaliter nigrum confer 


ant:⁊ hoc plnrimum expertum eſt. 
1 IAS De cerebꝛo. 


Anitas cerebꝛi conſeruatur cum fumigati 
onibus ⁊ odoꝛamentis ſpecierũ aromaticaꝝ:cuiuſmo 
di ſunt lignum aloes ⁊ ambꝛa ⁊ herbe odo:ifere:puta 
maioꝛana:balſamita:balſamũ: viola ſarracenica ⁊ fi 
milia.IDec enim cerebꝛum confoꝛtant ⁊ reuma pꝛohi⸗ 
bent ⁊ doloꝛẽ emigraneũ curãt:⁊ bec ſpecialiter con⸗ 
pet ũt in hyeme:ſed in eſtate fiant ſuffumigatiões ex 
E A odo:iferis reb? frigidis puta ex rofis ſandalis ⁊ſimili 
Hus: ⁊ in via cibi competunt pulli agni iuuenes oecoctí modica aqua. 
onſeruant enim cerebꝛi ſanitatem ⁊ augent ipfius virtutem. Et ficut di 
Bit ariſtoteles comedere paruos pullos augmentat 7 confoꝛtat cerebꝛum 
i eius ſenſus con ſeruat:ſed comedere groſſos pullos ſiue gallos confoꝛ⸗ 
at cerebꝛum ⁊ acuit viſum c pꝛecipue cerebꝛum galloꝝ veterũ fiue turtu 
uz mirabiliter acuit intellectũ. Pꝛeterea ſuffumigetur capnt fuper fumũ 
que decoctionis camomalle:ſticados ⁊ mentaſtri. Amplius ſternutatio 

id Mises in ieinno facte cerebꝛum purgant:? bebetudinem ſenſuum remo/ Sternn⸗ 

ent. Tiam vt dicit magnus auen soar ſternutationes deopilant cere/ tatio, 

a dꝛum t ingroſſant collum ; mundiicãt faciem ; conkoꝛtant ſenſus cani⸗ 


Secunda 


l ciem retardant:⁊ diſſoluunt fumoſitates incluſas in cerebꝛo. non eft erg 
I ſternutatio negligeuda. In eme ꝓuocetur a calidis:⁊ in eftate frigidi) 
vel temperatis. poteft etiam ftermitatio puocari afpectu radioꝛnʒ folis 
| be confe/ Derebus maxime conferentibus cerebꝛo ſunt:thus:achoꝛus:ſpica: ſtica 
rentibꝰ ce dos:maioꝛana:mirabolani ⁊ ſpecialiter bebnli ⁊ ſimilia mnlta que ina 
rebꝛo. reolís medicinarum facile eft inuenire. Quod autem maxime nocet cere 
Indige/ bꝛo eſt indigeſtio z digeſtiõis coꝛruptio. ec enim radix eft omnium egri 
ſtio radit tudinum. Que autem plus intellectum purificant:ſunt gaudium coꝛdis 
omniũ e⸗ leticia ⁊ tranquilitas.picit enim quidam fapiens ep gaudium c leticia d 
sritndinũ ſeruiunt intellectui, ö 
| De oculis. 110 


Anitas oculoꝛum conſeruatur ſi quis ab 
ſtineat a cena nocturna c ne ſtatiʒ doꝛmiat ſtomach 
à B pleno. Zonſequenter vti puluere cnius recepta fequ 
MB tur. Recipe ſeminis feniculi parte enam eufrafie T 
noꝛis parté ferme maioꝛane:ſileris montani ati.par! EM 
tem viiam ʒucari albi partem vnam ⁊ ſemis fiat pul sun Wn 
! uis. Uſus iftius pulueris omnibns modis viſum co 
| feruat ⁊ confoꝛtat. Amplius ſuffumigare oculos fit 
pꝛa fuſnum aque calide decoctionis feniculi oculos mundificat a viſcoſ 
tate groſſa. Et poteft illa decoctio fieri ex vino albo ⁊ aqua: ⁊ poteft add 
in illa decoctione eufraſia:xuta:verbena:⁊ celidonia: ⁊ boc multum fe 
per me expertum eſt.Aſpectus viridium vifum confortat; ⁊ inter albis 
nigrum coloꝛatuʒ:ita ꝙ ſit coloꝛ ad membꝛum declinans: quanto eniʒ co 
lo: magis a medio diſtat tanto magis debilitat fiue minns confoꝛtat vi 
ſum. Amplius fi intueatur aqua frigida in pelui coloꝛis viridis:⁊ in ead 1 
oculi ſubmergantur continue paruo tempoꝛis internallo oꝛganum ocul 
rum foꝛtificat:⁊ coſeruat ipfis exiſtentibns fub latitudine ſanitatis. TK 
loquimur enim in hoc opere de regimine egroꝛum fed ſanoꝛum.Uſus tin 
9 tur um ⁊ auium paruarum viſum confoꝛtat⁊ fimiliter fenicnlus qnocũq 
P modo ſumatur. Atamur ergo crudo ⁊ cocto. niꝑil adeo viſui nocet fici 
| Sõnꝰ no/ ſomnus cum ſtomachi replectione:⁊ ſpecialiter diurnus. t idem intelli | 
i cet. gatnr de coitu:Amplius omnia genera acruminũ:ſicut allea:cepe: « ſimi alan 
| lia viſum debilitant. Et fimiliter naſturcium: lactuca:acetum:caulessetl| tele 
H omnia vapoꝛoſa:⁊ ſpecialitet fero viſum debilitant ⁊ offuſcant.æt veri f 
i militer ſuſpecti de oculoꝛum infirmitate ſeu debilitate abſtineãt a falfig 
vapoꝛoſis:acetoſis:acutis pungitiuis.Caueaut etiam a frigoꝛe:puluere: 
fumo:⁊ ſpecialiter carbonum precipue marmoꝛum ⁊ metalloꝛum 7 arge 
ii tí viui Et fimiliter a vetito. £t oportet vr minoꝛetur aſpectꝰ in litteris i 
l nutis nifi interdum ad exercitium oculoꝛum. Amplius fletus vomitus 
3l balneum nocent oculis. napi fiue rape mirabilem babét pꝛopꝛietatem in 
| Confoꝛtã confoꝛtando vifum. Amplius vſus mirabolanoꝛum conditoꝛum fum 
di cia viſum vifum cõſeruat ⁊ foꝛtificat. Super omnia peocuretnr lenitio vetrís. Iac 
6 euim maxime viſum confortat ⁊ conſeruat. De lenitione ventris inferius 
3 apparebit in capitulo de farmacia fiue vẽtris lenitione.Qnod puriſſime 
Viſum conſeruat ⁊ oculos coꝛroboꝛat ⁊ a groſſa viſcoſitate mundificat eff 
| linire palpebꝛas oculoꝛum cum licio diſtemperato cum aqua. feniculi, 
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Pars Fo. xv. 
De auribus. 


JIcunt quidam o acetum foꝛte tepidum gut⸗ Anditum 
tatim in ieiunio auribus inſtillatum plus ceteris medi confoꝛtã⸗ 
caminibus auditui confert:q: auditus inſtrumentũ co cia · 

foꝛtat ⁊ pꝛohibet fluxum reumatis ne ad ipᷣm de cerebꝛo 
I oefcendat . Et fi fit in ip̃o aceto fuccus memithe z demũ 
auribus inſtilletur tüc erit in operatione ſua: tũc enim 
ES —4 optíme meatum müdificat aurium a fipfinitatib? groſ 
ſis ipm opilantibus que interdũ auditum grauãt: c in auribus diuerſas 
egritudines generãt. Amplius oleum amigdalaꝝ amararus ⁊ nucleoꝛum 


la perficoꝛum auribꝰ inſtillatum tepidum meatus aperit ⁊ cõfoꝛtat.Sũmo 
ma opere cauendũ eft ab omni tumultu omniq; ſtrepitu molẽdini vel aqua? 
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rum ab alto cadentium:quoniam adeo auditũ ledunt vt vix vor focij pof 
ſit audiri. Et dicũt medici ꝙ illud quod pie ceteris auditũ conſeruat et 
pꝛe ſeruat eft ſuffumigare aure ſupꝛa fumũ aque calide.⁊ fi in tpa bulierit 
abſinthiuz vel pulegiũ vtile erit.Cauendũ eft pꝛeterea ne quis balneetur 
in aqua lutoſa ⁊ immũda ne aures ingrediens immundet ⁊ opilet. 


N De odoꝛatu 


| Vod ſanitatem odoꝛatus coferuat eft mũ⸗ 
ND dificare nares ſtudioſe aꝝgroſſa viſcoſitate vt in ipfis 
nini de ipa maneat. nam bec manẽs in naribus feto 

XD rem generat c olfatũ comüpit. Caueat quis ab om̃i fe 

to: t maxime in anguſtis ⁊ ꝓfundis habitaculis opa 

| cum ⁊ coꝛruptũ aere babentib? in quibꝰſol intrare nõ 
| N poteſt vt ipos vapores coꝛruptos cõſnmere poffit et 
| aerem ab ipᷣis muͤdificare . nam er coꝛruptione aerís E 
coꝛrũpuntur ſpũs animales. Et aſſuetus fetoꝛe adeo leditur qp in fetoꝛis Coꝛrupto 
abſentia olfactus aſſueto fetoꝛe coꝛruptꝰ fetoꝛeʒ ſentire nó ceflat.3deoqs aeriſ mul 
odoꝛem rey redolentiũ ex aſſuefactione mala nó põt ſentire. nam neceffe £15 nocet 
eſt q aſſuefaciat odoꝛare redolẽtia: t ſpecialiter per ſuffumigationẽ rez Aromati⸗ 
redolentium ex aromaticarum:puta ligni aloes ambꝛe ⁊ boni cinamomĩ ca ꝓſunt. 
| et odo? fpecialiter muſti ad conſeruandij ſpiritum animalem. 


De oꝛe 


8ZW ſanum cõſeruabitur ſi ante comeſtionẽ 

A V et poft cũ aqua calida ablua£:boc em̃ müdificat ⁊ hu 

miditates gingiuaꝝ a capite deſcendẽtes aufert ⁊ de 
j| ficcat. Et dixerũt quidã ſapientũ q; dentifriciũ factũ pentificñ 

c puluere garifiloꝝ nucis muſcate ⁊ ſpicenardi qua 

libet die in ieiuno fetoꝛeʒ oꝛis remouet. Si diſſoluat᷑ 

f : aliquantulũ maſticis in oleo roſato:⁊ inũgatur pal⸗ 

latum confoꝛtat cõſeruat ipᷣm. Caput lepoꝛis combu 
ſtum pulueruatñ valet contra cancrum gingiuarum ⁊ palati. 


De lingua. 


nuces no 


pꝛoſunt 


totius capitis. . 


Secunda 1 


Ingue ſanitas conſeruatur cus ablutione a 
acta in ieiuno ⁊ cũ mellis fricatõne ⁊ zinziberis pu m 


l 


1 
uere.ſHec em̃ linguã attenuãt ⁊ eius grauitatẽ remo⸗ is 
nent. Amplius aues parue in aſſatura vel paſtillatuſſ aun 
ra vel frixatura valét in grauedine lingue. nuces lin aaa 
gue inimicantur vnde ab eis eft abſtinendũ in ſanitaſ a. 
tis lingue cóferuatione.£anles competunt in lingueſſ ae 
2 grauedine comeſti ⁊ maſticati: vnde infantum acceleg qoum 
rant locutionem ⁊ ambulationeʒ. Confoꝛtant eri muſculos ⁊ articulos. «ntu: 
Amplius tenere in oꝛe fpecíes aromaticas et ſpecialiter in ieiuno: puta ſ god 
gariofolos: cubebas linguam a grauedine liberat ⁊ ad loquendũ facilita Ba: res 
tem oat ⁊ eius ſanitateʒ conferat. ec ſufficiant de regimine ſanitatis 


De mery et canna pulmonis. 


92 nfequenter dicamus de regimine ſani⸗ 
tatis mery ⁊ cãne pulmonis . Dicamus ergo ꝙ mery 
et cãna pulmonis cõſeruantur cũ potu bꝛodij pĩguiiñ 
gallinarum ⁊ carniũ ſemiannualis agni cum dulcibꝰ 


rebus coctarum ⁊ ſpecialiter cũ liquiricia. Et ſi cum wirft 

De vino. ꝛedictis carnibus cauliũ ſummitates decoquantur 8 s. yin 
erit laudabilis potus. potus vint dulcis valet ad idẽ Wi entf 

Oſſa mollia caſtratoꝝ menus multum. cópetumt in di 

Ty ⁊ cãne pulmonis leniendo:cõfoꝛtando:mollificãdo: qat 

oꝛis elargando.1ó comedat quis offa paruaꝝ auium: pnl gf - 

m perdicum:piſcium ſpinoſoꝛum « ſimiliũ. nõ comedat carnes groſ 10 fibt 

fas d vix digeri poffunt. zibftíneat a falfis acetofis ⁊ oleo aquatico. am vin 

Qua mol becomia ledunt canam ⁊ meri. Amplius oua mollia competunt ín con⸗ 1 ; v 
lia. ſeruatione dictarum parcium. Amplius liqniritia comeſta ⁊ eius deco del 
ctio gargarifata ⁊ potata valent ad idem. Qui patitur cafum vuule ſeu p" 
elongationẽ pꝛecauere debʒ a vomitu ⁊ ſpecialiter iu ieiuno . Amplius d a 
Potuſfri deſiderat conſeruationem dictoꝛum mébz02u5 caueat a potibus frigidis | intr 
gidus. actualifrigiditate: « ſpecialiter aque frigide. Ex hoc em̃ potu habẽtes 
: talia mẽbꝛa debilia incurrere poffent ſpaſinũ mery ⁊ per conſequès moꝛ |] 
tem er defectu aliméti attracti. nam mery moꝛtificatum a frigido potu. 

nequit effe mediũ attrabédi fiue tranſgluciẽdi. hoc em̃ modo galie. en& B nua 

er infirmis ſinochum vel caufoné patientem ex potu aque frigide moꝛti ia 
tradidit:qꝛ ipe no pᷣuidit ei? mery debilitatè ⁊ ↄplexionis ci? firgiditate. 570 

De pulmone. y pe 

sueceria, I TR Econſeruantibus et confoꝛtantibus pul⸗ ii 
i monem ſciendũ ꝙ cicera in alba ʒuccaria fracta mun fg tco 
ho data a coꝛtice exterioꝛi oecocta cii lacte capꝛino vel cũ ! titi 

LM] || butyrorecenti pulmonem nutriunt ⁊ confoꝛtant. Ad f cito 

74 NU idem valét penidie ⁊ amigdale ſpecialiter amare a coz B dan 
e 1 E z tice erterio:x mundate. Amplius lac capꝛinum ſtoma u 


cho ieiuno ad idem valet. Et ſimiliter cãna mellis et | falt 
paſſule enucleate ftomacho ieiuno. Salſa acetoſa pnigtiua acuta contra dnss 


! 
4 [ Pars Fo xvi. 


T | | i 
cn iantur pulmoni. Oirra fub lingua retenta pulmonẽ cõfoꝛtat ſt ils qs £Ofotat. 
imet ea liquefit paulatine traijciat᷑. Ampliꝰ fuccus cauliñ clarificatꝰcũ mel pulmone 
ſllal le tráfglutitus pulmone confoztat ⁊ oferuat: vocem clarificat . Ampliꝰ 
irn multũ mũdata iuuant pulmonẽ ⁊ eius canna 
les ⁊ pectꝰ. Ampliꝰ vinũ nouũ dulce coctũ: ⁊ p decoctionẽ a ſubiecta fece 
n groſſa depuratum plus ceteris pdeft pulmonĩ ⁊ e? cãnalibus:⁊ ſuperio⸗ Pulmo 
jq tri came ante cibũ ſumptũ ⁊ poft cibum. pulmo vulpis mirabilẽ habet ꝓ⸗ vulpis 
alba pꝛietatem in pulmonis bois ofcruatione ⁊ cõfoꝛtatione. Ad idem valent 
oem Cancri ftuniales 2 oſtree terreſtres ⁊ limatie ſunt optime fcóm qp declara 
falt ui in quodà tractatu qué compofüt oe emoptolca paſſione ⁊ ptiſi:ſi quis 
men videre voluerit videat:qꝛ volo me bꝛeuiter expedire. 
| De coꝛde. 


n QDnſequẽter dicamus de coꝛdis pferuatione 
fail - et pfoꝛtatione. Et eft ſciendũ qp ſumope fugiẽda funt ad 
qa | | iram ꝓuocãtia 7 anguſtiã: qꝛ ficut teftat ſapiẽs quidam Ira 2 tr 
tipiil j| coz duos bs nociuos boftes.f.ocfperatione ? triſticiam. ſticia mul 
m EN Wl | et oefperarióe puenit toꝛpoꝛ ⁊ pisricis. Er triſticia vero tum no; 
fiw |j E ſenectutis feftinatio.bec ergo dus Sencra multum coꝛdi cent coꝛdi 
an nocet: lz triſticie nocnmentũ maius eſt:qꝛ naturale caloꝛẽ extinguit⁊ fpi j 
auh ritus ꝓfundat ⁊ cõpoſitionẽ coꝛdis diſſoluit ⁊ tandẽ interficit. lotis ergo 
til iram ⁊ triſticiã eas a coꝛde fuo expellat 2 leticie:gaudio:pacitexercitio de gonfoꝛtã 
dei Lectabili ⁊ venationi cn auibꝰ venatoꝝ intendat. Ham bec gauditi leticiã tatia coꝛ⸗ 
jjj et andacis generat c aum ofextant. (tí cibis ſubtilibꝰ puta carnibꝰ pullo 31 
rum:colũbaꝝ:gallinaꝝ:perdicũ:turturum:agnoꝝ:capꝛeoloꝝ.⁊ ceteris ci⸗ 


kb 6o ; A aye : 1 : Y ; 
và bis ſubtilẽ ſanguinẽ generantibꝰ puenit in coꝛdis ↄſeruatione. Amplius 
e 


euitãdus eft aer fetidus nebuloſus impurus. TIO em̃ põt ſpũs vitalis cõ 
gde ſeruari nifi cti attract tone boni aeris ⁊ boni odoꝛis: c ex hoc etiã coz ofer? 
jg uatur. Ainũ bonus fubtile odoꝛferũ eft de maxime pfoꝛtantibꝰ co: mibil A ina bo⸗ 
js reperit ao adeo ↄfoꝛtet co? ⁊ ſpm̃ ⁊ caloꝛem naturalẽ euigilet ficut bonus um 
eh vinum odoꝛifeꝝvetus moderate ſumptũ in eſtate mediocriter Irmpbatu 
wer vin em̃ ſanguine mundificat: ⁊ e? tenebꝛoſitatẽ remouet pᷣcipue fi cum 
na fois 2 melodys ſumat. edultum etiã iuuat ſedere in locis amems vt vr 
T ridarijs ⁊ p:atis.f.ebi funt herbe odoꝛẽ delectabilẽꝓducentes. Et in oto 
u vbi ſüt curſus aquar ab alto cadentiũ ad ima ſuauiter 7 finie magno ſtre 
on bitu. Strepitus em ledit aim ⁊ auditũ. Et dicũt ſapietes cp audire inſtru 
a mmenta muficalia expellit ab aio ſtrepitũ ⁊ a coꝛde triſticiã 2 ſtupoꝛẽ. Sed 

notaq dilectus foc? ⁊ amicus bor? ⁊ ſolatioſus narrationibꝰ⁊ wftrume Amicus 
ton delectationibꝰ ſupplet melodiã. Et vt fit vnũ dicere virtus coꝛdis CO bonus. 
pe feruat ſubtilibꝰ cibis ⁊ oueniétibus:odo:e laudabili tranquíllitate: gau 
nn dio ꝛ dimiſſione eon d triſtari faciunt: c renouattone ner oelectabiliti pu 
lei ta veſtiũ ⁊ ſimiliũ ⁊ habitatione cti dilectis. Et nota qp frripus cõpoſitꝰ 
wa exfucco bugloſſevtriuſq; feta cruda fime ↄfoꝛtat. Tl4 bec ſumpta fim 
ea plica vel opofita ofoxtant coz. £t eft notandũ oíligeter qp con d ofoꝛtant 
fant coꝛ:quedam ſunt temperata vt ſacinctus:aurum:argentũ bugloſſa. Alia 
len fütcalida ficut duronicũ:zedoar:muſc': ambꝛa ⁊ ſeta cruda:⁊ ambo ben: 
aum crocus. Et gariofoli funt mirabiles ⁊ lignũ aloes crudum:c meliſſa et fe 
ms eb ꝛ cardomomũ:cubebe:ſmaragdus 7 enula⁊ mirabolani. Alia funt: 


frigída puta margarita: carabe; camphoꝛa: coꝛallus; fandali : ⁊ pi act 
U 


F 


TU TEASE 


[^ 


| 
Secunda | 
ſpondum ⁊ lutum ſigillatuʒ. Et ex eis eft coꝛiaudrum ficca ban 


fcd vſuʒ coꝛianari inpibeo nifi ante pꝛeparetur modo cõſueto:qꝛ aliter h 
bet naturam veneni. Amplius ſcias qoia gallinaꝝ mirabiliter cõfoꝛtãt 


| 
l 
jor 
idt 
bi 
debitel 


coꝛ:generant err ſanguinem coꝛdi pꝛopoꝛtionabilẽ:vnde mirabiliter com qii! 


petunt in coꝛdis ſeruatione ⁊ habentibus coꝛ debile naturaliter. 
De ftomacbo. 


Kſanitate ſtomachi totius coꝛpoꝛis ſani⸗ 
tas noſcitur diſpenſari. nam ſtomachus fe habet in 
animalibus ficut radit in arboꝛibꝰ. Sicut em a radi⸗ 
ee venit alimentũ ad totã plenus : vnde fi radix non 
nutriatur tota planta arefcit : ⁊ fi nutrimenti nó fit | 
planta nó diu durat:ſic etías fi ſtomachus nó nutria 
13 J tir z cibus in ſtomacho nõ digeratur totũ coꝛpꝰ are⸗ 
— c(ſſcit:⁊ ſimiliter fi oigeftio coꝛrũpatur in ſtomacho mé | 
ꝛa cetera no nutriũ 

coꝛrigitur in ſecũda nec in tertia: ⁊ ſic alimentũ eft ineptum ad hoc vt cõ 
uertatur in nutritum:⁊ per conſequẽs deficit vita. Et c vita per alimen 
tum confiftat multũ ſollicitari debemus in cuſtodienda ſtomachi ſanita 
te. Ad cuſtodiendam ígitur ſtomachi ſanitatẽ iubeut quidem ſapientum 
ſemel in menſevomitů pꝛouocare cum aqua calida ⁊ aliquãto aceti. Hoc 


itur. Erroꝛ em̃ notabilis factus in pꝛima digeſtiõe nO | 


a 


em̃ nimdificat ſtomachum a fupfluitatibis cibi ⁊ potus ⁊ bumozib? ma 
lis. Amplius comedere vuas paſſas in ieiuno cá granis ſuis ſtomachum 


D» 
| | f n 


vari 

cuo 
neat 
vitac 
iel 


ug x 


confoꝛtat ⁊ rectificat eius malam complexionẽ. Abſinthium. ⁊ fi pica nar- eat 

Empla/ di in potu eum confoꝛtant ⁊ ſanũ eum conferuant.emplaftrnm ex maſti Wi; 
ftrum, ce ex ligno aloes confoꝛtat ſtomachũ ⁊ eius malam complexionẽ rectífi2 ¶ nn 
cat. Amplius potus abfintbij ſoluit ſtomachi duricieʒ ⁊ expellit ab ipſo che del 

groſſos fitmos.£t volẽs con ſeruare ſtomachiʒ etatur cibo facto ex aui⸗ B iun 

Aqua fri⸗ bus ficut perdicibus: turturibꝰ iuuenibus in aqua coctis. Caueat ne co: one 
gida. medendo aquã frigidas bibat niſi foꝛte in fine comeſtionis fi fuerit ea af | uepaftt 
Sirupus ſuetus caliternó ⁊ parum bibat ex ea. Amplius ſyrupus roſatus aro⸗ ef 
matiʒatus cti ligno aloes ſtomacho pꝛodeſt ⁊ ſauitatẽ eius conſeruat. Di gen 

cit ariſtoteles qp ſumere in ieiuno drag.iij.electuarij de ligno aloes ⁊ ren ann 

barbaro confoꝛtat caloꝛẽ ſtomachi ⁊ adiuuat digeſtionẽ:⁊ eius oꝛificium wefate 

a fleumate müdificat;pcurat appetitũ ventofitatem remouet. Et fimili titm 

ter aqua rofará cum maſtice c carnib? citoníozii rectificat ftomacbü.zm Moss 

Jfta no / plius inunctio ſtomachi ex oleo de maſtice digeſtionẽ eius ⁊ complexio⸗ tdm 
cent fto nem rectificat.Amplius multũ appꝛobo vfum coxíandrí conditi in cuius imái 
macho. condiméto addatur ligni aloes drag.i. gariofiloꝝ fpice nardi ſandali mu 1070 
ſcatelli an. drag. ſemis cinamomi electi: melani piperis an. drag. i. et ſes ihid 

fiat puluis.Fiãt ergo.tij.libze coꝛiãdri cõditi addatur pꝛedictus puluis Bis. | 

Ampliꝰ euitent᷑ genera fructuñ:ſcʒ poma:pira:meſpila:auelane:grana pi | "a 

ni:⁊ euitent omia lacticinia ⁊ medulle ⁊ cerebella ⁊ marie quadrupeduʒ. vb 

Et vn iuerſaliter omnia ĩterioꝛa magnoꝝ animalin quadrupedũ:vti tame in 

poffunt cerebella galloz ⁊ gallinarum z ceterarum auium preter auin 

deseo rn in ripis aquas. pelliculla interio: ftomacbi gallinay mirabiley — | En 
bꝛopꝛietatem babet in ſtomachi homĩs conſeruationè . £t ſcias q om s Km 


medicine ⁊ omia facientia abominationẽ ſtomacho inimicantur.Ampliꝰ 


| 
; 


" 
[ 
I 


entz 


Prid 
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foi 
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fati 
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1 
| 


rate fumptiü epar calefacit c oeopilat ⁊ confoꝛtat ⁊ cõſeruat: « eius fani? 


| 


| 


| 


Pars Fo. xvij. 
retentio fecus ⁊ ventoſitatũ eft de his que debilitãt ſtomachũ. Et coitus 
immoderatus mat ime debilitat ſtomachũ. Suſpecti igitur oe ſtomachi 
debilitate c pafiionibus eius cõtineãt.Ampliusvigilie ĩmoderate ſumme 
debilitãt ſtomachũ ⁊etiã dimiſſio exercitij. Et vomitꝰlaboꝛioſus debilitat 
ſtomachũ imo ipſiu e ↄtinuatio moꝛtẽ inducit.t hoc vidi p experientiaʒ geruiſia 
attamẽ vomitꝰ no laboꝛioſus eft iuuatiuus⁊ laudabilis ex pte purgatio nocet, 
nis. Amplius ex deb ilitantibus ſtomachũ funt ceruiſia ⁊ vinũ nouu non 
defecatũ.Et fimiliter potus inter duas comeſtiones digeſtione ftomacbi 

adhuc nõ ↄpleta fto machũ debilitat.Amplius ſcias qp mentis curioſitas 

⁊ ingeni) follicitudo ſunt de his que maxime ſtomachũ debilitãt. Sũme 


QDznſequẽter dicamus de ſanitatis epatis gonfoꝛtã 
oferuatioc. Dicam? ergo qp decoctio reubarbari:reupõ cia epar. 
tici:abſcinthij: eupathoꝛij roſe t lacce admĩſtrata in 

ieiuno pfoꝛtat epar debilitatũ.æt ſimiliter electuariũ 

de lacca roſis. Et ſimiliter comeſtio carniũ ſubtilium 
laudabiliũ puta ꝑdicũ iuuenũ ⁊ ſimiliũ cti ciceribꝰ de⸗ 

coctaꝝ vel aſſataꝝ nõ ad carbones ſed cũ aqua calida 

| € l hec enim melioꝛ eft aſſatura.nã illa qfít ad carbones 

nõ euadit ab aquſtione vel ficcitate nimia nífi cuſtodiatur diligẽter. Sed 

aſſa tnra q fuper aqua fit ca lidã equaliter ⁊ vnifoꝛmiter fit:⁊ ab aduſtiõe 
ſecuratur Que paſſe ⁊ ficcus albe epar magnificãt.nã quonia epar in dul 

tibus delectatur ideo facilius ea apperit ⁊auidius. Et huius ꝓbatio eft co 
ſequenter ſi anſer vel gallina ficubus ſit impinguata carnes eoꝝ pingues 

erunt ⁊ humide ⁊ delectabiles ⁊ ius eox delectabiliſſimum. Ficus vero ⁊ 

vue paſſe ſi comedentur in ieiuno epar deopilãt ⁊ ↄfoꝛtãt ⁊ eius ↄplexio⸗ 


— 


Inẽ rectificãt.æt fimiliter pulli parui modica aqua decocti in cíbo ſumpti 
epar oferuát et confoꝛtãt.Amplius notãdũ qp vſus maloꝝ granatoꝝ dul uſus gr 


cium ⁊ vuarũ paſſaꝝ magnificat epar ⁊ intantuʒ eius malã complexionẽ 


1 4 NN 2n par Tintant 1S1 À nato ri⸗ 
rectificat ꝙ comedentẽ ridere facit. Uinũ etiã ſubtile in ſubſtantia mode 


dere facit 


tas totũ coꝛpus in ſanitate ↄſeruat. Amplius ſcire debes qp intromitte F 
re cibum füper cibũ ſcilicet indigeſtũ ⁊ erro: oꝛdinis eius eftex rebus ma Tlocentia 
gie nociuis nó ſolũ epati fed etiã ſtomacho. Et fimiliter potare ſubito epati. 
aqua frigidã in ieiuno ⁊ poft balneũ coitu ⁊ exerciciũ quãdoq; pducit ad 
infrigidationẽ veberiété epatis ⁊ ydropifim.£t fi aqua frígida quis in⸗ 


diguerit ꝓpter epatis inflámatione no recipiat eã folas fed cum aliquan⸗ 


tulo vini vt non infrigídetur vehementer. nec traijciatur impetuoſe traf 
glutiẽdo fed paulatim ſugendo.Amplius ſcias ꝙ omnia viſcoſa epati no A 
Cent ex parte qua faciunt accidere opilationem.£t ex eoꝝ ſumma eft fri bius 
metũ no omne fed glutinoſnʒ. Et ſuppoſito ꝙ bene digeratur inepate cau $ 17 
ſabit in membꝛis ſequentibꝰ opilationẽ. £t fimiliter vinũ dulce opilat e; opilat. 


| par ⁊ deopilat pulmone.Ipuíme auté caufa eft quía vinũ dulce nó grada 


tim venit ad epar:ex eo q epar multus diligit ipfum quía dulce ⁊ pꝛopter 
c it) 


Splen ri 
dere fac it 


| . || 
Sccunda. | 
facilé eius penetrationẽ qꝛ potus « quia calidi quiate nõ moꝛatur ea qu hi 
titate qua ſeparetur fex ab eo itmo ꝑuenit ad epar cti groſſitudine fiia. 3117 
uenit enim vias fcilicet meferaicas paratae:funt eniʒ ample ⁊ vene in e⸗ 
patis ſubſtãtia ſũt valde ſtricte.ũ ergo ad epar ꝑuenit nõmoꝛatur qua | 
titate qua digeratur immo expellitur ſubtile in venas ſtrictas velocitate) 
fue penetratidis ⁊ remanet ſedimen ꝓpter viaꝝ coftríctione. Sed in pul⸗ 
mone ↄtrariũ euenit.nã ad pulmonẽ venit vini dulce cuʒ iam colatũ eſt 
a vía meatuũ mery pviã reſolutiõis ex meatibus ſtrictis ad amplos. Aut | 
ex via concaua cũ iã dimiſit fecẽ.Et vadit adbuc illuc c fit colatũ ⁊ tram 
fit ex meatib"ftrictis ad ãplos quare colatur vice alia. Et bene ſcias qp me f Vy 
dicine in quibns eft amaritudo qua fiat apertio:eſt ſtipticitas quedã qua Ve 
fiat confoꝛtatio:⁊ odoꝛ cõueniẽs ſubſtãtie ſpiritus ꝓhibẽs a putrefactio 
ne:ſunt inquãtũ huinſmodi medicine epati cõueniètes: ⁊ huiuſmodi ſũt dee 
cinamomũ ſticados:abfintꝑiñ:mirra:ſpica:crocus ⁊ ſimilia. Scias ꝙ a qid 
uellane cõuenientes funt epati omni quonia nõ funt vehemẽtis calidi/ «i02 
tatis ⁊ funt aperitiue⁊ eaꝝ chymus eft bonus. Et epar lupíc carnes lima nil 
tiaꝝ puenientes funt epatí cii pꝛopꝛietate d eft in eis. Et fimiliter fpecies aun l 
endinie ⁊ ſpecialiter illa in qua eft maioꝛ amaritudo.Epati eniʒ calido cõ (n itd 
petũt ratíóe ꝓpꝛietatis ⁊ oeopílatiois c amaritudis alicui ſtipticitatis «(02 
Si igitur epar fit calidum ſpecies endiuie adminiſtrentur cum melle vt qi: 
earum frigiditas temperetur.£t hec de epatis conſeruatione. E dti 
De ſplene. A 
Onſequenter de ſplene dicendum eſt. NA ag 
fplen eft inſtrumentũ ridendi.Habentes enim ſple ziii 
nem bene diſpoſſtũ ⁊ foꝛtẽ ad mũdificandu ſanguinè psd 
groſſum ⁊ turbidũ ex quo coꝛpns non poteft bene nu st 
triri naturaliter funt leti ⁊ fite triſticia. Et per oppo yit 
ſitum fplene exiſtente debili fanguis groſſus ⁊ turbi dir 
dus manet in venis ⁊ mouetur ad co? ⁊ ad cetera me eris! 


raliter omne quod impinguat pdeft ſpleni:omne enis tale reſtringit ſple ws. 
né ⁊ ipm tẽperate diminuit. Paruitas ſplenis flgnificat bond opleríones) KT 


Spléis p coꝛpoꝛis ⁊ eius groſſicies ↄtrariũ.Abſinthiũ etiã in potu cũ melle ſumptij Slam 


Et tatur vino albo vel citrino quod ſplenem attenuat ⁊ opilationẽ 
ee e LC uod ſple pilationẽ ape 
nit ⁊ eius groſſiciè ſubtiliat. Et dicñt quidã empericoꝝ ꝙ ſanitatem ple 


" Pars Fo. xviii. 
Jl is conſernat: vt quãdo ire velis ſiniſtrũ pede ante dertrũ moueas c hoc 
ein n aſcendendo 7 deſcendendo ſeruetur. ec ſufficiant de ſplene. 
De inteſtinis. 
Icamus quomodo inteſtina in ſanitate cõ⸗ 
ſeruantur quod fit cũ a fecibus in eis ↄtentis mũdan 
Wi tur c fimiliter on ab humoꝛe viſcoſo qui in eis multi⸗ 
plicari ↄſueuit:vel ex regiminis malicia vel ex debili 
tate mundantur nã hic bumo interdũ impedit exitũ ; 
fecũ naturalẽ. nudantur ergo inteſtina a fecibusc Mundi⸗ 
humoꝛe viſcoſo cum potu aque mellis in ieiuno ⁊ cui; ficatio. 
170 4l comeftione ficuũ ſiccaꝝ pinguiũ in ieiuno ⁊ cum potu 
aque decoctionis eaꝝ.Et ad idem valet bꝛodiũ pingue agni an nualis de⸗ 
cocti cti bletis.Et ad idem valet bꝛodiũ galli antiqui decocti cũ polipodio 
a z aniſo. Amplius ſcias q; vue paſſe nõ enucleate in ieiuno comeſte pꝛe ce 
IM teris inteſtina confoꝛtant. Amplius dicunt quidã qp rifum decoctũ in re⸗ 
iil centi lacte comeftü inteſtina confoꝛtat ⁊ nutrit. Uolẽs autem ſanitatem 
ſuoꝝ inteſtinoꝛum conſeruare caueat ab omni cibo acetoſo acuto groſſo⁊ 
| vifcofo. Abſtineat a pane aʒimo ⁊ a carnibus animaliũ magnoꝝ domeſti 
coꝛũ ⁊ ſilueſtriũ:bour:vaccaꝝ:lepoꝝ t poxox domeſticoꝝ: anſeꝝ:anatum 
domeſticoꝝ ⁊ filueftríó ⁊ ab interíonbus animaliũ. Et a piſcibus ꝑuis re 
centibus ⁊ ſalitis. Caueat cab affatís ex pifcibus ⁊ carnibꝰ. Abſtineat 
A E caulibus: rapis:pomis piris:meſpilis:ſoꝛbis ⁊ ſimilibus. Amplius ab 
(ol ſtineat ab ommib? generibꝰ olez prerqpa ruta:blera:feniculo : petrofilino 
E c amilib? calidis ficut meta ⁊ eruca nã in alis ab iſtis eft inflatio. - Am⸗ 
lun plius abſtineat a generibus lactis t cox à funt de lacte, Cucurbita cucu⸗ 
en imeres c citonia in imicantur inteftinis. Amplius nuces amigdale bw 
a mide 7 fabe ſpecialiter pumide z vniuerſaliter legumina fpecialiter humi 
tW. da nocét babetib" inteſtina oebilia. Ampli moza celfi multũ nocét inte⸗ 
TUE ſtinis 2 fimiliter granata accetofa ſuſpecti ergo de egritudinibꝰ inteſtino 
u rum abſtineãt a pdictis ⁊ ſciãt qp ventoſitatũ retẽtio multũ debilitat in⸗ 
el teſtina ꝛ⁊ quandoqs producit ad idropiſiʒ t generat tenebꝛoſitatem viſus 
lan ꝛepilentiam c vertigine exercitiũ poft cibũ immediate ⁊ fimiliter potis 
igide ⁊vinum plurimum poft cibnm immediate nocentvlceribus zilleus mi 


lE. aque frigide cvim plurimum poft cit cen ! 
i nocumento mirabili:⁊ fimiliter coitus immoderatus ſpecia liter fuper ci tigat do ⸗ 


Ui bum multũ debilitat inteſtina. Oixerunt ſapientes ꝙ alleũ coctum cfi car loꝛes. 
a nibus pinguibus edi mitigat inteſtina ⁊ impetuoſam eoꝝ remouet vento 

il Gratem cinflationem confumit. Comedere eria allia cruda ficut faciunt 

n gallici doloꝛem inteſtinoꝛum curat « groſſam repellit ventoſitatem⁊ ideo 

E alleum dicitur tyꝛiaca ruſtico um. de renibus. 

40 Nod pꝛe ceteris conferuat rence et confoꝛ 0 
% tar an debiles funt i ꝓpꝛia operatione puta ad attra "t 
100 i| bédu ꝓpꝛiã aquoſitate vꝛinalẽ ſãguiĩs dicit᷑ ſpinacbia A 
-— Cii carnibꝰ arietis decocta ⁊ comefta. zd ide valétvtté Semina 
vili paſſe bñ enucliate. Renes ent nntriũt ⁊ feculentiã vl nelonum 
1 ne müdificãt. Semina melonum poft potum come⸗ pꝛouocãt 
E . ſta cum succara idem operantur. et fimiliter pulpa vnnam. 


1 melonm cum ʒuccara comeſta ad idemvalet. Ampli⸗ 
| c iiij 


Secunda. 


us farina oꝛdei citi acte preparata renes impinguat c eoꝛum ſanitateʒ 


conſernat. Amplius ad idem valent pinee ⁊ amigdale cum penidijs co⸗ 


" fi ili ⁊ carnes groſſe ſt 
meſte. Omnes fructns frigide nocent ⁊ ſimiliter acetum 1 | 
cut capꝛine bouine ⁊ lacacetofim.er omnes herbe frigide multũ nocent | 


renibus:ſed rapa prodeft aliquantulum. Et ſcias q; lacti omnino in⸗ 


eſt propꝛietas mirabilis in confoꝛtatione renum ⁊ comedere renes cum a4 


liquibus alijs impinguat renes ⁊ confoꝛtat lac camelinum comeſtũ renes 


| ius vi aliquantulũ 
confoꝛtat aggregat ⁊ conſolidat.Amplius vinum paſſulatum alí | 
5 T confoꝛtat. £t coitꝰimmoderatus ⁊ balneum immodera⸗ 


tum ⁊ odire tranquillitatem et quietem ⁊ multum vti cibis diurecticis 


z potibus renes debilitant c rarificant ⁊ caloꝛem eoꝛum innatum exa⸗ | 


lant. 


De ecfica. 


Z ias q electuaria ealida puta dyagalanga 
dyatriompiperõ ⁊ ſimilia confoꝛtant veſicam. Potꝰ 
aque frigide in ieiuno vi ſicam debilitat. Etiam ſepe 0 
comedere eit pꝛeſeruat veſicam ab egritudine. Am 
plius panis tritici pꝛeparatus cum butiro vel cũ mel 
le magnam habet pꝛopꝛietatem in conſeruando vefi/ | 
cam. Amplius dꝛag.ſemis de ligno aloes quolibet 
die in potu ſumpta valet contra frigiditatem veſice ? 
eam confoꝛtat. Higil adeo ledit veſicam ſicut longa vꝛine retẽtio vltra vo | 
luntatem mingedi. ^ Amplius comedere carnes bouinas z herbas ftigi4 | 


das: cibaria frigida ⁊ aquam frigidam bibere in ieiuno multae egritudi 
nes generat in veſica. Etſuper omnia yſus acetí ledit veficam ficut di 


cit galienus. 
De ano. 


Hus eft membꝛum de facili leſionem fip 

2| fcípiens ⁊ cum ſuſceperit difficulter curatur quare in 

diger bono regimine cum cibis 7 alijs rebus conueni 

$544! entibns.Sanitater igitur ani cuſtodire cupiës non 

$ Visll fedeat diu fuper terrã vel füper frigidum actu. Am 

JA PA | pliusabftinerebebet a carnibus bouinis ⁊ vniuerſa 
liter a carnibus groſſis ſilueſtribus z generantibns 
coleram. €olera enim ſuo acumine ledit anum. Ca 
neat ab omnibus generibus acruminum. Sedere enim aliquando ali⸗ 
quandiu ſupꝛa lapidem calidum in ftitpba anum confoꝛtat. Nam fua 
pꝛopꝛia caliditate actuali conſumit humiditatem ſuperff uam ani. Eſt 
euim anus velut tocius coꝛpoꝛis emunctoꝛium vnde ad ipfum ffuunt 
multe humiditates. Amplius cibi ſtiptici non competunt habenti⸗ 
bus anum debilem nec fructus frigidi. Atantur carnibus ari2 


etis caſtrati iuuenis pinguis. cum modico bꝛodio. Euitent cepe 


tris 
Qd 
efi 


tat Pars xix. 


lig] fuper omnia quoniam oꝛficia venarum aperit. £tiati federe in fede facta 
hohe de cozio leonis anum confoꝛtat. Et fimiliter federe in fede facta de coꝛio 
le thauri c foꝛte cerui ⁊ quoꝛumdam alioꝛum quoꝛum eoꝛum babent pꝛopꝛi⸗ 
itsiy etatem in calefaciendo ⁊ confoꝛtando anum cum quis ſederit fuper eis. 


dm | ; 

A De emoꝛroydibus. 

T j 

00h | , * - L] 7 

"d | — Ed quía quidam ſolẽt pati emoꝛroydas in 

wen ER P2 pꝛoce ſſu etatis eoꝛum quafi naturaliter ficut mulie⸗ 
i | ies patiũtur fluxum meuſtruoꝛum. nos volumus 


hic ponere vnum paruum capitulum regiminis ſani 
| tatís eoꝛuʒ qui emoꝛroidibus vexari folent ne forfan 

ex erroꝛe regiminis plus grauentur. Tales autem 
tempoꝛe quietis fcilicet tempoꝛe quo non vexãtur ab 
A emoꝛropdibus fi foꝛſan dubitarent nimium fluxum 


1 

hw ] 
! ſehe 
N. 


guinem puta iram:coitum:exercitium foꝛte ftiipbam ⁊ balneum. ec ez 
nim fanguinem accuunt ⁊ inſſammant. Amplius talibus non competũt 
vina acuta foꝛtia nec fpecies valde calide. Et vniuerſaliter nibil aperiti⸗ 
uum venarum eis eft conueniens. Et vniuerſaliter vitare debent omnia 
ledentia anum et inteſtina. Amplius vitare debent omnia generantia 
fauguities groſſum 7 melancolicum quia talis fanguis eft materia emoꝛ⸗ 
roydarum ⁊ huiuſmodi funt carnes groſſe animalium ſilueſtrium:vt pu⸗ 
ta carnes ceruoꝛum:lepoꝛum:boum ⁊ ſimilium ⁊ auium degentium in ri⸗ 
pis aquarum. Et vinum eoꝛum non debet effe nimis groſſum ne ſangui⸗ 
nem melancolicum generet nec nimis ſubtile ue apperiat oꝛificia venaꝝ 
nec nimis foꝛte ⁊ acutum ne fanguinem reddat nimis mobilẽ ⁊ ſubtilem 
fit ergo vinnm mediocre ⁊ caloꝛe ⁊ foꝛtitudine ⁊ debilitate odoꝛiferum et 
boni ſapoꝛis. Amplius cauere debent a medicinis laxatiuis ⁊attractiuis 
Ibabentibits maximam caliditates ⁊ acuitatem vel nimiam ſubtilitatem 
que ſpecialiter ab aloe ſcamonea in quibus virtus eft foꝛtis in apperien⸗ 
do oꝛificia venarum.Etiam cauere debent a cliſtetibus ⁊ ſpecialiter acu⸗ 
tis ⁊ pungitiuis ne ex eis emo:roydes prouocentur aute tempus bebitit$ 

a natura.Zamet laudo ꝙ pꝛocurent habere ventrem laxum cum aliqui⸗ 
Ibis lenibus remollitiuis cuiuſmodi funt caſſiafiſtula bꝛodia pinguia et 
in pureta boꝛaginum 2 bletataꝝ cum oleo oliuarum ⁊ bꝛodium caulium 
it ¶ Ad idem valet comeſtio ficuum ſiccoꝛum in pꝛincipio menfe ⁊ etiamvalẽt 
tins fructus humidi puta pꝛuna bene matura c eua ⁊ ſimilia. Uentris conſti⸗ 
patio conſueuit ledere multũ patientes emoꝛroydas tempoꝛe fluxus eo 
oa Z ergo bonus eft ante illud tempus pꝛocurare ne feces in inteſtinis rema⸗ 
tft? neant.Scias q extremitates poꝛcoꝛũ conueniunt patientibus emoꝛroy⸗ 

&t Idas: fimiliter extremitates vituli. non enim permittunt emozroydas 
it nimis fluere. Ad candem intentionem poteft valere rifum ⁊ amidum et 
xti ¶ alia ſtiptica delectabilia:puta pira ⁊ coctana:non quidem ante cibus: ne 
Tu | ventrem conſtipent:ſed poſt:⁊ maxime tempozejquo fluunt fi timeamus 
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tix ¶ de eoꝛum fluxu immoderato. Ad idem valet ſirupus roſarum mixtus cus 


futurum euitare debent omnia aceuta falſa ⁊ fimilia dulcia inflammabi Uitare de 
lia frixa affata ⁊ maxime ſi fint arida. Et vitent omnia inflammanria fau bent. 


Secunda. | 
git 


aqua fery ata ⁊ maxime in eſtata. Et etiam applicatio aliquoꝛum ſtiptico (qui 
rum ab ex tra puta rofarus mirtilloꝛum bulitoꝛum in aqua ferrata ⁊dein M 
de expꝛeſſoꝛum:⁊ in eſtate. Sed in hyeme frígatur ſaluia in multo oleo ro pem 
farum capplicetur in faculo: bec ſufficiant. ] 705 , 


De iuncturis. | ris 
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ras mollificant.£t affiduatio comeſtionis pomoꝝ generat doloꝛẽ iunctu 
rarum ⁊ neruoꝝ:⁊ idé poteft intelligi de alijs fructibus accetofis frigi⸗ 
dis. Amplius allia ⁊ oinnia alia acrumina nocent neruis⁊ iuucturis. Am 
pl? ſcias q; nauſeatiua ſacietas maxime vitanda ẽ ab his d ſuſpecti fuit. 


ffuxibiles fiant. nec nimis 
nes ſal ſas ⁊ 

cuiuſmodi 

tum antique ⁊ carnes 
cialiter ſalſoꝝ. Et 

de paſca aʒima ⁊ | 
Unde fi contin | | 


us anni ? carnes cunic 
veniunt ſuſpectis de d 


lif tur bonis piſcibus:ſicut ſunt pifces marini laudabiles nõ beſtiales: non 
tl fine ſquamis: vnde garnati:rogeti ſole plaicis funt eis conuenieutes 7 ſi⸗ 
dyn militer oſtree marine ⁊ etiam mole.£t laudo ꝙ decoquantur in vino ⁊ ad 
datur in decoctione cgnamomum fruftratim inciſum. Carnes volatilius 
paruoꝝ non multũ eis competunt pꝛopter ea ſubtilitatem. Ct fimiliter 
leguminum genera fufpectis de doloꝛibus iunctiraꝝ non competiüt.Iba/ 
bent enim durici m 7 ingro 
lidg ficultatem ex quibus concluditur vſus leguminum iunctnras ledere. £t 
au omnes ſuſpecti de doloꝛibus iuncturarum debent vti fleubothomia vel 
Wn farmatia vel vtraq; in pꝛincipio veris ⁊ ante tempus in quo iuncturaruzʒ 
mm doloꝛes eius cõtingere ſolent. Sed quia hoc magis ꝑtinet ad regimen cu 
1 ratiuum tranfeo. Sufficit ergo ad pꝛeſens fcire qp ffeubothomia vel far⸗ 
mae matia vel vtraq; ſecundũ ꝙ melius videbitur expedire in tempoꝛibus de 
gemi terminatis in regimine ſanitatis talium hominũ ⁊ ſecundũ diuerſitateʒ 
lien cõplexionum eoꝝ fcós quá ab inffuẽtijs ⁊ etiã coꝛpoꝛibus celeſtibus qnibꝰ 
Quy f. ubiecti funt eft expediẽs ad eoꝝ conſeruationẽ ⁊ pꝛeſeruationè. Quibus 
lou autem cõuenit fl eubothomia ⁊quibus farmacia hic dicendũ eft. Si enim 
lea coꝛpoꝛa funt ſanguinea tunc iuncturarũ doloꝛ ex ſanguine contingere ſo⸗ 
ug let vel ex omnium humoꝛum plenitudine ⁊ tunc non eft dubium ſleubo⸗ 
cola thomiã competere.£t fi erus alioꝛũ humoꝛũ a ſanguine dominetur cõue 
ma nit farmacia. Amplius non obliuiſcaris cp vomitus eft conueniẽs valde 
ad pꝛeſeruandum a doloꝛibus iuncturarum ⁊ ſpecialiter inferioꝝ diuertẽ 
do materiam ⁊ eradicando. Amplius vitari debet ira 4 triſticia. hec enim 
ſtionem coꝛrumpunt. Et vntuerſaliter omnia digeſtioni repugnantia 

| (ras comeſtionis pꝛolongatio menfi e:diuerſitas ciboꝝ ⁊ vinoꝝ 
eh in eadem menſa decurioſitas nimia circa agibilia ⁊ comedere cibaria di⸗ 
ugnantia vel ratione qualitatis vel oꝛdinis vel modi pꝛepa⸗ 
da fimt ab his qui ſuſpecti ſunt de iuncturarumdoloꝛe. Et 
left notandum ꝙ aſſiduatio lotionis extremo:um in aqua ſalſa naturali⸗ 


prior 
D i " ; ; feit : 
iftéte plectoꝛico. Poteſt etiam fieri lotio ex decoctione camomil 


eat re non exi ö 5 ?€ ( 
iml le ſticados ⁊ rofarus.et fi foꝛſan iuncture funt frigide addatur eb ulus in 


une di 
pen ri debent ne eot 


n fnautem procuret 
daun la. Et caueant a frigo: extremoꝛum immoderato. 
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itat De membꝛis generationis. 


Eu 
dm Icamus conſequenter oc illis que confoꝛ 
re fant membꝛa generationis. Et quia generationis 
fü membꝛa oꝛdinata ſunt a natura ad actum genera⸗ 
tionis qui conſiſtit in ſpermatis generatione et fer⸗ 
mentatione ⁊ eiuſdem per actus coitus conuenienti 
emiſſione ⁊ in polis finali generatione: illa q ad bec 
iuuãt mebꝛa generatíóis cõfoꝛtãt. Et d deffectꝰ coeñ⸗ 
di ⁊ generãdi terdũ pueinit a pᷣncipalibꝰ mèbꝛis no in 
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ſfitatẽ ⁊ ſubſtantie grófficié ⁊ digeſtionis dif/ De euacu 


atione : 


Uomitus 


l Secunda 


ai tendimus in ifto capitulo loqui de iſto quía de confoꝛtatione me mbsostl and 
pꝛincipalium ſuperius dictum eſt. notandum ꝙ actus coitus vſ tatug ^n 
li modo ⁊ boza conuenientibus eft de his qui maxime confoꝛtant me mbꝛa 
generationis. Sic enim mulierum mamille melius lactant ⁊ lac gene 
rant ex vſu lactarionis: modo qualitate: quantitate ⁊ hoꝛa conuenienti/ 
bus ⁊ ex deaſſuefactione lactationis totaliter perit actus lactationis etſ ee. 

generationis conueuientis lactis ⁊ interdum lacte coꝛtupto malas acqui⸗ um 
rente qualitatem mamilla deſtruitur:ſic ſuo modo intelligo de mem 
bꝛis generationis que oꝛdinantur ad actum coenndi. perit enim actus i. 

actꝰ nõ aſſueſcatur. Et interdum ex ſpermatis detenti coꝛruptione nõ ſo⸗ 
lum ſeminaria vafa fed etiam totum coꝛpus coꝛrumpitur. Sperma eniz 
coꝛruptum in toto coꝛpoꝛe fe babet ad modum veneni. Onde ficut parun A 
veneni fufficit comüpere totum coꝛpus ita ⁊ ſpermatis coꝛrupti aliqus ^^; 
tulum ſufficit coꝛrumpere totis coꝛpus.Uſus ergo moderatus coitus eſt 

vnum ex bis que confoꝛtant membꝛa generationis. abet etiam coitus 
moderatus quamplurima alia iuuamenta z immoderatus quampluri⸗ 
ma nocnmeta que inferius apparebunt vbi de coitu ſpecialem faciemus 
mentionem. Sufficit enim ad pꝛeſens fcire qp coitus moderatus ⁊ debite " 
aſſuefactus membꝛa generationis coꝛroboꝛat ⁊ cõfoꝛtat ⁊ immoderatus Bur 
oebilitat ⁊ etiam totalis dimiſſio. Ille ergo qui ſanitatem membꝛoꝛuʒ ge 
nerationis deſiderat fugiat illa que coitum debilitant ⁊ impediunt:⁊ via "^ | 

tur bis que coitum confoꝛtant.Debilitantia autem coitum ⁊virtutè eius . 
| Impediẽ⸗ ſunt res medítatiue:ficut hoꝛribilitas coeundi. Zanta enim videtur effe) m " 
| tia coitus borribilitas in actu coeundi q nifi effer delectatio admixta:ne duʒ hom | N ! 
nes fed etiam alia animalia fugerent actum coeundi. unde quídam po; ale 

mines eleuati fpiritu contemplationis hunc actum totaltter abhoꝛrent 100 
⁊ ideo debiles funt in actu ⁊ membꝛa generationis debilitant. Et non fo/ | bb 
lum hoꝛribilitas fed etiam verecundia c anteceſſio intellectus ad coz fa hend 
cit deficere ab actu coeundi ex quo membꝛa generationis debilitãtur. Am epi 
| plius ſcias ꝙ balnei multiplicatio eft ex his que oebilitant membꝛa ge dae 
"W nerationis in actu coeñdi:⁊ etiam frequentatio flenbotbomie ⁊ precipue | an 
10 arteriatum ⁊ venarũ que fimt retro aures. Ab his ergo cauere debet qui Wan 
| fanitatem membꝛoꝛum generationis deſiderat.Abſtineat etiam a quibuf. 
JM dam quoꝛum vfi us nocet actui coitus.Quedam enim nocẽt deſiccando: et | 
TAM queda nocent infrigidando ⁊ ſtupefaciendo:et quedam vtroqʒ modo. un 
de agnus caſtus vapoꝛatus 7 bibitus nocet. Et etiam berba baſiliconis 

Camphoꝛa abfcindit coitus infrigidando ⁊ erficcando: et fimiliter ſeme 

: caulium.Qnde tale femen ſumptum poft cibum coꝛrumpit fperma. Et ſi 

militer vſus coꝛiandri debilitat coitum infrigidando ⁊ oeficcando. Acetij 

inl etiam core acetoſum abſcindit coitum intrigidando. Qui ergo deſide 
bin rat ſanitatem membꝛoꝛum generationis debet vti multiplicantibus ſperx 
P ma ⁊ caloꝛem innatum c ſpiritum ventoſum. ec enim funt necefſaria in finir 
coitu. fcilicet materia exuberans:caloꝛ incitans ⁊ ventoſitas erigẽs. Que eh 
0 dam iuuant ad actum coitus multiplicando ſperma:⁊ alia confoꝛtãdo ca | po j 
1 loꝛem:⁊ alia vetofitatem generando. Et quedam ſunt que ab omnibus E 
2 bis modis coitum iuuant ⁊ membꝛa generationis cõfoꝛtant ⁊ conſeruãt. 
0 Et de numero hoꝛnm fi ici dax eibi. Di ae 
M oc cibis. Eel unt medicine quedam ⁊ quidas cibi. Dicamus ergo SPUR 
I : &»cloxs enim cibi funt carnes edi pinguis maſenũi ⁊ carnes tío 


n — 


P 


— — 


| fecrari conſueuit. inc illi captuntas vaſtatioq; ab epiſcopatibus narra 
tur. Amplius granum pini bene confoꝛtat. Et etiam carnis anatum ſper⸗ 


Pars Fo. xxi. 


| enitiect cicer ⁊ cepe abſcʒ frictione carnis:frixio nãq; pꝛohibet confoꝛta 
tionem carnis ⁊ multitudinẽ nutrimenti eius:qꝛ frixio ocficcat. Ad ideʒ 
| valent galline ⁊ pulli colũbini impinguati ⁊ ꝓpꝛie allaude ⁊ ote ſoꝛbilia 


pꝛopꝛie pulueriſata cti cnamomo ⁊ pipere ⁊ galanga ⁊ fale ſcici:⁊ oua pi⸗ 


ſciumt⁊ caro pifcium calida. Et fi fuerit illic frigus reſiſte cut ʒinʒibere 
ll et pipere ⁊ macropipere ⁊ cynamomo 7 fitutlibus.et cibus de rapis z na 

pis:⁊ cibus de caulibus:⁊ cibus de baucijs:⁊ pꝛopꝛie de bauchs:poſtqᷓ be 
ne decocta eft caro earum valent ad idem. Et de illis quibus fit iuuamẽ⸗ 


tus ſunt cerebella paruarũ auiuzʒ ⁊ butprũ ⁊ lac.Et ſimiliter cibus qui fit 


de tritico cocto cri multa aqua vſq; quo fiat ficut puls ⁊ rísi ci lacte et ca 


ro cii lacte ouino. £t pferũt in ſecũdis méfis ſperagi eruca ⁊ capita ⁊ po: 
ri cardoꝝ ⁊ menta ꝓpꝛie ipa em̃ ↄfoꝛtat mẽbꝛa:ſpermaris valde c eiꝰvſus 
koꝛtitudinem facit fiiper ſperma quare foꝛte fit deſiderium. Et ſciendum 


| ille qui affidtiat comeſtionem paſſeruʒ ⁊ bibit fuper eam lac loco aque 
ſine citatione eft:erectus ⁊ multi ſpermatis. Amplius cepa frigatur cuʒ 


butyro donec rubea fiat ⁊ diſſoluatur in decoctione ⁊ frangãtur fup eam 
oua ⁊ erit cibus conueniens in conſeruatione mẽbꝛoꝛum generationis. 


iti quidam quoꝝ complexiones fimt calide:deſſderãtes tamen 

ö tonleriationem 1 coufortation mebꝛoꝛum generationis.£t his compe⸗ 
tunt lac acetoſum ⁊ lac dulce:⁊ pifces aſſati calidi ⁊ melones ⁊ citruli av 
ceumeres c cucurbite ⁊ fructus colera humida omia ita cp lactuca ⁊ ſemẽ 
poꝛtulace addunt eis in ſpermate q;uis cõmuniter noceant. Et albumen 
oui eſt plurimi iuuamẽti multiplicans fperma . Et cerebella animalium 


et medulle eoꝛum ⁊ cancri ff uuiales cõferunt eis. Auicẽna quarto.naſcẽ 
tibus eim omnibus vite diſcrimẽ interituſq; imminet. Infantia vero a 


in ſeptimum vſq; annum pꝛotenditur tota in alendo verſatur id quod p 


m ceruos illos quos tabby venatus fingitur nó obfcure licet íntelli 
n ft infantiam pueritia fequitur que fabulaꝝ auditione admodũ de⸗ 


ma multiplicat. 5 ^ ^M 
| De conſeruatione cutis ⁊ ſimilium. 


Onſequenter dicamus de conſeruatione 
cutie c muſculoꝛũ 2 membꝛoꝝ exterioꝛum totius co» 
poꝛis. ec em̃ conſeruãtur balneationibus in aqua 
calida ſuaui aut in balneo aereo mediocri cii müdifi 
catione conuenienti. Coꝛpoꝛis autem munditicatio 
fit c ſuaui cutie fricatione ⁊ leui inunctione cii oleo 
oliuarum antiquo odoꝛis ſuauis in tempoꝛe hyemis 
vel ci oleo roſaꝝ ⁊ violarum in tempoꝛe eſtatis.ætiã 


| fciendii eft cp inuctio facra in balneo cii melle def pumato mirabiliter mũ 


dificat a ſoꝛdicie ⁊ extrahit q3 eft ſub cute de fupfinís humoꝛibus ⁊ ꝑ po 
ros exire facit. 


ni aſperi. 
q multus motus iuncturaruz confoꝛtat coꝛpoꝛa ſleumatica. Extremita 
tes atit lauentur cum aqua calida in hyeme:⁊ ci frigida in eſtate.æt dixe 


Hoc idem facit farina fabarũ ⁊ ciceruʒ cü fricatione pã 
ec ei caloꝛem viuificant ⁊ cutes attenuãt. Amplius ſcias 


runt ſapientes q; fricare vngues manuum 2 ped c aqua ⁊ aceto EU 
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Secunda 


uant eos a confractione denigratione c etiam ne abſcondantur: inuctio i 
cum fale et oleo mixtis eos confoꝛtat ⁊ ſpecialiter plus pꝛodeſt eis aqua Muro ! 
Falceamẽ calida qpfríigida. Calciamentum ſtrictum ledit digitos pedum:eſt eniʒ 
ta ſtricta . caufa ſuppoſitionis digitoꝛum pedum vnius ſupꝛa alium: diſtoꝛtionis n 
eoꝛum. Item ire per lutum tempoꝛibus frigidis et nudis pedibus pze cez | 
" teris ledit cerebꝛum ⁊ infrigidat c debilitat oculos ⁊ eſt cauſa diſtillatio 
nis vꝛine. Et ſcias ꝙ ludus palme ambabus manibus ſimul in alto pij⸗ 
ciendo bꝛachijs multum confert quonia eoꝛum conſeruat ſanitatẽ. Am: M quia 
plius ſcias cj fricatio pedi quando fit ieinno ftomacho coz grauedinem cc 
et itinerãdi laſſitudinem ⁊ duriciẽ remouet. t ſimiliter fomẽtatio pedi. m vica 
et crurium in aqua confractíones: fiue concuſſionem ⁊ tremoꝛem ex laſſi | 
tudine ⁊ longa itineratione remouet omnino. F | 
ij - Naben 
Capitulum. vij. de 1 
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Onſequẽter dicamus de legimie ſanitatis mu⸗ | — 
lieribus appꝛopꝛiato.Sunt eri quattuoꝛ appꝛopꝛiata mulie/ nal 
ribus:puta impꝛegnatio:parturitio:lactatio:⁊ per cõſequẽs 
manullarum conſeruatio ⁊ menſtruoꝝ euacuatio:de quibus 
T A bꝛeuiter dicamꝰ:⁊ pꝛimo de impꝛegnatione.Sunt er quedas | 
mulieres fimpliciter ſteriles ⁊ maleficiate qͥᷣbus hoc capitulũ no deſeruit 
Et alie que nó funt fteriles fed nõ de facili impꝛegnãtur ⁊ tame funt ſub- n 
latitudine ſanitatis. Pꝛimo ergo nos ponemus regimẽ talium mulieris 
antequã impꝛegnentur ad hunc fineʒ q; facilius impꝛegnentur.Secundo 
earũdeʒ ponemus regimẽ poſtquã funt impꝛegnate vt fetus poffit ad de 
bitum finem venire. Zertio eoꝛũdem ponemus regime cum actu parturie 
rint ⁊ ꝑturierunt.Quarto ponemꝰ regime lactãtiũ. Quito ad hoc pone 
mus regulas quib? ſcietur matricis coſeruatio ⁊ de mèſtruoꝝ debita eua. ag 
cuatione ⁊ alijs. Quantum ad pꝛimũ notandũ qp queda mulieres nó funt. M uis 
bene fecunde de peraccidẽs ratione alicuius maleficij a quo bonũ eft pꝛe ame 
cauere quantum eft poſſibile. Et interdum ꝓpter malicia figure aut coz | 
poſitionis matricis ⁊ colli eius. Et etiã pꝛopter malum motũ commixtio 
nis viri cum muliere. Et etiam ꝓpter vfum quarũdam reri conceptio⸗ 
nem impedientium. Pꝛimo 178 nos ponemus aliqua ex quibꝰ maleficia 
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à; potuerint pꝛecaueri ⁊ euitari. Si em̃ ſerapinum in camera poſueris ſine 
Fuga de? Epericon omnia demonia fugabũtur. Unde hypericon dicirur a mul? 
tis fuga demonis. Item lapis magnetis poꝛtatus ad idem valet ⁊ con? n 
monum. it i ; : un 
coꝛdiam facit inter virum c mulieren.zd idem valer adamas quem qui 
dam falſe dicunt effe magnetem. Amplius cos turturis poꝛtatum fugat 
demonia ⁊ poꝛtantem reddit bominibus gratioſuʒ. Item pitus auis co 
meſta incantatione ligatos ſoluit ⁊ pꝛoſperitatem tribnit. Tyriaca exe 
bibita cum decoctione hypericon maleficium tollit. St hypericon em? 10 d 
plaſtratum renibus ma leficium tollit. Amplius coꝛallus fi teneatur in an 


—— . — 


) 
h ui 
Pars 2 Fo. xxij. 
i domo ſoluit maleficia. Amplius ſquilla integra ſuſpenſa in limĩe boftíj 
an malef icium tollit , £t idem eft de arthemeſia . Ad idem etiam valent ra⸗ 
d dix peonie poꝛtata. Item fi vir poꝛtet ſecum coꝛ coturnicis maſculi et 
vxoꝛ co: femelle femper conuenient. Item fi quis poꝛtauerit femper ſecũ 
rringum inſdias demonum nó patietur. Si aũt mulier nõ fit bene fecũ 
da pꝛopter maliciam complexionis naturalis vel accidentalis cum mate 
ria vel ſine materia vtatur contrarijs in complexione ⁊ purgantibus ma 
à, B feriam peccantem. Sed quia difficultas impꝛegnationis vt plurimus fit 
hen ex mala complexione frígida ⁊ humida cus materia vel fine materia ideo 
yj ad bac inclinandũ eſt:⁊ de ea tractanduʒ. Iſta em̃ indiget calefaciẽtibus 
xl €t deliccantibus matricem ⁊ euacuãtibus humiditatem eius ſuperſſ uaz. 
ö Qude ierapigra eft eis conueniens farmacum . Et ex eis que exhibentur 
ſunt calide confectiones puta tyriaca ⁊ metridatum ⁊ theodoꝛicon ⁊ dya 
calamentum cum decoctione arthemeſie vel abꝛotani vel calendula.Uꝛi⸗ 
na elephantis potata eſt mirabilis in impꝛegnatione: ⁊ ſimiliter limatu 
ra eboꝛis ⁊ fifeleos. Simplicia quibus ego confueni vti in hoc caſu et in 
quibus inueni iuuamẽtuʒ ſunt hec:matricaria:arthemeſia: abꝛotanum: 
calendula millefolium:camedreos:camepitheos: fquilla: rubea tincto⸗ 
| r113: fpica: blactebísantie: ameos ⁊ coſtus. Ex his igitur poteft fieri ſy ( 
rupus et vinum tempozevindemiarum et balneum. Et quia hoc habet "V 
locum in regimine curatiuo de huiuſinodi tranſeo. Amplius debes fci , » 
T La coagulum lepoꝛis ſuppoſitum poft menſtruoꝛum mundificationem Mer ff 
| Tit iuuat ad impꝛegnationem. Medicine autem ſimplices peſſarioꝛum ſunt * e 
d hectoleum oe balſamo: oleum de ben: oleum de lilio: coſtus niger et a⸗ 
ni deps anſeris blactebiʒantie:muſcus ⁊ ſpica: cyperus:anetuʒ: ameos: yſo 
luz pus:bdellium:nux cipꝛeſſi et gariofili et coꝛdumeni. Et vt fit ad vnuʒ di 


d^ cere calída ftiptica fint materia peff: arioꝛum mulierum habentium ma⸗ 
uo tricem frigidam et humidam. Amplius debes ſcire qp fleubothomia fa 


ling phenarum iuuat multum ad impꝛegnandum.pꝛimo quidem quía matri 

QE cem mundificar. Secudo quía facit matricem ad inferius deſcendere: 

ade ex quo fermen viri perfectius ad cam deſcendit et attingit: Clerum eft 
tamen qp fleubotbomía eft conueniens magis in cauſa calida d» frigida: 
immo in caufa frigida foꝛte non competit mifi pꝛopter caufas predictas. 
Amplius exercitium et ſtupha ſicca et cibi ſubtiles et cliſteria calida et 
exficcatiua competunt mulieribus babentibus matricem humidam et 
pinguem. Similiter vinum foꝛte ⁊ rubeum et tyriaca talibus conuenit 
Et inunctio matricis ex oleo de lilio eſt eis conueniẽs:et ſimiliter ex mel 
le albo. Interdum etiam mulieribus non bene fecundis competunt oif 
ſoluentia ventoſitatem impedientem conceptionem. Que autem funt ib TR " 
la fatis eft manifeſtum:puta diacyminum:aniſum:ameos:feniculus:ſe ſeſlie wcvvt 
men rute:agnus caſtus:caſtoꝛeum ct ſimilia et in potionibus et in peſſa 
rijs et vnguentis. Amplius ſcias ꝙ teſticuliberris mirabilem babent 42Ithatrit 

"B proprietatem in faciendo mulierem fecunda. Et fimiliter matrix lepoꝛis en. ala 
et coagulũ eius. £r his igit cii limatura eboꝛis « ſiſeleos fiat puluis quo u f 
mulier vtatur mate ⁊ fero cũ bꝛodio cicerũ. Uel cũ oecoctióe arthemeſie 
Nota qp pꝛima materia recepta i matrice hʒ naturã lactis fer pꝛimis die⸗ 
bus:ad hũc caloꝛẽ lactis opa£ caloꝛ naturalis in ſpmate lepoꝛis remiſſus 
caloꝛ matricis ita ꝙ ifta materia dealbat᷑ ſicut lac. Juterdum abt pue 


Hoꝛa i m⸗ 
pꝛegn atio 
nis 


Suffumi 
gatio 


Secunda | 


frigida competunt vt mulier efficiatur fecunda ín electuarijs ferupio et 
balneis:⁊ qꝛ illa fatis nota ſunt etiã ingrediuntur regime curatiuũ tran 
ſeo. Regimen autem mulieris nõ bene fecũde ꝓpter maliciam figure ſeu 
compofitionís matricis ⁊ colli ipſius nó vniuer ſaliter baberí pot. Solũ 
enim malicia fitus recipit curã:puta quando eft matrix nimis alta:nam 
per fleubothomiam ſaphenaꝝ ⁊ per ventofas crurium deſcedit c concep 


tio fit falcilioꝛ. Debét atit vir ⁊ mulier cõmiſceri adinuicẽ hoꝛa modo et 


figura cõuenientibus ad hoc vt ſequatur fecndatio. hoꝛa añt naturalis 
et conueniẽs eft poſtqᷓ; facta cft adminiſtratio illoꝛũ que menftrua mun 
dificant:et eft ꝑfecte mulier mundata ab eis. £t quãdo mulier nó eft fa⸗ 
melica nec crapulata nec ebꝛia: et quãdo nõ eft calefacta nec infrigidata 
in exceſſu: et pꝛima digeſtio eft completa ⁊ tempus aduenerit ſuſcipien⸗ 


di alium cibñ. Et eligatur hoꝛa qua mulier coitum appetit no ppter aſpe 


req ambo ſpermata coꝛrũpantur. Si cm accidat illud vtantur coitu fe. 
cũdum modum qui nõ eft ad impꝛegnandũ. einde dimittant tpm tãdiu 
ꝙ ſciatur ꝙ ſperma bonum iam aggregatũ fit. Amplius pꝛolonget vir 
Indum cũ muliere cuius cõplexio eft bona cum mãmillarum tactu ſuaui 


et verbis amicabilibus ⁊ tactu pectinis eius ⁊ obuiet ei nõ permiſcendo 
fe ei permixtione vera. Cũq; mulier deñderat c affectat per miſceatur ei 
fricando de ea qo eft inter anum eius deſuꝑ ⁊ vuluam. Ille em eft locus 


delectationis eius. Conſideret ergo hoꝛã in qua fit ipfius mulieris foꝛtis 
adberetitía ⁊ eius oculi incipiũt mutari in rubedinẽ: ⁊ eius anbelit? ele⸗ 
uari:⁊ verba eius balbutire:⁊ tũc mittat illuc ſperma oppoſitñ oꝛi matri 
cis dilatãdo locũ eius illic parũper ſcʒ tanta dilatatione ne ingrediatur 
aer exterío t nõ eft bonum vt vir expleat ſuũ deſiderium ante mulierem 
immo fimul parti vel mulier ante. Et in ſeminum emiſſione vir adhereat 
mulier foꝛtiſſime fcóm figurã qp mulieris crura fiut eleuata parumper, 


Nec vir ſtatim deſcẽdat fed adbereat donec videat anbelitus mulieris 
qui etatum ⁊ ꝙ nodi oꝛis matricis quieſcũt muliere iacente paruʒ eleua⸗ 
tis coxis c euerſo doꝛſo. Et tunc deſcendat ⁊ mulier remaneat hoꝛula end: 
ſupina conſtrictis pedibus ⁊ retento anbelitu. Et fi doꝛmierit poft illud 
erit melius ad conceptionẽ ⁊ fi contingat ip̃am conuerti fit ad dextrũ la⸗ 
tus. Amplius ſcias qp ſuffumigatio cii aromatibus calidis ſtipticis eft 
de his que pꝛeparãt matricẽ ad concipiendum.Et nõ debent talia aroma 
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ctum vel con fricationem fed naturaliter. Debent aüt vir 2 mülier tanto 1 


tempoꝛe pꝛolongare coitum ꝙ ſperma fit digeſtũ. nec debẽt tantü oíffer/g P 
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tica calida boni odoꝛis ante conceptionẽ odoꝛari deſuper per nares:quia 


impediret impꝛegnationẽ cum eflent cauſa motus matricis ad ſuperio⸗ 


ra: ſed poft impꝛegnationẽ competit odoꝛ eoꝛum deſuꝑ per rares et nõ pli 


inferius:qꝛ ex boc impeditur aboꝛſus. nam matrix ⁊ fetus mouentur ad 


partem ſuperioꝛẽ aromaticis applicatis naribus. Amplius dico qp mu Wei 


| 


lier deſiderans impꝛegnari 7 eſſe fecũda cauere debet a ſteriliʒantibus et 
conceptionem impediẽtibus.eulier enim volens cõcipere nó comedat! 
os de coꝛde cerui nec fecum poꝛtet ma tricem capꝛinam nec lapidem voca 


tum gagates:impediunt enim conceptionem. Item caueat a comeſtione | 


granoꝛum edere nigre. Amplius nó poꝛtet fecum os de coꝛde cerui:nec 
ſmaragdum: nec ʒaphirum.ſhec enim impediunt actum coeundi. Am 
plius nõ poꝛtet ſecum radicem pimpenelle nec bibat coagulum lepoꝛis 
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Duy d Pars Fo. xxiij A 
na poſt partum nec teneat fcolopendriam ſuſpenſam ſupꝛa lectum. Item 
del apis comeſta reddit mulierem ſterilem ſed partum facilitat. Amplius 
dul non poꝛtet fecum auriculam mule vel coꝛium nec comedat limaturaʒ f er 
haun ri:nec ſuccum mente nec matricem mule:reddunt enim mulierem ſteri⸗ 
Alem. Et vniuerſaliter vitanda ſunt omnia actus coitus im pedientia que 
ſochaſ ſuperius dicta funt a muliere volente concipere nos autem pic volumꝰ 
aug addere quedam que multum valent ad concipiendum , Lolium enim et 
dau thus ſuffumigata diſponunt mulierem ad goncipiendum:et fimíliter ne 
Xd aa pita. Item theodoꝛicon anacatrdinum perſpeſſarium immiſſum cum mo 
igen dico ſcamonnee fine dubio concipere facit fi poft immediate mulier coie 
ia eit cum viro potenti. Amplius ad idem valet meliſſa ſuffumigata et 
Wild ontua lepoꝛis aſſata et comeſta. £t ſpuma quam ba bet lepus circa os 
aun auando rodít berbam fi bibatur avíro vel mu liere. Quidaʒ dicunt q fup 
tiff poſitoꝛium vel peſſarium vel ſacculus de nigella matricem mundificat ⁊ 
au ad concipiendum diſponit fed teneatur parum: quía nigella eſt aliquan⸗ 
niil ulum violenta. Amplius aqua cicute exhibita mulieri infecunde mane: 
igt eadem die ad vſum concipiendi eam conuertit. Item fiat vnguentum ex 
i ſauſſerebꝛo gruis et anxungia anſeris vel leonis et ex eo inungatur virga vi⸗ 
iſenehffilis cum vir debet coire cum muliere et concipiet. 3 tem lapis qui inue⸗ 
ati ei aitur in cerebꝛo aquile poꝛtatus ad idem valet et ſimiliter lapis inuen⸗ 
bag us in vulua cerue. qtem poft menſtrua lauet mulier pudenda cum vino 
oni ouro rubeo et poft ſuffumigetur cum vino decoctionis nepite et fi uppo⸗ 
ge vat fibi baſiliconem et mentam maoꝛem et concipiet fi deus voluerit 
nun tem fomentatio ex decoctione roꝛis mariui multum diſponit ad con 
alt eptionem.· Item alleum humidum tritum decoctum cum oleo roſaruʒ 
leren mou ſq; eius aquoſitas confi umatur:ſuppoſitum eſt mirabile ad impꝛe⸗ 
pee nandum. Amplius fenugrecum tritum cum adipe anſeris fuppofitus 
pa nultum iuuat. Amplius muſcus cum oleo roſarum diſſolutus f. uppoſi⸗ 


ag us multum confoꝛtat matricem ad concipiendum. Item inungant etri 


deu ſq; ferie membꝛa cum ſucco ſatirionis et fi uperaſpergatur puluis vul 
limi e lepoꝛis: facit enim vt ſterilis concipiat. Et ſic patet regimen mulieris 
til nte impꝛegnationem. 


mib De regimine pꝛegnantis 


Vnc reſtat ponere regimen mulieris pꝛe⸗ 

snantis. Sunt enim quedam appꝛopꝛiata mulieri p 

J| snanti que hic bꝛeuiter funt apponenda. Debz em 

mulier pꝛegnans omnia euitare que aboꝛſum poſſũt 

inducere et ſpecialiter in pꝛincipio impꝛegnationis: 

tunc enim fetus in matrice eft ficut flosi arbo d 

ex leui caufa cadit ab arboze. £t fimiliter in fine im⸗ 

uenis pꝛegnationis antetépus partus pnta in feptímo vt 
ctauo menſe.Zunc enim fetus eft in matrice fint fructus quafi matu⸗ 
us in arboꝛe qui ab arboꝛe ex leui motn deſcendit 4 ſic fetus tempoꝛe il⸗ 
ex caufa leui efficitur aboꝛtiuus.Opoꝛtet ígitur qj mulier pꝛegnãs eui⸗ 
t motum ſuperffuum: ſaltum:percuſſionem: caſ um: ⁊ coitum pꝛopꝛie: 


d iij 
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t repletionem cibizet iram;et trifticiam; et timoꝛeʒ pꝛopꝛie. Amplius bent 


Zolium. 


Uitare de 
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euitare debet balneum: nini apua pꝛopinquitatem partus. Et etiam om 
nia inducentia tuſſim: nam tuſſis foꝛtis eſt cauſa aboꝛſus. Et ſimiliter 
intelligatur de ſternutatione immoderata. Bonum eft igitur vt ſolicite 
tur ne eius caput fiat reumaticum. Amplius euttare medicinas laxa⸗ 
tiuas et per partes inferioꝛes et ſuperioꝛes. Et t ſi neceſſitas cogat ad a | 
rum vfum fiat hoc cũ cautela et fint medicine leues ⁊ benedicte.Ampli⸗ | LIC? 
ꝛocuret babere ventris lenitionem cum cibis lenientibus cuinſmoci js 
fiint bꝛodia pinguia: et pureta de boꝛaginibus et bletís cuim folijs viola | -- 
rum: et ona ſoꝛbilia et caffiafiftula cum aliquantulo ſpice et aqua quo7! | Ü 11 
rüdam fructuuʒ laxatiuoꝛũ. nam lenitioventris cft pꝛegnantibus mul | p frm 
tum vtilis. Amplius euitare debet balneum. Balneum enm facit ab ſn 1 
oꝛtire dupliciter. Pꝛimo quidem lubꝛicando. Secundo faciendo fetum 1 M di 
moueri ad aerem frigidum. Amplius euitare oebet fleubotomiam ⁊ ſpe⸗ | tt " 
cialiter be fapbenis ni in caſu magne neceſſitatis et boc ingreditur cu⸗ e : : 
ram egritudinis. Et ſcias qp quanto fetus maio: eft tanto fleubothomia ps 1 
eft deterioꝛ. Amplius euitare debet diuretica mẽſtrua pꝛouocantia t para fium : 
tum facilitantia. Amplius euitare debet:ſitim famen:repletionem nau Mh 
ſeatiuam: frigus ſuperffuum et caloꝛem immoderatum et ventum au⸗ Ia " 
ſtralem: et fimiliter bo:ealem poft auſtralem. Amplius bonum eft qq à 
pꝛegnans vtatur quibufdam electuarijs con foꝛtantibus embꝛionẽ quo fe 
rum vnum eſt diamargariton. Amplius opoꝛtet qp vehemens ſtudiuz m 
fit in ſtomachis ipſarum p:egnautius quare opoꝛtet vt confoꝛtentur ftouir (ibn 
machi earum cum co nfectionibus ex ʒuccaro rofarum cum xiloaloe et a 
maſtice:et electuarijs factis cum ʒuccaro plurime et ſpeciebus aromati ac 
cis in quibus non eſt multa caliditas:et emplaſtris ſtipticis calefacien⸗ un. An 
tibus et aromaticis. Amplius debet pꝛegn ans euitarevegementer pin worm 
guía et vehementer dulcia et porum aque: et fit contenta potu vini odo d 
ríferi:puri: ſubtilis:pauci. Interdum autem opoꝛtet mundificare ſtoma Mtt 
chum pꝛegnantis cum appetitus eius eftvalde coꝛruptus. Ex quo ad hoc futitttie.a 
decoctio aniſi et polipodij clarificata cum 3uccaro roſarum eft connenid dun 1 
ens mundificatium. nam humoꝛem euacuat et appetitum rectificat ⁊ ex A 
citat. Abſtineat pꝛegnans a caſeo ficco et acuto:et fi foꝛſan appetat aſſe nen 
tur humidus fuper carbones. — Amplius exercitium temperatum eft ei | 
conueniens, £ibaría eius debent effe facilis digeſtionis: boni nutrimen 
ti et multi: indigent propter feet pꝛopter fetum. Amplius poft cibum 
competit pꝛegnantibus comedere citonia affata et pꝛopꝛie frixa:et ſimili⸗ 
ter fruſtra ligni aloes indi et aſſiduetur comeſtio et fricatio manuum et 
pedum earum.æt fimiliter pora granata poft cibum eis competunt. Et 
fimiliter coꝛiandrum conditum.æt fcíae ꝙ mina citonioꝛum et bolus ard d NY 
menus eft de his que fedant nauſeam earum. Amplius ſcias q puluis dU 3 
cimini toꝛretacti in aceto infuſi et oꝛigani ſcdᷣm partes equales et caſto/- yl 
rei partie vnius tertia interdum competit eis ⁊ ſpecialiter pꝛopter con- 
ſumptionemventoſitatum. Et ſcias cp quando mulier pꝛegnans indi⸗ | 8 
get mundiricatiuis pꝛopter immundiciam matricis et partium adiacen 
tium melius eft ꝙ mundificatio illa fiat a quarto menſevſq; ad ſeptimũ y tni 
Et q; fiat per fuppofitaa parte inferioꝛi q; per adminiſtrata per partes ue 
ſuperioꝛes. pie 


De regimine appꝛopinquantium partui. | 


Pars Fo. xxiiij. 


Vliere autem appꝛopinquante partui cõ 
petit exercitium et balneum et coitus et menſtrua 
pꝛouocantia et cetera partum facilitantia que ſcrip 
ta a ſapientibus quafi funt infinita.Sunt autẽ que 
dam partus facilitantía a pꝛopꝛietate que cft in eis 
ſicut magnes detentus in mann ſiniſtra. Et ſuffumi 
. gatio cum vngula afiní vel equi vel cum oleo pifcis 
e ſaliti:et fimiliter coꝛallus ſuſpenſusin cora dextra. 
quo Et fcias q mulieres menſtruoſe huius tempoꝛis vtuntur pliris có mu⸗ 
5! fco in facilitando partum. Amplius ſuffumigatio mirre multum compe 
ala eit: et ſuffumigatio cum galbano et caſtoꝛeo commixtis cum mirra et fel 
aun le vaccino. Amplius ad idem valet ſulfur citrinum et fi polium ſerpen⸗ 
leſpa tis et fumus columbinus. ec enim ſuffumigata partum facilitant et ſi 
u militer afa fetida et caſtoꝛeum in potu ſumpta facilitant partum. Am⸗ 
omi plius ſumere in potu cinamomum eft bonum valde. Et fimiliter decoctio 
aeſa folioꝛum altee cum aqua et melle fi ſumatur in potu ad idem valet. Sim 
la plicia autem part um facilitantia funt hec:cinamomum:caſſialignea:coꝛ 
au rex caſſiefiſtule:mirra:ariſtologia rotunda: cuſtos: ſauina:armoniacus: 
eth rus:rubea tinctoꝛum:aſa fetida: ſtoꝛax et caſtoꝛeum.Ex his autem pot? 
e gu ſunt fieri ſuffumigationes: pillule: electuaria et ſimilia. Amplius bo⸗ 
ud num vinum et odoꝛiferum competit mulieribus partui appꝛopinquanti 
ui bus et ſubtilis dieta. Amplius ſcias ꝙ lana ſubmerſa in fucco rute ⁊ fup 
ell po ſita partum facilitat. Et iam ſcias q; ciclamen aríftologia: ſtaſiphra⸗ 
olan zia et cucumer afininus ſuppoſita partum facilitãt. Et fimiliter fel thau 
ae rmm. Amplius artbemefia cocta cum aqua calída: emplaſtretur fuper 
epi vmbilicum et crura et ftatim fetum educit . Etiam menta bibita cum a⸗ 
og ua mellis partum facilitat. Etiam pimpinella trita et fuppofita ſtatim 
u et um educit, Amplius caueatur qp pira non fint in domo mulieris par⸗ 
auh eurienti s. Ad idem valet ſuffumigatio facta de comibus et vnguibus ca 
en darum. Amplius vngula muli poꝛtata ſub camiſia partum facilitat. 
ru Multa alia ſunt partum facilitantia que ad pꝛeſens obmittuntur pꝛo⸗ 
i dil pter bꝛeuitatem: et quia babent locum in regimine curatiuo. 
et 
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bun ; 

uu p j ? 222 
i : | Unc reſtat ponere regimeu mulieris eni⸗ 
t. e RN re vſq; ad trigintavel ad quadraginta dies. Sciendũ 
m NE: J| isitur ꝙ poft partum immediate competunt cibi ſub 
pud ANS tiles boni nutrimenti et multi ⁊ velocis digeſtionis 
e NS NIA cut aqua carnium laudabilium:et oua ſoꝛbilia ⁊ vi 
A ES num ſubtile et odoꝛiferum:non nimis foꝛte:non tur 

IN v P U 


eil bidum. Uitare debet autem mulier enira omma ge⸗ 
t. ui : nera fructuum et olerum et frigidoꝛum leguminum. 
yug et acruminum. et ſummopere caueat a frigiditate continentis:et ſpecia 
pin liter vfq5ad tres dies. Jaceat igitur continue in lecto cooperta:cruribus 

tamẽ part coopertis et eleuatis:comedat fepe et parũ in vice. õ balnee 


d iii) 


Secunda 


vſqʒ ad quattuoꝛ vel quinqʒ dies. ⁊rãſactis aũt quattuoꝛ aut nias dieb 
balneetur bis vel ter in ſeptimana. Et quanto magis appꝛopinquat ad 
triginta vel quadraginta dies tanto poteft vti groſſioꝛi dieta et in ſani- 
tate conſueta. Jnterdutti autesfl uit fanguinis multitudo ĩmediate poſt 
partum ex quo contingit mulierem periclitari.lbnic autem accidenti ob 
uiandũ eft cũ ligatione bꝛachioꝝ doloꝛoſa et cũ appoſitione vẽtoſaꝝ ma⸗ 
$123 ad mamillas fie ſcarificatione ⁊ cũ appoſitione pãnoꝝ infuſoꝝ in 
aceto ſupꝛa ventrè collirioꝝ ſtipticoꝝ puta rof: a7 balauſtiaz 7 karabe 2 
ſimiliũ.Et de illis quib? ineſt ꝓpꝛietas in boc fcom dp ðꝛ eft ſuſpẽſio ſter 
coꝛis poꝛcini in lana et ſuſpendatur in cora eius. Amplius enixe con- 
tingere conſueuit mamillarum do loꝛ et apoſtemata pꝛopter magnam lag 
ctis exuberentiam. Moꝛum autem cura eft lactatio per mulierem vilem. r 
Zale enim lac inconueniens cft lactationi infantis. Et ad idem valet epi 1 
thimatio mamillarum cum aqua decoctionis fabarum et oꝛobi et coꝛiã⸗ , ol 
dri. et quía boc ingreditur regimen curatiuum tranſeo. Amplius ſcias amar 
qp linire mamillam cum cancro marino vel fl uuiali contrito babet pꝛo⸗ nad 
pꝛietatem in lactis minoꝛatione. Amplius ſcias ꝙ epithimatio mamil⸗/ fu cbant 
larum cum aqua decoctionis rute eſt de his que lac minoꝛant. Juterdits nan 
etiam poft partum non mundificatur mulier: fed retinetur ſanguis coꝛꝰ ga t 
ruptus qui deberet euacuari et ex hoc poſſunt egritudines generari val⸗ mS 
de male:puta febꝛes et poſtemata et doloꝛ matricis:et ſternutatio eft taz] T ari 
li mulieri iuuatiua. Et vniuerſaliter omnia humida quoniam naturalíz] iri. 
ter in ſubſtantiam aliti mutari non poſſunt nífi fit virtute erceſſus calo deo 
ris naturalis qui vix in muliere reperitur et maxime in muliere enixa d fimo 


* 


2Msitto:a 7 
tio lactis 


er emiſſione ſanguinis in partu dealbata eft quod eft fignum frigidita⸗ bbfantiot 
tis maxime albedo namq, ſcom ariftoteler eft mater frigiditatis. Quã⸗ Mori, 
to enim mulier albioꝛ tanto ſcdm eum. Et fimiliter ſecundum auerrops 1 
plus de frigiditate habere dicitur. Amplius fi uffumigatio cum capiti⸗ 


bus allecum ſalitoꝛum aut cum vngula equi aut aſini valet ad idem. Et qn sa 

ad vltimum fiat flenbotboria fapberie:valet enim ad menſtrua pꝛouo⸗ B. 110 

canda et piobibet apoſtematis aduentum et repletionis nocumentum un 

de feb £t fleubothomia vene curuature poplitis eft foꝛtioꝛ in hoc. Et fi contin hbriri«f 

€ febꝛe. gat enixam hoc tempoꝛe febꝛicitare aqua oꝛdei confert ei: et fi non reti⸗ | " 
net menſtrua er granata dulcia:quia febꝛes enixarum vt plurimum ſunt 7 E 

ex menſtruoꝛum retentione cum fit curatio cum fleubotbomia ſaphene Cn 

fit iuuamentum cum ea. Amplius ſcias qp talibus mulieribus inter- min 

dum inf antur veutres earum et tunc eis competit in potu dyamarte et r win 

reliqua diſſoluentia ventoſitates. Amplius eis competunt oꝛiganum ſe 77 

rapinum et maſtix cum equalitate. Amplius interdnm talibus mulie be 

ribus contingit doloꝛ matricis.Et cura eius eft federe in aqua calida de⸗ ada f 

tocrionie anetí et camomiille et mungere locum matrieis cum oleo vioz fee 

lato dulci tepido. Et fi foꝛſan in loco matricis contingant vlcera curen⸗ ach 

tur cum wngnento albo rafis z fimilibus onsnentis connenientibus vl4 | 5 

ceribus ſupꝛa meinbꝛa neruoſa.ec ſufficiant de regimine enixe. | "is f 

| LUI 
Ui a Em JT 

De regimine lactantis. m» 

ERO TEM 


I 


Pars Fo. xxv. 


Tg) 
sag 
Xt oy 
an 
er 
sc, 
I 
dity 
furl 
$ c 
aiti 
ag 
2M 
my 


Vti 
utin 
t tet 
tt fif 


ne | : obdoꝛmientes fuper 
nes. Amplius multũ conſiderandum eft ꝙ lac nutricis non fit antíquum 

ec nimis parturi propinquis. Sit igitur duoꝛum meuſimn: vel menſis cñ 
mi imidio ab hoꝛa partus. £t fit partus naturalis ⁊ maſculus ⁊ ſit mulier 
le ue aboꝛt ire non conſueuit. Amplius conſiderandnm ꝙ nutrix fit com 
i jexionis poꝛpoꝛtionalis infanti quam debet nutrire: ſpecialiter fit in 
o ea latitudinem temperate complexionis vel pꝛope.Qð fi infaus foꝛte co 
dle ericus fit non eft malus ꝙ nutrix fit fleumatica vel ꝙ eius regimen fit de 
af linans ad ſeumaticum. Scimus enim ex ſupꝛadictis q regimen melius 
omplexionum lapſarum debet eſſe per contraria ⁊ non per ſimilia. Et ſi 
oꝛſan lac nutricis fuerit groſſum ⁊ mali odoꝛis: melius eft vt non detur 
iſi poſtq; mulctuʒ fuerit ⁊ in aere moꝛam fecerit.et fi fuerit vebementiís 
aloꝛis non detur aliquo modo ieiuno.Amplius fi lac fuerit groſſum:con 


Secunda. 


ueniens efteti ſubtiliantibus:puta oximelle diuretico cum decoctione o ieren 
rigani montani:yſopi:epitpimi c ſimilium. Amplius in cibis eius vtatu mis t 
croco:⁊ vtatur exercitio moderato. Et fi foꝛſan mulier fnerit calide com ; m 
plexionis:dabimus ei in potu oximel ſimplex cumvino ſubtili fimul fund T 
ſeparatim · Et fi foꝛſan lac nutricis fnerit ſubtilius q; opoꝛtet: deſinat a m 
exercitio:⁊ cibis vtatur ingroflantibus fanguinem c pꝛecipiatur eret du sisi! 
doꝛmiat  vtatur vino dulci groffo ⁊ robuſto:niſi fuerit quod probibeatli. 
"Interdum contingit quod in mamillis nutricis eft nimia lactis exuber 
tia:ex qua contigit lac in mamillis coꝛ rumpi.Huic autem accideti rem 
diatur ex vſu eoꝛum que pauci funt nutrimẽti c ieiun io:exercitio:balneſſ 
⁊ vigilia:⁊ fimilibus: emplaftro mamillis ⁊ pectoꝛi appoſito ex ciminoſ 
aceto: aut lentibus coctis in aceto:aut fabis aut Into abluto cum acero 

2 per potũ rei ſalſe ⁊ comeſtione mente. t ad idem valet mucillago pfill 
epithimata cum aceto.Amplius ſcias q; ruta ⁊ oʒimum gariofilatum e 
pithimata:⁊ interius fumpta lac minoꝛant. Et fimiliter ex armoniaco e / 
aceto:vel ex armoniaco ⁊ víto.£t ad idem etiamvalet epithima ex radio 
caulium. Amplius fiat linimentum ex mucillagine fenu greci: lacca:z li iu fi 
targiro ⁊ oleo rofato.zmplius fcías q cancer marinus ⁊ fl nuíalis conti ii 0 
tus ⁊ epithimatus habet pꝛopꝛietatem in iſto:⁊ foꝛte interius ſumptus EIS 
£t ſimiliter fi timeamus caſeationẽ lactis in mamillis:liniantur cu ole 

de menta ⁊ de viola ſarracenica:⁊ hoc cum mamillarum complexio dec 

nat ad frigidum.æt ſi ad calidum:quod fatis poteft tactu diſcerui:epitꝶͥ 
mentur mamille cus mucillaginibus frigidis:⁊ oleis frigidis:⁊ ſuccis 

gidis notis. t ſcias qp acetuin vini cum oleo roſaruʒ:conquaſſatuʒ c cali 
factum linitum ſuper mamillas eft oe reſoluentibus caſeationem caliq 

Et ex pꝛogibentibus caſeationem frigidam eft epithimatio cum aqua odii 
coctionis feniculi ⁊ balſamite ⁊ aneti:⁊ fenugreci ⁊ ſimilium.et ſimilite 
epithima ex oleo de lilio ⁊ naſturcio camomilla ⁊ coſto:valet ad idem. | 

quia boc ingreditur regimen curatiuum tranſeo · Interdum autem 

trix non habet lac ſufficientis quantitatis pꝛo nutrimẽto infãtis: cima —— 
cauſa poteft effe penuria nutrimẽti:vel malicia complexionis in toto & p 
poꝛe:vel mamillaꝝ calídítas vel frigiditas:vł debilitas attractiue mam E 
laꝝ. Qð fi pennría nutrimenti fit caufa nutriatur iure facto ex oꝛdeo:⁊ fi a 
metoꝛ⁊ leguminibꝰ. In iuribꝰ quoq; ipfius ⁊ cibis ponéde ſunt radices fg s 
niculi ⁊ femé ei^anetü nigella . Quidã ant dixerũt qp comedere vbera oui ^? 
X capꝛaꝝ cũ lacte qð ↄtinẽt valde é iuuatiuũ ꝓpter boc qð in eis exiſtit pan 
ſimilitudie aut ꝓpter ꝓpietatẽ d in eis eſt. Amplꝭ ſcias qp dꝛag.i.verniſ a 
terrenoꝛum ſiccoꝛum in aqua oꝛdei continue fumpta multis diebus val an 
ad lactis multiplicationem.æt ſimiliter elixatura capitum pifcium fall fie 
toꝛum valet ad ideʒ fepe potata:⁊ fiat elixatura in aqua aneti. ic imp ami 
bat opinionem auicene ⁊ notat rationem commentatoꝛis pꝛobando q a d 
neratum er ſemine fine femine differunt fpecie fic qp agens eft diuerſuß n 
⁊ recipiens diuerſum ⁊ fic receptum erit diuer ſum. Sed diceres ftaute eii! 
dem caufa materie effectus erit idem numero verum eft ſtante eadeʒ ui an 
fura ⁊ materia eque diſpoſita.Sed fic non eft quia tempus raptim trat Tief 
it ⁊ non reuertitur idem numero. Amplius ad idem valet bntirum ⁊ Prin 
 famum:c valet decoctio rappani in vino. Amplius mamille liniantnr eil 


ſtercoꝛe ſturdoꝛum cum lacte aſine ⁊ oleo mox emp laſtri:⁊ lac pꝛouoc i 


| 
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Mig Pars | Fo. xxvi. 
ou tur. Etiam fricare mamillas blandis manibus lac multiplicat. €t fi in 
Aeg amillis videatur abundare caloꝛ:nutriatur oꝛdeo ⁊ ſpinachijs: ⁊ ſimili 
"!i us declinãtibus ad frigiditate. fi eis videatur dominari frigus fit eius 
Xütutriens ſubtile ad caliditatem oeclinans.£t ad boc conferunt feme bau De vento 
dti arm:et ipſemet baucie. £tiam ſcias ꝙ appꝛoximatio ventoſarum fub ſis. 
obe zamillis abſq; ſacrificatione multa compꝛeſſione augmentat mamillaꝝ 
tube hliditatem:⁊ attrabit materiam lactie ad mamillas.Quod fi foꝛſan veli 
len eus rectificare odoꝛem lactis ex eo qp fit odoꝛis mali dabimus in potuvi⸗ 
cba vm boni odoꝛis ⁊ fimiliter nutriemus cum cibis boni ſapoꝛis ⁊ delecta⸗ 
an i lis odoꝛis.Euitare debet nutrix ea que fanguinem permifcent menſtru 
/l gehn: ⁊ lactis odoꝛem coꝛrumpunt:⁊ ipfius minuunt quantitatem. Debet 
ſappil tur euitare coitum quantum poteſt:⁊ ebꝛietatem:⁊ ſatietatem nauſea 
fun ua m:⁊ exercitium ⁊ balneum immoderatum:⁊ fimiliter iram:trifticias 
ola giliam ⁊ genera acrumiuum. Et vniuerſaliter omnia que fanguinem có 
ger zu rbant ⁊ conſumunt:⁊ malum humoꝛem generant.Quomodo auteʒ ma 
lac illarum magnitudo valeat impediri:⁊ carum magnitudo debita pꝛocu 
lis on ri. ſufficienter baberi poteft ex ſupꝛadictis capitylis;de regulig regimi 
imul ſanitgtis er parte habit uainis· 

A : A 

e . De conſeruatione matricis. 


10 s:quibuſdam tardius:ſecundum diuerſſtatem complexionum ⁊ ꝑabi⸗ 
f linum 7 ſimiliter regionum ⁊ ſimilium.Et communiter durãt vſqʒ ad 


155 inquageſimum annum. Et in quibufdam non durat vltra. triceſimum 
dul num: in quibuſdam ſolum vſq; ad quadrageſimumquintum anni. 
auß edam enim mulieres funt ita male complexionate qp no poffunt vſq; 
LG quinquageſimum annum peruenire:c in talibus menſtrua citius na⸗ 
ni aliter deficere cõſueuerunt: Quãdo autẽ menſtrua alterãtur a diſpo 
un Se ppꝛia naturali ſũt cã debilitatis mulieꝝ⁊ alteratiois foꝛme:⁊pauci 
17 is ↄceptiõis aboꝛſus ⁊ debilitas fetꝰ.Multũ igit ſollicitari debet me 


| 


3 eria. 


dicus ꝙ méftrua nó alterẽtur a diſpoſitione propria naturali. Que aut 


ſit diſpoſitio menſtruoꝛum naturalis ⁊ pꝛopꝛia:ſcitur ex co loꝛe ⁊ ſubſt / 
tia conti £t diuerſificantur ſecuudum otuerfitatem coplexionis: hab 
dinis regionis etatis t regiminis. Et hoc poteft experie ntia diſci:put 
dendo co loꝛẽ ⁊ fubftantiam menſtruoꝛum dinerſarum mulierum ine 
plexione:etate:habitudine:⁊ ſic de alijs. Sed quia hoc no pertinet ad 
feno opus:tranſeo.Sufficit autem ad pꝛeſens ſcire qp fi menſtrua alte 
tur a diſpoſitione pꝛopꝛia naturalí:fine talis alteratio fit ex mala diſp 
tione totius vel matricis funt caufa nocumentoꝛum ſupꝛadictoꝛum. c 


Alteratio dendũ igitur eſt ꝙ ſint in pꝛopꝛia naturali diſpoſitione conſeruando 
menſtruo redncédo ſi nõ fuerit. Q9 qũo fieri poteſt:ſufficienter baberi poteft ex 


rum. 


nenoſe 


pꝛadictis capitulis ſumptis er diuerſitate complexionis:etatis t hal 
dinis:⁊ ex his que ſuperius in hoc capitulo dicta ſunt de his que mat 


confoꝛtant. In hoc isitur terminetur regimen ſanitatis appꝛopꝛiati 
xui femineo:⁊ per conſequens fecunda pars biríus tractatus. 


Tertia pare. Capitulum pꝛimũ 
de regulis ſumptis ex parte e⸗ 
lementoꝛum noſtro coꝛpoꝛi oc 
currentium ab extra. | 


| On debeteſſe terracuius habitatio el 
lutoſa nec ſcenoſa nec fetẽs:nec limoſa:nec fup q 
tus metalli fic ſuperãs:nec ſulphurea:nec alumi 
nec ĩqua fint vel fuerit moꝛtuoꝛũ cadauera:nec in 
herbis aut arboꝛibꝰfecũdata fed bonis:putavine 
licibꝰ arbo: pini ⁊ ſimilibꝰ amicabilibus noftris] 
poꝛibus.Sunt enim quedan plante que multi 
micantur nobis:ſicut experientia docet de arboꝛ 


cum ⁊ de alijs multis arboꝛibus:vt perſico ⁊ populo arboꝛe ſambuco 
cii. Zerre igitur fecundate his arboꝛibus non funt bone habitationit 
herbe ve fimiliter intelligatur de herbis: Sunt enim quedam venenoſe herbe 


bus terra fecundata non eſt conueniens habitationi vt eſt elleboꝛus 
la ſolatrum moꝛtale ⁊ ſimilia. Et per oppoſitum fecundata bonis he 
⁊ odoꝛiferis eft conueniens habitationi noſtre.Amplius nõ debet efl 
ra cauernoſa inter montes incluſa: nec nimis montoſa. Et terra m 
rie babítationis debet eſſe diſcooperta ⁊ ab oꝛiente ⁊ a ſeptentrione. 
illi duo venti ſunt magis purificantes aerem illius habitationis 
Unde ⁊ in manſionibus bonum eft feneſtras effe ſeptentrionales ⁊ 
tales:non meridio nales nec occdientales. Et hoc verum eft regulan 
fed interdum contingit per accidens ventum ſeptentrionalem eſſe t 
oꝛem meridionali.poſſibile enim eft cp ventus tranfeat per aliqua 
tem ſeptentrionis niuibus occupatam vel aduftam: vel mineroſam 


lutoſam:vel coꝛruptam aliquo modoꝛum coꝛruptionis fitpiadictonmlli 


fic ventus ſeptentrionalis erit impurioꝛ c minns eligibilis. Et ini 
intelligitur de parte oꝛientis. Bonum eft ígitur interdum per accid 
neſtras babitabilis terre feu ſpiracula eſſe a parte meridieivel occid 
quis regulariter contrarium fit eligibile. Clicinítas quoq; aqnaru 
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| Pars Fo. xxvij. 
Qul, ; à : 
^ gffettit currenti multarum 2 mundarum:que in hpeme cito infrígidati 
tis tur e in eftate cito calefiunt. Et fimiliter pꝛatoꝛum viridiũ nõ vmbꝛatoꝝ 
lig multis arboꝛibus:eſt res conueniens habitationi c adiutoꝛium pꝛebens 
wpibrepinquitas aut marium facit terram babirabile effe multe humidita⸗ 
ing f tis: vnde talis terra eft miltü reumatica. Sed in partibus ſeptẽtionali⸗ 
muga bus talis pꝛopinquitas eft habitationi conuenientioꝛ. nam ex hoc terra 
audit kemperata in actiuis qualitatibus. fliſi em̃ eſſet maris pꝛopinquitas 
wun nimis declinaret ad frigus pꝛopter folis diſtantia a capitibus eoꝛuʒ nec 
e eflet magnus lapfus in bumído : eo qp illa terra declinat ad ficcum plus 
h olijs terrís babitabilibus. CInde er marium pꝛopinquitate non eft tan⸗ 
i eus erceſſus in bumído:ficut in partibus meridiei. Unde maris pꝛopinqͥ 
chene as in partibus meridiei eſt minus habitatiom conueniens. naʒ ex hoc 
wiaglerra calidioꝛ efficitur ⁊ humidioꝛ ꝙᷓ opoꝛtet:⁊ diſponens coꝛpoꝛa ad egri 
, [udines putridas. Similiter pꝛopinquitas maris ex parte oꝛientis terrã 
pabitabilé humidioꝛem facit q; ex parte occidentis: 7 ideo magis cft vi⸗ 
uperabilis in ſanitatis regimine qp in partibus occidẽtis. In partibꝰem̃ 
ceidentis eft tanta humiditas in aere cõtinente ex maris vicinitate: ſi⸗ 
ut bene ſcitur ex pꝛincipijs naturalis philoſophie. Et ſimiliter in parti⸗ 
pus oꝛientalibus ⁊ occidentalibus eoꝛũ qui nó funt nimis ſeptẽtriona⸗ 
es:vituperabilis eft mariũ piopiquitas.£t pꝛopinquitas ad aquas dul 
t es clarae currentes: que in eſtate cíto calefiunt: ⁊ in byeme cito intrigi⸗ 
cg antur eſt eligibilioꝛ. 
ST De aqua. 
ES] uon ſoluz cadit electio in terra habitabi⸗ 
li: ſed in aqua potabili: qua pluribus modis vtimur 
in regimine ſanitatis:puta bibendo:balneando: et in 
eadem cibaria decoquẽdo. Debemꝰ ígitur pꝛimo conſi 
derare ꝙ aque oꝛigo fit in terra laudabili: non fetida 
22 nec minerali. Amplius conſiderandũ eft ꝙ non fiut 
Pp» 44 NI aque ſtãtes:cuiuſmodi ſunt lacunales:puteales:ſtag 
x nales: ſed fontales 7 currentes per terra arenofas:vel 
auto lam Iuto libero: nõ fetído:nó coꝛrupto. £t fint currétes ad oꝛientem 
ois! el ſeptẽtrionẽ:⁊ pꝛopꝛie ad oꝛiens eſtiuuʒ. Aque autem currẽtes ad me⸗ 
xxt llidiem c occidente male funt. £tíatn aque elígibiliozes funt: cũ multum 
umiftanta principio oꝛiginis.æt debent efle foli ⁊ ventis oif. cooperte. Et de 
log ent effe ſapoꝛe quaſi dulces: ex quibus vinũ parum tolerat que cito cale 
tnliumt ⁊ infrigidãtur:leues:clare:⁊ ſubtiles:in quibus poft moꝛã parũvel 
als íbil refidet.flotandum etiã ꝙ pondus cft ex iuuantibꝰexperimentis ad 
eg ognoſcendum aque bonitatẽ᷑. Aqua em̃ que eſt leuioꝛ: vt in pluribus eſt 
tailltelio:.t ſciturvt fi in aquis duo panni eiuſdẽ põderis madefacti ⁊ poſt 
aul ccati fuerint:⁊ deinde ponderetur:qꝛ aqua cuius pannus leníoz erit me 
epa oꝛ. Quod fi foꝛſan no poſſumꝰ inuenire aquas leues: ſubtiles: 7 claras: 
ala ed finit turbíde c groſſe:decoctio ⁊ ſublimatio eas ſubtiliat ⁊ rectificat. 
ifi dam groſſities aque pꝛopter frigus inſpiſſanſ:vel pꝛopter admixtionem 
era art ium terreſtriuz fub aqua pꝛopter earuʒ ſubtilitatem 7 aque ſpiſſitu⸗ 
an ĩnem deſcendere non valentin ex decoctione coꝛrigitur: ex eo q per de⸗ 
au oer ionem ꝛ ſublimationẽ aqua ſubtiliatur:⁊ rarefit per frigoꝛis ammiſ 
onem ; et partes terre que pꝛimitus ab aqua de ſcendere non poterant 
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pꝛopter aque ſpiſſitudinem et earum paruitatem pꝛopter quas erant i duos 


potentes fiue potentia eoꝛum non erat tantum extenſa aquam ſcindere nie 


ſeu ſuperare pꝛopter eius nimiã ſpiſſitudinem ſeu groſſitiem ⁊ earũ pa tung 
uitatem que ab eis aufferri nó poterat cuʒ virtus talium illam ercedete | lim 
non poffit:iti aliquo gradu potétie ⁊ ad fundum deſcendere:per aque de ban 
coctionem ad deſcenſum habilitãtur ex eo qp aqua fit rarioꝛ € ad ſcinden «ut 


dum aptioꝛ. In aqua igitur pura nõ babet locii decoctio feu ſublimatio mo 


bead plu 
uiali. 


fiquidem fit pura ín ſubſtãtia per pꝛiuationẽ admixtionis partiti terre iac 
12 85 in qualitate per pꝛiuationẽ frigoꝛis inſpiſſantis. Sunt aut ftc ifo ali 
lidi medicoꝛum qui dicũt aquam per decoctionem ingroſſari: ex eo qp ſubſſ man 
tile reſoluit ⁊ euapoꝛat:⁊ reſiduũ ingroſſatur. Unde apparet ep aque pluf cung 
uiales ſubtilioꝛes ſunt:nõ pluuialibus. Et ſic qð remanet poft decoctioſ uin 
nem erit groſſius. os igitur dicimꝰ ꝙ vel ipfi ſupponũt aque puritatem «en 
in ſubſtantia ⁊ qualitate:⁊ ſic opoꝛtet qp homogenen fit illud quod refol 15 
uitur ei quod remanet:cũ tota aqua fuerit homogenea ante decoctionez gun 
Qs at vna pars euapoꝛet ⁊ alia remaneat: cotingit ex hoc quod vna ps] ang 
aque eſt ab igne vk ſole magis paſſa quã alia. Et caufa quare vna pars ron 
inagis paffa eft ab igne vel foleeft pꝛopinquitas ad agens. Et fic patet ꝗ wir 
eonim argumentatio nó habet locum in aqua pura ⁊ homogenea. Onde ios 
puto q aqua pluuialis fi eleuaretur ab aqua pura 7 homogenea: no u vibfi 
ſubtilloꝛ q; aqua a qua eleuatur quantũ eft de per fe. CImde bene 9er eft) e 
quádo dicitur q tempoꝛe euapoꝛationis eft fi ubtilioꝛ fen acutioꝛ eo qp fub. m 
tiliata eft a calido:fed poft infrigidata ⁊ infpiflata eſt:eſt eque ſubtiligſ 

et foꝛte minus ſubtilis:eo q magis patitur a frigido propter ſubtilitateſ a 


accidẽtalem quà acquiſiuit a calido elenáte. Sed nota q aque pluuialesſ a 


regulariter funt ſubtilioꝛes ex eo ꝙ nó eleuant᷑ ab aquis puris:ſed ppter 


i 


earum ſubtilitatẽ funt putrefactibiles magis. CInde fi dubitamꝰ de eatti 


putrefactione:laudo qp decoquamꝰ eas. fla5 decoctio obniat putrefactic 


ni. Si aũt ipᷣi arguant de aqua nó pura fiue maculata in ſubſtãtia per 
admixtionem partiũ terreſtrium: fic qp nó valet coz argumentatio:eo qi 
partes terreſtres poft decoctionẽ nó remanent cri aqua: fed deſcendunt. 
Et fi remanerent vᷣtiq; effet fubftantia eius groſſioꝛ qua ante:ex eo qp mi⸗ 

nus effet de aqua qᷓ; ante:⁊ partes terreſtres nó effent diminute. Unde 

ſi ex partibus terreſtribꝰ ⁊ aqueis fieret vnũ mixtum indiſſolubile per de 
coctionem:ſicut patet in vino ⁊ in multis alijs liquoꝛibus qui liquoꝛes pil 
decoctionem inſpiſſantur vtiq; aqua per decoctionem. Sed non ita acci⸗ ive 
dit aque quía talium partium terreſtrium admixtio per decoctioneʒ de wc 
ſcendit per modum ſuperius dictum. Plus igitur facit decoctio ad aquel gon 
ſubtilitatem per deſcenſum partium terreſtrium qp poffit facere ad groſſſſ amt 
tiem per ſubtilis euapoꝛationem. Et fi eoꝛum argumeutatio fit in aqua nma 
inſpiſſata a frigoꝛe in qua non fit admixtio partium terreftrins patet qp] got. 
argumentatio nó pꝛocedit. nam quod refoluitur homogenium eft ei qd ian 
remanet poft euapoꝛationem:niſi qp ſubtiliatum eft per frigoꝛis ammo⸗ dg 


Aqua m. tionem. Amplius ſciendum ꝙ admixtio aceti cum aqua rectíficat ipfius] udn 


xta cum 
aceto. 


groſſitiem. Amplius fcíae qp foꝛtis aque commotio de vafe in vas:⁊ dein ci 
de pꝛoiectio lapilloꝛum paruoꝛuʒ in eandem aqua ab alto cadentíi: aqua] in; 
groſſam rectificant ⁊ ſubtiliant.Amplius ſcias q; aqua vebeméter frigi pn 
da: cuiuſmodi eft aqua glaciei ⁊ niuium complexionibus temperatis nd 


] 
1 


us 
| Pars Fo. xxviij. 
ha t conueniens: ſed debet eſſe aqua infrigiditatis foꝛtitudine temperata. 
bi aquas enim vetementer frígidas ant vebeméter infrígidatae:t tolle 
rj at mifi vehementer ſauguineus. Et ſi foꝛſan nõ illico nocumentum fece⸗ 
nere it cum quis magie pꝛoceſſerit nocumentum facit. Scias ꝙ bibere aquã 
faq eiuno ſtomacho ⁊ poft exercitium ⁊ balneum c in ebꝛijs crapulatis:⁊ in bi⸗ 
d (ig iti mendoſa ⁊ cũ natura circa nutriens laboꝛatꝭiin digerendo vebemeter 5 yd 
ble nociuum eſt. Et ſi multa neceſſitas fuerit bibere eam:opoꝛtebit vt pꝛius ita fto/ 
tij tn temperetur:⁊ cum eadem ſepe os abluatur.Et fi hoc non ſufficit cum va macho es 
staple bibat ſtricri oꝛifich ⁊ hoc quidem ebꝛio confert e ftomacho ieiuno ar ft HUM us 
IT foꝛſan aliquis ieiunus poft exercitiuma potu abſtinere no poteft bibat 
agen Linum cum aqua calida temperatum. Amplius ſitim babens mendoſaõ Sitis mẽ 
dena aquam gurgitando nó bibat fed paulatim ſuggendo. Et fiti quidem men g f 1085 
uten do ſa impeditus: fcire debet qp fi uperdoꝛmire ⁊ ſitim tolerare ip̃am ſedat: 25 " frí 
i i ex eo q humoꝛ eam faciens oigeritur 7 coꝛrigitur:ſed cum digeſtio umpe⸗/ à dA it s 
ahn dit propter potum:redibit fitis mendoſa. nam humoꝛ fitim faciens non mu 
Nm coꝛrigitur nec digeritur. Amplius ſcias ch bibere multam aqua frigidam in T 
wl iro competit in regimine ſanitatis: quod fi foꝛſan fit neceffarius:fit pur Ue 
icy ltrfficienterm comeftiones. Aqua tepida nauſeã facit:ſed calida ſtomachũ 
v cu devilit at: ſed raro ſumpta ſtomachum lauat ⁊ ventreʒ laxat. Amplius 
g ſcias q aqua frigida confoꝛtat omnes virtutes in ſuis operationibus: 
ernie quando ſumitur cum equalitate fcilicet digeſtiuam:attractiuam:reten⸗ 
1 tiuam:⁊ expulſiuam.Et confert habentibus raritatem 7 curſum:quicũ⸗ 
(bri b curfus ſit:⁊ ex quocũq; membꝛo:ſed nocet neruis? habentibus opila⸗ 
coin tiones ⁊ apoftemata. Amplius ſcias qp aque ferree confoꝛtãt omia viſce 
me a addunt in coitũ. Unde conferũt ſpleneticis epaticis: X ſtomatichis 

et vniuerſaliter habentibus vifcera debilia. 
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Mu Er— 
ui J m E(]| teficut c in aqua cin babitabili terra. Aer eff cft ne⸗ 
1 W IU e eeſlarius in resimie ſanitatis dupliciter. patio quu 
» vul : 5 dem pꝛopter fefrigeratione ſpirituum: caloꝛis inna 
„ QU 1 n" ti. Secũdo propter erpulfione fumoſarum ſuperf ui 
10 AEN tatum obnubilantium ſpiritum c caloꝛem innatum 
1 Sicut em in exterioꝛibus nos videmus q; ignis ſine 
ae a euentatione aeris ſuffocatur ⁊ extinguitur: ſic etiaʒ 
tad calo: innatus indiget aere tpm nutrien 
Vete: Obtẽperatio igitur caloꝛis tmati fit per 
patat : aerís expulſionem. Pꝛimũ qui 
ag tur: ⁊ ſcdm per mo 
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Tertia 
bet aer qui ſit incluſus non euentatus. Unde verum eft q tempoꝛe epy⸗ 
dimie in quo accidit aeris putrefactio:cõmunis eſt eligendus aer inclu⸗ 


epidimie. fue. Onde teinpoꝛe illo bonũ eft inbabítare ſolaria:ſed aliter aer diſcooꝑ 


Electio li⸗ 
g noꝛum 


De carbo⸗ 
ni bus. 


tus melioꝛ exiſtit.conſiderandũ eft ꝙ cus aere nõ miſceantur vapoꝛes I3 
cuum ⁊ pꝛofunditatũ aquas putridam continentiuʒ et terraruʒ que non 
funt libere fed laxe:de quibus ſupꝛa dictũ eft. Et vniuerſaliter locoꝛũvbi 
naſcũtur olera qualia ſũt caules:et eruca ⁊ ſimilia et arboꝛes viſcoſe ma 
le:cuiufinodi funt ficus et nuces. Aer em̃ cui tales permiſcentur vapoꝛes 
eft euitandus in regimine ſanitatis. Amplius eligẽdus eft aer in quo fif 
flent boni venti:⁊ ex terra alta vł equali.Amplius multũ debemus folli| 
citari dp aer non excedat in aliqua pꝛimarũ qualitatuʒ:quod fi foꝛſan cõ⸗ 
tigerit obtẽperetur per artes q;tuʒ poſſibile eſt.Amplius aer ex parte ſue 


complexionis diuerſificatur: quonia fi calidus fuerit diſſoluit virtute 1 
et coꝛpus laxat. Sed fi caliditas fuerit tẽperata trabít ſanguinẽ ad ext 
rius: vnde coloꝛem rubificat:et ſi multũ calidus fnerit aer citrinat colo 


rem: multi ſudare facit:diminuit vꝛinam:digeſtionem debilitat. Aer fri 

gidus eft contrarius:ventrẽ conſtringit:digeſtioneʒ foꝛtificat: vꝛinã effig i 

cit multam:ſudoꝛẽ diminuit et egeſtioneʒ. Aer humidus cutẽ lenit: ⁊ coꝛ 
pus humectat.Siccus cutẽ deſiccat ⁊ coꝛpus denigrat. Nota qp ſaturn arm 
eft pꝛima ſtella erratica ⁊ gratia fue inf uentie dat anime virtutẽ diſcer⸗ ee 

nendi ⁊ raciocinãdi:⁊ ðꝛ ſaturnus quafi fatur in aruis per contrariñ. Un 

de cum fit frigidiſſimus et ſiccus influit cariſtiã ipfo regnante. Sed iup 

piter inffuit magnanimitatẽ. Unde iuppiter fuit quidaʒ vir qui expulit 

patrem ſuum a regno fito ⁊ dicitur quafi iuuãs patrem per contrarius et 

illud attributũ eft vni planete qui magnanimꝰ eft p inſſuentiã ita qp pu⸗ 

er natus eo regnãte fit magnanimꝰ ꝓpter cõſtellationes elementoꝛuz. 

De igne. i 

23 plius cadit electio ĩ igne quo plurimis 

vtimur modis in ſanitatis regimine nos:puta cale⸗ 

DAI faciendo ⁊ cibaria decoquẽdo. Multũ igitur cõſide⸗ 

rare debemꝰ in ſanitatis regimine ex qua materia fit 

ignis quo vtimur. non erri debet ſapere naturaʒ ali⸗ 

quoꝛum venenofoz aut metalloꝝ nec debet effe ma⸗ 

ö teria ex terra fetida coꝛrupta:nec limoſa: nec ſceno⸗ 

— M fà. nec materia debet efle putrida vel coꝛrupta: nec 

debet eſſe materia male qualitatis vel cõplexionis. Unde debent euita 

ri ligna ex arboꝛibus male cõplexionis:vt ficus:nuces: ⁊ ſambucus ⁊ ſi⸗ 

miles.æt fimiliter omĩa ligna creſcentia in terra compta: c ligna ex an⸗ 

tiquitate coꝛrupta.⁊t euitari debent carbones marini. nam ignis taliũ 

carbonum facit cadere in peſſimas egritudines:ſapit em naturam venez] 


i 


Ai.et ſimiliter euitandus eft ignis ex carbon ibus lignoꝛum quib? homi⸗ 


nes communiter vtũtur:ex eo ꝙ mala qualitas lignoꝛum ex quibus fiũt 
pꝛedicti carbones que cum fumo exalare debuiſſet per violentia reman⸗ 
fit in eiſdem incluſa que poſtea cum incendũtur fine flamma ad actus re 
ducitur.⁊ coꝛpoꝛibus noſtris infert notabile nocumentum. Unde mul⸗ W^ 


tum cauere debent magni domini quibus eft cura de fanitatis cuſtodia 
q eoꝛum cibaria talibus carbonibus non decoquãtur: 7 vniuerſaliter qp n 


Pars 


á | eonm caloꝛ non a 
n Carm ⁊ terre li tis 
| |viriai t vniuerſaliter ígnel 
4 mo. Ignem autes incluſum 


Capitulum ſecundum de exercitio. 


¶ Eſtificati ſunt ſapientes ꝙ exercitium tem 
NI peraturi ⁊ equale ante cibum ſanitatem cauſat ⁊ con BS 
AM feruat licet immediate poft cibum ſanitatem impedi Exercitiũ 
lat. Exercitiũ enim ante cibũ caloꝛem naturalem foꝛti modera⸗ 
Ficat:⁊ ex hoc appetitꝰ ín ſto macho vigoꝛat᷑:⁊ mẽbꝛa tũ laudat 
¶copioſius recipiũt alimẽtũ ⁊alimẽtũ per membꝛa pfe 
wc. 2| ctus diffunditur:⁊ posi apperinntur: ⁊ ex hoc ſuper⸗ 
üchfluitates tertie digeſtiõis liberius expellũtur. 3tes 
Sup] Per exercitium in eo qui erercitari conſueuit pꝛouenit duricies quedã oꝛ⸗ 
ier ii ganoꝛum:ex qua difficilius patiuntur ⁊ redduntur foꝛtioꝛa ad ceteras a⸗ 
Vue Qfiones. Item per etercitius motus ſpirituum vigoꝛatur: ex quo ſuper 
inem fluitates euacuari ⁊ per poꝛos humoꝛes liberius erpurgari eft neceſſariñ 
i Érercitüim igitur moderatum non permittit bunioxs nec eoꝛum ſuper/ £uacia 4 
"^ ffuitates in coꝛpoꝛe adunari: quibus in coꝛpoꝛibus multiplicatis indige⸗ cio pur 
mus farmatia vel fl eubothomia que qᷓ;uis purgent coꝛpus:tamen coꝛpus gat 7 ĩue⸗ 
im ĩnueterant. Et ſpecialiter medicina laxatiua:que vt plurimũ in fe babet terat, 
alf nat uram veneni. et non folum euacuat nociuum:ſed magnam partes ca⸗ 
loꝛis ⁊ fpiritus qui funt fundamenta vite noftre. Bene igitur poteft dici 
pexercitium eft motus volũtarius in quo requiritur anbelítus magnus 
e frequens ⁊ velor.£t ad ipfiim quidem conuerſus peragendum ſecundũ 
ee modum fite equalitatis 7 in hoꝛa fita non indigebit aliquo medicamento 
try | um que neceſſaria ſunt in egritudinibꝰ materialibus:⁊ in egritudin ibus 
TE zue eas fequitur. £t boc quidem eft vernm fi uppoſito ꝙ reliqum regime 
neun onueniens fit e rectum. on igitur meretur dici exercitium nifi ex eo pꝛo 
3s: leniat in aubelitu magnitudo ⁊ frequentia. Moc enim cft ſiguum foꝛti⸗ 
wernudinis caloꝛis innati:ex quo contingunt plura iuuamentoꝛum ſupꝛadi⸗ 
nit toꝛum. Non eſt igitur negligendum exercitium volentibus ſanitatem 
ae onſeruare. Bonum eft igitur tempus vſus ipfiue exercirij adinuenire. 
vl hon enim opoꝛtet tempoꝛe exercitij multitndinem crudoꝛum ⁊ indigeſto 
bus fü um humoꝛ feu ciboꝛum fecundum ventrem fen in vafis coneineri. Peri, Sotus 
ien ulum eft enim eos attrabi ad omnes alias particulas anteq) benigni fi ^ oꝛpoꝛa 
imp] nt: fiquides digeſtio fit in quiete:⁊ motus ſpecialiter foꝛtis impedit di türbat 
venil Seltionez. Et vuiuerſaliter dico qp coꝛpoꝛibus valde repletis:ſiue fit reple 
afta HO er humoꝛibus laudabilibus vel nociuis:non competit exercitium fia 
iir Kercitinm non eft fufficiens ad euacuandum talium coꝛpoꝛum plenitu⸗ 
u ginem. nde ſolum Dumozes commouet: eos ⁊ ebulire facit er quo pericu 
e iij 


| Tertia 1. 
culum eft febꝛes ⁊ apoſtemata c opilationes que ad hoc ſequũtur in com" 


poꝛibꝰ generari. alia igitur coꝛpoꝛa ãteq; exercitent᷑:ſpecialiter foꝛti exer / 
citio:competit flenbotbomari ⁊ farmacari fecundum exigentiam bumo 
peccantiuʒ.Amplius quía per exercitiũ expelluntur fi uperffuitates tertio 
digeſtionis que celebꝛatur in membꝛis:⁊ fic poꝛos expurgat:? ſuperffuita 
tes exiſtentes in eis enacuat:melius eft ante cibaria ſuſcipiẽda exercitiſ 5 
inchoare:ſic quidem qp pꝛioꝛ cibus iam fit in ftomacbo:epatbe ⁊venis pet 
fecte digeſtus:⁊ iam appꝛopinquat tempus ſuſcipiendi alium cibum. Au i 
de diligenter notandum q» non puto qp exercitium fit neceſſariuꝭ pꝛopteiſ 
expulſionem ſuperf uitatum immediate ſuſcepti cibi in ſtomaco ⁊ venie ; 
iam elaboꝛati.nã talis cibis adhuc non eft digeſtus in membꝛis:⁊ per ce 
fequens adbuc non inſtat tempus expulſionum faperfluitatum tertie di 
geſtionis:ſed puto qp neceſſarium eft pꝛopter expulſionem ſuperffuitatu⸗ 
cibi ſuſcepti ante hunc. Unde dico qp exercitium ſerotinum quod fit ant: 
cenam non eft pꝛopter expulſionem ſuperfſ uitatum cibi ſuſcepti in pꝛan 
dio eiufdem diei:ſed cibi ſuſcepti in cena diei pꝛecedentis. Uel opoꝛtet di 
cere ꝙ omnes digeſtiones eſſent complete:⁊ perfecte cibi immediate ſun 
pti antedp inchoaretur exercitium.Quod videtur mirabile ex eo qp coꝛpu 15 
remaneret ſine cibo plus q; opoꝛtet:⁊ in coꝛpoꝛe colera multiplicaretur:: 1 
coꝛpns conſumeretur. Sed in iſto eft materia cõſiderandi. oc eff igitu sn: 
verum tempus inchoandi exercitium. Quod fi erercites ante humoꝛibusſ ^ 
digeſtis:replebis coꝛpoꝛis particulas:⁊ fi poft coleram in coꝛpoꝛe genera 115 
bis amplioꝛem.ſhuius autem tempoꝛis cognitio eft vꝛinarum coloꝛ. na i m" 
aquoſus quidem in digeſtionem ſignificat:ſeu denotat:⁊ qp adbuc non ii e 
ftat tempus:exercitij incboandi. Rubeus vero ⁊ coloꝛatus fimiliter ⁊ fai nn 
guineus ex multo tempoꝛe digeſtionem fuiffe factam fignificat'z tempugr Miti 
excercitandi feu actualiter agendi pꝛeceſſiſſe.Sed colo temperatus: put Á hri 
rubeus temperate non igneus:ſignificat ſecundaʒ digeſtionem foꝛe facti 
de pꝛopinquo:⁊nõ de remoto ⁊ tunc eft tempus incboandi erercitium fei 
actuale operationem circa illud. Purgande fimt tamen pꝛius ſuperff ui 
tates que ſunt in inteſtinis ⁊ in veſica:alias enim aliquid ex his ad ve 
nas coꝛpoꝛis trabent pꝛopter foꝛtitudinem caliditatis reſoluentis in e 
ercits. | Sciendum pꝛepter ea p illi qui cuſtodioſius ⁊ ſubtilius locutgr 
funt de exercitio docuerunt coꝛpoꝛa per fricationem conuenientem adex 
ercitia pꝛeparari:⁊ ſpecialiter cum quis intendit ad exercitiuʒ foꝛtius. 
Si enim quis ad foꝛtioꝛes venerit motus antedp molliat totum coꝛpus 
⁊ ſuperffuitates ſubtiliet: ⁊ poꝛos dilatet qui fiunt:fricationibus mode 
ratis ⁊ demum ſuper infufione olei dulcis:periculum eft errumpere vaf ˖ 
Fricatio · Periculum quoq; eft ne ſuperſluitates:impetu ſpiritus mote pozos opi 
lent. Si vero paulatim per fricationem pꝛecalefaciens: pꝛemoliat qui 
dem ſolida:⁊ pꝛeſubtiliet humida:⁊ pozos dilatauerit: periculum nuiluſ 
eſt:nec rumpi alíquam viam:nec poꝛos obſtrui eis qui exercitantur. y 
cet ígitur ſindone totum coꝛpus:quouſq; moderate calefiat. Suffician 
autem plures manuum circunductiones ad hoc vt coꝛpus calefiat: abfq? 
oppꝛeſſione enoꝛmi. Et enim his fientibus apparebit ruboꝛ bene fſoꝛ i 
dus: bene ſupercurrens ſuper totum coꝛpus:⁊ tunc eſt: tempus ſuperin t 
fundere liquoꝛem olei: ⁊ frícare nudis manibus: fricatione media inte 
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fleumatici ⁊ in quoꝛum coꝛpoꝛibus frigidi continentur humoꝛes ⁊ qui f p" 
go: recetí ſunt congelati ⁊ ociofi effecti funt. Ibi enim appetunt mini " LUN j 
moueri ⁊ exercitari fed ſunt ſomnolenti ⁊ ad ocium naturaliter inclin nn 
t tales exercitando non oebent inſequi naturalem appetitum.Sunt ei 11 
quedam calidioꝛes ⁊ humidioꝛes vel naturaliter vel accidentaliter 2 N tl 4 
hoc ſunt apti ad motum ex membꝛoꝛum leuitate ⁊ oꝛganoꝛum abilita ino 
Ibi vtiq; plus appetunt erercítium ⁊ in eodem plus delectantur q; opa j 
teat earum complerionibus.3fti ergo vt im medliate dicti non debent p p" 
pium appetitum imitari in menſura exercitij. Nota oiuerfitatis eft bg: 1 
caufa:quia ſecundum q virtus celeſtis inuenit materiam diſpoſitam inert 

operatur in illam.Quantitas autem exercitij quam litteris poſſumus crm 
ſcibere eft quouſq; bomo ſudare incipiat ⁊ anibelitus augeri ⁊ coloꝛ coꝛſ t 
ris rubefieri ⁊ mebꝛa laſſari icipíüt ⁊ tumoꝛ mẽbꝛoꝝ diminui. his ei ap 
rẽtibꝰ debet ceff arí ab exercitio:⁊ elegi debet exercitium temperatum fe 

dum exigentiã illius qui exercitatur:⁊ vnifoꝛme:⁊ equale: in quo omnl 
membꝛa exercitantur:⁊ guiuſmodi eft exercitium parue pile. Exercitiu 
enim foꝛtius coꝛpus nimis euacuat:⁊ debilitatem inducit:⁊ boc benen 
nifeſtatur in exercitantibꝰ fe foꝛti exercitio.⁊xercitium autem debile ei 
cuatur:dñ no euacuat nec pot per tpfi ofumi quod diſſo lutuz eft:fed ex cut 
citiñ poꝛpoꝛtionatum pꝛopoꝛtionabiliter conſumit ⁊ diſſoluit:⁊ ſubſtã 
membꝛoꝛum augmentat ⁊ coꝛpus impinguat:⁊ vniuerſaliter temperat ac 
7 Proportionatum exercitium conſeruande ſanitatis eft mirabilis cauſi i 
Et malicia que propter pꝛiuationem accidit exercitij manifeſtatur in ils 
carceratis:quia eoꝛum facies cacochimice fiunt:⁊ eoꝛũ coloꝛ eſt impurn 

⁊ omnes operationes eoꝛum fimt lefe Et hoc non folum accidit bomiüg 
bus:ſed auibus cantantibus ficut volucribus in cauernis detentis. E 
ercitium autẽ quod vni eſt foꝛte ⁊ impꝛopoꝛtionatũ:alteri eft debile:⁊ a 
teri poꝛpoꝛtionatum. Muius autem cognitio ab experientia dependet 
ratione.Si autem aliquis exercitetur alío modo quá exercitio parue piii 
puta peditando:equitando vel nauiga ndo:ſemper eft laboꝛandum qp or bon 
nia membꝛa coꝛpoꝛis exercitentur:ſiquidem in quolibet membꝛo eft ſupe unt 
fluitas tertie digeſtionis:que per exercitium folet euacuari.Quod fi qui 
exercitatur peditãdo:bonum eſt interdũ inclinari:⁊ lapides manibus le 
uare:t interdũ pꝛoijcere:⁊ ĩterdũ caput eleuare vᷣſus poſterioꝛa:⁊ retro 
fpicere. Et interdũ membꝛa ertenderez anhelitum continere:⁊ muſculo 
ventris aliquantulum extendere. am anhelitum retinendo confoꝛtatu ond 
naturalis caloꝛ:⁊ poꝛi aperiuntur:⁊ per eofdem ſuperſ mitates expellun ech 
tur. Debet auteʒ angelitus retentio effe cum extenfione muſculoꝛum pe en 
ctoꝛis:ſed extentio muſculoꝛum ventris debet effe parua. Nam per han eber e 
extenſionem ſuperfſ uitates pectoꝛis ⁊ pulmonis ad membꝛa nutritiua ell c: 
pelluntur:⁊ per extenſionem muſculoꝛum ventris ſuperffuitates vlteriſuqf 
ue inferius expelluntur. Sea pabentes debile dyafragma caueant eB» fie 
conſtrictione anhelitus: ne füperfinitates ad cerebꝛum mittantur : etii: 
betie apparet in bís qui multum laboꝛant in fufflando inſtrumenta n 
tubarum : in quibus vere inflantur in facie: et eoꝛum facies rubedi⸗ 
nem adipiſcuntur. Modi exercitioꝛum funt valde multi: quos hic 
omnes enumerare non opoꝛtet. Solum autem hic dicemus gene⸗ 
rales modos exercitioꝛum: et eomm exempla ponemus er quibus 
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TN ercitium ⁊ opus. Exemplum pꝛimi:vt ludus partie pile. Exemplum fe 
i», indi:vt fodere:arare ⁊ domificare. Amplius exercitioꝛum quoddam eft 


an vt Indis parue pile:⁊ peditare.Exemplum ſecundi:ſicut vor eft exerci 
Wu pulmonis:⁊ ftare fuper pedes eft exercitium doꝛſi:⁊ fcribere eft exer 
tium ramis 7 terere pedum pꝛo parte 7 tibiarum ⁊ ſic de fingulie. Zim^ 
ius quoddam: exercitium eft magnum quoddam paruum: quodda5 me 
Maiocre.Exemplum pꝛimi:vt ambulare longam viam:vel luctari longo tẽ⸗ 
oly d oꝛe. Eremplum fecundi: vt luctari bꝛeui tempoꝛe:vel ambulare paruam 
aan c bꝛeuem. Eremplum tertij et ambulare mediocrem via5: vel Iucta 
my] Fermpoze mediocri. £xercitius magnum eft caufa maciei. Aoediocre cau 
uh eft augmentationie temperate in carne ⁊ caloze naturali : fed exercitiũ 
&g nimm aliquantulum calefacit. Amplius exercitioꝛum aliud eft velox 
aW ind tardũ:aliud mediocre.£remplum pꝛimi quando aliquis currit velo 
Nos ter. Exemplum ſecundi:quando aliquis mouetur lente. Exemplum ter? 
di quando aliquis moretur mediocriter. Exercit ium velox pꝛimo calefa 
agg e ⁊ poftea coꝛpoꝛa inſpiſſat ⁊ indurat:ſed tardum coꝛpoꝛa remollit ⁊ po⸗ 
"tif hs aperit:mediocre vero coꝛpoꝛa ín fira natura cõſeruat. Ampliusquod 
epa am eft exercitium foꝛte aliud debile aliud mediocre. Foꝛte dicitur dupli⸗ 
lis au cer. Tino modo ex eo q motus velox coniungitur magnitudini. Uerbi⸗ 
itl un aria. Si quis currit longnam viam velociſſimo curſu tale vtiq; dicitur 
ty Wercititi foꝛte.Et ex boc patet qnid eft debile ⁊ mediocre.Et etías patet ex 
hy is que ſit operatio exercitij foꝛtis ifto modo ſumpti ⁊ debilis: ⁊ medio⸗ 
lie is. Alio modo dicitur exercitium foꝛte ex refiftentia paſſi: ⁊ in tali exerci 
lle af tio non cadit velot 2 tardum.Uerbigratia. Eleuatio magni oneris ⁊ ſi⸗ 
enden liter luctari cus foꝛti bene reſiſtenti:et vniuer ſaliter operari circa ma 
panne riam q;plurimum reſiſtentem 7 non bene obedientem eft exercitiũ foꝛ 
ung a non quía in eo coniungatur velocitas magnitudini: fed ex reſiſtentia 
Wü aterie. Et ex hoc patet quid eft exercitium oebile ⁊ mediocre. nam quan 
IMfiqil» materia non refiftit eft debile:⁊ quando mediocriter reſiſtit eft medio 
anno e. Et operationes iſtoꝛum exercitioꝛum patent ex dictis fufficieter. Et 
eo oſtq; aliquis p modum ſupꝛadictũ ſufficienter fuerit exercitatus frica⸗ 
nung o fieri debet. et hec fricatio debet effe multa ad aſperitatem declinans 
ama opter duas cauſas: Una eft vt ſuperfſuitates ſubcutanee emundentur 
erpellu ke ab exercitio fimt tranſmiſſe. Et alia eft vt coꝛpus ſolidetur ⁊wapoꝛes 
um go ni retineantur:vt ab his que ab extrinſeco accidunt non alterentur.Et 
pe han bet bec fricatio ſimul ac velociter fieri:immo fi totum coꝛpus fimul et 
fia mel exalarent. Et bonum eftvt hec fricatio fiat cum oleo dulci. Et ſic 
eg glei tet qp fricatio fienda eft ante exercitium ⁊ poſt:ad diuerſas intentiões Fricatio 
aua nde fricatío ante exercitium debet effe mollis 7 lenta vt duriſiem non poſt ⁊ ate 
nx: deretur. Sed illa que fit poft debet effe multa ⁊ ad aſperitatem declinãs exercitiuʒ 
nnen ec bꝛeuia ſufficiant. 
9 bed a TR Rd 
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Ricatio intentionem habet in ſuperfluiſ e 
tum tertie digeſtionis e uacuatione ficut eft exercit rte 
Utilita⸗ Et ſimiliter in caloꝛis membꝛoꝛun coufoꝛtatione 2 iwi 
tes frica⸗ multa alia. Unde fermonem de fricatione in pꝛeced i cone 
tonis. a Vom lere volumus in ifto 29s. C 
Y X o cemus fricationis vtilita ua 

ft in ſanitatis regimi , 
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bꝛa perfectiu e 
Capitulo titus incipit « t via 
de moꝛbo fricatíoné mebꝛa rar fact 
lia indurantur ⁊ tem iro 
igitur raris competi Tote 
ffuitatũ c reliqua que dicta funt: lenke 
paſſibilia efficiantur. Et fimiliter filii 
fig duris ⁊ mollibus. Amplius eſt alia vtilit rom 
laſſitudo a membꝛis remouetur. Unde bec fric 1 
immoderatum ex qua aliquis incurrit laſſitudi Macke 
uat cuʒ tempus eft oonniendí:quonias coꝛpus alleuia fr 
iuncturas fluere pꝛogibet.Multum autem ſollicitari debemus ne priu 
rum coꝛpoꝛa frice ntur cus duricia ⁊ aſperitate ne foꝛſan ab augmeto grani 
pediãtur. Tempus fricationis que fit propter erpulfionen fuperft uiteggur: 
idem eft cum tempoꝛe exercitij.Et non loquoꝛ de fricatione pꝛeparãte ene 
exercitium:ſed de fricatione ſupplente vices exercitij. Et eft diligenter ae 
tandum q ſecundum diuerſitatem complexionum c habitudinum ⁊ Cg 
roꝛum naturalium ⁊ non naturalium diuerſus eſt vfus fricationis c nass 
ſura ⁊ modus: vt ſuperius dictum eſt de exerticio. Unde conſiderandiſunen 
aelſt non folum in ratione fed etiã in experientia:vt de exercitio eft decli: 
Species tum. De ſpeciebus autem fricationis in generali dicendum eft qp ſunt anne; 
fricatiõis fimplices:nouem compofite. Sunt enim tres ſimplices ſecundum quapao: 
títatem:puta multa pauca 7 mediocris:⁊ tres ſecundnum qualitatem: en 

ta aſpera:lenis ⁊ mediocris. Nel poffüt noĩari fi placet foꝛtis debilis ⁊ be 

diocris. Fricatio multa € caufa maciei coꝛpoꝛis 7 tẽperata carnes augſ ii 

tat temperate:ſed pauca in augmẽto operationem non habet: ſed aliqſ ms: 

tulum calefacit. Operatio foꝛtis ⁊ aſpera fricationis eſt obturatio po uni 

2 duricies coꝛpoꝛum. Sed debilis ⁊ lenis operatio eft apertio poꝛoꝛun act. 
aſperitatũ coꝛpoꝛum remollítio: media medium teuer inter has. Ex Dg " 
fimplícibus autem pꝛoueniunt nouem compoſite. flam fricatio mam 

ta poteſt componi cuz foꝛti debili ⁊ mediocri ⁊ ſunt tres. Et ſimiliter pd 

nd 
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cer a poteft componi cum foꝛti debili ⁊ mediocri ⁊ funt fer cum pꝛimis.æt fi 
he atliter temperata tnter paucam c multam poteft componi ci debili foꝛ⸗ 
title mediocri iuter fozte ⁊ debilem ⁊ ſunt nouem cum pꝛimis. Et quid iſte 
ity g icationes compoſite in coꝛpoꝛibus operentur:ſatis baberi poteſt ex ſim 
ioi icibus. Que etiam fpecies fricationis quibus coꝛpoꝛibus competant 
vent is haberi poteft ex his que icta ſunt oe exercitio in capitulo pᷣcedenti 
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wind Capitulum quartum oc balneo. 


E d ſt conſiderationem exercitij et fricatio⸗ 
Mn . ANS Vol Ni nis fequitur conſideratio balnei: ex boc qp balneũ me? 
an * 1 Í bꝛa exterioꝛa lauat a ſoꝛdicie que in ſuperficie mem 
18 "M Er ] ji boom per erercitius forfan eft derelicta. Amplius fi 
Mai XS di aliquid fit derelictum ſub cute quod per exercitium ⁊ 
du B $9 A! fricationem non fit ſufficienter reſolutum de ſuper⸗ 
„per D fluitatibus tertie digeſtionis:per balneus reſoluetur 
itia qu nam balneum reſoluit ea que ſunt propinqua cuti. 


decent mpli in his qͥ exercitari nõ poſſunt vel pꝛopter mẽbꝛoꝛuʒ debilitatem 
als gel pꝛopter incarcerationem vel aliam impotentiam balneus aliqualiter 
mel ff pplet vices exercitij. Amplius balneum mem bꝛa exterioꝛa calefacit ⁊ 
l'aittlumectat temperate qué foꝛte per exercitium ⁊ fricationem fuerunt ali⸗ 
Lal na liter deſiccata ⁊ in frigidata. Unde ſatis eft rationabile poft exercitiũ 
en lil fricationem de balneo determinare. Sunt autem ipfius balnei aliqua 
u ey ua menta puta ſõnũ pꝛouocare: opilationes aperire:⁊ ventre reſoluere 
wil h digeſtionẽ ofoxare:c nutrimẽtũ ad cutis ſuperficiẽ attraberecvetre in 
un pa rdũ ↄſtringere:⁊ fatigationẽ remouere. Amplius balneũ interdũ calefa 
niamnit interdũ infrigidat:deſiccat ⁊ humectat.Calefacit qͥdẽ obníatioe pꝛima 
tfffilta actuali caliditate aeris ⁊ aque: digeſtioneʒ hñoꝛis frigidi ꝓfoꝛtando 
attend infrigiditat reſoluendo plus debito caloꝛẽ ⁊ ſpiritũ eẽntiali frigidita⸗ 
us epa e a que. Inde ⁊ fi aqua eft actualiter fiue accidentaliter calida: naturali 
ugnaoher tamẽ eft frigida. Inde ex longa ſui applicatione ad coꝛpus: coꝛpus in 
ſpeffung igidat c effeminat facit. Amplius fita humiditate caloꝛem ſuffocat na 
pep alem ⁊ hebetat.æt fic coꝛpꝰ infrigidat. Ampliꝰ balneũ fiia bumiditate 
dlgenu o ꝛpus büectat : fimiliter attrabédoalimétü ad mẽbꝛa:ſed reſoluẽdo de 
anne A ccat ⁊ poꝛos apiendo ex qua apertióe calo: ſimul cũ humido exalat.Im/ Nocumen 
noni en ſius ſcias cp balneũ indebite adminiſtratũ et qb? nó opoꝛtet bs plurima balnei. 
ſicerata dcumẽta inferre hoĩ:puta coz debilitare ſi multũ quis moꝛã in eo fecerit 
oe ſteal nauſeã ⁊ ſincopiz ĩducere ⁊ hũoꝛes qͥetos mouere:⁊ ad putrefactionẽ pᷣ⸗ 
o int harare:⁊ cũ hoc eos ad mẽbꝛa debilia declinare. Uñ accidũt apoſtemata i 
mmquicculto mẽbꝛoꝝ:⁊ ĩ ſupficie eoꝝ.et comedẽdi deſideriũ deijcit: ⁊ coeũdi de 
leg ilitat vᷣtutẽ. Uñ poſſumꝰ ocludere qp coꝛꝑa hũana multũ repleta hũoꝛibꝰ 
gheblloe habẽtia ſtomachũ ⁊ co: debilia ⁊ neruos debiles ⁊ iũcturas nõ oebet Io 
es zug ã moꝛã t balneo trahere. Ampliꝰ ſcias ꝙ ĩterdũ balneo vtimur i regimĩe 
al dig mitatis ad carnẽ ĩ pinguedie minuẽdã ⁊ interdũ augmẽtandã. Balneũ 
ard yu nim in ieiuno adminiſtratum coꝛpoꝛe exiſtente famelico coꝛpoꝛa macre⸗ 
» pon ere facit. Et balneum cito poſt cibum completa pꝛima digeſtioneꝛ⁊ incho 
hes ki ta fecunda multum iuuat ad impinguandum. Debemus autem eligere £lectio 
vin a lneum cuius fabꝛica eft antiqua:⁊ cuius aer eft amplus ⁊ aqna dulcis balnei 
ſinllerg t debet balneatoꝛ menfurare ignem fecundum naturam illius qui bat 
eum vult ingredi Et diligenter notandũ € qp balneum fuo aere calefa/ 
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cit ⁊ diſſoluit:⁊ſua aqua humectat:⁊ interdum intrigida t. Unde q; N qu 
aer fir bunídio: aqua tamen aqua plus humectat. £t boc conringit K " 
hoc q; coꝛpoꝛi perfectius adberet ⁊ applicatur.t hoc etiam contingit 0 " 
aer naturaliter eft calidus:⁊ etiam virtute ftellarmm femper aliquid n" 
foliit a noftris coꝛpoꝛibus coadiunante eius ſubtilitate. bebent au E: 
in balneo bene oꝛdinato effe tres caſe. Quarum pꝛima eft infrigidans ^ 
bumectans:fecüda calefaciens ⁊ humectãs:⁊ tertia calefaciẽs 7 deſic : E 
Coꝛpoꝛa igitur temperata in quibus non queritur reſolutio fed ſolum gg? i 
perata calefactio ⁊ humectatio non indigent tertía cafa : fed pꝛima ⁊ fq m 
da:fed coꝛpoꝛa in quibus queritur reſolutio ⁊ coꝛpoꝛis maceratio vel de ga 0 
catio indiget tertía caſa.⁊empus autem balneandi in ſanitatis regimiiſ ai í 
eft poft exercitiũ ⁊ ante cibum nec ftatim poft exercitium aliquis eft 1 
neandus donec membꝛa perfecte quieſcant.Si autem queramus refol | tuti 
onem ſuperfluitatum moꝛanduz eft plus in balneo: ⁊ quouſ⸗ q5 appare jr) 
aliqualis contracto in pulpis digitoꝛum. Quod fi ſolum queratur mendi 
bꝛoꝛum calefactio ⁊ humectatio:minoꝛ moꝛa erit in balneo: ⁊ ftatim cupi 
membꝛa incipiũt rubere t notabiliter calefieri:ceſſabitur a balneo.æt ii 
erit multũ irrationabile coꝛpoꝛi bene carnoſo:etate media: ⁊ ſufficien ame 
calida ſuper infundere aquam non calidam:ſed tepidam. Ex hoc enim urch 
liditas c humiditas roboꝛantur in membꝛis. Multum autem caue 1 
debet cp in exitu balnei non bibatur aliquid vehementer calidum:nec 1 
hementer frigidum. nam pꝛimum perducít ad ethicam 2 paralyſim. S 
cundum autem coꝛrumpit virtutem membꝛoꝛum pꝛincipalium: ⁊ foꝛſ 
perducit ad hydropiſim. Amplius in exitu balnei follícitus effe debet 
capitis coopertura ⁊ totius coꝛpoꝛis:⁊ ſpecialiter in byeme: ne coꝛpus 
ponatur ad recipiendum frigiditatem:ad quam paratum eſt pꝛopter p 
roꝛum aperitionem inductaʒ a balneo. Sunt autem quidem qui ingrei 
balneum in ieiuno dubitant ex eo ꝙ colera in eonun coꝛpoꝛibus auge 
tur: ⁊ his competit ante ingreſſum balnei recipere bucellam panis in t 
ctam in ſucco granatoꝛum vel in vino multum lymphato. £t funt alij q 

ex ingreſſu in balneum: ? ſpecialiter poft cibum opilationes incurrunt: » 
his competit bibere oximel vel ſpꝛupum acetoſum cum radicibus fi fii i fa 
calide complexionis: vel dyatriompiperon:vel dyamentaſtrum fi fint fine 
gide complexionis. Balneum autem ex aquis ſapientibus naturam fa phum 
macoꝛnm vel metal loꝛum nullo modo competunt in ſanitatis regimin in 
ſed bene competunt in cura multoꝛum moꝛboꝛum. Sed quía non inten ana 
mus de egritudinum cura:de his balneis nullam faciemus mentionei AEN 
Amplins eft diligenter notandum ꝙ in ſanitatis regimine interdum flm 
ſtupha:⁊ interdum balneum. Balneum non poteft fieri fine aqua fed fülyusn 
pha bene fit in aere ſine aqua. t huius pꝛopꝛietas eft magis refoluere um. 
humectare:ĩmo talium ſtupharum pꝛopꝛietas eft multum reſoluere:⁊m tire 
xime füperfiiitates exterius exiſtentes. Et quia in talibus ftupbís inte ien 
dum potiuntur herbe fecundus diuerſitatem herbarum in eis poſita rms 
diner ſi fimt earum effectus:quandoq; enim multum calefaciunt: ⁊ ſimi TN 
ter erficcant: competunt in multum frigidis ⁊ humidis.Quandoq; m liomo 
tum calefaciunt ⁊ non multum deſiccant. Quandoq; non multum calef ang 
cuit : fed multum oeficcant ſecundum q fit medicus oꝛdinare cognoſcẽ 1 
virtutes fimplici ingredientium ſtuphas ⁊ nodum menſurandi ignen am 
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di om erigentiam eius qui ſtuphari debet. Sed bene fcias cp nullomodo 

* i ebet fieri ftnpba coꝛpoꝛe exiſtente plectoꝛico:nec immediate poft cibum 

ö Po am coꝛpoꝛe exiſtẽte plectoꝛico per ſtuphas humoꝛes diſcurũt et ebulifit 

à ue pꝛeparantur ad putrefactione:et poflunt apoſtemata cauſari in mem 

teu eis occultis ⁊ tnanifeftis . £t ſi aliquis ftupbetur poft cibi immediate 

Ttslimpeditur cibi digeſtio ex eo qp calo: mouet᷑ a centro ad circũferentiã. £t 

dein ic ca loꝛ mouet᷑ a loco digeſtionis: ⁊ per cofequés digeſtio debilitatur et ; 

S lmbtimentur trabitur indigeſtuʒ ad mẽbꝛa ⁊ poſſunt cauſari opilationes: Indige⸗ 

narf poſtemata: febꝛes 7 ctis defedationes ⁊ hydropes. Ulterius diligeter ſtio cibi. 

oglaſſotandum dp balneñ quo indiget coꝛpus temperatum fippofito cõueniẽ 

"iti exercitio c ſufficienti⁊ fimiliter fricatione nó eft nin ad abftergendus 

use ndoꝛis veftigia per excitiũ derelicta ⁊ ad calefaciendũ ⁊ humectandũ mé 

lee a temperate. Unde tale balneti debet effe ex aqua tepida vel quas folis 

f pan eruoꝛibus eſtas calefacit. non erii debet effe notabiliter calida. Et bonũ 

T tei ſt ꝙ in balneo ꝓiciantur roſe vnico feruoꝛe bullite. notandũ qp colũne 

naß edum ad ↄſeruationẽ viſus ⁊ auditus 7 memoꝛie fepe lauari debent at 

a e fricari cum aqua moderate caliditatis ⁊ talis lotio fieri debet ín fero zotio pe 

fai irca introitum lecti longe a cibo ⁊ ſpecialiter diebus illis quibus n6 ce⸗ dum mul 
üifare cõtingit. Ampliꝰ capitis lotio nó tardet᷑ vltra viginti dies:nec fiat tum pof 

Itti hebdomada plus qp ſemel et nnd ftomacho repleto fed ante pꝛandiũ deft j 

10 5 hel longe poft im ⁊ ante cenam fi pꝛoponatur cenare. 


1 Capitulum quintum. De coitu. 
E WDitus ſcõm veritatẽ iuuamentum habet 
chene in expulſione ſuꝑffuitatum tertie digeſtiue quare có 
popter yd petit in ſanitatis regimie.CInde nõ appꝛobo opinio⸗ 
quideni nem dicentiũ coitum no conuenire in ſanitatis reg: 
bis aug mine ſed bene verü eft p coitus nó habet neceſſitatẽ Coitus ex 
wisi NS iccut exercitium cibus ⁊ potus c fimilia. ec erri co; pellit fup 


munia funt cuilibet etati:ſed coitus ſoli adoleſcẽtie/ fluitates 


— Immo etiaʒ adolefcétes poſſunt viuere fani fine vſu coꝛpoꝛis. 
abus (üfoitus ficut apparet in multis viris venerabilibus qui toto coz tempoꝛe 
ttf fint pint otuenter 7 fant:fs ſanioꝛes effent fi vterent᷑ coitu moderato. aʒ 
mf upffuum alimenti in qto ⁊ non in quali qð poft eius fermentationẽ in 
nina a ſis ſeminarijs ſperma notatur coitu ↄuenientius expellitur: nec ẽ alia 
on inden ia duenientioꝛ. Unde periculũ eft fi per coitũ no expellat᷑ ꝙ putrefíat et 
gente d aliqð fimile venero cõuertetur ⁊ cauſabit peſſimas egritudines ⁊ tan 
erm em moꝛtẽ. per exercitium eri ⁊ balneũ ⁊ fricationem erpellunt fupfiui2 
la eg ates mẽbꝛoꝛum tertie digeſtiue:ſuperffnitates quidem mẽbꝛoꝛum ⁊ im⸗ 
eſhuere uritates que funt ſuꝑfſuitates in quali. Sed eft quedã membꝛoꝛum ter 
huge an ie digeſtionis ſuperffuitas queda puritatis ⁊ puriſſima ad conſeruatio 
his ung em ſpeciei oꝛdinata hec aũt confermata per coitum expellitur in aĩalibꝰ 
poſtun erfectis. nec eft alia via magis cõueniens ad banc ſuperf uitatem expel 
t eu andam:qꝛ nõ fufficit exercitium:fricatio vel balneum:⁊ ſpecialiter cum 
og alis materia eft fermentata in vaſis ſemĩarijs. £t ſic patet q; coitus eft 
male uuatiuus in fanitatís regimine.Sunt autem ipſius coitus alia iuuamẽ 
echo a ſpecialia q; plurima. Coꝛpus erit repletum alleuiat ⁊ atam hylarem et 
ni gp zuiet am facit: iram quoq; ſedat ⁊ ſollicitudinem r quãdo 
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7 crtia 1 
q; eius occaſione quis a melãcolia ſanatur ⁊ appetitum cibi confoꝛtat e y 
ſomnũ inducit. Amplius fi quis amoꝛe mulieris tm̃ triftetur vt quafi ac jos 
moꝛtem deueniat vtatur multo coitu lícet ea nõ potiat᷑ quã diligit ſedaſ ^" 
eins furiofus amoꝛ.Amplius coitus moderatus capnt alleuiat oe ſq; feti a 
ſus. Et nõ folum cõfert in ſanitatis regimine:ſed etiam in cura multari gin 
egritudinum. Sed qꝛ nó intendimꝰ in hoc oꝑe de egritudinũ cura:de hu a 
iufmodi vtilitatibꝰ nullã penitus faciem? mentionẽ.æx dimiſſione aute apu 
coitus ſpecialiter cõſuetis accidit coꝛꝑis grauitas 7 frigiditas c otfficulati! 10 
tas motui ⁊ finaliter ex coitus dimiſſione ⁊ ſpmatis abũdantia c frigo "n 
re ip̃ius ⁊ ei puerſione ad venenoſitatè accidit:vt ſpma mittat ad cozz q Tanne 
rebꝛum vapoꝛẽ malum ⁊ venenoſum ficut accidit mulieribꝰ ex coartatid o 
matricis. Et cft notandũ ꝙ ficut coitus moderatus babet plurima iugo: 
mẽta:ſic c ĩimoderatus ⁊ quib? nõ ↄuenit infert plurima nocumeta. j bad 
ducit erii plus debilitatẽ om̃i alia euacuatioe ⁊ appetitiue deſtructionem 
et oculoꝝ ↄcauitatẽ ⁊ cerebꝛi ⁊ ſenſuũ in eo ſituatoꝝ ocbilitate. £o:pa ani 
babétes ficca: a coitu cauere ocbet vt ab immico moꝛtali quo fi js mul 
tum vfus fuerit ethicã incurret.tiam oualefcentes ⁊ debiles ⁊ macrie lc 
quo ventres ⁊ ilia fubrilia ſunt:⁊ quoꝝ nerui funt debiles cveue ſtricte l 
coitum oĩno euitare debẽt. Coitus em̃ multus ⁊ frequés neruis nocet ei 
oculos ledit ⁊ vires coꝛpoꝝ oeftruit ⁊ ad ſeniñ cito adducit:vñ parum ce 
petit ſenibꝰ. Soꝛꝑa aüt foꝛtia ⁊ groſſa fanguie plena:⁊ venas amplas:⁊ c p 
loꝛem rubeũ hñtia ⁊ pilos multos ſunt ſufficiẽtia ad actũ coetidí: ⁊ fpali 
ter in fine adoleſcẽtie ⁊ maxime fi vtant᷑ nutrientibꝰ ⁊ augmentantibꝰ feuda 
itia t bibũt vinũ dulce ⁊ groſſum ⁊ multi doꝛnnãt. Et eft diligẽter notatio 
dum:q coitus d oucnit in ſanitatis regimĩe debet efle a fano deſiderio ein 
naturali q9 quidẽ deſideriũ nó excitat appetit? aut intuitus aut pꝛurit ans 
aut ardoꝛ aut foꝛtis imaginatio : fed ꝓmouet ípm multitudo fpmatís ei auß 
repletione cii ſpũ ventoſo ⁊ ad hoc iumat ſanitas virtutis.Debs aũt quien 
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intantum vti coitu q eius appetit? cõfoꝛtetur ⁊ ſent iat fe leuioꝛem ⁊ malc 


gis gaudentẽ. nõ debet aliquis vti coitu coꝛꝑe repleto cibo vel poft cibſſſt 
immediate ficut nec tüc eft exercitandũ:nec coꝛꝑe exiſtente multi fameli ane r 
co. Hoc em̃ magis eft ꝑnecãs caloꝛẽ naturale ⁊ magis traberns ad liquefa | htt 
ctionẽ ⁊ ethicã ⁊ arefactíoné.&t fi contingat aliqueʒ tmediate coire poft Tas 
cibum opoꝛtet pꝛius ipm moueri paulatim vt cibus deſcẽdat c nó natet m 
deinde doꝛmiat. Hoꝛa atit coeñdi eft poft cõplementũ pꝛime ⁊ ſcde oígeftill o 
ue:⁊ tertia iam incoata:⁊ debet expleri coitus ante exercitiũ ⁊ fricationꝭ um 
Et fi aliquis in pꝛincipio noctis effet in tali diſpoſitione tüic effet hoꝛa ac Bains 
coitum cõuenientiſſima. nam fom? ſuccedit ei longus ⁊ accreſcit cus eo a 
virtus ⁊ ſemè figit᷑ in matrice:⁊ ſic ↄceptio fit facilioꝛ ⁊ ex coitu minoꝛ in ino 
duat debilitas. Amplius d vult coire nó debet effe vehementer calefact 
nec infrigidatus licet poft calefactionẽ minus noceat d» poft ĩfrigidatiaunſ 
nẽ̃. Ampliꝰ coitus euitari debʒ poft o€s euacuatiões foꝛtes:ſicut poft 908; 
mitum 2 fluxum ventris ⁊ fleubothomiã ⁊ poft foꝛtes motus coꝛpoꝛeos an 
Et filr cũ ĩſtat poft fo:xté irã: vel triſticiã:vel poft foꝛte gaudiũ:⁊ fiimiliter ia 
tps emiſſionis ſtercoꝛis ⁊ vꝛine . Ampliꝰ mulieres pᷣgnãtes dubitãtes ab gt 
oꝛſum:euitent coitũ:ſicut pꝛius dixi. Amplius in actu coeũdi nullomodoſ » 
retineatur ſꝑma.naʒ hoc ꝑducit ad deſtructionẽ vniꝰvel duoꝝ teſticulog c 


Ampli diligeter eft notandii;q in coitu funt figure incõneniẽtes c corral. 
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Wig cut fi aſcendat mulier ſupꝛa virum mala eft figura: ex ea eii timetur in odus 


A atio ⁊ vlceratio virge et vefice propter labozem eiectionis ſpermatis et coítug, 


6 Pars Socii. 
gem t moꝛes ex quibus coꝛpoꝛa poffunt incidere in maximũ nocumẽtũ 


P ubitatur curſus alicuius invirgam ex parte mulieris. nec igitur coitus 
gura penitus cft fugienda. Sonuementem autem fuguram coeüdi vti 
em ad ↄcipiendũ dixi in capitulo de regulis appꝛopꝛiatis ſexui femineo. 
| amplíus ſcias ꝙ coitus cu infantibus ⁊ maſculis eft fedus ⁊ abomĩa 
bilis in lege phibitus c ex vna parte eft nocibilioꝛ cex alia minus noci⸗ 
us. nocibilioꝛ quidem quia natura indiget in tali coitu motu plurimo 
t ſperma educat: ⁊ minus nociuus eft qz minus erpellitur de tpermate 
p cum muliere ⁊ cum minoꝛi oclectattone , Etenim oelectatio magna in 
oitu vna eft oe caufis inducentibus oebilitatem : ⁊ idco qui plus in coi⸗ 


iu delectantur plus debilitantur. 
p Capitnlum ſextum. 


De comeſtis ⁊ bibitis. 


do naturalis expoſtulat vt poſt pᷣdicta 
p NS octerimitietur de comeſtis 7 bibitis fi quidẽ poft ex⸗ 
ercitiũ ⁊ balneũ « coitum cibus eft neceſſari:ſimilit 
ji et potus. Pꝛimo igit determĩabitur de cibo potu in 
generali.Scdðo ant de ſingulis maneriebꝰ ciboꝛum c 
potuũ in ſpeciali vt noftra doctrina fit ſufficientio: 
et vtilioꝛ. Poſt em exercitii cotum c balneũ coꝛpus 
i - Il remanet inanitũ cui oebet refectio. Unde videmꝰ q; 
»oft tales inanitionẽ ſequit᷑ cibi appetitus ⁊ deſideriũ. naturalis citi ap 
hetitus incipit inanitione mẽbꝛoꝝ ⁊ terminat᷑ ad inanitionẽ factam ver 
us oꝛificiũ ſtomachi ad quá fequitur ſenſus talis wanitionis q fames 
ippellatur  ocfideriti.et hmõi fames inducitur ad oſtẽdendũ neceflita/ 
ez cibationis. Poſt boc ergo deſideriũ nó eft tardãda cibatio eo ꝙ famẽ gibatio 
olerare:ſtomachũ replet malis humoꝛibus. Zittrabit err ſtomachus ex nõ eſt tar 
»icinte partibꝰ qua retinent qð melius c vtiliꝰ eft: c dimittunt abire q9 tanda: pꝰ 
bei eft z inutile. Undevidemꝰmanifeſte ꝙ famẽ tolerãtes multas aquo deſideriũ. 
itates emittunt ab oꝛe ⁊ ſatis cito deſinit coz appetitus ppter repletio 
tem malãꝛ innaturalẽ in ſtomacho cauſatã. Unde appetitu oeficiéte nõ 
Pft comedendũ fed accipiendũ iulep:vel ſyrupũ aceto fum vel aquã calida 
et cautius eft ieiunandu donec appetitus venerit vel excitetur. Et redeat 
uibus recte pactis cõmeſtio ſubſequi debet. t eſt valde cauendũ ne ſto 
nachus a dco repleat᷑ qp tendat fiue toꝛqueatur⁊ mu ltũ grauetur ⁊ anhe 
itus anguſtietur ⁊ pulſus velocitet᷑. Et fimiliter repletio nauſeatina c 
"aftidium inducés multi eft euitãda ⁊ ſpecialiter ex malis nutrientibus 
fiam fi faſtidium fit ex groſſis nutrientibus ꝓueniunt iuncturaꝝ oolo/ 
es ⁊ renum ⁊ podagra ⁊ aſma ⁊ groſſicies ſplenis 7 epatis ⁊ vniuer ſali⸗ 
er egrítudies fleumatice ⁊ melãcolice.æt fi faſtidiũ fit ex humoꝛibꝰ fub 
ilibus ꝓueniũt febꝛes acute ⁊ maligne:⁊ apoſtemata multũ acuta. ul 
tum igitur euitanda eft repletio nauſeatiua. ion igitur eft comedenduzʒ 
quin locus remaneat vacuus in ſtomacho: nec ex toto debet deſiderium 
ſopiri: fed retineri debent alique reliquie appetitus ⁊ hoc ſpecialiter eſt 
obſeruandum in habentibus appetitum foꝛtem. Sunt un quom 
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aliquis foꝛſan hanc repletionẽ nauſeatiuã incurrat ftatim euomat. Et ö 
foꝛſan euomere no poffit ſomni ⁊ exercitij incrementũ recipere oebet. £f | P li 
ſumenda funt que ventrẽ ſoluunt:⁊ fequenti oie parũ ſumendũ eft oe ei | D uil 
bo. Amplius multũ cõſiderari debet ꝙ appetitus no fit ebꝛioſi vł faſtidie Han; 
de vacui⸗ fi.Zalis em̃ appetitus no eft pꝛeco ſuſcipiẽdi cibum: vnde recurrendũ eff 
tate ſto/ ad alia ſigna.ſ.ꝙ ſentiat ſtomachum vacuum ⁊ qp expulſe fint egeſtiones % 
machi cibi pꝛioꝛis ⁊ ꝙvꝛine fint digeſte . is em̃ apparẽtibus tempus eft recipiʒ iut 
di cibũ dato nó vigeat appetitus ⁊ ſpecialiter fi aduenerit hoꝛa in qua, p iW 
ofueuit cibari ⁊ nõ acciderit erroꝛ in pꝛioꝛi cibo vel in alíqua qð oigeftio 4| c 
nem impediuerit pꝛioꝛis cibi. Et eft diligenter notandũ q» quidã funt in/an 
digentes plurimo cibo ⁊ quidã paucioꝛi ⁊ quidã mediocri. f1a5 habentes A 
caloꝛem foꝛtẽ ⁊ coꝛpus magnũ ⁊ multũ exercitantes ⁊ vniuerſaliter hab ja 
tes virtutesnaturales cibatiuas foꝛtes indigẽt multo cíbo.£t per oppo " 
fitit quo calo: eft oebilís 7 coꝛpus paruũ « virtutes cibatiue ſunt oebt] iie 
les ⁊ parũ laboꝛãtes indigent pauco cibo. Et mediocres inter íftos indi⸗ s 
gent mediocri cibo. oc igitur eft qð poteft declarari oe cibi qᷓ;titate perg ^ 
rationem. nõ tamẽ debet pᷣtermitti exꝑientia ficut pꝛius de fricatione et vinh 
exercitio dictũ eſt:⁊ ficut dictum eft oe multo ⁊ pauco fic fuo modo intelli? 
ligatur de ſubtili ⁊ groſſo. nam babétes caloꝛẽ foztem 7 mẽbꝛa dura⁊ vir jio 
tutes cibatiuas foꝛtes ⁊ multũ laboꝛantes indigẽt cibis groſſioꝛibꝰcuiuſ a 
modi ſunt carnes bouine poꝛcine ⁊ anatũ ⁊ ſimilia. Et per oppofitii quo en 
rum mẽbꝛa funt debilia:mollia:humida: ⁊ rara:⁊ caloꝛ debilis:indigẽt cif 
bo ſubtili cuiuſmodi funt oia ſoꝛbilia ⁊ aqua carnis. t mediocres india 
dieta. gent mediocri cibo.Etiam dico ꝙ quidã funt indigẽtes cibo multi nutri irintd 
menti:quidã pauci:quidaʒ mediocris.ſhhomĩes macilienti quoꝝ caloꝛ effc 
multum refolués ⁊ laboꝛantes multũ indigent cibo multũ nutriente cu ul 
iuſmodi funt oua ſoꝛbilia ⁊ oua dura c aqua carnis.æt per oppoſituʒ ho in 
mines pingues pleni fleumate habẽtes carnes humidas nó multum la- an 
boꝛantes ⁊ babétes caloꝛem obtuſum ⁊ lentũ:indigent cibis pauci nutri an 
menti cuiuſmodi funt olerũ genera ⁊ fructuũ ⁊ caſeus ⁊ mediocres indi⸗ acc 
gent mediocri:ſicut eim fe habet extremi ad extremi ita medii ad medii nad 
Amplius ſciendum eft qp om̃s hoĩes indigent cibo boni nutrimẽti.Unde lt 
ſi aliquis vtatur cibis mali nutrimenti Quis ei forfan in pꝛeſenti non no voit 
ceant vel pꝛopter conſuetudinẽ vel virtutũ foꝛtitudinẽ ⁊ digeſtiue boni Unt: 
tatem impoſterum tamen ad malas veniet egritudines.Quidam tamen ano 
funt quippter conſuetudinem ⁊ quandã nature pꝛopoꝛtionabilitateʒ pꝛe Mtem: 
eligere oebent cibum parũ deterioꝛem. Unde fi quis conſuetus fit eri ma opt 
lo cibo nó ſubito debet mutare cõſuetudinem fed paulatim.Quod fi foꝛ/ aer 
eiburato fati conſuetudinẽ mutare nó poffit ppter aliquam caufam fpecialem bo und 
conſuetu/ num eft ꝙ follicitus fit in purgando humoꝛes qui generantur a tali cibo un 
dinis. et fic pꝛeſeruabitur ab infirxmitate. Si aũt cibus conſuetus⁊ oefideratug Bit, 
t0 fit malicie notabilis nó mutetur. nam maliciã paruam coꝛrigit natu ang 
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fare tam bonitate digeſtionis ⁊ longitudine cõſuetudinis. Sed ſi fuerit mali 
ea eia notabilis ⁊ magna nõ eft coꝛrigibilis a natura. Unde falfum opinan 
a tur credentes malů cibum notabiliter longitudine tempoꝛis ⁊ bonitate 
Wiege ppetitiue poſſe coꝛpus in ſanitate debita cõſeruare ſine operationum 
'! hun ſen ſibili lenone.dicamus igitur recapitulãtes de cõpoſitis qð in ſimpli⸗ ' 
Yos] cibus dictum eft ꝙ quidã funt indigentes cibo multi nutrimenti facilis Recapitu 
nate digeſtionis ⁊ boni chymi cuiuſmodi ſunt oua ſoꝛbilia ⁊ aqua carnis ⁊ i7 latio. 
debet. num odoꝛiferum ⁊ ſubtile. Et talia cibaria cõpetunt habentibꝰ digeſtio⸗ 
late nem debilem ⁊ a quoꝝ coꝛpoꝛibus:facta eft plurima reſolutio cuiuſmodi 
gli ſunt oualefcentes 7 indigentes augmẽto ⁊ vniuerſaliter debilem digeſti 
ſſentig am habẽtes: ⁊ quio coꝛpoꝛa ſunt multũ reſo lubilia ⁊ caloꝛe extrinſeco 
lt et intrin ſeco. Alij ſunt quibus ↄpetunt cibi multi nutrimenti ⁊ difficilis 
rea digeſtionis: boni chymi cuiuſmodi funt caro annualis agni c ona dura e 
ini milia. ec em̃ cõpetũt hoĩbus quoꝝ calo eft foꝛtis valde ⁊ multus exer 
Age citantibus 7 habentibus foꝛtem digeſtiuã ⁊ mẽbꝛa dura ⁊ fpifla.£ft autẽ 
ilintilitertium mẽbꝛũ his ↄtinuũ qð nullis ↄnenit iudicio meo puta cibus mul 
ri nutrimenti facilis digeſtionis ⁊ mali chymi puta caro equina ⁊ anatñ £ibaria 
Et vaccina.Sunt etiam alia cibaria que funt difficilis digeſtionis ⁊ mali mali chy⸗ 
niebymi ⁊ pauci nutrimenti que etiã in ſanitatis regimĩe no ↄueniunt ⁊ hu mi 
Riuſmodi eft caro ſalita ⁊ ſalſi piſces. Amplius fint quida indigentes cibo 
a facilis digeſtionis ⁊ pauci nutrimẽti ⁊ boni chymi cuiuſmodi fiunt lactu⸗ 
ta malagranata ⁊ ſimilia. Et bec cibaria cõpetunt coꝛpoꝛibꝰ repletis et 
gumidis debilem digeſtiuã habentibꝰa quoꝝ coꝛpoꝛibus nõ multa fit re⸗ 
¶ ſolutio habentibꝰ tamen appetitũ bonũ. Sunt etiã alia cibaria que funt 
ſubtilis nutrimẽti ⁊ nõ multi ⁊ mali chymi que nõ cõpetunt in regimine 
ben ſanitatis cuinſmodi funt pulmo ⁊ caro aialium bꝛutoꝛum et ſic de ſimili⸗ 
ti qu bus de vtero nouiter egredientium. Ampliꝰ eft cõſideranda cibarioꝝ qua 
gage litas actualis ⁊ virtualis.Actualis quid qꝛ in hyeme recipiũtur cibaria 
ges u actu calida ⁊ in eſtate frigida ⁊ in mediocribꝰ tpibus mediocria.æt fimili 
iini ter intelligatur devirtuali qualitate. nam calida virtualiter cõpetunt in 
age hyeme:⁊ frigida in eſtate:⁊ in tpibus mediocribus mediocria. Amplius 
rinoliqui multũ lapſi funt ín calido: indiget cibis frigidioꝛibꝰ ⁊ ecõtra. Et fimi 
fil liter intelligat in alijs qualitatibꝰ. Amplius dico ꝙ illa que poſſũt effe dieta «id 
g cauſa coꝛruptionis digeſtionis funt euitãda:puta voꝛacitas cõmeſtionis tanc a. 
mn et ma la maſticatio:ferculoꝝ multa interruptio diuerſoꝝ ciboꝛuʒ ⁊ potuũ 
iu in eades menfa ſumptio:⁊ multa potatio: 2 mala ciboꝝ oꝛdinatio puta fi 
mea groſſa cibaria recipiatur ante ſubtilia:nam ex hoc coꝛrũpitur digeſtio:nã 
an hu ſubtile digerit᷑ ante groſſuz ⁊ nõ habens exitũ in ftomacbo ꝑmanet plus 
ohn debito ⁊ ſic in ſtomacho coꝛrũpitur ⁊ alium cibũ nodum digeſtũ coꝛrũpit 
eb Ande rationabilius eft pꝛi mo recipere ſubtilia cibaria ⁊ poft groſſa. Si 
ne enim digerãtur ante groſſa deſcendent a ſtomacho 7 groſſa remanebunt 
iyi in ſtomacho vſqʒ ad perfectam digeſtionem. nam via que patet ſubtilio 
iyi ri mo patet groſſioꝛi. Sed hic eft diligenter notandũ:ꝙ fi aliquis parus co 
u medere velit de groſſioꝛibus ⁊ multuzʒ repleri de ſubtilioꝛibus tunc puto 
igen b rationabilius effe ptermittere cibaria groſſa. Naʒ in pauca qᷓ;titate eque 
cb Cito digeri poſlunt ficut ſubtilia in magna q titate.Unde in tali caſu non 
immi eft incõueniens pꝛemittere groſſa. Si quis autẽ ſciretꝓpoꝛtionare paſſuʒ 
il ed agens vnifoꝛmiter ita p tanta eflet diuerſitas inter groſſum ⁊ fü le 
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ficut eft inter caloꝛem fundi ſtomachi 2 eius oꝛis tunc melius effet pone pin 
re groſſum in fundo ⁊ ſubtile in oꝛificio:ſed qꝛ boc quafi eft impoftibile4 gh 
erro: quí poteft contingere permittẽdo ſubtile eft minoꝛ ⁊ magis coꝛrig go" i 
bilis:ideo ſubtilis pꝛemittendus eft groſſo. Amplius conſiderandũ q 2 
cibus pꝛimus nó fic lubꝛificatiuus: nam poſtq; erit digeſtus vel ante di ni | 
geſtionem trabet fecus alium cibũ indigeſtũ. Amplius eft aduertenqi p 
£ibns poi ꝙ in principio nó ſumãtur fructus ftiptici puta coctana meſpila name i 
mus non oc poffit impediri oefcefus cibi a flomacbo.Ondeverü eft q» babetibue vin 
fit lubꝛifi ventrem ſfuxibilem interdũ talía copetunt in principio commeltionis. e 4M 
catinꝰ die Vninerfaliter cõſiderandũ eft ꝙ ſanitatis cõ ſeruatoꝛ: nec fructibꝰ nec on 5 à 
ta de fru/ ribus vti debet nifi in pauca q;titate.Senerant em fanguincaquofts ve a "t 
ctibus. poꝛoſum ⁊ putrefactioni aptum. Si rame fructib? eri contingit in fi x di 
tatis regimine fructus ftiptici funt poſtponẽdi alijs cibis ficut coctatia| juve 
pira:amigdala:caſtanee:meſpila:auelane.æt fructus laxatiui ſunt pᷣmit s 
Electio tendi:puta vua:ficus:pꝛuna:perſica:moꝛa ⁊ ſimilia:nec poft tales fructꝰ 
fructuum eſt ĩmediate comedẽdus al? cibꝰ fed parũ ĩmoꝛandum⁊ ſupꝑbibẽdũ aliqq Uus 
ſubductiuũ vẽtris puta mellicratũ vel vinũ dulce vk aliqð bꝛodiũ ſubdu ume 
ctiuũ. Zales aut fructꝰ maxſe ↄpetũt bis d aliqualẽ eſtuationẽ ſentiũt is f 
ſtomachis eoꝝ vl ꝑꝑꝝ naturalẽ ꝑplexionẽ vel ppter laboꝛẽ vel balneũ ve T mU 
aliquale ifírmitacé.Tiolum? aũt plus lod oe fructibꝰ:q de his inferiꝰſpe um 
cialiter loquemur. Amplius fcias ꝙ in regimine ſanitatis nó multñ co Wi 
petunt ſapoꝛum oinerfoy delectamenta ex quibus homo plus de cibo re⸗ Rod 
cipit q; oeberet: vnde talia ſapoꝛum oelectamenta plus conueniũt egris e 
Oedici/ q; ſanis.Amplius ſcias ꝙ in regimine ſanitatis nó competit aliquod me is. 
nalis cibꝰ dicinale nifi fozfan ad pꝛeſeruandñ fed nõ ad conſeruandũ . nam ficut de tun 
ꝓhibetur pꝛopꝛietate cibi eft conſeruare ſic de pꝛopꝛietate medicine eft alterare. Ca bon 
ueat igitur ſanitatis conſeruatoꝛ ne vtatur aliquo ſapiente naturam me am 
dicinalem ad conſeruandum licet bene ad pꝛeſeruandum. Amplius hoꝛa oc 
cómeftionis eligatur frigida:⁊ fi no fit poffibile eligatur locus frigidus ⁊ m 
fint box cõmeſtionis tales q poft eas homo poſſit quieſcere ⁊ tandẽ doꝛ ain 
mire. non etiam ĩmediate poft cibum eft exercitanduʒ fed pꝛimitus quie Wn 
fcendum ⁊ doꝛmiendum:non tamen vituperatur fed laudatur lenta poft gioi: 
cibum deambulatio ante fomnum vt cibus oefcendat ad fundum ftoma gt 
chi in quo fit cibi melio: digeſtio.Quod autes iuuat oe cibi digeſtionẽ eft um 
ꝛimitus parum doꝛmire fuper dextrum latus vt cibus oefcédat ad fun: d 
dum ſtomachi: oeinde longioꝛi tempoꝛe ſuper ſiniſtrum vt digeſtio perfi aan 
ciatur. nam decubitus ſuper ſiniſtrum latus plus confert digeſtioni om aan 
ni alio decubito. In hoc em̃ decubitu epar amplexatur cibus in ſtomacho ß 
ficut gallina omm in pulli generatione et fic cibis in ſtomacho perfez oio 
ctius digeritur. Sed ín fine ſomni iterum íacendus eft ſupꝛa dextrumvt un 
facilius cibus tranfeat ex ſtomacho ad epar⁊ ſuperffuitates digeſtionis 
pꝛime facilius deſcendant.æt eft diligenter norandum:qꝙ fi contingat ali 
quem a pꝛopoſito vel caſu recipere cibum alicuius male qualítatis: puta 
acetoſuʒ vel ſalſumvel ponticum ſatis eft rationabile poft eũdem recipe 
re cibum qualitatis contrarie ad coꝛrigendum maliciam pꝛimi:verbigr̃a 
ſi quis recipiat cibaria acuta vel ſalſa ⁊ poſt talia recipiat ante eoꝛum di 
geſtionem res humectantes c dulces vel ſapoꝛem nõ babetites erit cõue? 
mens regimen:ſimiliter intelligatur in alijs. Amplius ſummopere eft ca 
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5 ner dum ch poft cibum digeſt one inchoata nó bibatur aqua vel vínus in 
gan critate notabili. oc em̃ eft de his que digeſtionis ebulitione m interrũ⸗ 
dry n punt:ficut patet in potui bulliente fi fuper infundatur aqua frigida:nam 
clan ab ebulitione deſiſtit. non eft igitur bibendns donec cibus de ftomacbo 
iy delcendlar. Quod fi fitis neceſſitatem inferat modicum aque ſugendo pau 
"- latim bibat.æt dto plus fuerit frigida tanto minus de ea ſufficiet. Am⸗ 
" ii plius ſcias qp bibere vinum poft cibum digeſtione iam inchoata facit ci⸗ 
iwi, bum de ſcendere de ſtomacho indigeſtuʒ ⁊ facit accidere opilationes ⁊ ea 
58mm egrit udines ⁊ fimiliter putrefactionẽ. Amplius ſcias q vehemèter 
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Tit ig macbus a ſubtili. £aufa autem buius accidentis eft ex eo qp in ſtoma⸗ 

af cho vehementer vacuo et inanito eft calo intenſus cui cibus ſubtilis no 

CU ft pꝛopoꝛtionatus. Unde recepto cibo ſubtili propter ſtomachi foꝛte deſi 

li fib fertum et cibi ſubtilis paucam reſiſtentiam diſpergitur cibus ad oinnes 

fai hartes ſtomachi: et fic quedam repletío fantaſtica cauſabitur:⁊ ficos fto 

ei nachi claudetur ⁊ terrebitur natura a cibo fi uperueniente groſſo niſi tan 

ile um interueniat ſpacium qv pꝛedicta repletio fantaſtica ſedetur que non 

ilio auſabitur fi cibus groſſus recipiatur primitus in ſtomachovehementer 

abo hacuo et famelico. nam cibus groſſus non diſpergitur pꝛopter eiꝰ ino⸗ 

lit en edientiam ad fingulas partes parietum ſtomachi ficut diſpe rgebatur 

qt ubtilis. Amplius ſollicitandum eft in numero comeftionus: ct in boc Regula 

ard ſt multum confideranda conſuetudo: et obſeruanda vel paulatim fi it tueri 

ale a ala omittenda . Qui igitur in die femel comedere conſueuit non ſubi/ cõmeſtio⸗ 

an a o fe tranſferre debet ad duas comeſtiones nec contra: ſubita enim mu/ num. 

s don atio nocet. Et in hoc multum conſiderare debet medicus:verum experi 

igen zent um tllud quod poteft ratione ſciri: hic bꝛeuiter eft dicendum. Qui⸗ 

uẽda am enim ſunt quibus vnica comeftío in die naturali videtur ſufficere. 

us qu erbigratia quoꝛum virtutes funt ſatis foꝛtes et membꝛa non multum 

capo eſolubilia. Et parum exercitantes feet qui ſufficientem cibum vnica 

ty meſtione ſumere poſſunt:et in humoꝛibus freumatícis babent habun 

ſioneel antiam. Et vniuerſaliter quoꝛum coꝛpoꝛa humida funt et cum hoc ci 

rauf aria quibus vtuntur fint aliqualiter groſſa et viſcoſa et multum nutri 

tio per ztia et non faciliter reſolubilia. Zalibus enim fufficit cibus ſemel in 

onen e naturali:niſi conſuetudo fit ad contrarium.Sunt autem ali) quibus 

talon fufficit vnica comeſtio in die naturali: ficut illi quoꝛuʒ virtutes ſũt 

o pee ebilioꝛes et calo? eft foꝛtis ad digerendum ⁊ reſoluendum:⁊ quoꝛum coz 

aum dꝛa ſunt reſolubilia et macillenta ⁊ ad ficcitatem naturaliter vel acci⸗ 

uiwislentaliter declinantia ⁊ vtentia cibo ſubtili facile reſolubili ⁊ digeſfibi⸗ 

gta et in qptitate nunoꝛi ⁊ cum hoc multum exercitantia. his igitur com⸗ pueri co 

1». pan etitibina comeſtio in die naturali.Mediocribus vero ⁊ temperatis fuf naleſcẽteſ 

ferheſ eit comedere ter in duobus diebus fic qp inter vnam comeſtionẽ ⁊ alías ſepius et 

erbigkz ea ſpacium ſedecim hoꝛarum.Sunt autem quidam quibus no parus co⸗ 

exuta | fficit bina cõmeſtio in die naturali. ed debent cibari ter vł quater in medere de 

chte ez ſicut fenes ⁊ coualefcétes ⁊ pueri ⁊ vniuerſaliter debiles. Senes em̃ bent 

ecke t ficut lucerns ext inctioni parata. nde ſi eis cibus nO fepe 4 
| tit) 
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tur calo: conſumitur ⁊ extinguitur ⁊ fi etia vice multum adminiſtretur pai 

eoꝛum calo: fuffocatur vnde ifti indigent fepe comedere ⁊ parum. Cõua/ l, 

leſcẽtes funt hmõi:indigent em̃ cibo vt deueniãt ad ꝓpꝛiũ ſtatum:ſed da imd 

eonim calo: eft debilitatus nõ poffint multũ cibus fimul digerere. Boni uon 

eft igitur q parciat᷑ eoꝝ cibus vt coꝛpus confoꝛtet᷑ et caloꝛ naturalis non ati 

laboꝛet in digerẽdo ⁊ eadem ratio eft in pueris. Complexionibꝰ igitur go ni 

minum cõſideratis dicemus ꝙ fleumatici meliꝰ poffunt ieiunare ⁊ coleri ab 

ci minime:ſanguinei adt ⁊ melancolici mediocriter nifi cp melãcolici ma au i 

.. Sis fe tenent ex parte ffeumaticoꝝ:⁊ ſanguinei ex parte colericoꝛuʒ. Et in cat 

£tatus cõ/ ter bos om̃s temperati mediocres exiſtũt. De etatibus etiam patet qp in aun 
ſideratio. fantes ⁊ ſpecialiter animoſi minus poffunt ieiunare et fenes a ſenectute uin 
maxime ⁊ mediocres fe babent medio modo.IDec igitur funt que ſcdᷣm ra abi 
tionem dicere poffit? de numero cõmeſtionuʒ. £ft at diligenter notan eg 
dum:q ſunt quedã cibaria que nõ funt fimul edenda pnta lac ⁊ acetum got 
vniuerſaliter acetoſum:nec lac ⁊ pifces: nec lac acetoſum cum rapbattodl orn 
tiec carnes volatilium poft riſum conditi cum lacte: nec eri debemꝰ olecliyinis 
vel pinguedine in cõdimẽto ciboꝝ d in ereo extiterũt vafe. — Ampliꝰ mu agua 
turi eft conſiderãdum quãdo competunt cibaria groſſioꝛa in mane vł inn ain 
veſpere. £t ſaluo iudicio melioꝛi puto qp nífi reuma impediat cp veſpere opa 
groſſioꝛ cibus ⁊ maioꝛ in qᷓ;titate cõpetit t ſpecialiter ſuppoſita noctiumſ aun 
longitudine ſufficiẽti qp homo doꝛmiat de nocte.ſlã digeſtio fit in quie umu 
te:⁊ in ſomno quieſcũt virtutes aĩales ⁊ foꝛtificãtur naturales. In ſom chu 
no em̃ melio: fit digeſtio in ftomacho in epate ⁊ in toto coꝛpoꝛe fed ſuſpiſ ni 
cti de reumate abſtineant a cena aut parum cenent ⁊ longe a ſomno. Moy 
Amplius diligenter eft notandum: q aliquis volens ſanitatem cõſerua ia pn 
reno multuzʒ bibere debet: nec in principio menfe nec in medio fed otffeile gi 
re debet potum vſq; ꝓpe finẽ comeſtionis ⁊ tũc tantum bibendum eft dll; 
vera ſitis ſedetur.Eſt aũt vera fitís quedã eſtuatio in ftomacho cauſatiſ um 
ex cibo recepto qui babet quodãmodo ftomacbus calefacere ⁊ exſiccare lieto 
Eft enim fames appetitus calídi ⁊ ſicci:⁊ fitis frigidi ⁊ humidi:⁊ qz talisllonyy 
eftuatío maxime contingit circa finem comeſtionis.ideo runc eft biben 
Triplex dum ⁊ nõ ante nifi parum. Sciendũ autem qp triplex eft potus: quida, 
potus enim eſt permixtiuus alius ſedatiuus:⁊ alius eft fitis delatiuus. Pot us 
igitur permixtiuus poteft recipi fimul ciis permixtiuo cibo . Unde ſalue eg 

potus p / melioꝛi iudicio puto cb talis potus non debet differri vſq; ad finem come ai 
mirtue. ſtionis fed oebet recipi in pꝛincipio medio vel fine.&t ifte potus maxim e 
competit quando ſumuntur cibaria groſſa actualiter ficca et virtualiteſ aa 

ſicut patet in laboꝛantibus comedentibus panem ſiccum. Sed potus fi/ 1 
tis ſedatiuus regulariter et in hominibus bene diſpoſitis debet differn ge 
vſq; ad finem comeſtionis.tunc enim eft vera ſitis pꝛopter eſtuationemſ in 
cibi calidi ⁊ ſiccti. non em multum rationabile eft qp ſimul vigeat fitis ei 
fames:q funt appetitus ad contraria. Potus aũt delatiuns marie cope me 
tus de tit copleta prima digeſtione:⁊ tũc regulariter nõ eft malus bibere vt cb c 
Pot facil? trãſeat a ſtomacho ad epar ⁊ pᷣparet᷑ ſtomachꝰ ad recipiendũ alim. " 
latiuus. cibi: ⁊ ſi forfan ↄtigat alique ſitire nõ pcedéte comeſtiõe c fine fame poll TM 
pᷣnoſticaria medico fitis illa effe inaturalís: in tali caſu interdũ põt cõ ah 
tere ante cibum:ſed quía hoc exit limites regiminis ſanitatis no plus 
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nq left aqua fed vinum vel aliquiq poꝛpoꝛtionabile vino:puta ceruefia vel ce⸗ 
e uſarium vel pomeriũ vel mellicratũ vel aliquid ſimile:quibus omnibus de vino 
Bein eft melius. Et quia de his omnibus inferius tractabitur in ſpecia ; 
i volo tranſire. Uinum autem quo vti debemus in regimine ſanitatis 
h non fit acutum nec igneum:nec groſſum:nec dulce:⁊ in eſtate fit albñ vel 
oſeum:⁊ in hyeme rubeum vel ſubꝛubeum 2 ſit clarum ⁊ ſubtile 7 fapo7 | , . 
is amicabilis ⁊ odoꝛis ſuauis. Et eſt hic diligenter netandum ꝙ quo; Opinio a 
e undam magiſtroꝛum opinio eft qp magis eligendum eft vinum debile fi li quomm 
eto ze aque admixtione:q; vinum foꝛte cum aqua fractumz ſpecialiter coꝛpo 
ibus temperatis colericis ⁊ ſanguineis:ſed iſtoꝛuʒ opinioni nullatenus 
eä zcquieſco. Nam vina debilia cuiuſmodi funt gallicana multum fimt co 
[ uptibilia. Onde facilime coꝛrumpuntur. £t buius rei figni eft co fi vinũ 
,pebile gallicanũ dimittatur in aere per noctem in mane inuenitur coꝛru⸗ 
tum. Unde puta qp vinũ foꝛte fractuʒ cum aqua multũ eft cõuenientius 
In ſanitatis regimine nifi caſu in quo vinũ debilius non fit adeo debile q; 
it nimis coꝛruptibile in natura fiia ficit vina gallicana.Ex his igitur pa 
Wet q nectar non competit in regimine ſanitatis in via potis. Et vniuer/ nectar nõ 
liter vina ſapientia naturam alicuius farmacoꝛuʒ vel ratione vafis vel competit 
"Ratione permixionis. Étiampatet qp vinum noun defecatum fen clarifi 
gatum magis competit in regimine ſanitatis qp vinuʒ antiqui. Et eft no⸗ N 
andum diligenter qp interdum aliquis patitur ſitim mendoſam in qua De ſiti mẽ 
füllten eftuat oꝛificiũ ſtomacpi fed guttur ⁊ pulmo arefcít ⁊ os ⁊ palatii vel doſa 
ws gopter puluerem aut notum aeris ⁊ ca loꝛẽ ⁊ ſiccitatẽ. Et iu tali cafu no 
ife tpedit bibere fed fufficit gargarísare vint bene lymphatũ aut aquaticuʒ 
(oyster partes pꝛedictas humectãdas:vel fi magis placet ſuccoſos fructus 
anch iaſticare ⁊ abijcere vel modicum ſucci deglutire pꝛopter gutturis aſperi 
al atem ⁊ ariditatem erit expediens. Ampliis ſcias quod in tali ſiti inter⸗ 


115 um iuuat attractío aeris frigidi per os ⁊ nares. Et eft diligenter notan⸗ 
aa ꝙ ſecundum diuerfftates complexionis etatis 2 ſic de fingulis atten⸗ 


ll itur diuerſitas in adminiſtratione vini vel potuũ alioꝝ.Quibuſdam em̃ 

d "i omplexionibus competunt vina foꝛtioꝛa 7 quibuſdã debilioꝛa:⁊ quibuf? .- 
quai am plus quibuſdam vero minus: ⁊ quibufdam grofſioꝛa ⁊ quibufdam £ofidera/ 
a8 an ubtilioꝛa. Et fimiliter intelligitur de etatibus ⁊ alijs. Momines igitur ca tio Circa € 
Wl ioris complexionis indigent vitiis debilioꝛibus c ſubtilioꝛibus c indi/ tateʒ ⁊ co 
Wlüent maioꝛi quantitate. £t bomines frigidioꝛis complexionis indigent ſuetudinẽ 
ara inis foꝛtioꝛibus 7 minoꝛis quantitatis, Amplius babentes neruos de 

dau iles indigent vinis debilibus:⁊ habẽtes cerebꝛuʒ foꝛte⁊ neruos foꝛtes fe 
tarn pofrunt eti foꝛtioꝛibus. Amplius debiles indigentvinis ⁊ potibus 

dh iagis nutritiuis ⁊ foꝛtes minus. Amplius melancolici indigent bonisvi 

ehe is. Zuʒ quía frigidi ⁊ vinũ calefacit. Zũ quia triſtes ⁊ vinũ letificat.Tũ 

tr uia habent paucos ſpiritus ⁊ eos vinũ multiplicat.Quantitas autẽ me 

i OM docris potus quem homo babet recipere in menfa ad fitim ſedandam ⁊ 

e ta d cibi permírtioné eft quattuoꝛ libꝛarũ minutaꝝ:ſicut quídam fapiens 
tidieftatur ⁊ experientia docet. Sed qitítas potus offerendi fiat nec alíoz 

fatti oteſt litteris certís fcribi:fed coniectura veritati propinqua. Quida em 

hoi unt quibus fufficit mino: quantitas ⁊ quibuſdã maioꝛ:⁊ in hoc multum 

b ebet attédi qtitas cibi ⁊ qualitas . nam ſecundũ aliã ⁊ aliã cibi qᷓtitatẽ 

ac qualitate diuerſificabitur potus q;titatis:ſicut etiã diuerſificatur fitis 


| Tertia 
naturalis.Unde qui plus comedũt ⁊ cibaria maloꝛẽ eſtuationẽ in ſtoma⸗ 
cho inducentia plus ſitiunt ⁊ indigent amplioꝛi potu. Et quanto ſitis eſt 
maioꝛ ⁊ intẽſioꝛ ceteris paribus potus oebet effe debilioꝛ ⁊ in q;titate m 
ioꝛ ⁊ econuerſo. Amplius in erbibitione potus debet multũ conſiderari 
qualitas ⁊ q;titas ſtomachi capientis. abentes enim ſtomachũ ſiccum 
multũ ſitiũt ⁊ magnam quãtitatem potus ſubſtinere non poſſunt. Et con 
trariũ eft de babentibus ſtomachũ humidũ. nam iſti pax ſitiũt ⁊ magna 
quãt itatem potis ſuſtinere poffunt. ec igitur generalia ſufficiunt dec 


bo ⁊ potu:quia inferius de his tractabitur in ſpeciali. | 


Capitulum ſeptimum de ſomno et vígilía. 


mn (2 nfcquere eft determinare de ſomno ei 
Utilitas S Ligilia ei cotraria. nã regule ex bie funt ín regimini 
ſomni. 1 k A MI fanitatis plurimũ neceſſarie.Eſt igitur diligenter ne n ^ 
* BN randi ꝙ fomni vtilitas in ſanitatis regimine fi deb en | 
te adminiſtretur eft valde magni bonü.£ft ígitur pj dl 
pendere q;to ſomno natura iuuetur.ã per ſomnun 0 a 
calo: naturalis qui opera£ circa materiã nutriment » "t 
n interioꝛibus cõfoꝛtatur in quíbusviget alimẽti d D | 
geſtio:⁊ſic melio: fit digeſtio. Amplius per ſomnũ quieſcũt omnia mẽbꝛ⸗ Aia 
exterioꝛa a ſuis operationibꝰ.æt q; digeſtio fit in dete magis tüc viget di Ds 


tts 


aeftio.zmpl? per ſomnũ virtutes animales que fatigate ſunt refocilliat 

ficantur. Inde in omni motione coꝛpoꝛis cii ceperit quis dolere ftatim q fan 
gana ſenſuũ ſunt in actu ſecũdo 7 ſic non poteft coꝛpusvere qᷣeſcere. And 
etiã mẽbꝛa motiua non vere defcere poſſunt in vigilia pꝛopter colliganti⸗ » v 
BM Ue 


tur ⁊ con foꝛtãtur fiquidem erat fatigate per motũ per detem ſomni foꝛti 
efcere remediũ eſt. non eft atit vera requies nifi in ſomno. Nã in vigilia o Bio: 
t pꝛopinqͥtatem ad oꝛgana ſenſuũ d funr in actu ſecũdo: ppter hoc igit n i 
poreft homo eſſe diu fine ſomno. Si enis fomm fuerit moderatꝰ cibus di ipd 


gerítur ⁊ coꝛpus impinguat᷑:doloꝛ diſſoluitur:animus confoꝛtat᷑:caloꝛ n nda 
turalis augmentat᷑:umoꝛes temperant᷑:⁊ mens claríficatur. Zmpl? fog i 
Somnus nus eft calefaciens ⁊ humectans:digeſtio aũt viget per calidi  buruidili n 
calefacit? Et fic apparet ꝙ form? bene adiuuat digeſtionem . Et qꝛ fenes funt fyigid xut 


J 


humectat z cci ⁊ male digerunt indigent maxime ſomno:quapꝛopter Halienꝰ ine frati 

| tate ſenectutis pꝛouocabat ſõnũ cii cõmeſtione lactucarũ: fed qꝛ lactuca i 

füt frigide (pfas cũ aromatibꝰ comedebat.æt ficut ſomnꝰ debito modo eg" 

bibit? multas babet vtilitates:ſic ⁊ vigilia moderat a ⁊ debito modo erbg on 

bita.nã oefideriii auget ⁊famẽ excitat:partes exterioꝛes confoꝛtat:⁊ fpirg 

tritt ad exterioꝛa mouet fine qͥbus nó poffint mẽbꝛa exercitari qð tamẽ e Betas 

devigilia ercitiũ eft multũ neceſſariũ. Et ficut fon ⁊ vigilia moderata ſanitaten eis 

ↄſeruãt: fic etiã fi in debito modo erbibeantur ſanitatẽ coꝛrũpñt. Und kd 

immoderatꝰ ſomnus pꝛeparat coꝛpus ad apoplexiam epilentiam ⁊ parag 

liſim ⁊ ſtupoꝛẽ. Et vt fit ad vnũ dicere generat egritudines humectante vi 
⁊ reumataz ſplenes ⁊ neruos laxat ⁊ pigriciã efficit ⁊ deſideriũ deijcit api iri 

ftemata ⁊ febꝛes frequenter generat. Uigilia atit immoderata coꝛpus d ene 

ſiccat t virtutes animales debilitat ⁊ digeſtionem diminuit 7 preparar 

coꝛpus ad egritudines conſumptiuas. be vigilia autem innaturali q ef I 


res contra naturam ⁊ de ſomno innaturaliꝛ ex quibus caufis poffunt pꝛ a 


nocumẽ⸗ 
tũ ſomni. 
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Pars | Fo. xxxviij. 


"a yenire non eſt hic dicendum quía boc erigit regimen ſanitatis c ingredi⸗ 
og ur curar egrtudinis. Sufficit autem ad pꝛeſens fcire qp ſomno ⁊ vigilia 
e n coꝛpoꝛibus ſanis poſſumus vri bene ⁊ male.Dícamis igitur modii vtẽ 
bai fomno. Sciendum igitur qj poft comeſtionem competit ſomnus: non 
"al uidem immediate: fed tantum immoꝛandum vt cibus deſcendat ab oꝛi 
ft. aa icio ſtomachi. nec eft poft ĩmediate laboꝛandũ nec mente ſtudendo diſpu 
ag ando vel legendo vel coꝛpoꝛe exercitando. ec enim impediũt cibi digeſti 
unt da nem: ſed quieſcendũ eſt:⁊ audienda funt aliqua muſicalia quibus homo 

on fit multũ intẽtus vel alique hyſtoꝛie. Quod fi foꝛſan tardetur cibi de 

tenſus ab oꝛificio ſtomachi parũ ⁊ lente eft deambulandũ quouſq; ſenti⸗ 
N tur cibum deſcendiſſe ab oꝛificio ſtomachi. Si enim quis ante deſcenſuʒ 
hogibi a ſtomachi oꝛificio doꝛmire pꝛeſumat:generantur rugitus ⁊ inflatíoz 
eg es ⁊ do loꝛes in ventre:⁊ etiam ſomnus laboꝛioſioꝛ t digeſt io coꝛrumpit᷑ 
enter r poſtq; cibus deſcendit ⁊ fumi mulcebꝛes ⁊ ſuaues fuerint eleuati ad ce 
ef da ebꝛum inducentes fomnum tũc nature eft ſatiſfaciendum ⁊ doꝛmienduzʒ 
tiny n eſtate quidem in loco frigidioꝛi non reumatico cũ pedibus non calcia 


mis. nam doꝛmire pedibus calciatis inducit vifus debilitateʒ ⁊ totius co» Zocꝰ doꝛ⸗ 


ine oꝛis eſtuationem. Amplius omnia mẽbꝛa totius coꝛpoꝛis debẽt effe coz 
algen perta ⁊ melius q; invigilia ⁊ ſpecialiter caput ⁊ puluinare debet cffe altũ 
nig nee cibꝰ regurgitet ad oꝛificiũ ſtomachi ⁊ in pꝛincipio ſomni paz doꝛmien⸗ 
gan eft ſupꝛa latus dextrũ. Hoc enim eft iuuãs ad perfectñ cibi oefcenfi et 
fol ax ad digeſtionẽ.Quidã aũt magni aſſerũtuius contrariñ. Dicunt enis 
ni on decubꝛtus ſupꝛa dextrũ latus iuuat ad digeſtionem:quia tunc epar fup 
ut onitur ſtomacho ficut ignis lebeti. ec autẽ imaginatio eft falfa. "lam 
ſiglal par non digerit cibum in ſtomacho calefaciendo ad modum ignis: fed 
(mali iplectendo cibum in ſtomacho ficut gallina onm. Et quia doꝛmnendo 
lla pza ſiniſtrum latus perfectius amplectitur:ideo perfectius digerit. 10 
eigen tur doꝛmiendum eft ſupꝛa oertrum nifi parum pꝛopter deſcenſum ⁊ de 
bro de ſupꝛa ſiniſtrum pꝛopter digeſtionem. Et in fine digeſtionis doꝛmien⸗ 
soliti eft aliquantulum ſupꝛa dextrum vt facilius deſcendat cibus de fto? 
àyjpiftaclbo ad epar :2 ſuperfluitates pꝛime digeſtionis liberius deſcendant. 
- yl uantitas auteʒ ſomni ſicut nec alioꝛum non poteft certis litteris deno 
mf ri. Debet autem ſomnus effe tantus qp pꝛima digeſtio fit completa: ⁊ ꝙ 
lein bus tranfierít ad epar:vbi eft locus ſecunde digeſtionis. Nec eſt foꝛte 
v heuſlalum intantum pꝛolongare ſomnum qp fecunda digeſtio ſit completa. 
noch oc autem tempus diner ſificabitur ſecundum otuerfitatem complexio⸗ 
wi a am etatũ ⁊ ſic de alijs. Nam qui funt calide cõlexionis ⁊ babet digeſtiuã 
re onã 2 comedüt cibaria facilia ad digerendũ ⁊ 10 comedũt mu ltũ in q;ti⸗ 
qmi te tales cito digerũt. Unde in talib? foꝛte fufficit ſomn bꝛeuis pnta ſex 
aten dan vel octo ad plus. Sed illi qui funt iftis cõtrarij.ſ.frigide ⁊ humide 
jit. Au mplerionis babentes digeſtinam debilem z comedentes multum 2 ci⸗ 
"m ria non obedientia digeſtioni. Zales vtiq; indisent ſom no longo puta 
eam cem vel duodecim hoꝛaꝛum nec tales poſſunt comedere niſi ſemel in die 
xrabaturali. — eli) ſunt qui medij funt inter pꝛedictos in conditionibus pꝛe⸗ 
cahſelſminatis et ifti indigent ſomno mediocri. Amplius in hoc multum 
«yid mfiderare debemus fatigationem virtutum animalium. nam ſecun⸗ 
z am q fatigatio vel laſſatio fuerit maioꝛ ⁊ intenſioꝛ ſecundum hoc opus 


aa longioꝛi ſomno et econuerſo. Et quoꝛum eft mediocris; ſomnus 


m iendi 


Quãtitas 
ſomni: 
ps ſoni. 


F ertia. | | 

Signum. debet effe mediocris.Signũ autem ſufficiens ſomni eft totius coꝛpoꝛis le ll 
uitas ⁊ ſpecialiter cerebꝛi:⁊ palpebꝛarũ ⁊ oculoꝝ ⁊ deſcenſus cibi a ſtoma ume 
cho:⁊ voluntas aſcellandi ⁊ mingendi.Sꝛauitas autem palpebꝛaꝝ ⁊ cere/ otov 
bꝛiꝛ⁊ totius copoꝛis c ſomnulẽtia ⁊ eructuatio f. apiens naturam cibi pꝛea rn 
ſumpti ſignificat forma non effe ſufficientem. Et eft diligenter notãdũ q pal 
in q;titate ſomni ficut c in alis cõfiderare debemus fecundi. experimeti au 
Experiatur enis homo q ritatẽ ſoni vna die. Et ſic etiã cofequenter ⁊ pꝛo onm 
culdubio perpédat quantũ doꝛmire ipſe debeat. ec aũt experiẽtia de 
bet fieri ſuppoſito regimine eode ⁊ equali ſeu temperato in pꝛedictis die Tai 
bus. Et eſt diligenter notandũ qp homines tẽperati vel pope ſuppoſite ToS 
regimine equali in ceteris:tantũ appetüt ſomnũ q;tũ opoꝛtet ⁊ eſt eis ne Aide 
cefſariũ.nã optima natura tantũ appetit qti eft ei neceſſariũ. Et hoceſ u 
ven niſi cõſuetudo obuiet. Sed in coꝛpoꝛibus lapſis nó eft confidendũ illia 
appetitu. Quidá eniʒ plus appetit ſomnũ q; opoꝛtet:⁊ quidã minus ſicu gn 
in exercitio ſuperius memini me dixiſſe. In coꝛpoꝛibus igitur tempera aaa 
tis vtentibus regimine tẽperato poteft dici q qᷓtitas ſõni eft equalis qt nr 
tati vigiliaꝝ vel ꝓpe.Amplius eft ſciendũ oc qualitate ſõni ꝙ ſõnus qt mo 
ꝓfũdioꝛ táto melioꝛꝛ loquoꝛ de ſõno naturali: de ſomno em̃ innaturali vi ute 
ſtupoꝛe nõ loquoꝛ. Et nota q; oualefcétes ⁊ exercitati foꝛti exercitio c mi ock: 
ti comedentes doꝛmiũt foꝛti ſomno ⁊ ꝓfundo. Amplius eft ſciendũ qp ce nn 
poꝛibus tẽperatis non competit doꝛmire ſupꝛa ventrẽ ꝓpter colli toꝛtio 
nem ⁊ ſtomachi cõpꝛeſſionẽ: licet in habẽtibus digeſtiuã debilem cõferg une 
digeſtioni. Amplius fciendti eft q; nullo modo doꝛmiendũ eft ſupine. of anch 


Rꝛonoſti⸗ enim pꝛeparat Corpus ad egritudines pꝛius nominatas puta ad incubũ elan 
catio egri apopleria ⁊ ſtupoꝛẽ « ſimilia. ec enis figura doꝛmiendi facit ſuperff uit uud 
tudinum tes declinare ad poſterioꝛa 2 fic retinetur c mon incedũt per ſuos cãnale isa 
Zertia pꝛi d funt in anterioꝛibꝰ ⁊ fiũt caufa pꝛedictarũ egritudinũ. Ampliꝰ ſciendũ ¶ un 
mi. tónus naturalis ⁊ bor?eft ille d diem nó impedit. Nã doꝛmire de die coagllima 
pꝛeparat ad malas egritudines q ſuperius dicte ſunt. ã dies eft lumine cauan 

facii ſtrepitu ⁊ apta exercitio ⁊ vigilie:⁊ nor eſt apta ſõno.Zũ quia frigide 

oꝛ:tũ qꝛ obſcurioꝛ:tũ quía qͥeſcẽtioꝛ:⁊ quo ad animã ⁊ quo ad coꝛpus. Meuse 

igitur tempus eft magis aptũ ad doꝛmiẽdũ ⁊ dies ad laboꝛandũ. Et ide pit 

ↄcluditur q verfus noctẽ melius eft plus recipere de cibo « ſpecialiter ien 

ſi noctes ſint valde bꝛeues qꝛ melioꝛ fit digeſtio in nocte ratione f óntz quls: 

etis ⁊ frigiditate aeris. Sed ſuſpecti de reumate ⁊ paſſionibus oculon un 

auriũ ⁊ ceteroꝝ ſenſuũ abſtineãt a cena. £t eft diligẽter notãdũ qp ↄplet act 

ſono ftudédi eft oiligéter emũdare coꝛpꝰ a füperfl uítatib? multiplicatiſ an 

nõ ſolũ p feceffu ⁊ vꝛinã: ſed etiã p alias ꝑtes tuſſiẽdo ⁊ raſcando c nate au 

.. miüdando ⁊ caput pectinẽdo ⁊ manus 7 faciem cum aqua tepida lauãdeſ pour 
£miffio m octauum de accidẽtibus anime. 457 


ſuperffui . cut accidentiũ anime coꝛrectio ad pbilo op 


tatum. fou pe d Dcus módo ; | 
Ee €i fopbü moꝛalẽ pertínet vt anima bonis habitibus in: 

boꝛmetur:fic ad medicuz vt coꝛpus in debita ſanitaiſ ch 

conſeruetur.quot enis modis alteratur ex neceſſita wit 
coꝛpus tot funt ꝓcurationũ genera: 2 quia anime a 110 

cidentia ex neceflitate alterant coꝛpus 7 eoꝝ coꝛrectiſ aq 

⁊ moderatio ad medicũ pertinet. 113 ficut mali gon à 

nes funt maliciã complexionis ſequentes:ſic pleri p 
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Pars Fo. xxxix. 


eos fequitur complexionis malicia. Unde iracũdi ex frequenti ira vltra 


t b jodum calefiũt ⁊ fimiliter fuo modo intelligatur ín alijs:hmõi auté aie 


accidẽtia quoꝝ coꝛrectio quodãmodo ꝑtinet ad medici ſunt:ira:gaudiñ: 
timoꝛ:triſticia:tediñ:⁊ verecũdia. In ira quide mouet᷑ calo: ⁊ ſpũs fubito 
et impetuoſe ad extra nó totaliter relinquẽdo radice fed accẽditur in ra⸗ 
nice pꝛimo ⁊ poftea mouet᷑ ad extra. Sed in gandio caloꝛ ⁊ ſpũs mouẽtur 


ipaulatim ad extra:⁊ interdũ totaliter radix puta coz relinquit᷑ denudatũ De gau⸗ 


nde mulieres ⁊ debiles coꝛde ex cõtinuo gaudio ſyncopiʒzãt qð non con 
tingit ex ira. Unde ↄtingit boiem moꝛi ex gaudio ⁊ nõ ex ira. In timoꝛe ca 
ioꝛ ⁊ fpi ſubito mouẽtur ad intra ⁊ in triſticia paulatim fed in tedio et 
verecůdia duobꝰ mouentur motibus:modo ad intra modo ad extra ſicut 
patet in tedio q9 eft triſticia de eo qð futurum cft ⁊ inducit vigilias: da⸗ 
to em̃ ꝙ caloꝛ moueat᷑ ad intra ex eo ꝙ triſtatur: mouetur tñ ad extra ex 
eo q futurus eſt. Unde triſticia talis vigiliã inducit:ſed triſticia de eo qp 
iam pꝛeterijt inducit ſomnun:⁊ ſimiliter in vercũdia ſpũs pꝛimo mouet᷑ 
ad intra ⁊ deinde reddit ratio  cófiliii et dilatatur illud qð eft ↄſtrictum 
et egredit᷑ exteriꝰ ⁊ rubificat coloꝛẽ. Et fic manifeſtũ eft qp aie accidentia 
alterãt cozpuis . Unde igitur ira calefacit coꝛpus qꝛ accendit calo: ⁊ fpüs 
in coꝛde t oifpsitur ad ſingula mẽbꝛa:⁊ pᷣcipue in habẽtibus caloꝛem fo? 
tem ⁊ multos ſpũs. In habẽtibus em̃ caloꝛem debileʒ cri iraſcũtur c vin 
dictas appetũt calo: nó põt cii feruoꝛe diſꝑgi ad extrema coꝛpoꝛis:⁊ tic re 
manent exterioꝛa mẽbꝛa albeſcẽtia ⁊ frigida nó obftáte qp caloꝛ fit accen 
ſus in coꝛde. Unde videmꝰ multos iratos appetẽtes vindictã in actu ire 
liueſcere ⁊ in talibꝰnõ eft ira pfecta fed eft quodãmodo timoꝛ cti ira. Sed 
gaudii coꝛpus intrigidat per vías reſolutionis ⁊ diſtractionis caloꝛis et 
ſpũs a fonte caloꝛis. Sed timoꝛ intrigidat ſubito p viam ſuffocationis. 
Sed triſticia infrigidat paulatim t ꝑviam deſiccationis ⁊ ptiſis. Non fo 
lum antes pᷣdicta accídétía aie que fe tenent ex pte appetitus iraſ cibilis 
et concupiſcibilis alterát coꝛpus:ſed etiã queda imaginationes que fete 
nent ex parte virtutis cognitiue:ſicut vider manifeſfe qp videre res ru⸗ 
beas ⁊ ipas imaginari mouet ſanguinẽ:imaginatio facit caſum.Et fi ds 
imaginetur doloꝛẽ quem patítur ſotiꝰ in aliquo mẽbꝛo:incurrit doloꝛeʒ. 
Unde imaginatio facit caſum.Imaginatiões ígitur imprimit in res na⸗ 
rales:er his ſatis eft manifeſtũ qp coꝛrectio accidentium aie ſpectat ad 
diam. Dicamus igitur qp ira nõ cõpetit in ſanitatis regimĩe. ra enim 
ſuꝑcalefacit fingula mẽbꝛa ⁊ ꝓpter feruoꝛem coꝛdis omẽs actus rationis 
confundit:igitur cauẽde funt eius occaſiones nífi ptum ratio pᷣcipit ad⸗ 
nerſus illicita:iuxta illud.Jraſcimini ⁊ nolite peccare. am in licitis ⁊ 
iboneftis iraſci eft cõueniens interdũ quis nó puenit in ſanitatis regimi 
ne. Et eft diligẽter notandũ q quidã funt frigidi ⁊ maleficiati quibus in⸗ 
terdum iraſci ꝓdeſt in regimie ſanitatis. Ampliꝰ dico qp triſtia nõ compe⸗ 
it in ſanitatis regimie.Tlas coꝛrũpit naturã habentis infrigidat em̃ ⁊ de 
ficcat ⁊ ꝓpꝛie maciẽ ⁊ extenuationẽ inducit:coꝛ ↄſtringit ⁊ ſpiritũ obtene 
bꝛat . c ingenium hebetat ⁊ rõem impedit iudiciũ obſeurat memoꝛiaʒ ob 
tundit. 3dco vitanda funt e? obiecta niſi q;tum ratio ſuadet ad deteſta 
tionem vicioꝝ ad mẽtis pulchꝛitudineʒ refoꝛmandã. £t eft diligenter no⸗ 
tanduʒ ꝙ quidã funt quoꝝ ſpũs funt adco mobiles ⁊ calidi : ⁊ funt adeo 
ipingues carnoſi q eis interdũ eft boni triſtari vt fpis caloꝛ bebetetur 
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Saudium ⁊ coꝛpus aliqualiter maceretur. De gaudio aũt c mentis trãquillitate fai 
et leticia endum ꝙ gaudii tẽperatũ cõpetit in regimine ſanitatis: ex eo qp eft 1 
confoꝛtãt de confoꝛtantibꝰ virtutem: virtus em cõfoꝛtatur trãquillitate c gaudio 
virtutes « fed gaudiũ nó debet effe exceſſiuũ:qꝛ inducit ſyncopim ⁊ moꝛtem:⁊ maxi⸗ 


me gaudii competit his q multum curãt ⁊ ſollicitudinibꝰ deſtruũtur ka 


ig 
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gil 


cerebꝛo pügnatur.£t ſimiliter his qui funt in gaudio cõtinuo 2 imodera uo" 
to interdum triſtari cõuenit. Sed oĩmode hoꝝ accidentium fupfi uitas 


omnis eft euitãda.Et ficut eft dictũ de accidentibus aie tenentibus fe ex 
parte appetitus. Ita fio modo poteft intelligi oe affectionibus aĩalibus 
tenentibus ſe ex parte appetitus imaginatiui. non em̃ eft conueniẽs in 
ſanitatis regimine vt aliquis ymaginet᷑ nimis intenſe. nam ex tali pma⸗ 
ginatione mouetur ſpũs motu inoꝛdinato ⁊ relinquit locũ digeſtionis t 
impeditur ſomnus.Et bec bꝛeuia ſufficiant de accidentibus aic dicta. 
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Capitulum nonum de tempoꝛibus anni. | 


D. ſanitatis regimẽ perfectumtopoꝛtet cj 


ſiderare diuerſitatè tempoꝝ anni. Unde in boc eft alij 
quid tpi ficut etati ⁊ cõplexioni. non ides eim regim 
debet effe totaliter in diuerſis anni tpibus fi quideʒ 
coꝛꝑa humana diuerſimode babent fe in oiuerfis tpi 
bus ⁊ fcóm diuerſitatẽ cõplexionis coꝛpoꝛũ attendit] 
diuerſitas regiminis ppter quod ſciendũ qp füt quai 
Quattuo : —tuoꝛ tꝑa anni:putaver eftas autũnus:⁊ hyems.ſHet 
tꝑa anni. aũt quattuoꝛ anni tpa ſcdᷣm aſtrologos fint ſcdᷣm mutatiões folis i vna⸗ 
quaq; circuli ſignoꝝ quarta incipientis a pücto vernali et eft pꝛimꝰ grad 
arietis t hoc initiũ eft tredecima die marcij vel circa. Et quodlibet boom) 
tempoꝝ fcóm aſtronomos ourat per tres mẽſes ⁊ tria ſigna:⁊ qꝛ ſũt duc 
De tpe ve decim mefes ⁊ duodeciʒ ſigna cuilibet tpí coꝛreſpõdent tres mẽſes ⁊ trig; 
ris. ſigna. Durabit igitur pꝛimuʒ tpus pura verís a tredecima marcij vſq; ad] 
tredecimum iunij:⁊ a pꝛincipio arietis vſq; ad finem geminoꝝ ⁊ fic conſe 
quenter ⁊ ſcdᷣm hoc omĩa anni tpa ſunt equalia vel ꝓpe. Medicus aute⸗ 
in tempoꝛum diſtinctione nõ ↄſiderat motũ ſolis in circulo ſignoꝝ qui ʒ0 
diacus notatur, Sed ofiderat alrerationé in coꝛpoꝛibus noftris ↄtingen 
tem ex tpibus: 7 qꝛ per experientiã videmus aliquã ptem anni calidioꝛe: 
et aliquã frigicioꝛem:ideo coactus eft medicus ponere diſtinctionẽ in td 
poꝛibus anni. Illud ergo tps anni in quo eft maio: tẽperies in actiuis ql 
tatibus c paſſiuis vocat ver: qꝛ talis tẽperies nó durat per tres iméfeg 
fed mim. dco ver fcóm medicos eft minoꝛis ſpacij qp fcóm aſtronomos 


ihoc aũt tempus fcóm medicos eft ſcõm oimerfitaté region ⁊ anmox: il... 


terdum incipit citius ⁊ interdũ tardius ⁊ interdũ plus durat ⁊ aliquãde 
minus: ⁊ interdũ incipit anteq; ingrediat᷑ primi initium artetís:boc au 
tempus eft tps flo ⁊ initiũ pomoꝝ . Deinde ſeqͥtur eſtas ⁊ eft tpᷣus cali 5 
dum ⁊ ficcti. Hoc quide tpus coiter eft multo maius vere fed in quibufddl 
Eſtas. regionibꝰ plus durat ⁊ in quibuſdã minꝰ.⁊t fimiliter etiã in quibuſdam 
annoꝝ reuolutionibꝰ ⁊ fimiliter etiã in quibuſdã regionibꝰ citius incipit 
ehtünus et in quibuſda tardius. beinde ſequit autũnus qð eft tp̃us recte appoſi⸗ 
tum veri eiiſdẽ qᷓtitatis vel ꝓpe cũ eo ⁊ eft tp̃us fatis temperatũ in acti 
ůis ⁊ multů declinans ad ficcitate ficut eſtas pꝛecedens ⁊ habet gU 
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| Pars Fo. xl. 
etd diuerſitatem in hoꝛis. Unde dies multũ eft calida ⁊ nox frigida :piopter 
gn enim eius ſubtiliratem c ficcitatem facile recipit impꝛeſſioneʒ caloꝛis in 
Wang die ekrigiditatis in nocte. Unde multum diſtant noctes a diebus in cali 
mine do z frigido:quod tamen nó contingit in vere quía aer nõ eft ita ſubtilis 
l et ſiccus c nõ eft a deo paſſibilis nec tantam recipiens impꝛeſſionem. Ui 
demus em̃ ꝙ aqua calida ratione ſubtilitatis ⁊ paſſibilitatis citius con⸗ 
gelatur qp frigida vel tepida: et fimiliter intelligatur de autumno refpe;2 
ctu verís . oc autem tempus eft tempus mutationis coloꝛis folioꝛum 
5 et pꝛincipium cafus eoꝛum.æt deinde ſequitur hyems: ⁊ eft tempus frigi wyems 
til aum z bumidum cuius initium eft finis autumni puta cum folia ab ar⸗ 
ffi poꝛibus ceciderunt: et eius finis cft principium veris puta cum arboꝛes 
bin "Wincipiunt flozere ⁊ aues cantare:⁊ breuiter cum omnia inciptunt pullula 
xe. inis auterveríis eft eſtatis initium cum fructus ⁊ fpecialiter pora 
incipiunt apparere ⁊ herbe ſemen pꝛoducere. Unde ſciendum qp tunc eft 
tempus veris cum fioe ſunt in pꝛincipio augmento ⁊ ſtatu:ſed cuis flo⸗ 
gtealces declinant ⁊ fructus funt in pꝛincipio augmento ⁊ ſtatu eft temp? eſta 
kd is. Er cum herbe declinant ad femina ⁊ ſemina funt in pꝛincipio augmẽ 
dim " to c ftatu eft tempus antumni;: et cum femina oeclinant ⁊ radices ſunt 
" « n pꝛincipio augmento c ftatu tunc eft tempus byemis:et quia virtus ci 
199 rius deficit in ffoꝛibus ⁊ feminibus q; in berbis ⁊ radicibus : idco ver et 
TM zutünus fimt bꝛeuioꝛa tẽpoꝛa d» hyems⁊ eſtas. Unde fcóm medicos non 
i "M nultũ appꝛobo dictũ illoꝝ qui ponũt dictoꝝ tpo:ti certa pꝛincipia a deter | 
14 niatos fies puta feſtũ clementis eſſe pꝛincipiũ gyemis ⁊ cetera. Sʒ cir/ Pubium 
. a dicta eft eni dubium valde magnũ. nas qua rõne ver ponit tempera/ bonum 
un um in paſſiuis qualitatibꝰ puta in humido c ficco ⁊ in actiuis:ſcʒ calido 
1l SW t frigido fic videt᷑ qp autũnus debet effe tẽperatus in paſſiuis ficut poni 
ban ul ur téperatus in actiuis ⁊ ſpãliter qz folis aſpectus eft (des in vere ⁊ ai 
Vit ano z idem aſpectus videt᷑ eſſe caufa eiuſdẽ cõplexionis. Et ↄfirmatur: 
begin am illa que ſunt eiuſdẽ cõplexionis in actiuis debent effe eiuſdè cõvle⸗ 
ige tonis in paſſiuis: q: menſure qualitatũ actiuaꝝ vident ꝓpoꝛtionari me 
con uris qualitatũ paſſiuaꝝ. ñ fi ver ⁊ autũnus funt etufde cõplexionis in 
duda crinis rationabile eft qp fiut eiuſdẽ in paſſiuis. Dicatur ad boc bꝛeuiter 
gu p no eft fimileoe vere fequére hyemẽ cantüno fequente eſtateʒ . nam ca 
ig aitas ſupueniens hyemi potẽtioꝛ eſt in deſiccãdo ⁊ in temperãdo humi 
alu rate q frigiditas ſuꝑueniẽs eftati in humefaciẽdo. Clidener qp pan? 
ela ine humidus in acre calido citiꝰ deſiccat q; pannus ſiccus humectat in 
engere frigido.Amplius ſiccitas autũni nó eft qualitas pure pofitiua fed di 
ta it pꝛiuationẽ humiditatis vapoꝛoſe diſpſe in aere. e odo ↄſtat cp facili? 
TW euenit᷑ ab babitu in pꝛiuationẽ quà a pztuatione in babitii:z (deo facili? 
illt vtẽperat᷑ büiditas hyemis q; ficcitas eftatís:fs q ifta materia de q bic de. ii 
ala euo: eft extra regime ſanitatis:ideo trãſco de illa. Sufficit em̃ ad pfis UR té 
dora re à fimt anni tꝑa:⁊ eoꝝ diſtinctiões quãtũ fpectat ad medicii, re 325 an 
itd liae dicere jd cft ppꝛiũ ſingulis tpibus de regimie ſanitatis incipientes eim 
quil vere. Dicamꝰ q ver affimilat moꝛbo de repletiõe. Un iſto tpecozpa maxi meg en 
uii de ſüt repleta.£t er ifto ocludit᷑ ꝙ illud tps eft magis minutionĩ aprü ⁊ in Vere 
al urgat ioni aliquo tpe alio ⁊ hoc eft eippꝛiũ:⁊ fpáliter qztpe eft tempera 
19 um: e tales euacuariões fieri debet in tpe tempato. ampli? qr in boc tpe 
155 omonetur bumoꝛes:ſuſpecti igitur de egritudinibꝰ ee : 
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Et bonũ eft ſumere in potu fyrupos extinguẽtes intlámationes:puta fy 
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de eſt ſubtiliandũ regimẽ:coꝛpoꝛa em̃ plena no indigẽt multo cibo et po " (ó 


! Tertia. 10 
bothomentur ⁊ purgentur in vere c ppter eandes ratióem in eodem T 0 
vomitus ꝓuocetur.æt qꝛ in boc tꝑe coꝛpoꝛa funt calidioꝛa ⁊ humidioꝛa qM "7. 
opoꝛteat.⁊ tpᷣus etiam declinat ad calidũ⁊ bumídiü refpectu alioꝝ temp 


— - ik , ] : pU calil 
rum nõ eft vtendũ rebus multũ calefacientib? ex carnibus ⁊ potibus: , p 


ti.&t debet efle exercitii iftius tpís maius exercitio eſtatis:⁊ mín? eren d iri 
citio hyemis.Amplius qꝛ boc tpe calo incipit inualeſcere ⁊ ſanguis 7 f 1 m 
riti per cozpus ↄmoueri:bonũ eft abſtinere a calidis ⁊ a falfis ⁊ acuti p 
55 5 551 ain 
rupum nenufarinũ violaꝝ rofarü oxiʒacaraʒ⁊ ſimilia. Et eft oiligéter n d 
tandum qp ſuppoſito cy coꝛpus fit ſanũ ⁊ ex tpe pꝛecedente nó fit in co e 
repletio derelicta.Tũc dico q ifto tpe poteft multũ dari de cibo: c cibaria A» 
groſſioꝛa d in eftare: ⁊ plus qp ĩ autũno:⁊ mim? q; in hyeme c minus gro i 
ſa. lam iſto tpe virtue eft foꝛtis ⁊ caloꝛ innatus ⁊ adbuca coꝛpoꝛibꝰ mu oi 
ta reſolutio fit a caloze innato::⁊ ex foꝛtitudine caloꝛis ⁊ obediètia cozpit yj 
ratione humiditatis:ſed qꝛ cõiter boc tpe coꝛpoꝛa funt plena:⁊ habẽt vi all " 
tutes foꝛtes. Bonum eft parti comedere ⁊ longis interuallis. Onde mig n 
apparet q; ecclefia bene oꝛdinauit ieiuniũ in ifto tꝑe:nõ tame eſt ration 1 q 
bile qp iti ifto tpe gomo fe multũ repleat vna vice ficut facit coiter iein " 
nantes:melius eft em̃ boc tpe cibũ partiri d multum vna vice recípere, B! : 
In eſtate aut nõ eft tantũ exercítandü:nec tantũ comedendũ: nec groffi Wn 
cibaria nec calida:nec dulcia:nec vnctuoſa nec falfa. zimpli? vino mifcen m 
da eft multa aqua:⁊ dimittatur vinũ vet? ⁊ foꝛte:⁊ vt fir ad vnum oícer gu 
totum eftatis regime ad frigiditateʒ ⁊ humiditatẽ debet declinare. Am jit 
plius comedendũ cft fepe ⁊ parũ in vice. Amplius cíbaría fint facilis di abel 
geſt ionis:⁊ cibaria recipiatur in eſtate nõ folum virtualiter frigida: ſel len 
etiam actu frigida.Amplius aqua frigida eft bíbéda ⁊ cũ ablutione vtẽ e 
da. In autũno aũt multi follicitari debemꝰ de bono regimie. am hoct d 
pus ppter ſue cõplexionis maliciã ⁊ coꝛpoꝝ noſtroꝛum debilitatem:nor ech 
luſtinet erroꝛẽ in regimĩe: nec ꝑmittit vti largis nutriẽtibus nec dietan 
oefpicere.&t qꝛ hoc tpᷣus eft valde ſiccum ⁊ coꝛpoꝛa funt multũ debiliaa — | 
extenuata:noſtra intentio debet efie tota in coꝛpoꝛũ ghumectatione ⁊ vi 
tutum cõfoꝛtatione. oc igit tpe omia ſiccantia coꝛpus funt euitanda:⸗ 7 
fimiliter virtutes debilitãtia.cauenduz eft igitur a coitu:qꝛ coꝛpus deſic 


cat ⁊ debilitat:⁊ fimílíter a curioſitatibꝰ ⁊ follicitudinib? mentis: ⁊ a po 


tu multe ad frigide⁊ ipfius balneatõne: ⁊ ſuꝑ caput infufione ne ex aqua 
opilatio cótíngat. ec em̃ eadem facit cadere in febꝛẽ. Amplius euitare 
debet famẽ ⁊ ſitim:nõ etiam repleat᷑ multo cíbo in vna hoꝛa:vinũ aute⸗ 
mediocriter fit lymphatũ in pluribus aũt regimenanttüni eft ſimile reg 
mini eſtatis quouſq; adueniür pluuie que poſtq; aduenerint a multo ma m 
lo ſecuros nos reddent. Plus aut ſollitandũ eft in hoc tꝑe gumoꝝ coꝛre, 
ctione ⁊ coꝛpoꝛũ confoꝛtatione qᷓ; in humoꝝ euacuatione. Et q in autum flug 
no eft multa fructuũ copia canendi eft ab bis qͥ generant humoꝛem co? qj 
luptioni aptũ:⁊ hoc tempus aſſimilat᷑ moꝛbo oe coꝛruptione. Amplius t 
multũ canendi cft a noctiũ frigoꝛe ⁊ diei caloꝛe. t q egritudines buius 
tempoꝛis male funt z peſſime fi quis incurrat egritudinem ſtatim in pꝛĩ⸗ nn 
cipio:eidem eft obuiãdum anted confirmetur.Amplius vinũ quod biba gut 
tur in autũno debet eflc aquatic fed no tãtum ficit in eſtate:⁊ fi videa | d 
. i l 
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indi Capitulum decimum de granis panificis. 
T Via ſermones vniuerſales in operationi⸗ 
ne o NE ons fiit mutiles nifi applicenk ad partiaslaria-SSupe 
mc M. WI riis autebeterminatü eft de nntrietib' in generali: imífto ci 
intẽdo cofequéter determinare de nutriẽtibꝰ in ſpeci bo in 
ali. Et pꝛimo de cibis:ſecundo de potibꝰ tã naturalibꝰ boꝛum 
Fartificialibꝰ. Quo ad cibos erüt nouẽ capitula. Pꝛi 
73! mmü capituli de «ranis panificũ ⁊ pane: ſecundſ de le e, pane. 
| m eumitilbite:tertium de fructib?: quartũ de oleribus: |. panico 
¶ quintũ de radicibus:ſextũ de animalibus:ſeptimũ de animaliñ fuperftui 9^ 
ur al tatibus:octauũ de piſcibus:nonũ de ſapoꝛibus ⁊ condimetis.Scienqum 
ana irur q panis poteft fieri ex fruméto ⁊ oꝛdeo ⁊ auena 7 ſiligine ⁊ milio 2 
derne Aru ch pars p is fi is: ſed ex illis poteft fie 
"B»anico ⁊ riſo. nõ ſolũ autem ex his grauis fit panis:ſed ex ulis p 
A panicium. Fit antem paniciuim ex grano decocto in aqua vfq adconſi⸗ 
bau ſtentiam fimilem panibus: vnde granum decoquitur in aqua perfecte ef 
jt m l $$ ad ſpiſſitudinem:⁊ tunc optime permiſcetur cum aqua 2 reponitur in 
" x l cutellis vel in ſcifſoꝛijs:⁊ dimittitur infrigidari c tunc habet quafi figu⸗ 
au ram panis c poteft in cindi ficut panis: hoc autem NT 1 pos 


| 
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teft fieri ⁊ conuenientius er granis m inutis:puta et milio ⁊ panicio ⁊ 
fo:er eo qp perfectius cõmiſceri pñt cũ in aqua decoquũtur:hoc autem p 
i ; nicium non eft multus in vſu:nec etiã multũ competit in regimine ſanit 
De pota/ tis ꝓpter defectũ fermẽti ⁊ ſalis.Unde puto ꝙ ideʒ eft iudiciũ oe panicio 
$19, ficut oe potagio ex hijs facto. Frumentũ autem coctum iu aqua non cot 
petit in ſeruando ſanitatẽ. Nam opilationes 7 lumbꝛicos multiplicat et 
ad calculus pꝛeparat. £t fimiliter intelligatur de pultibus ⁊ de omni cibo 
facto et paſta aʒima. Sed amidum leu? eft ceteris pꝛopter maioꝛẽ oefic d. 
cationem ipfius frumenti ⁊ humiditatis perfectioꝛeʒ digeſtionem. Pꝛedi⸗ 
ctus cibis eft multi nutrimenti ⁊ difficile reſolubilis:vnde multum erer 10 
citantibus c foꝛtiꝰ minus nocet: fed temperato coꝛpoꝛi nullatenus cor, 
petit.æt fi interdum contingat vti ferculo de frumento:pꝛimitus frumen 
tum decoquatur in aqua:deinde condiatur in bꝛodio carnium laudabiliñ 
vel lacte amigdalino:⁊ erit cibus conueniens illo modo ieiunioꝛum tem 
De oꝛdeo poꝛe:quia tarde reſoluitur ⁊ digeritur c multum nutrit. £t fimiliter po⸗ 
alten a et teſt fieri ferculum ex oꝛdeo ⁊ auena ⁊ riſo ſunt laudabilioꝛa fercula q; de 
riſo. frumento:ſed tale ferculum de milio vel panico non appꝛobo: quia miliũ 
t panicum pauci funt nutrimenti ⁊ difficilis digeſtionis ⁊ generãt humo 
rem melancolicum ⁊ ſtringunt ventrem. Uerum eſt ſi poſt decoctioneʒ n B 
aqua ponatur vinum ⁊ bibatur abftergit ſtomachum:⁊ eius fuperfiuas d, 
bumiditates oeficcat ⁊ ſudoꝛeʒ pꝛouocat:ſed quando er milio ⁊ panico fit 
talís cibus opoꝛtet q; fint excoꝛticata:⁊ tunc vocatur piſtum in lingua no 
Panis o⸗ ftra:fed coctum permixtum cum vino c aliquantulo falis vocatur piftil 15 
31119 07 in vino feu piſtinum:⁊ ifte cibus eft in vſu apud illos de ciuitatevnde fut Y 
PRIUS. oꝛiundus:⁊ eſt ciuitas mediolanenſis. Laudabilioꝛ panis eft qui fit er fru 
mento ⁊ deinde ex oꝛdeo ⁊ poſt ex auena. Panem ex alijs granis non ap⸗ 
pꝛobo in regimine ſanitatis.auendum eft autem ne pꝛedicta grana vetu 
ſtate coꝛrupta ſint:igitur non debet eſſe frumentum antiquum nec imma 
turum:uec nimis nouum: nec ex mala meſſe collectum: ⁊ debet granum 
eſſe frumenti groſſum ⁊ põderoſum ad rubedinem declinans: ⁊ debet eſſe 
panis cum quantitate aque moderata: fic ꝙ non fit nimis mollís :nec ni 
mis ſpiſſus ſiue durus et debet eſſe fermẽtatus cum aliquantulo ſalis 
ne opilationes generet 7 vermes ⁊ lapides ín renibus ⁊ vefica ⁊ vt facili/ 
us digeratur:⁊ non debet calidus effe nec vetuſtate induratus.Sit igitur 
coctꝰ in pꝛioꝛi die. Multũ caueri debet ꝙ ignis coquẽs nõ fit nimis foꝛtis 
nec nimis debilis:⁊ quod ſit ex lignis coueniẽtibꝰ nõ ſapientibus naturã 
farmacoꝛum vel metalloꝛum.Et fi queras nutricionem maioꝛem ⁊ purio 
rem mundificetur a furfure totaliter:⁊ fi velimus ventris ſubductioneʒ 
Fur fur la aliqualem dimittamus aliquam partem furfuris. Furfur enim parum 
nutrit ⁊ ventrem ſubducit ⁊ farina econuerſo. Amplius ſciendum eft gp 
Kat», mica panis eft melioꝛis 7 maioꝛis ⁊ velocioꝛis nutrimenti q; exterioꝛ cruz] 
ſta.Hec enim generat humoꝛem melancolicum ⁊ non multum competit 
fanis nifi habentibns ſtomachnm humidum ⁊ volentes demacrari: ⁊ in 
fine comeſtionis plus competit:iunat enim cibi deſcenſumꝛ confoꝛtat o 
rificium ſtomach i. | 


P 
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frumenti 
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Capitulum fertum de leguminibus. 


— . tcfte CERE NUN n 


Pars | Fo. xlij 

Onſequẽter oe leguminibus e dicẽdũ. Sũt au/ 

tem leguminũ qfunt in vfu dug fpes fcilicet cicera:piſa: fa⸗ 
be:faſeoli:lẽtes: ⁊ fi fint alie fpecies poterunt ad bas reduci, 

| "iil ilo: atit leguminũ oĩm ſubſtãtia e inflatiua ⁊ difficilis dige 

Wa ſtionis ⁊ eiꝰ nutrimẽtũ e melácolicüende nó multũ opetüt tẽperatis co? 

0 poꝛibꝰ q;diu manet in latitudĩe ſanitatis. boy igit leguminũ fubftatia'e 

XC del vit ãda. o oꝝ arit leguminũ bꝛodiũ feu decoctio eft vẽtris ſubductiua c ve 

hut narũ deopilatiua:vnde ſatis ↄuenit tèpoꝛibꝰ in qͥbus botes vtũtur cibis 

tunen groſſis ⁊ opilatiuis:puta tpe ieiunioꝝ. In ifto em̃ bꝛodio ↄueniẽter facto 

ug y vt ftatís dicetur nõ funt nocumẽta d ſunt in ſubſtãtia. Unde ĩ eo no ẽ in⸗ Brodinʒ 

om flatio nec difficultae nutritionis nec malitia nutrimẽti. Fit aũt hoc bꝛo⸗ 

Via Mif hoc mõ. In fero em̃ ponãtur cícera vel piſa in aqua feruẽti:⁊ in cades 

unten lögo tpe manibus cõfricentur. einde in pꝛedicta aqua tota nocte teperẽ 

ter eur ⁊ in eadẽ die ſequẽti bulliãt duabꝰ vel tribꝰ bullitionibꝰ ⁊ poftea cole 

fla ur ⁊ colatura reſeruetur:⁊ appꝛopinquãte hoꝛa refectiõis pparetur cti cy , 

Mani hamomo 1 croco ⁊ aliquãtulñ vinũ addat ⁊ deinde vnico feruoꝛe bulliat Pureta. 

it hn ⁊ pꝛopinet᷑ i pꝛicipio refectiõis.Bꝛodiũ aũt fen pureta ciceꝝ ⁊ pifox rotũ⸗ 

ant dex alboꝝ ẽ melius ⁊ 2ueniét? ⁊ nature amicabilius ⁊ fimiliter coz ſub? pe fabis 

panfu ſtatia. Fabaꝝ aüt ſubſtãtia ceteris leguminibꝰ ẽ deterioꝛ:⁊ ſpecialiter cü 

og eodt ice exterioꝛi.Eſt ei magis vẽtoſa ⁊ difficilioꝛis digeſtiõis 7 magis me⸗ 

lage co lica. Eft diligẽter notãdũ qp coꝛtex exterioꝛ € pᷣcioſioꝛis nutrimenti qp 

pit medulla ⁊ vẽtrẽ ſtrĩgit ⁊ medulla laxat:⁊ hoc € vx in oib? leguminibꝰ vt 

wine E atrificiale comedere fimul cũ coꝛtice:qꝛvnũ laxat ⁊ aliud reftrigitfic 

ter n coꝛpoꝛe fit motꝰ agitatiuus:⁊ hoc € vex de leguminibꝰ ſpecialiter hñti⸗ . 6 

ey zus multũ coꝛticẽ:cuiuſmõi füt fabe ⁊ cícera nigra. Et € ena maneries pi Piſa rot ũ 

mn ox albo rorñdoꝝ hũtiũ coꝛticẽ exterioꝛẽ valde paucũ:⁊ ſubtilẽ:⁊ io fecu da. 

inn ius půt comedi cũ coꝛtice quis meliꝰ fit p depui ẽtur a coꝛtice: ⁊ qꝛ legu⸗ 

TX nina receta minꝰ ht de coꝛtice:⁊ in eis minoꝛ oiuerfitas e inter coꝛticeʒ 

writ t medulã:⁊ facil digerũtur. Ideo forfan fco aliquos magis ↄpetũt coꝛ⸗ 

ae doꝛibus půanis fed bene vex eft p legumina recetia funt ſupffuitatũ pln 

i (rium ⁊ füt coꝛruptibilioꝛis ſubſtãtie ⁊ babito refpectu ad boc minꝰ cõpe⸗ 

etfi t coꝛpoꝛibꝰ faris. Dicam? igit p veritate ꝙ legumina ficca expoliata a 

sid oꝛtice exterioꝛi ſunt ſanioꝛa cp recétía nó oepilata:fed viridioꝛa funt fant 

iof] da ſiccis non depillatis. Bonũ aute eft ꝙ viridia decoquãtur cri bꝛodio 

stp arii laudabiliũ:vel cii lacte amigdalaꝝ ⁊ addito ʒincibere albo ⁊ croco. 

v pir! st fi cotingat legumina ficca comedere nó decoquãtur ci bꝛodio carnium 
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abt jaudabiliü:fed bonũ € ꝙ comedãtur cti oleo oliuaꝝ:⁊ cepa alba in eode frt 
Yt partt 


Quic; fpe 
cies legu⸗ 
minum. 

Ga. pꝛ mo 
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a minutim inciſa.æt eft diligẽter notãdũ qp fi ↄtingat legumina ſimul cũ 
unetg alis cibis comedere⁊ ſpecialiter cícera nó debẽt comedi in pꝛincipio mefe ziii 
"inm tà Ppter eoz ventofitaté eleuant alios cíbos pofter? füptos ad ozificius Anl. i. 
anri domachi c fic impeditur digeſtio. Amplius legumina funt difficilis dige can de ci⸗ 
ei tionis c fumpta cum coꝛtice exterioꝛi ventrem conſtringunt:⁊talia cíbaz cere 
(y ta in ſanitatis regimine nó debent fumi in peincipio menfe, Amplius di 
an endum q; non debent ſumi in fine menfe poft alios cibos. nam ratione 
boftratis quam babent ſunt.cauſa eructationum ventoſarum que ele 
nantnr ad oꝛificium ſtomachi ⁊ apperiunt ipfum ⁊ ſic exalat caloꝛ a ſto⸗ 
macho:⁊ per conſequens impedit᷑ digeſtio.Amplius legumina ⁊ ſpeciali⸗ 
ter cf) coꝛtice exterioꝛi non funt cum alijs cibis bene permiſcibilia ⁊ ſpe⸗ 
| g iiij 


Tertia 
cialiter fi recipiantur atte vel poſt:⁊ fic remanebunt in ſtomacho cum 
rum malicia. Sed ſi recipiantur in medio tunc poterunt cum alijs c 

2o permiſceri:⁊ fic coꝛrigitur eoꝛum malicia. Ferculum ergo de leguminet 

Zegumia fit primum nec vltimnm:ſed megiumvt melius malicia eoꝛum coꝛrigat 

ſõnia in / ex ipfis cum alijs cibis melioꝛi cõmixtione. Amplius ſcias ꝙ ſi legumi 

ducunt. comedantur poſt alia fercula inducunt ſomnia mala ⁊ melencolica:⁊ id 
nüd comedantur vltime fed in medio:cum enim digeſtio in ſtomacho 
at per viam ebulitionis fi recipiantur in medio cum alijs cibis facilins 
melius permiſcebuntur vt manifeftum eft conſideranti:⁊ leguminũ m 
licia melius ⁊ facilius coꝛrigitur. 


Capitulum duodecimum de fructibus. 1 


) 


E fructibus ſciendum quis in via nutrin 
ti non competunt ín ſanitatis regimine: quia. nut 
mentũ fructuũ non ẽ laudabile:generãt enim fang) 
nem putrefactibilem ⁊ parum nutriunt ⁊ ſunt mul 
rum ſuperfſuitatum tamen multi bomines exiſte 
tes in latitudine fanitatís etuntur interdũ fructibiſſ⸗ 

i NA I pꝛoptervtilitarẽ quã ſperãt con ſeqͥ in cox vſu.Ex q 14 
vtilitateſ — concluditur qp non oebent firmi in quantitate mag vs 
fructuuʒ. illud enim quodjmedicinialiter ſumit᷑ ⁊ nõ via cibi:no debet ſumi in q;ti id 

£oleran te magna: nec debet vſus continuari.Sũt aũt qͥnq; vtilitates ꝓpter qua 
mitigant. fructus comedi poſſunt in ſanitatis regimine pꝛeſeruatiuo . £025 pꝛin v 


eft colere mitigatio:⁊ feruoiis ſanguinis extnictio:⁊ coꝛpoꝛis humecta j L | 


E 


feu infrigidatio.Fructus atit ad hoc deputati:ſunt fruct'bunidi c frigi 
2 ſpecialiter recentes t hmõi fructꝰ funt pꝛuna:perſica:ficus ⁊vua:⁊ fpe" full 
aliter melones:cucumeres:⁊ citruli:⁊ fi velim? hũc ſanguĩs feruoꝛẽ mii Miro 
gare in ptíbus pectozalib? ⁊ ſpecialibus vtemur cucurnerib? c meloni ane 
poft cibũ:⁊ fpecialiter cũ dubitamꝰ eſtuationè in pectozalib^: ⁊ in cereh ach 
ex aliquo cibo ſuſcepto:ſicut ex aſſaturis ⁊trixis cõtingere ↄſueuit.Sia 
té veliti? colerã d eft in venis alterare ⁊ feruoꝛẽ fanguinis in epate ſp itta 
ne c alijs mebꝛis mittigare tũc pdicti cibi ſumãtur ante cibñ:⁊ fiperbibg s 
tur aqua frigida vt citius trãſeãt ad venas ⁊ magis infrigident: vel vin a 
limphatũ quod magis appꝛobo:tales aũt fructꝰ maxime ↄpetũt in efti) ann 
tẽpoꝛe ⁊ tẽpoꝛe autñni.ſijs em̃ tẽpoꝛibus coꝛpoꝛa ſunt magis ſitibũda MAUI 
magis inflãmata:⁊ magis abũdantia in humoꝛe colerico.Et fimiliter ce 
neniũt magis colericis ⁊ iuuenibus c ſanguineis. Eft at diligẽter note in 
Abelones di «b melones citruli ⁊ cucumeres ſunt multũ difficilis digeſtiõis: ⁊ eo: an 
Eitruli kumoꝛ € parat ad putrefactionè 2 generat febꝛes cronicas. Unde vex el 
Cucume/ € ſitim ſedãt ⁊ feruoꝛẽ ſanguinis mitigãt ⁊ ſtomachũ ↄfoꝛtãt:⁊ cucume 
es meliꝰ valet q; melõ ⁊ citrulus. Aduertendũ eft tame q pᷣdicti fructus 1 
It fint immaturi zvetuftate coꝛrupti ⁊ hoc eft obſernandum in omnibus 1% 
ctibus.Sunt autem quidam fructus d ꝓueniũt ad ꝑfectã maturitatẽ | LN 
pꝛa arboꝛẽ ex qua pfecta maturitate nigreſcũt:⁊ efficitur araneaꝝ cibu 
⁊ talium vfus non eft conueniens aliquo modo. Pꝛeparãt eniʒ humoꝛet 
ad coꝛruptionem: er bubones:carbunculos 7 antraces multiplicant in 
coꝛpoꝛibus eis vtentibus ⁊ huiuſmodi fint moꝛacelſi quando diutius 
q; opoꝛtet ſupꝛa arboꝛem dimittuntur: et huiuſmodi funt vna maneri 
es ceraſoꝛum groſſium que vocantur galeſiouis in lingua noſtra. 


2 22 
Pars Fo. xliij 
Inde cum percipimus fructus pꝛedictos vel alios ad tantam maturita/ De epidi/ 
em perueniſſe qp ex his aranee nutriantur nullo modo vtendum eis eſt. mia. 
vniuer ſaliter dico qp non eft vtendum aliquo fructu in cuius interioꝛi⸗ 
u bug inuen ianturvermes:⁊ ille ãnus eft epidimialis vt plurimum in quo 
on ctus inmeníuntvermibns pleni.Secunda vtilitas propter quas inter Sec unda 
t um vtimur fructibus € ventris ſubductio ⁊ laxatio. Sunt enim quídes vtilitas. 
ac ui naturaliter ⁊ accidentaliter funt conſtipati plus q; opoꝛtet bus con 
Till zenit eti quibuſdaʒ fructibus ventres laxantibus:⁊ huiuſmodi fructus 
Witt unt ficus:vua:pꝛuna:⁊ moꝛacelſi ⁊ cerafa matura ⁊ perfica mollia. ijs 
iit fructibꝰ vtẽdũ eſt ante cibũ:nec ftatim eis comeſtis eft comedendus 
lius cibꝰ fed aliquantulũ eft ĩmoꝛãdũ:⁊ ſupꝛabibẽdũ eft bꝛodiũ vel vinuʒ 
wahl imphatũ:vel aqua frigida vt quidã dicunt ꝙ foꝛte vez eft in hominibus 
" olericis ⁊ habitantibus regionẽ calidam « in iuuenibus ⁊ tempoꝛe cali» 
" í e :fed ꝓmuniter melius eft fuperbibere alíquod bꝛodium carnium lau⸗ 
ag ilium del vinuz limphatum dulce. 


d | De vuis. 


e Erne eſt autẽ diligenter notandũ qp vua eft 
e ctriplex immatura: ⁊ fit agreſta ex ea:⁊ matura viri 
e dis ꝛ recens er qua fit vinum:⁊ ficca que paſſula vo⸗ Zriplex 
ne MM catur. fría quidé ventrẽ no ſubducit fed reſtringit ua 
M E l magis ⁊ appetitũ reducit⁊ſtomachi caloꝛẽ refrigerat 
⁊ multa valet in fluxu ventris colerici. Sed vua ma 
tura ſpecialiter alba t recens valde ⁊ fiue nucleis et Uua ma⸗ 
. coꝛtice vétre laxat ⁊ ceteris fructibus plurimi ⁊ meli tura. 
is nutrimenti extitit ficut ⁊ ficus. Onde vex eft q vẽtoſitatẽ generat et 
nf ationes ⁊ ventris do loꝛem:⁊ fi remanſerit per duos dies vel tres fii 
penſa melius nutrít ⁊ minus laxat nec tãtũ inflat:⁊ babentes ftomacbü 
iblenü cibo ⁊ immũdũ malis humoꝛibus nullo mõ comedant vuas ſpeci⸗ 
beg liter recentes c fine. arillis:velociter em in ſtomacho ĩmũdo coꝛrũpunt᷑ 
ee in ftomacho pleno cibis:quia nimis cito digerũtur ⁊ poterunt exire de 
ipal tomacho poft eaꝝ digeſtionẽ:quia alius cibus nondũ digeſtus eſt:⁊ſic in 
to macho coꝛrũpũtut᷑ ⁊ alium cibũ coꝛrumpũt: ⁊ ſimiliter intelligitur de 
iid l)e fructibus laxatiuis: ⁊ fi aliquis velit ſumere vuam viride ⁊ recen? 
bia em: vonũ eft cp pꝛimitꝰ infundat᷑ in aqua feruẽti per hoꝛã:⁊ deinde pona 
len ur iu aquã frigidã: ſed vua paſſa magis attinet caliditati ⁊ confoꝛtat fto ; 
nachũ ⁊ epar 7 opilatioes remouet: ⁊ dicitur q epar impinguatur ex eis Cua paf 
maxime fi mundentur ab arillis. ſa. 


De ficubus. 


No ad ficus diligenter eſt notanduʒ ꝙ hu 
mida ⁊ recens velocius nutrit et citius tranſit de ſto 
macho ad epar ⁊ magis humectat epar.Sed ficca mi 
nus eſt inflatiua et magis aperiens opilationes. Un⸗ 
deverum eft ꝙ pꝛopter fiiam dulcedinem fi ex eis mul 
tum comedatur citius generant opilationem. Unde 
bene nota q ficcus ficce ⁊ paſule pulmonem ⁊ pectus 
muudificãt ⁊ leniunt. 


De moꝛis celſi et bathi. 


wi 


| 
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Emoꝛis celſi et bathi ſcĩẽdum q moꝛa in 
"3 matura non laxaut ventrem fed magis conſt rin sil 
sunt ventrem 7 habentvirtutem repercuſſiuam c | 
pricam. Sed matura larát ventrem ⁊ declinant ad bp 
miditateʒ ⁊ calidítatem ⁊ nullo modo debent come 1 

poſt cibuin pꝛopter pafſibilitatem ſubſtãtie fue. DIE 

e bitãtes humoꝝ putrefactionẽ non vtantur moꝛis c 

A oꝛa fo; fnec batbi:eft em fructꝰ valde febꝛilis qͥcquid alij d, 
bꝛicitãti/ cant. Et fimiliter non appꝛobo vſum eoꝛum in diſpofitis ad febꝛem. 
bus nocét De pꝛunis. . 


21 Clod ad pꝛuna ſciendum cp pꝛuna matu 

i funt in vfu ⁊ nó immatura. Pꝛuna autẽ matura m 

MI ais cõueniẽtia füt magna ⁊ figure oblõge habẽtia c 

nẽ paucã c durã ad aliqualẽ ficcitatẽ declinãtia ⁊ «ug 
ticẽ exterioꝛẽ tenuem:⁊ debent efle in ſapoꝛe non velas 

dulcedinis:ſed debet effe coz dulcedo attinens aliagr. 

NM acredini:⁊ huiuſmodi funt pꝛuna oamafcena: talia 

Pzunella 11e — him peuna infrigidant ⁊ bumectãt: c idco multi c 
nella ueniunt febꝛicitantibus ⁊ ventrem laxant vt dictũ eft. suut aute mul 
alie maneries pꝛunoꝛum quoꝛum vſuʒ non appꝛobo. Sunt etiam queda? d 
pꝛunella ſilneſtria parua rotunda que crefcunr in ſepibus que non fug. ca 
ventris ſubductiua:ſei funt reſtrictiua ventris ⁊ ex bis fit acaria qui vell. ..... 
tris reſtrictioneʒ caufat: debent aũt pꝛuna que ſumuntur ꝓpter ventri nas : 
laratíoué pꝛimo poni in aqua frígída p hoꝛã: tunc enim perfectius inf de 
gidant zbumectát ⁊ colerá quà inueniunt lubꝛicando fouluüt:z fic ſtom an li 
cus melius diſponitur ad cibũ recipiendü. et eft diligenter notãdũ c) patr ku 


na umida recẽtia funt magis alteratiua ⁊ laratiua:cpuie fint peioꝛis n 7 
trimẽti ⁊ pluriũ ſuperfſ uitatũ. Sed pꝛuna ficca magis confoꝛtant ⁊ meli l 


us nutrimentum dant copoꝛi:⁊ ficut dictum eft oc pꝛunis ſic ſuo modo ü 
telligatur de ceraſis: verum eft q ceraſoꝛum humiditas eft ſubtilis ⁊ mi 
nus viſcoſa:vnde minus nutriunt q; pꝛuna. ¶ De perſicis. 
—ESw perfice autem ſciẽdum ꝙ humoꝛẽ gene 
5 EIS V rant putrefactibilẽ. Clerü eft ꝙ appetitũ cõfoꝛtãt ne 
oebét recipi poft cibũ:quia tunc comüpnntur:z elitti —— 
cibũ coꝛruperẽt. Sed debent recipi ante cibü ficut pal 
na: tũc eĩ dene digerũtur ⁊ ſtomachũ colericũ calidi Qi... 1 
foꝛtant qz infrigidant ⁊ humectãt.æt fcias qp eoꝝ odo d 
£owtp — 54 p ea valet contra coꝛdiacã paſſionẽ:multũ enim confoꝛan " 
tio cibte Al baberites các babent pꝛopꝛietatẽ mirabilem reſiſten 
di fetoꝛi pꝛouenienti a ſtomacho.Si quis aũt babet ſtomachũ frigidũ ve 
debilẽ. vel plenũ malis humoꝛibus:ſi ſumpſerit perſica in ieiunio bonum 
eſt ſuperbibere aliquãtulũ vini veteris odoꝛiferi vt facilius digerantur zl fe: 
Qdoꝛ per? perſicoꝝ malicia coꝛrigatur: ſpecialiter ti fint dura. et ſciendũ qp perſica 
ficarum, inatura ventrẽ ſoluũt ⁊ immatura cõſtringunt. In omnibꝰ añt pꝛedictis 
fructibus hoc è obſeruandũ ꝙ non fimul recipiãtur oinerfe maneries fri 
ctuũ. Unde d comedit ficus nó comedat vias ⁊ ficbe alis. Sicut enim bili ox 
nerſitas ciboꝝ eft vitãda in regimĩe ſanitatis:ſic multo magis dinerſitas 
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HN I J RA : 

ui dabilioꝛa. lã cum ſtipticitate ⁊ ponticitate quam ha 
mm s. bet ſunt odoꝛifera:⁊ ideo funt ftomacbi confoꝛtatiua 
mm i magis ⁊ fimiliter coꝛdis. Unde multum competunt 
mM in reducendo apetitum ex dominio colere defedatum 
ge Bonum eft q; inuoluantur ſtuppis:⁊ decoquãtur in 
T is 38] p:uuis feu in calidis cineribus:⁊ tunc frágantur per 
aim — — fruftra c ponãtur in optimo vino odozifero:c ifto mo 
geen melius nutriunt ⁊ minus grauant ſtomachum ⁊ citius digerũtur. Et 
iis lu debẽt exiberi habentibus ſtomachum debilem: ſed coctana cruda funt 
cn aioꝛis ſtipticitatis c difficilioꝛis digeſtionis:⁊ ab babétibus ſtomachũ 
gal bilem c frigidum nullo modo debent ſumi. de piris. 
vino E piris aũt ſciẽdũ ꝙy quanto píra ſunt ma⸗ 
Men sis odoꝛifera ⁊ coctanis in ſapoꝛe ⁊ ſubſtãtia ⁊ coloꝛe 
TW pꝛopinqua:tãto ſunt ſtomacho ↄueniẽtioꝛa:⁊ pira mi 
sz gj nus dulceaine ꝑticipãtia cii pᷣdictis ↄditionibꝰminus 
erf, j! für apta nutrimẽto ⁊ magis ſunt oueniétia ad vétré 
gut eſtringendũ ante cibũ ſũpta:vel ad laxandũ fi ſumã⸗ 
ferit tur poſt alios cibos:⁊ ecõuer ſo pira dulcioꝛa ⁊ ſubſtã 
17 D tie melioꝛis füt uutrimeto magis apta : 7 fpecialiter 
daun o quatur ficut fuperius dictũ eft oe coctanis. Et nota ꝙ pira ⁊ coctana 
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Pars , «f o.xlítij. 
tetuñ:ſic patet igitur fecunda vtilitas propter quá coꝛpoꝛa in regimine 


itatis vruntur früctib? ⁊ modus vcédi eis. £ertía vtilitas ꝓpter quas 
mines in latitudine exiſtentes ſanitatis vtuntur fructibꝰ quibuſdã cft 


utris cõſtipatio.Sũt atr aliqui d naturaliter vel acadentaliter habet 
trẽ magis fluentẽ q; opozteat.et tftioebét vti qͥbuſdã fructibus conſti⸗ 
ntibus ventrẽ:⁊ huiuſmodi fint coctana:pira:meſpila:poma:⁊ ſoꝛba. 
ij enim fructꝰ cü ſumũtur ante cibũ ventrẽ conſtipant:nec debent reci⸗ 
pꝛedicti fructꝰ in magna q; titate qꝛ funt diff icilis digeſtionis ⁊ mali nu 
mẽti. Unde cibus poft eos ſumptꝰ citius digeritur qp pꝛedicti fructus: 


hermanet in ftomacbovltra debitũ tẽpus ⁊ fic coꝛrũpetur digeſtio:ſicut 


tet in carnibus perfecte coctis ſi poſterius ĩ poto buliant. Zales igitur 
tus recipientur in pꝛincipio menſe:⁊ in pauca quantitate.Sed fi que⸗ 
mus ventris laxationem recipiantur in fine menſe. UN 


De coctams. 
IBter hos autem fructus coctana funt [au 


uno ſtomacho comeſta funt cauſa foꝛtis colerice ⁊ incurabilis:⁊ fi con⸗ 
gat cp comedãtur in ieiuno in aliquo caſu ſuperbibatur vinum vetus 
oꝛiferum in pauca quantitate ſicut de perſicis dictum eſt. 


De pomis N 
E pomis autem ſciendum ꝙ poma dulcia 


Yi poffunt comedi ante cibum ⁊ poft ⁊ magis competũtt 


ad nutriendum q; pontica acetofa vel ſtiptica de qui⸗ 
bus põticis fimilis eft ratio:ſicut de coctanis ⁊ piris 
quo ad operatiões ⁊ quo ad modius exhibendi. Poma 
autem odoꝛifera confoꝛtant coꝛ ⁊ cerebꝛum ⁊ babent 
ä pꝛopꝛietatẽ ↄfoꝛtãdi pꝛincipalia mẽbꝛa fi fint tẽpera 
ta ĩcaliqitate:⁊ hoc € vez de pomis acetoſis⁊ põticis 
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foꝛtant. 


e | 

Tertia | 

Sed poma dulcia non multum competunt colericis conuertuntur en 
in coleram. Et nota qp poma habent malam pꝛopꝛietatem in generãdo d 

toſitatem in ſecunda digeſtione ⁊ tertia: propter quam dictum eſt a ſa 

entibus q poffint generare etpicam ⁊ ptiſim. iam ventis generatue 


his habet malam pꝛopꝛietatem ad exſiccandum arterias pulmonis. 


De meſpilis. | 
E meſpilis autem et ſoꝛbis ſciendum dqpqd 
nus competũt nutrimento inter ceteros fruct? fun 
rius nominatos:quod ſatis oſtẽdit auſteritas ſui 5 
poꝛis ⁊ duricies fue ſubſtãtie poſtq; funt in arboꝛe Jg 
turata:igitur ex his minus eft comedendum dp de 
i perius nominatis 7 magis recipi debent via medic 
q; via cibi.Uirtus anter hoꝝ fructuñ eft ſtiptica um) 
(e.: deo fatis competunt in f uru ventris. Sorbeſſe 
de ſozbis men ſunt delectabilioꝛes meſpilis: fed quia meſpile in arboꝛe non mol 
dꝛbis ſcunt mollicie ſufficiente ad eium. Ideo anteq; comedantur remolliaſſ am 
Quarta Ttunc magis funt delectabiles guftui t minus ſtiptici. Sicigitur pau: 
rilitas, Fea vtiliras comedendi fructus ín latitudine fanttatis, Quarta tli: c 
vtilitas. tas comedendi fructns in latitudine ſanitatis eft compꝛeſſio cibi de oꝛſn s 
cio ſtomachi ad fundum. Sunt autem quídam fructus compꝛimen ee 
Auellana ftia ponticitate ⁊ ſtipticitate:de quibus ſuperius ſufficienter dictum 
⁊ cafta.co Et alij funt compꝛimentes grauitate ⁊ ponderoſitate ⁊ groſſicie fue ſub 
petunt p? tie:⁊ huiuſmodi ſunt auellane: caſtanee. nam iſti duo fructus non i 
cibum bent ponticitatem nec ſtipticitatem propter quam compꝛimunt cibi / 
nec aromaticitat ratione cuius con foꝛtant ftomacbum : fed depꝛini 
cibum ratione grauitatis ⁊ groſſiciei ſubſtantie que eſt in eis:et tales 
ctus non multum competunt coꝛpoꝛibus ſanis debilitant enim ſton i^ 
chum: quía difficilis digeſtionis fimt ⁊ mali chimi: nec habent dulce 
nem ratione cuius ſtomachus in eis delectetur nec ſtipticitatem: et ich 
anellane humide ⁊ virides maxime funt euitande licet poſſunt cibuʒ ſi 
ptum compꝛimere: quía nec oulcedítiem babent qua placeant oꝛi ſton um 
chi nec aromaticitatem qua confoꝛtant ⁊ coꝛroboꝛant fpiritus nec ſtipſ vn 
citatẽ nec ponticitatem qua roboꝛent ⁊ foꝛtificent ſtomachi oꝛificium ue 
gregando partes: ⁊ ideo generaliter funt nociue oꝛi ftomacbi:quía fua om 
giditate ⁊ grauitate percutiunt:nullum conferendo iuuamenrum. ien 
| De caſtaneis. Fein 
: | Qu 
Ciendum qp funt digeſtionis difficilis: in 
generant humoꝛem groſſum melancolicum ⁊ opi in 
venas fed inter fructus filueftres caſtanee vt diſtiſſ ij 
guuntur a glandibus notabile alimentus dant co: nbn 
ri t babent aliqualem ſtipticitatem:⁊ ſpecialiter d liv 
aſſantur:⁊ (deo competunt poft hum. " á 
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Pars Fo. xlo. 


Ed auellane ſunt minus nociue ⁊ ſi auella 
ne aliquantulum toꝛreantur acquirunt quandã ſtip Pꝛepatio 
ticitatem ⁊ dulcedinem ratione quarum ſtomachus auellana⸗ 
in eis delectatur ⁊ ab eis cõfoꝛtatur ſicut ⁊ caſtanee rum 
quando aſſantur acquirunt ſtipticitatem ⁊ dulcedi⸗ 
nè maioꝛẽ et fica ꝓpꝛietate magis ↄpetũt poft cibũ. 
DS De nucibus. 
ud d ^ cft Oiligenter notandum ꝙ nuces ficce 
tris; e bpeioꝛes funranellanis.Tiam magis vnctuoſe füt ra⸗ 
eed tionc cup in coleram cõuertunt᷑ 7 inducũt capitis do 
loꝛem:⁊ oculos turbãt ⁊ vertiginẽ generant:⁊ ſpecia fic) 
liter ſumpte poft cíbii ⁊ lingue paralyſim inducũt et Nuces ft 
vomitum pꝛouocãt ⁊ habẽtes ſtomachũ colericũ ma C male. 
xime debent euitare nuces ſiccas: ⁊ quãto antiquio⸗ 


oy i res tanto peioꝛes.Recètes atit minus male funt : da 
M 10 


rli Mo ante vnctuoſitatis: ⁊ ídeo nõ generant doloꝛè capitis nec ver? 
vam eis inem c fimilia ficut fice « ratione humiditatis Inbzicátis larant ven⸗ 
sh " rem 7 fi aliquãtulum toꝛreãtur⁊ comedãtur poft cibum cõpꝛimunt cibñ 


15 Jumptii: ⁊ ſicce ſumãtur ante cibum cũ ficubus 7 ruta valent contra ve⸗ 
ej enum. Sic igitur patet ꝙ nuces recétes funt magis conuenictes copo 
11 bus ſanis q; fice: contrarium eft de auellanis. | 
itid De amigdalis M 
——3 Zyigdalcalit dulces medie ſũt inter auel 
lanas ⁊ nuces nifi ꝙ melioꝛis funt nutrimẽti ſtoma 
cho niagis ↄueniẽtes:⁊ puto q virides funt melioꝛes 
A ad eſum qᷓ; ſicce ⁊ antiq̃. nam ficce hñt quãdã vnctuo 
itatem rone cuius pfit inducere nocumenta q indu 
VAI cunt nuces. Amigdale tñ dulces ⁊ ſicce nõ fimt adeo 
male ſicut nuces:qꝛ nõ tantã hñt vnctuoſitateʒ. Q8 
int abe ; diligenter notandũ ꝙ lac amigdalaꝝ ficcax antiqua 
ut ou um mo multum cõpetit febꝛicitãtibꝰ ppter vnctuoſitatẽ eaꝝ: róe cui in 
ao nel i ucit do loꝛẽ capitis ⁊ ad colerã pot onertí. Sed lac amigdalaꝝ viridium 
vifi ſt eis oueniẽtius. Et fi velim? ex antiòͥᷣs lac facere carens vnctuoſitate. 
aua u dꝛimo toꝛrefiãt aliquãtulũ:deinde infundãtur in aqua frigida.⁊ dein⸗ 
am e piſtẽtur ⁊ diſtẽperent᷑ cũ aqua laudabili:⁊ deinde ↄmoueat᷑ lac foꝛtiſſi ) 
1 e . i £»od fa⸗ 
ue 7 ſpuma poft agitatione remoueat᷑ ⁊ lac fine vnctuoſitate remanebit dendi lac 
"ft diligẽter notandũ q amigdale dato ꝙ bfit multas bonas ꝓpꝛietates amigdala 
w Mate inimicãtur ſtomacho:⁊ fimiliter nuces:auellane: ⁊ fiſtici vt dicunt rum 
1 quídam ⁊ pince fiſtici tf minus offendũt ſtomachũ in fuia eſſentia.æt fi 
cum co niliter intelligatur de amigdalis ⁊ nucibus:ſed pinee ⁊ auellane funt in 
er gt i õtrariũ. nam cá modici exiccant᷑ minus nocẽt ftomacbo. Amigdale fic 
not ie nullo modo cõpetunt poft cibũ: nec ante nifi ad ꝓhibendũ aſcẽſum va 
xaili oꝛis vini ad caput:vñ ebꝛietatẽ ꝓhibẽt.pinee plus timicátir ſtomacho 
t plus pꝛoſunt pectoꝛi.Fiſtici autem minus ſtomacho nocent: fed pꝛo⸗ 
unt vt dicunt alij pobibent enim nauſeam ⁊ ftomacbi ſubuerſionem ⁊ 
onfoꝛtant os eiue vel nõ nt iuuamentuʒ vel nocumeut in 1 
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Auellane. Euitentur igit fruc? ifti quantuʒ poffi 


Fiſtici. 


Tertia m. 

ot quidã dicũt. Quinta etilitas vtẽdi fructibus in regimie ſanitatis eſt 0 f 

tẽpus neceſſitatis: € in cafu in quo alij cibi pꝛo nutricione coꝛpoꝛis no 1. 

ſufficerent. Inter fructus humidos ficus c viua ſunt melioꝛis nutrime | 
ti ⁊ maioꝛis· Reliqui aũt fructus humidi:puta pꝛuna:poma: r pira: et ſi⸗ 

ia nutrimèti:⁊ ſpecialiter in hr eme. Admigdalis 


milia parum cópetüt vta un N dmigdale 
a c fiſticis et nucibꝰ vti poſſumꝰ tpe necetliratis i vIG - 


et pineis t auellani i ibꝰ vt f 
cibi « ſpãliter in hyeme. Amigdale em̃ recẽtes coꝛpus impinguãt:⁊ eſtua 
tioné ſtomachi fio tpe pfit aliqualiter temperare ⁊ ci exterioꝛi coꝛtice fig" 
pte ſtomachi humiditates ↄſumũt feu mundificãt ebꝛietate ꝓhibent et 10 
ſumpte poft cibũ afcenfüs vapous ad caput ꝓhibent. ampli? vifum pfſo 
tant ⁊ pect? mundificát z opilattoes laterü aperiunt ⁊ fupfiuitarco vni a 
uerfaliter a viſceribꝰ abftergüt ⁊ ſubſtantiã cerebꝛi augmentãt ⁊ matric ^, 
multum ouenítit bene nutriũt c fuauiter doꝛmire faciũt:⁊ vías vꝛine apap" 
riũt:⁊ gingiuas pfoꝛtant 7 ↄſtringũt cii coꝛtice exterioꝛi maſticate:⁊ qñ fug 
ce aliquãtulum toꝛrefiũt funt ꝓueniẽtioꝛes ftomacho q: eaz vnctuofitar 


remouet᷑ ⁊ recẽtes amigdale niagis ↄpetunt poſt alios cibos q; ſicce ⁊ e P 
[ | Titii „ 


uerſo de ſiccis. Delius em̃ eft ꝙ ante aliũ cibi comedátur:tantax igitu . 
vtilitatum fruct? no eft neslisedus. Huces aut offendũt ftomacbi et cag 
ut ⁊ vifum c linguã:⁊ f. olum bít vnã bonítates q a veneno piſciũ tici E 

1 uum bez 


7 


meſte. Non ergo comedãtur nifi tpe piſciũ 7 tuc comedant᷑ a 
te piſces cuʒ ficubus 7 ruta vel cti pifcib? vel poft piſces: ⁊ oibus modi m 
funt fed credo q; pluspfunt ante ſumpte:⁊ in caſu magis appꝛbo ficca eff 
virides:quis via nutrimenti 7 quo ad alia virides finr minus nociu eic 
10 bíle eft. Auellane epar ↄfoꝛtãt ſec ons 
capiti:⁊ ſunt ſcdᷣm aliquos ita nociue ficut nuces: e olus 


noceut ftomacho 7 cà om a 3 f i | M 
ſcdm aliquos parũ differunt a nucibꝰ nifi q nó funt boni chymi. ion etg 
añtauellana tante caliditatis ficut nur ⁊ eft maioꝛis u utrimẽti z minu . 


vapoꝛoſa ventrẽ ſtringit:⁊ nuces magis laxant q; ſtringũt. Fiſtici auten lir 
epar ofo:tant ⁊ fcóm aliquos ſtomachũ vt fuper?? dictũ eſt:⁊ poffunt co fine 
medi aute cibũ ⁊ poft q2110 laxant ventre nec ſtringũt quidã dicũt cp ve cdi 
tres larát. ranũ pini eft difficilis digeſtionis ⁊ multi nutrimèti:⁊ plug hrfic 

ib? oleaginoſis ⁊ ei? nutrimentũ fozte: bf müdificat rene an 


ceteris fruct agit ] 1 | 
bꝛa fpijalía:fed ceteris fructibꝰ plus ſtomacho inimicatur hs 


⁊ pᷣcipue me 
heri 


De dactilis ti 

E dactilis aũt ſciẽdũ ep ſũt indigeſtibiles n 
caput grauantes ⁊ generant bumoꝛes groſſos ⁊ viſc end 
ſos ⁊ venas opilant ⁊ pectꝰ leniũt ⁊ ſcreare faciũt: tit 
fim mitigãt t oétes 2 ginginas putridas efficit vt e Ipnoc 
dam aſſerut. Datili aũt ꝑticipãtes quandã ftipticitatgion;y 
ſtomacho funt boni ⁊ ventre ſtringunt. Si atit pdic ig 
l fructus condiãtur cũ telle vel zuccato ſtomacho mine 
; | nus nocebũt: fed tamé coꝛpoꝛibꝰ téperatie eis eti na 
ouenit pꝛecipue cii magis cõdiantur ad voluptaten ꝙ neceflitatem al 
E Capitulũ tredecimũ de herbiſ feu oleribi aon 
Eyperbis ſeu oleribus que ſunt in vſu pꝛimo po " 

23 || uende funt regule generales. Prime cp oiiis herbe fimplicit e 
male funt via cibi: nec nutrimentij dant coꝛpoꝛi· Ons ang ^ 


E Pars Fo. xlvi. 


a derbe p ſuã naturam declinãt ad humoꝛes melãcolicos vel malos: ⁊ hoc 
da, tiam faciũt a tota ſubſtãtia excepta bugloſſa ⁊ lactuca: bec eim due ber? 
TR eceterte berbis via cibi fimt melioꝛes fen min? nociue:herbe em̃ frigide ; 
pla uta atriplices:ſpinargia:⁊ blete generãt fanguine aquoſuʒ flenmatíci. Herbe fri⸗ 
lug ! indigeſtũ ⁊ aptũ putrefactioni ⁊ ebullitoni om̃i ratiõe humiditatis et 
ai aſſibilitatis ſubſtãtie ⁊ paucitatis calidi:talia em̃ cito ſuſcipiũt caloꝛeʒ 


bach xtraneuz herbe calide: pura meta ſalniia: petrofilinũ:allea:cepe: ſrnapis ſoerbe ca⸗ 


(Qt i t ſimilia generant ſanguinẽ acutũ ⁊ inffãmatiuũ:pũgitiuuʒ calidus ⁊ fic Ys 
Naben á me fic via cibi nó multũ cõpetunt coꝛpoꝛibꝰ t£peratie:fs tamẽ via me 
Vind eine ad pꝛeſeruandũ ⁊ alterandũ pfit ſumi ficut illi à funt calide cõple⸗ 
aeg q ionis ad alterandũ co leꝛã ⁊ ſanguineʒ:pñt vti herbis frigidis in eſtate: 
tingit cõplexionis frigide poſſunt vti in hyeme calidis ad ſubtiliandũ ⁊ aite 
luteg anduʒ. Scða regula talis eft ꝙ herbe nó debent comedi crude niſi inter⸗ S 
MT um lactuca ⁊ poztulaca cũ aceto ad cõpeſcendũ ſanguinis caliditateʒ et ecunda. 
aufe ſtuationẽ ſtomachi t epatis:⁊ debent ſumi in pꝛincipio mẽſe ⁊ in panca 20 
ura uãtitate. Zertia regula qp berbis calidis vtendum eit tpe frigido:⁊ frigi de di 
atis calido. temperatis:puta boꝛagine 7 bugloſſa omni tꝑe. In eftate igi E 
biet | ir cu5 his addatur lactuca ⁊ ſpinargia ⁊ blete. In hyeme vero criſſones: 
u ut petroſilinum:aut pauco folia méte ⁊ teneritates vꝛticarũ. In vereve 
ſehanino c um boꝛagine ⁊ bugloſſa poſſunt addi ſperagi ⁊ lupini poſtq; fucrint 
tze luti. Cuarta regula ꝙ; herbe nõ debent comedi cũ ſemine eaꝝ perfecte 
of ducto ⁊ fimiliter anteq; ad ꝑfectum deuenerint augmentuʒ. Quinta re⸗ 
goa ula cp nõ debent parari cũ lacte aĩalium:ſed amigdalaꝝ: vel cũ aqua de 
ont ſa octio nis carnium laudabiliũ:vel cá olco oliuarũ dulci.Sexta regula q 
es q rculuz oe oleribus cõiter debet ſumi in pꝛincipio menfe qꝛ talia fercula 
lou zmuniter laxant ventrẽ. Zontrariũ tamen bu? conuenit in ſubſtantia 
Tomba liu nam dato oy bꝛodium cauliũ fit laxatiuũ ⁊ ſpecialiter cii parum 
iio ulliunt: ſubſtãtia tamen ventrem conſtipat: vnde poteft cõueniẽter rez 
into pi in fine menſe 2 bꝛodiũ in pꝛincipio. Unde mulrü eft inartificiale reci 
üiqwiere bꝛodium cauliũ pꝛimum ⁊ caules fimul: qꝛ enum cõſtringit ⁊ aliud 
p rat:⁊ fic cauſatur in ſtomacho motus agitatiuus:ſed cus abijcitur pꝛi 
(ampla a qua no erit periculũ in fubftantia caulium cum bꝛodio ſcdðo vel ter⸗ 
imat o. De alijs aüt oleribus humidis ventrem laxantibus nõ expedit mul⸗ 
im ch abiſciatur pꝛima aqua nifi foꝛſan intendamꝰ magis ad nutritionẽ 
hil velimus impedire laxationẽ.Sumẽtes igitur caules vía cibi nõ expe⸗ 
| | ü t ch prima aqua ebulitionis remaneat: ficem magis nutrient 7 minus Septima 
s xa bůt. Septima regula qp fi herbe frigide ⁊ humide ſumant᷑ via cibi de regula 
flit ent taliter pꝛeparari qp caz humiditates temperentur . nde bonuʒ cft : 
idi pꝛimo coquãtur in aqua:cóetnde frixẽtur in oleo dulci:vel fi totaliter 
pia co quantur in aqua permiſceantur aliqua habẽtia virtute contrariaʒ. 
ait erbigr̃a:cucurbite funt frigide ⁊ humide. Unde bonũ eft cp pꝛimo deco 
ſuachong zãtur in aqua 7 inde frigãtur in oleo:vel cfi eis permiſceãtur aliqua ca⸗ 
devil da ⁊ ficca:puta cepula alba vel feniculus vel petroſiliũ:⁊ fimiliter intel 
ui ¶ gat de calidis ⁊ ficcie per cõtrariũ.Octaua regula eft g illa olera ſũt có Octaua re 
oloſlh nientioꝛa ad nutriendũ que minus participãt farmaca qualitate:⁊ füt regula, 
e herbe quarum ſapoꝛ eft minus auſterus et dulcedini magis propin 7 herbe vſu 
o dq aus. Sciendũ igitur ꝙ herbe feu fruct? ex quib? eft ↄſuetũ fieri ferculũ ales 
plug ant bec lactuca:bleta: attriplex:poꝛtulaca: caules:cucurbita:melones: 


Quod b i 


E 

Tertia. |" 
botagó:bitggloffa:petrofilimm:alliuti:cepezet poꝛrum zflofandus den gef 
allio nó fiunt fercula cõmuniter dicunt etiam quidã magni ꝙ ex melon ne 
genis que cõiter vocantur albagnie nõ debent fieri fercula: q ccrn vi iuc 
nullomodo pꝛodeſt.Et audiui qp fi quis ex eis continue comederet per ar | 
num q caderet in inſaniã:quidam tamẽ conſtruunt ex eis cibaria delica 

ta proiecta pꝛima aqua decoctionis eaz: quando decoquuntur cum bꝛo 
dio carnium laudabilium pinguium ſunt multũ delectabiles ⁊ poſtq; ſi 
factus cft cibus ille temperatus eft vt quidam afferunt. am earum an 
ſteritas remouetur per decoctionẽ pꝛimaʒ: 7 propter carnes quibus fco 
condiũtur:⁊ quis ſcdᷣm fe generant humoꝛem melancolicum ficut caul i 
multum tame conſiderari debet modus pꝛeparãdi ⁊ illud quod cũ eis m 
ſcetur ex quo cibi malicia bene poteſt coꝛrigi. Et etiam opoꝛtet multu, 
confiderare amicabilitatem guftus . nam quando cíbus eft multum de i 
lectabilis leſio pꝛoueniens nõ eft multũ manifeſta. nam quod meli 
fapit melius nutrít.Datur em̃ guſtus ꝓpter alimentum. De iſtis melon 
genis parum curamꝰ in hoc climate ſeptimo ⁊ in parte occidentis:qꝛ noi 
inueniuntur apud nos:de alijs tamen aliqua bꝛeuia dicemus:et pꝛimo d 


cemus de frigidis. 

De lactuca ; 1 

x ö T pꝛimo de lactuca que ⁊ ſi pauci ſit nutiſ 
Senerat | menti ſicut ⁊ alia olera: tamen inter ofs berbas gen 
ſanguines rat melioꝛẽ ſanguinem:cũ ſanguis seneratus à lacti 
ca declinat ad frígidus ⁊ humidũ. Sompetit igitur i 
complexione calida ⁊ tꝑe calido ⁊ ante alium cibuzze 
poteſt homo ſumere eam crudam ⁊ coctam:ſed cruq 
plus alterat ⁊ minꝰ nutrit:⁊ cocta ecõuerſo ⁊ non d 


— - 0bet ablui:nam ex ablutione efficit ventofa c inff ati 


et intenditur eius frigiditas ⁊ humiditas ex quo reddit᷑ indigeſtibilis 


3pa lactuca in fita natura cito digerit᷑:ſiti ſedat:ardoꝛẽ et caloꝛẽ mitig: 
ebullitionẽ humoꝛis tẽperat: lac in mamillis multũ multiplicat:appet 

tum cibi excitat: nõ ſoluit nec ſtringit ventrem:nec vꝛinã puocat ⁊ in n 

dio potationis vini comeſta nõ permittit hoĩem inebꝛiari:ſomnũ pꝛou 

candũ igitur ſomnũ multũ competit fe 

Pꝛouocat ũ aromatibꝰ remperantili 
fomnum. i ctutís libidines co 


ue De bleta. us 

I Leta declinat ad frigiditatem et bumid lo 

(| tatem ⁊ alba eft melioꝛ ad eſum qᷓ nigra:⁊ nullom 

so deber corniedi cruda fed cocta « parus nutrit 2 ffn 

nus d lactuca:⁊ malũ humoꝛẽ generat vel minꝰ bor T 

j| num d lacruca: et ſtomachũ debilitar c inteſtins — 
atfiduatio vſus eius inducit ventris doloꝛem pun 


Frigida ⁊ 
humida. 


"n 
| 


|] Pars Fo. xlvij. 
fag iuum fi comedatur cocta inducit rugituʒ ⁊ inflatione nifi cõdiat᷑ cum ali 
gan auibus ſpeciebꝰ malicie ipfius obuiãtibus tmo fic fi upta curabit doloꝛeʒ 
gen deneris eñ laxando ⁊ venas aperiẽdo.æt eft notandũ q bleta eft gumidi 
tte »tlactuca vñ lactuca eft quafi media inter caulem ⁊ bletam. 


rU NOME iilud De attriplicibus 


li Ttriplices parum differũt a bletis in com 
ny] Hi QAI pleríonet opatione nif q attriplices fimt büidio:es 
vibus men Bi cC ratione bu? ventre ſubducũt ⁊ parũ nutríüt: ⁊ ar 
e dom colere mitigãt ⁊vomitũ puocant ⁊ fpecialiter 

i coz femen ⁊ parati fiint coꝛruprioni:ſed itericis pꝛo⸗ ; 
nee fuit ad ſalntẽ:nullomodo comedant crudi: fola em̃ 

lactuca « poꝛtulaca comedant᷑ vtroq; mõ.Dñt aũt at 
cõdiri cii oleo ⁊ fale ⁊ aceto.Nã fimplt füpti füt mali ſtomacho. 


De ſpinargia 


ae Pinargie ſimiles funt attríplicíb? nifi cp melioꝛes 
epi unt ſtomacho:ventrè em̃ bumectát ⁊ humoꝛẽ aquoſum valde 

2 $ frigidi ⁊ humidũ generant nifi eaꝝ malicia coꝛrigat᷑ ficut attri 

i liceo. et nota q» ſpinargia eft valde bora gutturi ⁊ pulmoni. fm 
du MS gutturi 
Er De poꝛtulaca | 

mo Ky - XN rtulaca alimentũ parum dat coꝛpoꝛi et | 
Au E 3 || illaudabile frigidum ⁊ humidũ:aufert fiim ⁊ ↄſti MD d 
Wo 1i I pat ventrem: aufert dentiũ ſtupoꝛẽ ⁊ eft bona ſpie E ABL 
"d 1! niet pꝛecipue ſemen eius:ſed vifum offuſcat ⁊ appe? Mee 


7d! : titum defedat nimius vfus eius ⁊ libidínem aufert 006 

1 et vomitum pꝛopibet. e 
v» d Dc cicurbita, : TM 
lisa 2» Clurbita gencrat humoꝛẽ aquoſum non 1 1l 3 
oct cod 4 à 9| aufte nec vniuerſaliter ꝑticipantẽ farmaca dlítate BAT UU 
om pe ficut ipſius ſapoꝛ oñdit:parũ nutrít ⁊ ꝓpter paſſibi⸗ N 


litates fue ſubſtãtie parata eft reciꝑe coꝛruprionem. I 
Uñ qii ipfius digeſtio coꝛrũpitur generat humoꝛem dui 
malũ valde.vñ no eft recipiẽda in ſtomacho immi A 
A j| do.£tia5 nõ Debet comedi fi fit incõueniẽter parata. 
2 nam bis ouob? modis cito in ſtomacho ſuſcipit coꝛ lud 10 
ront uptionẽ ⁊ ad mali umo: valde ouertit. Ampliꝰ ex fuí natura generat. Hon law TRUE 
ie u moꝛem non pticipantẽ q̃litatis exceſſuʒ fi bene digerat᷑: q9 oftendit ex datur. | 
bi ſapoꝛis tfipiditate:z fic etia er fui paffibilitate facile ↄuertit᷑ ad natu 
1/5 illoꝝ d ci ea ꝑmiſcent᷑ in pᷣparatione:vñ fi ꝑmiſceat᷑ eñ ea qð generat 
Numoꝛẽ ſalſuginoſuʒ:⁊ ip̃a tales humoꝛeʒ generat et ſic de alijs. Uñ ſe hʒ 
thun eſpectu alioꝝ ciboꝝ participantiti q̃litatis exceſſuʒ ad modii medij fi ci | 
alan is ꝑmiſceat᷑ quod mediũ facile ouertet ad ertrema. 5 qꝛ curcubita eſt T 
zune nultum aquoſa: bo num eft cum ea pmiſceri cepulam berbam fenículus | 1l 
alm el calamentum: vel o:ganus:q et etiã pꝛimo elixetur: deinde frigatur. 


A, De caulibus | 
Mui, MM : b: iii 
|j 


ibiditesl / 
dos qui 


7 ertia 


— ules ſcðm aliquos frigidi ſunt ⁊ ſicci: cm 
7 N aliquos calidi ſũt ⁊ ſicci. nos aũt dicimꝰ qp via cibi ⁊ eog 
1 I HOP NI fubftantid ↄſiderãdo füt frigidi ⁊ ſicci:⁊ generat hnoꝛem 
E . IRNUMZB B melancolícti:fs via medicine ⁊ quo ad eoꝝ circũferentiaʒ 
melacolis calidi ſũt ⁊ fic funt mali ſtomacho parũ nutriũt ⁊ maluz | 
— biozes generãt:⁊ peioꝛẽ q; lactuca z vifus obtenebꝛãt ni⸗ 
fi oculi (int valde hũidi:tũc ei pfit 2ferreoeficcádo:fónti ĩducũt⁊ mãſtrua 
et vꝛinã ꝓuocãt eo ſubſtãtia poft pꝛimã ⁊ ſcdaʒ decoctionè ventre rn 4 
| De caulibus ſilueſtribus. n. 
Aules ſilueſtres nó ſunt cõpetẽtes ad efus ſůmi⸗ 
rates cauliũ ⁊ ſpãliter eoꝝ oculi ꝑueniẽtioꝛes fimt ſtiptice et 
folijs:⁊ dñt decoqͥ ⁊ pꝛepari ct carnibꝰlandabilibꝰ:⁊ efficit fa. 
ad iunctu tis boni nutrimẽti ⁊ delectabilis ad eſum. caules multũ cõ⸗ 
rio foꝛtant iuncturas⁊ ab intra ⁊ extra. Unde antiquitus mulie 
; res cibabãt filios ſuos caulibus vt citius ambularent. | 
De boꝛagine. ; ' E 
(ago domeſtica ⁊ ſiluetris: ceteris olerib? 
eft gueniẽ̃t ioꝛ hũane ↄplexioni ad eſum.eſt em̃ calida ⁊ 
humida tẽperate:⁊ ceteris oleribꝰ melioꝛẽ generat ſan⸗ 
guinẽ. Et qꝛ boꝛago ꝑticipat quadã p MEA ex qua ad 
efus reddit᷑ minꝰ delectabilis:bonũ eft qp cri ꝑmiſceatur 
: r quo pᷣdicta aſperitas remoueat᷑:ſicut ſpinargia ⁊ ble | 
te tenerrime:tũc em̃ ↄfoꝛtat coꝛ ⁊ vłr oĩa ſpũalia: ⁊ eft lenitiua pectoꝛis ⁊ 
Uerſus pulmonis ⁊ leticiã inducit.Uñ verſus.Dicit boꝛago gaudia ſemꝑ ago. Di- 
cunt quidã q fi comedat᷑ cruda generat fanguine laudabilé:fed magis q %% 
decoquat᷑ cũ carnibꝰ caponũ 7 apponat᷑ aliquantulũ de petrotilino ad re | q 
lberbe ca pꝛimedũ ePbüiditaté: coe fpinargijs ⁊ bletis ad repꝛimendũ e? apſerita 
Ide vſua / tem. Alie herbe calide qbus boies ↄſueuerũt vti: ſũt hee: petroſilinũimè⸗ 
les. ta: ſperagituifoliũ:fenicuꝰ:apiũ: naſturciũ oꝛtulanũ ⁊ aquaticũ:ſaluia; 
hyſopus. Ex his aũt herbis p feno finnt fercula. nlaʒ paz nutriũt ⁊ gene 


rant ſanguinẽ acutũ:⁊ adurũt ſanguinẽ ias generatũ. Ur tales herbe ſin ! 
gulariter nullomõ funt ſumẽdevia cibi fed folii vía medicine:tfi bijs her 
bis vtunt᷑ boies fani ad coꝛrigendũ maliciã alioꝝ olerum in ſalſis ppter gw 


aliquas vtilitates ſpãles quibus hoĩes foꝛſan ab egritudine pᷣferuãtur. 
18 De trifolio. "- 


QZ 7 oicamm pꝛimo de trifolio. ec em̃ berba calE d. 


j X 71 NON ee : 
iue M da eft « ficca: ꝑticipat amaritudie ⁊ ftípticitate manife⸗ 


an TN ſte:⁊ ióvía cibi nõ ↄpetit:valde afit eft bonũ ftomacbo ſen 
n crudi fiue bulitũ ſumat᷑ fed parti ſuſtinet decoctiois. Pot 
—VaQ ũt dueniẽter exhiberi cũ oleo aceto ⁊ ſale:⁊ ſtomachũ co4 
foꝛtat ⁊ faſtiditos curat ⁊ appetitum exitat ⁊ ꝓuocat oncniéter decoctio 
ꝛopꝛietaſ trifolij ſi ex ea ablat᷑ locus moꝛſus ſcoꝛpionis:vel vipere curat doloꝛẽ:⁊ ſi 
ona. nó fit locꝰ moꝛſus doloꝛẽ ſimilẽ doloꝛi oĩno cauſato a moꝛſu. 


£outra — E . De ſperagis | m 
moꝛſum E fperagie aũt ſcdᷣm ꝙ paucũ alimentũ oant coz Wai 


ſcoꝛpionis Y J| pon nõ bonũ pfit t offeri cũ oleo c aceto: ſicut ſuperius oid lij 


" Pars Fo. xlviij. 
1 [v | «ffi eft de trifolio:⁊ füt delectabi lioꝛes ad efus ⁊ ftottiacbü magis ↄfoꝛtã Qítias ꝓ⸗ 
dblan h tes bulliti in aqua molliunt ventrem:⁊ pꝛouocantivꝛinam ⁊ dicunt qui/ nocat í 
Ii | dam quod nauſeam inducunt. e ¶ e feniculo | 
nt Eniculus tarde digerit᷑ ⁊ male nutrit⁊ paꝝ. Uñ 

m nõ ppetit vía cibi:fs ofert iflationi ftomachbi.et fi bibat᷑ cus 
LU ag frigida nauſeã facit.£t fi terat cii ad fup moꝛſuʒ canis ra Éótr moꝛ 
mi | bioſi ↄfert: plus igit via medicine cõpetit q; cibi . flo (gitur fum canis 
Tel vtendũ eſt eo in regimĩe ſanitatis niñ ad coꝛrectionẽ malicie quoꝛũdam 5 
æalioꝛum cibomm:ficut interdum c lactuca comedimus petroſilinum ad i 
1 jrefiftendum frigiditati e humiditati lactuce: ſicut etiã cuz cucurbitis de 
ti eoquimꝰ feniculũ:⁊ fimiliter ct rapis a d coꝛrigendum earum maliciam. 


dfi i De petrofilíno 


S Tiendũ qp generat ſanguinẽ valde acutũ ⁊ incitat Aperit vi⸗ 
vez | ad irá c eſt aperítinü: c nõ ↄpetit via cibi nifi ad coꝛrectionem a8 vꝛine 
Tm — z malicie alioꝝ ciboꝝ: ficut de feniculo dictũ eft.Iberba aũt petro 

ili in ci 


m d is pofita digeſtionẽ ꝑfoꝛtat ⁊ventoſitatẽ excludit ⁊ eft berba fa 

0 tt) As ouetites ad falfae, (fus aũt bu? oueniétio: eft in tpe frigido ⁊ etate 
lilemectutío et regione frigida quá in oppoſitis pꝛedictoꝛum ⁊ fit ex co epu 

Crit at um cum ſale contra moꝛſum canis rabiofi. : ¶ De apio. 

1 | Pium ſatis ↄuenit cũ petroſilino in cõplexione 

gart et in ꝓpꝛietatibꝰ fed ſapoꝛ ei? eft mín? delectabilis. (16 via facit epi; 
m cibi mim? eo vtunt᷑ hoĩes cóiter:mó cft rfi tante ficcitatis ſi leſtam. 


cut petroſilinũ:vñ nó tãtũ adurit: ꝓpꝛietatẽ hʒ ĩ aperiẽdo 
opilationes ſplenis ⁊ epatis: ſed nocet capiti ⁊ incitat moꝛ 
ti ⁊ maſticatum facit odoꝛem oꝛis bonum. 


De naſturtio fiuc creſſonibus. 


Ciendũ ꝙ calefacit ſtomachũ ⁊epar etcõ⸗ 
I| fert groſſiciei ſplenis ⁊ ſanguiue adurit ⁊ paz nutrit 
er ip ius nutrimentũ nó eft laudabile pulmonẽ mum N 
ificat ⁊ renes ad coitũ incitat: appetitũ ad cibi erci Oundifi 
tat:tñ parü ex eo põt fumi in pꝛincipio menfe cii ace cat ſtoma 
l| to croco ⁊ fale c oleo ad reuocationé appetitus ⁊ ali chum. 
—ʃ— ter eft ma lum ftomacho: qz ipm nimis moꝛdicat bi? 
tum et linitus retinet capillos cadentes. ¶ de faluia. 


Aluia multũ eſt calida ^ ficca idco nó mul 

tum cõpetit ꝑ ſe via cibi, 3pa em ſaluia multũ ↄfoꝛ i : 
tat neruos: in fanitate boies multus vtütur faluía, £ottfoztat 
2; Dupliciter.pmo qͥdem oponédo ex ca vin ſaluiatuz neruos 
coco A quo vino botes t latítudie ſanitatis vtitur ſpãliter 
dt in pꝛincipio méfe.£t ↄpetit gmõi vinũ paliticis epi⸗ 
mfi o emen lenticis moderate ſumptũ ⁊ pᷣcedẽte purgatione an⸗ 
Hm * tecedetis materie. Ampliꝰ vtunt᷑ ſaluia in falfie: nã 
tat appetit ⁊ ſpãliter cũ ſtomachus fuerit repletus malis humoꝛi⸗ 
i8 crudis 7 indigeſtis: c ad eandẽ intentione põt ex ea fieri herbulotũ 
comedi ieiuno ſtomacho. ¶ de menta. 
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Radices 
vſuales 


nó ꝓſunt 


Pertur⸗ 
bant intel 
lectum 


ruſticoꝛñ. 


Tertia. Bes | 


Enta multi calída eſt ⁊ ficca ⁊ parus copetit | 

via cibi iregimie ſanitatis ver eft qp ſtomachũ ↄfoꝛtat | : 

|| c ipm calefacit ſingultũ fedat c digerit ⁊ pbibet vomitũ 

et fteumaticum ⁊ ſanguineũ ⁊ ad coitũ incitat ⁊ pbibet (i 

ſputũ ſanguinis. Lonfert ad moꝛſum canis rabioſi ⁊cſt | i 
| 


ꝓpꝛia ad illud. . 


lum quattuoꝛdecimum de radicibus. 
¶ĩaices quibꝰ poĩes ſani cõiter vtũtur his 
tempoꝛibꝰ fitit bec: poꝛri: allea:raphanꝰ:cepe:radix 
I paſtinata:napi feu rape: et coꝛne. De po?rís alleis et 
cepis bꝛeuiter eft ſciendũ qp via cibi no copetut tem 
NN BIBI peratis coꝛpoꝛib'nec calidis:⁊ fpcialiter cuda:parũ 
enim mrriüt:c male nutriunt: 2 generat fanguines 
WU a Or abe-3| acutum c pungitiuũ:groſſos ip bae tiliãt ⁊ viſco 
e incidütz poſtqᷓ; decocta funt pdunt pũgitiuitate ⁊aduc remanet vir 
ioi inciſiua 4 ſubtiliatiua. Unde magis cocta cõpetunt q; cruda. | 


De poꝛris. 


Orri autem funt calidi ſicci t dant coꝛpo 
ri alimentũ laudabiie ⁊ oculis nocent ⁊ generant ſan 
guinem nigrũ ⁊ melancolicũ ⁊ generãt ſomnia terrib 
lía ⁊ neruos ledũt ratione pungitiuitatis eoꝝ: noc 
dẽtibus ⁊ gingiuis ⁊ nullus colericus nec melancoli 
cus eis vtatur⁊ ſpecialiter crudis ¶ De cepe 


Epe calide ſunt ⁊ brit humiditatẽ ſuꝑfluã terre 

MI ftret cũ humiditate aquoſa ſubtili indigeſta.Si comedãtu 

crude generãt i ſtomacho hũoꝛes malos ⁊ putrefactibiles e 
coꝛruptibiles ⁊ generãt ſõnia mala ⁊ terribilia ⁊ doloꝛẽ cap 

tis. Un nimiꝰ vſus eax diſponit bomiem ad memoꝛiã deꝑd 

da5 ⁊ ꝑturbat intellectũ  pducír ad dementiã. Sed fi comedãtur cocte el 
ad laudabiliũ carniũ laudabiliter iuuant digeſtiuã ⁊ minuunt᷑ eaꝝ nocu 
mẽta ⁊ tẽperãt cibaria frigida cũ jbus decoquunt᷑ f5 meli? eft eis no vti) 
—— De alleis | 


lea calida füt ⁊ declinãt ad aliqualẽ büigh V 
i ditatem fed minꝰ q; cepe:valent cõtra ventofitates di 
A valent in tuſſi ⁊ bñ ſcreare faciunt:ſed nocet viſui € 
doloꝛẽ capitis inducũt. Uñ allea ſũt tyriaca ruſtico 
Pꝛedicta acrumĩa ſolũ cõpetũt bis qui fleumaticmpſ 
aut groſſum viſcoſum humoꝛem habuerunt. Coleri 
ci a pꝛedictis generibus acruminum abſtineãt. De raphano autem c raq 
ce que fitit ꝓpinqua ⁊ in cõplexione ⁊ ꝓpꝛietate.Sciendũ eft qj multi cj 
petunt via cibi:ſpãliter coꝛpoꝛibꝰ colericis generãt em ſanguinẽ acutũ 
pũgitiuũ ⁊ ẽ raphanꝰ mal ſtomacho faciẽs eructuationẽ ⁊ gñat humoꝛ a 
groſſuʒ ⁊ ſi digeſtia fit debilis hũoꝛẽ crudũ hʒ tñ virtutẽ ſubtiliatinã ⁊ i e 
ciſiuã. Quidã arit comedũt radicem ⁊ raphanũ poſt alios cibos ad cõ fo i 
tandi digeſtion ẽ:de quo admirat᷑.Sali. Unde veri) eft c» experientia do on 


| Pars Fo. xlix. 


00 J cet c dicuut ſapientes q; fi comedatur poft alium cibum iuuat ad deſcen⸗ 

hil ſum ⁊ ventrem laxat. Sed fi comedatur ante alium cibum impellit ci⸗ 

1 NM bum ad füperioza 7 vomitum inducit. Bonum eft autem ꝙ comedatur cá : 

19 | aceto ⁊ fal poft alios cibos c in pauca quãtitate verum eft ꝙ oculis tioz Mo d co⸗ 
"Il. cet t capiti ⁊ valer contra mꝛoſnʒ ſcoꝛpionis ſumptus intus ⁊ extra appli medẽdi 


I catus cad coitum incitandum. 
| De rapis et napis. 


napiones fimt rapis laudabilioꝛes.æt incitant ad coitum c ventrem mol 
|liunt ⁊ vias mundificant vꝛinales. 
| De paſtinacis. 


¶ Epaſtinacis autem ſciẽdum cp ſi fuerint al 

be poterunt cocte cum carnibus ſumi vel fine: quoni⸗ 

am conferunt eadem iuuamenta ventri ⁊ renibus ſi 

cut rape:ſed expedit vt poſt ſumantur ſed minus nu⸗ 

triunt q; rape ⁊ napones ⁊ indigeſtibilitas ineſt eis 

ſicut alijs radicibus ⁊ generant hum oꝛem groſſum et 

—— crudum fi oigeftína fit debilis ⁊ humoꝛ qui generatur 

— 0b eis cft mediocriter malus. Carne autem melioꝛes 

[unt paſtinacis fed multum nocent capiti gumido ⁊ pulmoni. 
Capitulum decimnmquintrumde fungis. 

Olo autem poft tractatũ de radicibus ali⸗ 

quantulum loqͥ de fungis quía maioꝛem habet ſimi⸗ 

4| litudines cũ radicibus q; cũ berbisvel fructibus.Sci 

endum autem q; eft vna maneries fungoꝛum qua ho 
B^ mud 4 mines vtuntur ⁊ ſpecialiter ytalici via cibi por eli⸗ duplex eft 

RS. 9. W' ZR | ratt funt vel friti vel conditi cum quibufdam fpecie fungus 

8 10 bus ⁊ ſunt ſapoꝛis delectabilis ⁊ vocantur apud gal⸗ 
B me 4I licos caufa panioli nafcuntur in pꝛatis ⁊ in terra nõ 
NVoꝛrupta vbi etiam animalia venenoſa non conuerſantur. naſcentes 317 . 
em iuxta cauernas animaliũ venenoſoꝛum ⁊ in locis putridis iuxta plã 

as feu arboꝛes moꝛtiferas futt moꝛtiferi.Sũt etiam quidaʒ fungi qui a 
e ota fpecie funt moꝛtiferi. Fungi non moꝛtiferi melioꝛes ſunt ſicci q; vir Quidam 
es ⁊ bonum eft q cum piris pꝛebuliantur in aqua ⁊ cum pulegio frigan ſũt moꝛti⸗ 
ur ⁊ eum oleo oliuarum dulci ⁊ſuperaſpergatur puluis quarumdam fpe feri« 
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Tertia 


cierum:puta ʒinʒiberis albi ⁊ cynamomi ⁊ fic coꝛrigitur eoꝝ malicia:ſunt 


etiã frigidi c humidi ⁊ talem humoꝛẽ generãt:⁊ eoꝛũ ſubſtãtia eſt multuz 
putrefactibilis.&t fimiliter Duro geueratus ab eis. Male ígitur nutri 
unt ꝛ funt difficilis digeſtionis ⁊ digerant᷑ fi comedantum: fed generant co 
licam : ⁊ ex eis interdum pꝛouenit fuffocatio anxietas c fincopis c ſudoꝛ 
frigidus:⁊ cura eius eft per oximel diureticum cum decoctione byflopiz 
pulegij ⁊ ſunt mala ftomacbo valde ⁊ bonum eft poft cos bibere bonus vi 


num. U ſum igitur fungoꝛum omnino vitupero falua reuerentia ytalicoꝝ 
¶ Capitulum.xvi. de truff lis. 


qui eis vtuntur ad voluptatem ; 8. 
— On ſolum autez homines vtuntur fungis 
NM fed etiam idijs fett trufflis. Sic ante nominantm ab 
Aſus fun d e aliquibus. Alh antẽ nominát tuberas 2 funt radices 
goꝝ ma'. ae iterra ſine trücbo ⁊ folijs figure rotüde coloꝛis rubei 
S à Vll fiporie inſipidi:dulcedini aliquali appꝛopinquãtes 7 1 

puto g alimentũ dant frigidũ ⁊ humidũ c groſſuʒ:ge 

nerant enim humoꝛem non multum malũ ⁊comedun 

a tur crude ⁊ cocte.Subſtãtia eoꝝ eft multũ terrea pꝛo 

pter quod comeda ntur poft alium cibũ iuuant ad eius deſcenſum ab oat | 

fício ſtomachi. Et d icũt quídam ꝙ generant humoꝛem melancolicum et 

nibil eft eis par. Bonũ eft qꝙ pꝛimitus elixentur in aqua cum vitello oui 

poſtq; primitus funt excoꝛticati c deinde condiantur cum oleo dulci ⁊ ad4 | 

datur puluis quarumdam fpecierum ⁊ poft trnff las debet bibi bonumvi 

num. Aſus autem continuus eft periculoſus coꝛpoꝛi humano ex eo ꝙ in⸗ 

0 ducit ꝑaliſim ⁊ appoplexiam:colicam:ſtranguriam ⁊ ſunt dure digeſtiõis 
Pꝛepatio. grauantes ſtomachum ⁊ multum appꝛopinquantes ad naturam fungox 
fcd minus mali funt gj fungi.Eligantur autem truff le que inueniũtur in 

terra arenoſa libera non nimis aquoſa:⁊ dicunt quídam q ſicce ſunt dete 

rioꝛes humidis ⁊ maxime comedantur in vere ⁊ generantur in pꝛofundi⸗ 

tate terre per viam putrefactionis. Unde videtur terra interdum effuma 

re in loco in quo generãtur ⁊ niues exiſtentes in illo loco liquefiant peni 

tus ⁊ ſic caliditatem quandam babent putredinalem. Et ex hoc opinãtur [ 

quidam cp ſunt calide complexionis 7 qp humoꝛem caliduʒ generãt ⁊ ꝙ in 
citent ad coitum.3fta tamen non appꝛobo quía dictis ſapientum in iſta 
materia nó cõcoꝛdant.Securius eflet eis nonvti ſalua reuerentia eis vtẽ⸗ 
tium plus ad voluptatem d pꝛopter neceſſitatem c vtilitatem. 


Capitulum decimumſeptimum de carnibus. 


lia bone carnes bonum ſanguinem gene 
GAS N | rant inter alia cíbaría pofito qp bene digerantur deter 
minandum eſt de alimento ſumpto a carnibus in ſpe⸗ 
3 ciali. Et pꝛimo de alimẽto ſumpto a quadrupedibꝰ do 
meſticis ⁊ ſilueſtribus.t deinde de alimento ſumpto 
Ha volatilibus tam domeſticis qp ſilneſtribus. Pꝛimo 
2 dicemus de alimento ſumptolex animaliũ quadrupe⸗ 
r dum diuerſitate:deinde ex membꝛoꝛum eoꝛumdem va 
pedibus. 1 Sciendum ch animalium quadrupedum quedá funt boni 2 lauda 
Sapuolt tent ee illandabilis.etmplius quedam funt facilis di⸗ 
aol geſtionis ⁊ alia difficilioꝛis ⁊ tardioꝛis.Amplius queda generant groſſio 
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dift | Pars d 5 ol, 

b rem ⁊ viſcoſtoꝛem humoꝛem ⁊ alia ſubtilioꝛem. tẽ quedam carnes multi 

Jn | nutrimeti funt alie pauci.£arnes autem laudabilis nutrimenti de nume 

fang ro quackupedum funt carnes capꝛioloꝛum iuuenũ ſilueſtriũ ⁊ domeſtico⸗ 

itf Zum: ⁊ domeſtice funt ſilueſtribus melioꝛes. Silueſtres vero füt plus de 

oe bito ficcioꝛes: ſed caries capꝛaꝝ antiquarum⁊ bircozum fi unt fimpliciter 

bu illaudabiles fiue fint domeſtice vel ſilueſtres. Amplius dico q; carnes 

talis Poꝛcoꝛum non antiquoꝝ non nimis inuenum:ſed etate mediocrium:puta 

ufa viuis anni vel duoꝛum tá domeſticoꝝ q; ſilueſtrium funt multum landa 

| T piles coꝛpoꝛibus ſanis ⁊ foztibus in quibus viget foꝛtis caloz. Et puto q 

n alueſtres fimt domeſticis melioꝛes eo q domeſtice fimt plus debito viſco 

e noꝛes ⁊ humidioꝛes. Pꝛedicte autem carnes fi aliquantulum ſaliantur an 

Tic tequam comedantur obtemperatur earum viſcoſitas. t quidam ſimpli⸗ 

ane | iter opinãtur bas carnes melioꝛes effe inter quadrupedia vel cfe fimpli 

deo eiter conuenientioꝛes coꝛpoꝛibus noftris nobis magis pꝛopoꝛtionabiles 

iile magis nutritiuas. Amplius dico ꝙ carnes vituloꝛum lactantium funt 

wal xa lde laudabiles. on laudabiles autem carnes boum veterum vel thau Jituli. 

TW Ero? vel vaccaꝝ domeſticarum vel ſilueſtrium. nam funt difficilis dige⸗ 

abu ſtionis ⁊mali chxmi z humoꝛem generant melancolicum. Unde earuz 

ama efno inducit lepꝛã ⁊ quartana 7 ſpleneticam paffione fimiles egritndi 

leb ges me lancolicas. Amplius carnes arietumvnius anni ſpecialiter caftra 

iita rom fint laudabiles a quibuſdain ſapientibus qᷓ;plurimum appꝛoba⸗ 

Gun e. Sed carnes arietum non caſtratoꝝ antiquoꝝ ⁊ ouium ⁊ agnoꝛum poꝛ 

gu oꝛum nõ funt laudabiles nec in ſanit atis regimine conuenientes. Pꝛedi⸗ 

ti te carnes laudabilioꝛes fitit tẽpoꝛibꝰ quibus habẽt paſcua melioꝛa:t unc 

geh nim funt cõuenientioꝛes eſui. Unde carnes capꝛaꝝ funt melioꝛes in e⸗ 

lu ſtate in qua pullulationes quibus paſcuntur ſunt perfecte ⁊ fimiliter qz 

ſiſrden h oues indigẽt berba pꝛofunda pꝛo cox paſcnis funt in eſtate groſſioꝛes ⁊ Capraruz 

ena gnioꝛes c eſui cõueniẽtioꝛes. Oues aüt ſcdʒ pꝛĩcipiũ ⁊ mediũ veris ſunt 

lfu on uenientes:non enim indigent pafcere berba magna ⁊ pꝛofunda parma 

at pa nim ſufficienter nutriri poſſunt. Ex dictis igitur elici põt ꝙ carnes hyꝛco 

cba um capꝛaꝝ ⁊ arietũ ⁊ boti ⁊ poꝛcoꝝ antiquo ⁊ ſpecialiter non caſtratoꝝ 

eq poꝛcelloꝛum lactantium ⁊ agnoꝛum non funt multum conuenientes in 

uli egimine ſanitatis:ſed carnes vituloꝛum iuuenũ ⁊ arietum annualium ⁊ [Dv 

a cient | poꝛcoꝝ annoꝝ duoꝝ velenine:etiam caſtratoꝝ ſpecia liter ſunt conueni "P P025, 

tes eſui ĩ regimĩe ſanitatis.Quidã aũt opiuãturvitulinas melioꝛes ⁊alij 

, Jyoxinas magie appꝛobãt carnes àualis arietis caſtrati fed ĩ hoc è multi 
qygfiderada cõſuetudo ⁊ appetitus hominis. Amplius confirenerunt homi 

g es fani exiſtentes vti carnibus lepoꝛinis ⁊ cuniculoꝛmm ⁊ ceruoꝝ.æt ifte 

da rnis funt melancolice ⁊ talem humoꝛem babent generare. CIndc tales 

using nes o8 peruemunt ad antiquitate fimpliciter fimt euitãde:⁊ melioꝛes Zepoꝛis 

wise funt cp funt partuitpiopirque vt ficcitas cox obtemperetur ab etate poꝛis. 

?futtpt pdicte carnes ſunt fimpliciter euitãde nífi fint pingues. Nam ex eaꝝ pin 

. Dill zedine obréperatur ſiccitas. Unde quafi idẽ videtur de carnibꝰ pꝛedictis 

uadit emt de capꝛinis ſilueſtribꝰ 1 domeſticis ⁊ bouinis. Naz carnes poꝛcoꝛum 

den e ſunt carnibus boum ⁊ carnes lepꝛoꝛum ⁊ cuniculoꝝ pꝛo 


ds tionabiles ſũt carnibꝰca pꝛaꝝ.Sũt alia mnlta quadrupedia d fuut eſui 
faciie 


Arietis 


conueniẽtia t apud nos non funr in vſu quis tempoꝛe neceſſitatis ho 
ri ines eis vti poſſintyt vulpiũ ⁊ lupoꝛum aũnoꝛũ ⁊ equox ⁊ can carnes 


Tertia. 


Epe neceſ ipie enim carnib' homines apud nos nonvtütur nifi in tempoꝛe neceffita qu 3i 
ſitatis. tis. Sarnes autem vulpinas comedũt quidam venatoꝛes tempo: aurn fach 
ni quía tunc pingues inueniuntur. Impinguatur enim abvuls. Simili ö 
3 carnibus canũ iuuenum bene pinguium « caſtratoꝛum vtuntur quod 
£arties a⸗ tollerabile eft tempoꝛe neceſſitatis. Et fimiliter intelligitur de carnibus a 
ſinoꝛum. lupoꝛum. Deterioꝛes autem his Carnes aſinoꝛum equo ⁊ cameloꝛũ « leo, l. 
rarnescu num carnes: 7 quía onnino pꝛedicte carnes diſtant a complexione omi cn: 
niculoꝛuʒ nis non appꝛobo earum vſuin nifi in magna neceſſitate.Larnes antes cu ale 
niculoꝛnm poft carnes apꝛi ⁊ poꝛci ſilueſtris ⁊ capꝛioli ſunt conuenien fo M 

res in regimine f. auitatis. Et eft diligenter n otandum q carnes declinan gu 
tes ad ficcitatem non debent affari fed elitarí. Et deãclintes ad humidite if 

tem debent aſſari vt earum humiditas temperetur. Et ideo carnes cuni Jercolé 
culoꝛum:lepoꝛum: ceruoꝛum:⁊ vituloꝛum ⁊ capꝛioloꝛum debent elixari aun 

⁊ carnes poꝛcoꝛum 7 caſtratoꝝ:arietũ aſlari:elixatio enim obtẽperat ſice ani 

tatem ⁊ aſſatio humiditatem. Et ex hoc pa tet ꝙ in tempoꝛibus t comple dum 

xionibus humidis magis competunt carnes declinantes ad ſiccitatem e m 

aſſate. In tempoꝛibus autem ficcis ⁊ complexione c etate ſiccis magie an 
conueniunt carnes declinautes ad humiditatem. Inter carnes pꝛedi n 

ctas laudabiles quedami ſunt facilioꝛis digeſtionis vt capꝛioloꝛum c cn Wut 

culoꝛum iuuenum. Et quedar difficilioꝛis digeſtionis:puta poꝛcoꝝ t Cd fa 
ſtratoꝛum arietũ aliqualiter antiquoꝛum ⁊ thauroꝛum innen. Et queden. 

funt mediocris digeſtionis vt carnes vituloꝛum vnius anni agni caſti 

ti ⁊ iuuenũ lepoꝝ. Amplius carnium pꝛedictarum laudabilinm queda: poit 
humoꝛem groſſioꝛem ⁊ viſcoſioꝛem generant vt carnes poꝛcine:vel groſſi en 

rem ſineviſcoſitate vt ceruine c bouine iuuenes. et qudeam generant ſu aum 

a tilioꝛem fine viſcoſitate: vt carnes cuniculoꝝ c capꝛioloꝛũ. Et quedam fil; 
piuerfitaf tilioꝛem cum aliquali viſcofitate vt caries agno iuuenũ.Sarnium etíatlli.:;, 
106020205. pꝛedictarum laudabilium:quedam plus nutriunt 7 quedam minns:⁊ al bít íi 
mediocriter.Exemplum pꝛimi.poꝛcus:eremplũ fecumdí:cuniculue.erengl 


Ir 


pli tertij.caftratus aries. Amplius carniũ pꝛedictarũ laudabiliũ cõuen amo 
diuerſitatem membꝛoꝝ co nfiderare.£t pꝛimo quidem. diuerſitatem miel; 
bꝛoꝛum que attenditur ſecũdũ intra ⁊ extra 7 fecundum ante z retro 2f mi 
cũdũ dextrũ ⁊ ſiniſtrum. Quo ad pꝛimum fciendus dp communiter 7 reg 
lariter membꝛa exterioꝛa ſunt magis laudabilia in ſan itatis regimine " 0 
interioꝛa. Oembꝛa enim interioꝛa puta cerebꝛum:cor:pulmo:ſtomachi a 
epar:ſplen ⁊ teſticuli:renes:⁊ inteſtina non ſunt laudabilis nutrimen Ks 


de cerebꝛo vel ſimpliciter vel non ficut exterioꝛa. Sunt enim difficilis digeſtion na 
⁊ generatiua groſſi humoꝛis. Unde de cerebꝛo eft ſcienduʒ qp eft ſtomac iil 
malum nauſ eatiutiz fleumaticum ⁊ groſſi humoꝛis gneratiuũ. Inde fille: ; 
ne digerat᷑ alimentũ oat coꝛpoꝛ notabile fed nullo mõ comedi debet pe dli | 
alíos cibos. Bonus autem eft q ci oꝛigano vel calamétovel ci aliquo Avr. 
tẽperantibꝰ eius humiditatem vif cofitaté ⁊ frigiditate in quibus fit *il à 15 
tus inciſina ⁊ calefactiua apparet. Et ficut eft dictum de cerebꝛo:ita in N E 
ligendũ eft de omnibus medullis ⁊ nucha. Et conueniens eft qp fi come l hr 
tur ꝙ pꝛimitus affentur ſuper carbones vt eat vifcofirates pumidit 
tes obtẽperentur. notandum q; comeſtio cerebelloꝝ ⁊ ſpecialiter cap: i! i» 
de coꝛde. loꝛum conueniens eft contra venena 2 contra moꝛſum veuenoſoꝝ ani * 
lium. de coꝛde ſciendum eft q; difficilis eft digeſtionis ⁊ tarde pertig li 0 


| 


: 


" Pars Fo. li. 


deten. Oi autem bene digeratur alimentum non paucum dat coꝛpoꝛi nec 
ay mali chymi ⁊ ſpecialiter coz eduli. Sciendum adt q Coz cerui virtutes ba de pulmo 
ng ber teriacalem. De pulmone aũt ſciendum q; eſt facilioꝛis digeſtionis De p 
an ceteris inter ioubus quod declarat eius raritas 2 mollicies:ſed alimentũ 25 ſtoma⸗ 
lait dat fleumaticum ⁊ paucum ⁊ puto qp no multi malum ⁊ ſpecialiter pul; De 
mo eduli.Stomachus aüt ⁊ guttur ⁊ inteſtina ⁊ matrix ſunt ditficilis di Ro. 
geſtionis ⁊ tarde:⁊ nõ ſunt generãtes bonum ſanguinem. Splenis autes De ſplene 
¶ caro eft peſſi ma ⁊ eius caro eſtſcachochimicha ⁊ eft mali ſanguinis gene⸗ Zeſtic li 
xigffifafiua  fapozie indelectabilis. Epar eft dure digeſtionis: ſed multum nip eer 
krit⁊ generat fanguinem comnuenienté ſuppoſito q nutrimenti fit ex ficu 
cus c paffulis multis. Zeſticuli ant funt indigeſtibiles ⁊ cachochimi:ſed 
a bene digerãtur bene nutriũt. Melioꝛes aüt funt poꝛcoꝛum teſticuli. In 
guantum ern poꝛcoꝛum caro ea que alioꝝ eft melio: intantũ etiam teſticu 
i. et hic eſt diligenter notand ũ:q; teſticuli aĩalium pꝛouectoꝛum in quib? 
eft iam fermentatum femen ⁊ generatũ no funt boni nutrimenti.abẽt 
enim aliquid fetens inſinuans naturã ſpermatis: ficut renticuli babent 
eg aliquid fetens inſinuans natura vꝛine in eis generate ⁊ conſeruate. Un⸗ 
% ; e cppter banc caufam renüculi nó generant fanguine fimpliciter bon: 
wired teſticuli aialium iuuenum adbuc coire no potentiũ in quibus adbuc 
" 1 nõ eft ſperma fermentatum funt fatis landabilis nutrimenti fi bene ot? 
a unt melioꝛa poſterioꝛibus qꝛ magis a ſuꝑfſ uitatibus oepurata ⁊ foꝛti ca 
e oꝛi ppitiquioza ⁊ magis mobilia z comuniter minus pinguia. £t ſimili⸗ 
V ler bertera pars eft melioꝛ ſiniſtra ⁊ vniuerſaliter partes carnee melio⸗ 
a es fimt nó carneis. Partes etri pꝛiuate carnibus ſunt ſicut pedes ⁊ oſtro 
Ii l-um c aures. z inter alias partes pedes ſunt laudabilioꝛes ⁊ deinde au⸗ 
[9:7 om̃s ifte funt difficilis digeſtionis 2 pauci nutrimenti. L audabilio 
Wes aũt funt pedes poꝛcoꝛum iuuenũ. Decoquantur autem ⁊ elixentur in 
qua ⁊ poft comedantur cum aceto vel fi vnapio. Et interdum decoquã 
ur cum oleribus ⁊ interdum cũ oꝛdeo ⁊ efficumtur digeſtibilioꝛes ⁊ pti⸗ 
ana efficitur laudabilioꝛ z magis ſubductiua ventris. Pedes aüt poꝛci et 
Wlettrernitates eduli lactantis colericis conferüt ⁊ ſpecialiter fi in tempo⸗ 
Iit Me calido:maxime cõdiantur in ſulſo. de partibus aũt carneis ſciendũ i 
hp caro eft duplex: vna eft glanduloſa ficut mamillarũ ⁊ teſticu loꝝ ingui/ Duplex ca 
folium ⁊ aſcellarũ fautíus ⁊ lingue ⁊ ſimilium. Omnibus aüt carnibus la/ !9* 
Iiis ⁊ glanduloſis cõmune eft delectabiles apparere ſcdᷣm eſum. Ouod au 
dige em ex ipſis alimentũ bene quidem digeſtů eft bonum humoꝛem generat 
ung uod ant minus bene digeſtum eft humoꝛẽ fleumaticum aut crudum ge⸗ 
iO erat. Er partibus quides humidis fleumaticus ex duris autem crudus 
ba Alimentum att vberum quãdo babet lac inſinuat aliquid dulcedinis 
flat ppter hoc delectabile eft ipfis leccatoꝛibus. Ouod aũt de teſticulis cft 
bus fi cen dum dictũ eft ſuperius. hutrimentum ant lingue medium cft inter 
do utrimentum carnis firme nó ſpongioſe c nutrimentũ carnis ſpongio⸗ 
E non enim eſt adeo landabilis nutrimenti ſicut caro firma nõ ſpongio 5 
hun a nec adeo mala ficut ſpongioſa. Lingua vero vituli vel cerui eft lauda/ De lingua 


lie ea lioꝛ ficut teſticuli poꝛcoꝝ iuuenum funt laudabilioꝛes. Et adbuc füt me 
oy a oꝛes teſticuli galloꝛum ſaginatoꝛum 2 pulmo eduli alijs pulmonibꝰ lau 
ſeßesbilioꝛ et epar eduli eft alijs laudabilius.æt ſtomachus galloꝛum et ce⸗ 
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gerantur.Zuo ad membꝛa exterioꝛa ſciendũ q ceteris paribus anterioꝛa ^ 
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Il! rebꝛum cuniculoꝛum ⁊ coꝛ ceruoꝛum eft laudabilius alijs.Carnium aute 
(i 


100 : o s E 
IM modi eft caro coftarii ⁊ que eft iuxta offa. ⁊ que eft in parte anteriod ⁊ 


hl Pꝛopꝛietaſ [us pabs partes poſterioꝛes fatis bonas eo ꝙ illas partes femper eleuꝛt 
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BO in epilenticis et paraliticis:et turtures in acuendo ingenium.oꝛum ta 
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In parteoertra:t que eft pinguis pinguedine moderata £arties aüt marie ue 
0 diſtantes a coꝛde ⁊ in parte ſiniſtra ⁊ fine offibus ſũt min? bone ficut cat ö Lun 

| nes natis finiftre. £ligantur igitur carnes in quibus fimt oſſa:pingues p 
i pꝛopinque coꝛdi:anterioꝛes ⁊ oertre.£ft hic diligenter notandũ qp cunicu 0 à 


cuniculoꝝ fuper partes anterioꝛes:⁊ fic per accidens pars poſterioꝛ eft magis depy 
rata a ſuperfſuitatibꝰ vt quídam dicũt:⁊ cum hoc ille partes funt magis ii 

pingues in cuniculis:ſed in hoc eſt materia conſiderandi. nunc reſtat di aa 

de volati⸗ cere de volatilibus. Uolatilia que comuniter funt in vfu fint bec ime iit! 


libus gallina:capones:⁊ ãſeres:anates domeſtice:perdices: fafiant: panones; jc 
grues:malardi:⁊ fimiles aues ſilueſtres degentes in aquis vt anates. a 

Et etiam turtures:columbe iuuenes:ſtrunelli:allaude:pluuerij paſſeres t 

et relique aues minute que capiuntur in bladis vt turdi meruli.Uolati/ ae 

lium autem que enumerata ſunt: quedam funt laudabilis nutrimenti: u n 

quedam illaudabilis. t quedam fuit facilis digeſtionis c quedam difft nale 

| cilis. Et quedam füt temperate complexionis ⁊ quedar diſtemperate. f Man 
| Z'audabilis nutrimenti funt gallíne ⁊ earũ pulli capones iuuenes et an M cud 


| ! tiqui bene pingues 7 perdices iuuenes et allaude et turtures et pluuerij use 


coturnices et aues parue que capiuntur in bladis . Alia aũt volatilia ab 

Ale Dead iſtis ſũt illaudabilis nutriméti difficilis digeſtionis ⁊ inequalis comple da 
tee lads xionis:puta carnes anſerũ:anatum:et pauonum:z malardozum. Et vni⸗ ps 
illaudabi⸗ uerſaliter carnes auium habentiũ collum longum et roſtrũ longum de gl 
Ico in, gentium in aquis omnes fimt illandabilis nutrimenti et difficilis dige / fuil 
unt. ſtionis ⁊ generant humoꝛem melancolicũ. Similiter ſtrunelli meruli et vum: 
turdi funt graues ad digerendum ⁊ groſſe nature. Paſſerũ autem carnes ans: 

funt calídiffime ⁊ a temperamento longiſſime ⁊ multus excitantes coitij umu 

Nolatilia Unde non multi conueniunt in regimine ſanitatis. Inter car nes vor imd 
ee latiliũ laudabilium: in regimine ſanitatis quedam funt temperatioꝛes n 
li et temperamento pꝛopinquioꝛes.Alie füt minus temperamento pꝛopin eu 
2 que. Zemperatioꝛes quedam funt galline iuuenes et gallinarum pulli ex ui 
iuuenes pingues capones que tamen ad aliqualem caliditatem ⁊ humi⸗ vw 

ditatem declinant.Similiter ⁊ perdices iuuenes et coturnices. Perdi/ nia 

ces tamen declinant ad aliqualem frigiditatem c ficcitatem: ⁊ funt ficit dann 

galline deſerte et babent pꝛopꝛietatem conſtringendi ventrem c elixe. alli 
£oturníces autem funtifatis temperate. Dicunt quidem qp ex comeſtiof diy 

ne coturnicis fit ſpamus et tethanꝰ: fed aliquantulum declinant ad cali dos 

ditatem et funt ſubtilis ſubſtantie generantes bonos humoꝛes 7 multſj ga 


| competunt fanis et conualeſcentibus. Reliqua autem volatilia ſupeſ ng 


rius enumerata plus diſtant a temperamento:puta carnes columbaruz cis 


f. iuuenum et turturum iuuenum. nam barum antiquarum carnes ſit n. 


euitande pꝛopter earum nimiam caliditatem et ficcitatem et digeſtionis yy 
difficultatem. Antiqua autem columba mirabilem habet pꝛopꝛietate; Cro 
mal 


£ótra epi/ men pulli funt conuenientioꝛes coꝛpoꝛibus ſanis:ſed declinant ad ficcita 
lepſiiam. tem et caliditatem. Qnde euitari debent in regionibus calidis comple 


W I Pars Fo. lij. 
Ww rione etate et tempoꝛibus calidis. Aues partie que capiũtur in bladis 
yt allaude declinant ad ſiccitatem ⁊ caliditatem fed non tantum vt tur Oĩa vola⸗ 
tures et colum be. | £t eft oiligenter notandũ qp genus volatilium oim tilia pauci 
eſt paucí nutrimenti fi comparent generi peditantiũ et maxime poꝛcoꝛũ funt nutri 
"T quoꝛum carnes nullum aliud nutrimentu excedit in bonitate. Sed vola menti — 
E u kilium caro eft digeſtibilioꝛ ⁊ maxime perdicũ et gallinarum galloꝛũ iune De mébzif, 
au num ⁊ colübarum et allaudarũ et auium paruarum que capiũtur in bla volatiliñ. 
dis. De interioꝛibꝰ volatilium reſpectu membꝛoꝛũ exterioꝛum pꝛopoꝛtio⸗ 
nabiliter dicendum eft ficut in peditantibꝰ dictum eft. De inteſtinis vo⸗ 
latiliũ fimiliter eft ſciendum: qp füt fimpliciter in eſibilia: quarũ tamen 
| 9 uium ventres eſibiles et delectabiles funt valde ficut ventres anſerum 
impinguatoꝛũ galloꝛum et gallinarũ quoꝛũ alimentũ infuſum fuerit in 
¶ lacte:ſicut aũt eoꝝ ventres ficet epata nõ ſolũ ad eſum delectabilia ſũt: 
ſed maxime nutrit ina. Zeſticuli galloꝛũ iuuenum etiam fint boni nutri⸗ Zefticuluf 
daa menti et multi facilis oígeftionis.£erebella volatiliũ laudabilioꝛa funt galli 


cerebellis quadrupedũ quanto ficcioꝛa eis · Ipſoꝛũ autem volatilius q 


¶ ſunt montana cerebꝛa füt antiquoꝛum cerebꝛis melioꝛa pꝛopoꝛtionabili⸗ 
ter alíjs partibꝰ. Criſtas et barbas galloꝛũ nõ collaudauit aliquis nec vi 
tuperauit. de partibus ait exterioꝛibus volatiliũ pꝛopoꝛtionabiliter eft 
dicendum ficit in peditantibꝰ dictũ eft. Partes enim anterioꝛes ſũt me⸗ 
lu lioꝛes poſterioꝛibus ⁊ dextera quam finiftra ⁊ pinguis mediocriter quas 
¶ pinguedine denudata ⁊ pꝛopinqua coꝛdi d? remota et oſſuoſa parũ q; offi 
bus denudata. (Inde ſciendũ ꝙ ale volatilium et ſpecialiter iuuenum Ala bona, 
pinguium ydonee füt ad digeſtionem ⁊ nutritionem:⁊ fimiliter gallinaꝝ 
un et galloꝛum pinguium et iuuenum fimiliter et caponti. Optime quidem 
lisa ſunt ille ale que füt nutritoꝛũ bene ⁊ iunenũ: peſſime vero que macilen⸗ 
¶rtoꝛum ⁊ pꝛouectoꝛũ. £t eft diligenter notandũ ꝙ volatílía que funt dure 
carnis vt patto et anſer et antiquus capo et anas et erus indigent mul⸗ 
¶ ta moꝛa poft eoꝝ occiſionem antequam decoquantur ⁊ comedãt᷑ et oppo 
tum eſt de volatilibus mollis carnis et facillis digeſtionis. Non em̃ 
indigent multa moꝛa poft eoꝛuʒ occiſionem antequam decoquantur. 
Et quanto caries volatiliũ ſunt groſſioꝛeg ⁊ mín? putrefactibiles tanto De moꝛa 
indigèt maioꝛi moꝛa vt carnes coz molleſcant et fiant magis apte ad de poft occi / 
Wi coctionem ⁊ digeſtionem vt eo: aromaticitas reducatur de potentia ad fionem, 
B actü er longa moꝛa.Et pauones maxime indigent longa moꝛa inter vola 
Bi rilía omĩa et deinde agrones et grues:et deinde capones antiqui:deinde 
| galline et galli iuenes . Cetera autem volatilia pauca vel nulla moꝛa in 
adigent. Bonum igitur eft qp pauo conſeruetur per tres dies vel per 
¶ duos et capo iuuenis vel galline iuuenes per duodecim hoꝛas ad minus 
et capo antiquus per vigintiduas et grues et agrones per duos dies vel 
diem cum dimidio. Amplius diligenter eft notandum q modus deco⸗ 
unde ctionis multum eft confiderandus in carnibus peditantium et volat 
ae lium. nam que decoquuntur in aqua dulci dant coꝛpoꝛi humidius ali⸗ Abodus 
iei mentum et facilius digeruntur. Aſfata autem ⁊ frixa ficcioza funt et tale decoctiois 
wit dant coꝛpoꝛibꝰ nutrimentũ:ſimiliter domeſtica ceteris paribus dãt alijs 
wl bumidius nutrimenti ⁊ facilioꝛis digeſtionis z pluriũ ſuperfluitatuʒ 
11 filueſtria.⁊t babitantia in mõtanis ⁊ in locis ficio dãt coꝛpoꝛi fic? ali⸗ 
dc i 11 
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mentum et minoꝛum ſuperñ uitatum ⁊ magie mundum ⁊ minus reſolu⸗ 


| 
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bile ⁊ difficilius cõuertibile q; gabitantia in locis aquoſis ⁊ bum 
oebet bec cõparatio fieri in eadem fpecie et ceteris paribus ex parte eta⸗ 


tis habitudinis ⁊ fimilium.£t q: limatie vidẽtur babere conuenientiam 


cum carnibus peditantiũ ⁊ quidã ex eis quotidie comedunt bꝛeuiter Pie 
de eis eft tranſeundũ inq;tum babent alimẽti virtutẽ.Sciendũ igitur q 


carnem babent duraʒ ⁊ ꝓpter hoc indigeſtibilẽ fi tamen digeratur maxi 


mi nutrimenti exiſtit.æt qꝛ aqua decoctionis eaꝝ eft ventris ſubductiua 
ꝓpter hoc aliqui códientes hoc bꝛodiũ cum oleo fale ⁊ vino vtuntur bꝛo⸗ 
dio ad ſeceſſum eoꝝ que fcóm ventrem.Si atit velis folo nutrimento eis 
vti carnem huius aĩalis decoctam in aqua trãſpone in aliam aqua dein 
de iterum illud decoques: et fic ſcdo ⁊ tertio decoques ꝙ tenera fiat caro 
pꝛeparata em̃ fic reſtringit ventres ⁊ alimenti ſufficiẽs coꝛpoꝛibus ribs! 
intantum etiã qp multus competit volentibus impinguari. Multas bo⸗ 
nas alias babet ꝓpꝛietates quas memini me ſcripſiſſe in cõſilio per me 
oꝛdinato ad emoptoycã paſſionẽ:in quo etiam loco ſufficientius electio⸗ 
nem require limatiarum ⁊ modum pꝛeparationis et iuuamenti eoꝛum. 


Capitulum decimũocta uum de piſcibus. | 


| 
| 


Onſequenter octermínandum eſt de pi⸗ 


fabus. Sciendũ igitur ; pifces reſpectu carnium 3 


teris paribus minoꝛis funt nutrimẽti ⁊ facilioꝛis di 


geſtionis ⁊ nutrimenti eoꝝ eft magis ſuꝑfluũ ⁊ fleu 

maticum ⁊ frígidum ⁊ humidũ c minus mãſiuum. 

£t quidam dicũt ꝙ funt ad digerendũ duri ⁊ longam 

faciunt moꝛam in ſtomacho ⁊ fitim generãt:⁊ fi fint 

- ad digerendũ ourí ⁊ longa moꝛam faciunt in ſtoma⸗ 

cho hoc eſt ratione frigíditatis ⁊ viſcoſitatis:⁊ qꝛ in eoꝝ digeſtione labo⸗ 
rat ſtomachus ⁊interdũ coꝛrũpũtur in ftomacbo ⁊ qualitates quandam 
ſuſcipiunt putredinalẽ ⁊ ſitim generant.Et vt fit ad eni dicere carnium 


laudabiliñ nutrimentũ melius nutrimento piſciũ. Et eft ſciendum qp pi⸗ 


ſces marini funt melioꝛes piſcibꝰ aque dulcis ceteris par ibꝰ . Eoꝛum em̃ 
nutrimentũ minus eft ſuꝑfſ uicũ ⁊ fleumaticum ⁊ nature carniñ act 
ꝓpinquum:ſed q? ceteris paribꝰ pifces marini ſunt durioꝛis carnis piſci 
bus aque dulcis: ideo funt difficilioꝛis digeſtionis ⁊ reſolutionis ⁊ plu⸗ 


ris nutrimẽti ⁊ purioꝛis. Unde indicio meo melioꝛes ſunt in rcegimĩe ſa⸗ 


nitatis d pifces aque dulcis. Et eſt diligenter notandũ q; in piſcibꝰ tam 
marinis q; aque dulcis eligendi ſunt quoꝝ caro nõ eſt viſcoſa ſed frangi 


bilís:nó multi groſſa fed ſubtilis:non grauis odoꝛis fed ſuauis: nec cite 
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putrefactionis ſed ſufficiẽtis durationis: nõ mali colozie:fed albi ⁊ quo 
rum habitatio nó eft in lacubꝰ ſtagnis nec in locis ſoꝛdidis:nec in aquis 


babétibus multas herbas:qui etiã v fint macri nec valde iuuenes nec 


valde magni.Et qui funt velocis motis ⁊ pauce viſcoſitatis. Et fi piſces 


marini qui capti fuerint in fluminibus multũ diſtantibus a mari:tales | 
Piſcis fj^ vtiq; pifces pꝛimis ↄditionibꝰ ſuppoſitis pꝛe ceteris erũt eligẽdi.Ampliꝰ 
moſus me ſuppoſitis pꝛedictis ↄditionibꝰ quãto ſquamoſioꝛes tanto melioꝛes.Et fi 


milter intelligat᷑ de ſpinis. ec em̃ fignificat puritatem ſubſtãtie piſcis. 
In ter pifces marinos capti ⁊ nutriti i mari ꝓfundioꝛi ⁊ magis agitato ⁊ 


io pi 


* 


gitur qp beſtiales ſicut poꝛcꝰ marinus 
c phin ⁊ mona no multi competũt in ſanitatis regimi/ Piſcis be⸗ 
ne. Sunt enim difficilis digeſtionis t groſſi humoꝛis ⁊ multe fuperfluita ſtialis. 
tis. nec in carnibꝰ pꝛedictoꝝ piſciũ apparent cõditiones fuper? enumera 
ſte:puta albedo ſubtilitas frãgibilitas ⁊ q;titatis mediocritas motꝰ velo⸗ 
(itas t odoꝛis ſuauitaſ.æt fi bos pifces ⁊ conſimiles comedi cõtingat non 
Sclttiy ſtarim ſunt comedendi aut coquendi e capti funt fed obſeruandi ſũt 
tit per aliquos dies quouſq; eoꝝ carnes moleſcãt ⁊ tremeſcant fine ſubſtan⸗ 
fe coꝛruptione.Ampliꝰ pꝛedicti pifces melioꝛes funt ſemiſalſi q; recentes 
Piſces autem perfecte ſalſi non competũt in ſanitatis regimine ficut nec 
a nes. Tiam male nutriũt 7 paz ⁊ tarde.£r de alijs pifcibus marinis fci 
tcp endũ qp ofideratis ↄditionibus ſupꝛadictis landabilibus mibi apparet q Rogetus z 
nri ſogetus 2 goꝛnatus inter pífces marínos funt laudabilioꝛes: nas eoꝝ caro goꝛna ſũt 
lch elt alba ſatis ſubtilis ⁊ frãgibilis boni ſapoꝛis ⁊ odoꝛis delectabilis ⁊ co: laudabili⸗ 
ſubſtantia apparet puriſſima. Et poſt hoc plagitia ⁊ fola : fcd hoꝝ caro ozeg. 
ift magis viſcoſa ⁊ minꝰfrangibilis ⁊ minus alba ⁊ magie groſſa ⁊ minus 
ſubtilis nec hoꝛum ſapoꝛ aut odo: eft ita delectabilis. £t foꝛte piſcis mer⸗ : 
«(pf engus eft laudabilioꝛ poft rogetum. nõ em̃ eft tante groſſiciei  vifcofita «IMerlen 
tal is fici plagitia ⁊ ſola ⁊ eius ſubſtantia eft fatis frãgibilis fed conſidera Sus. 
outil s ſapoꝛe ⁊ odoꝛe cum coloꝛe ⁊ſubſtãtie puritate⁊ mobilitate deficit in bo 


quan nate a rogeto ⁊ goꝛnato:⁊ ſimiliter intelligatur de allece.€t moꝛua inue Moꝛua 


amin 9 ſatis appꝛopinquãt pꝛedictis in bonitate conſideratis predictis condi 
ionibus e tamẽ groſſioꝛ ⁊viſcoſioꝛ pꝛedictis piſcibꝰ.Salmoues aut ⁊ tur/ Salmon 
ti ⁊ maquerelli ⁊ cõgri multũ oeffíciunt a bonitate rogetoꝛum.Sũt em 
nultũ groſſioꝛes ⁊ viſcoſioꝛes ⁊ magis funt fuperfl nitate pleni. Unde nõ i 
ompetũt nifi exercitantibus foꝛtibꝰ iuuenibꝰ robuftis cri quibu ſdã falfis Rogia ſe⸗ 
oz groſſiciei viſcoſitati ⁊ frigiditati repugnantibꝰ.Rogia eft pꝛopinquioꝛ pia. 
inedictie immediate in bonitate ⁊ malitia. Sepia autem ceteris enume⸗ 
atis eſt deterioꝛ ſicut facile eſtvidere conſideratis cõditionibus ſuperius 
numeratis.Omnes autem pifces fuperius enumerati melioꝛes funt fri 
2 Jr o ! ii ey noe RI rx * es Mocdꝰ pꝛe 
i vel aſſati qᷓ; elixiati.æt elixiati in vino cá quibuſcũqʒ ſeminibus vel ber 


L 


is eoꝝ viſcoſitati  frigiditati repugantibꝰ qp in fimplici aqua cocti. Eu/ parandi. 
is autem piſciũ ſpecialiter frixoꝝ in multo oleo ſimpliciter ẽ euitãda. Et 
iminerfaliter de coz. interioꝛa euitanda funt qᷓ;uis quoꝛumdam piſcium 

euch paro fimiliter ⁊ capita füt guſtui multũ delectabilia:ſicut patet de epata 
tip noꝛue ⁊ capite eius:⁊ de oculis quoꝛumdam alioꝝ ficut melius me noue⸗ 
aue eint lecatoꝛes. Pꝛeter aũt bos pifces marinos qͥda alij de genere oſtra coꝛ 

j dupl ermacũ qui funt in vſu. nos autem folü facimꝰ mentioneʒ de oſtreis et 
e nolis quibus folis gallici eti conſueuerũt. Aqua decocrionis earum quá 

| li 

01 m 


! 
Tertia 
dam babet viſcoſitatem ratione cuius ventrem laxat:ſed predictos caro ji 
perfecte cocta in pluribus aquis per decoctionẽ depurata inter alios 5 P 
ſces ſufficienter nutrit ficut de limacijs dictũ eſt:⁊ ventrem ſtringit ⁊ in ^ " 
ter alios pifces plus ftomacbum cõfoꝛtat ⁊ minoꝛi frigiditate participar, ji i 
natura o/ Humoꝛ tamen a talib? generatus ficut ⁊ ceteroꝝ piſciũ eft crudus vel feu 
ſtreoꝛum. maticus:crudus quidem oſtracoꝛdermacũ habentiũ carnẽ durã ⁊ fteuma 
ticus oſtracoꝛdermacum habentium carnem minus durã cuiuſmodi ſum 
⁊ oſtree ⁊ mole que funt in oſu.llꝰumoꝛ igitur ab eis generatus fleumatic 
eft fed minus qᷓ; ceteroꝝ piſciũ. De piſcibus aque dulcis que apud nos 
funt in vſu dicamꝰ ꝙ conſideratis cõditionibus ſuperius enumeratis:pi 
ta coloꝛis albedine:trangibilitate ⁊ ſubtilitate ſubſtantie 7 ſapoꝛe ⁊ odo 
rie fuauitare ⁊ mediocri qᷓ;titate ⁊ competenti fquamofitate c veloci me 
tu t aqua in qua reperiri cõſueuerũt bonitate melioꝛes ſunt pifcibus qu 
capiuntur in aqua petrofa currente verſus ſeptentrionẽ pꝛofunda mult 
agitationis ad quam non confluüt ſoꝛdicies ciuitatũ in qua etiã nõ ſun 11 
Parta ⁊lu herbe male. Et mibi apparet qp parca ⁊ lucius mediocris obtinent pꝛimi — 
cius ven? gradum ſuppoſito qp fint píngues.&t deinde vendoſie ⁊ deinde locia:czquae. p 
dofa uis carpo fit ſquamoſioꝛ pꝛedictis tamẽ nõ habet carné adeo albã nec fr? 5 n 
Anguilla. gibilẽ nec ſubtilẽ ficut luctus « parta ⁊ ſepius reperitur i ftagnis* Znguil,. 
Zãpꝛeda. la autem dato qp fit landabilis guſtui tamen conſideratis conditionibut 
pꝛedictis piſciũ eft mala. Sed lãpꝛede parue ſunt laudabilioꝛes anguillit, 
et minus periculoſe. non enim ſunt tãteviſcoſitatis nec groſſiciei ficut p 
tet ad ſenſum.æt ficut dicimꝰde anguilla inter pifces aque dulcis:ſic inte (it 
ligimus oe lampꝛeda. CInde ſalua reuerentia vtentiũ ifte pifcis cft valq ^ 
periculoſus qᷓ;uis fit oxi ſapoꝛioſus.Hoꝝ eniʒ piſciũ i aqua fimilis gener 
tio generationi ſerpentũ t terra. Unde multñ dubitandũ é qp nó ſintven 
noſi. Unde eoz capita ⁊ caude in quibus venenũ conſueuit effe ⁊ ſimilite € 
interioꝛ fpina nullo modo ſunt edenda. Bonũ eft ét pꝛopter eoꝝviſcoſita E. 
tem q; ſubmergantur in vino optimo viue ⁊ dimittantur ibidem quouſq 
moꝛtue fint ⁊ deinde pꝛeparentur cũ galentina optimaꝝ ſpecieꝝ ſecundu 
q; coci magnoꝝ dominoꝝ cõſueuerũt facere, Zaudo tamẽ dp pꝛebuliantuſ 
pꝛimo duabus ebullitiouibus in vino ⁊ aqua:⁊ illa abiecta decoquantu 
ad perfectioné ⁊ fiat galẽtinavel paftillaturavel aſſatura ⁊ cum ſalſame 
to appꝛopꝛiato comedantnr. Comodoſius eft tamen maneriem huinſm 
di pifcium dimittere. Jam enim multi ex eoꝛuʒ vſu funt periclitati. und , 
confideratis conditionibus ſupꝛadictis inter omnes pifces peſſimi ſunt dd 
minime comedendi.de cancrís autem ffuuialibus ⁊ marinis quafi eade ^" 
ratio efl ſicut de oſtreis ⁊ molis niſi ꝙ difficilioꝛis digeſtionis funt ⁊ pl 


| 
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B Pars Fo. liiij. 
0 coli femifalfi melioꝛes funt recentes. t ſaliti multi tẽpoꝛis nõ ſunt bo 
à . Amplius pifces « carnes non ſunt fimul edenda: nec piſces ⁊ lacticinia 
daa nec pifcee comedendi fitt poſt alios cibos. Amplius piſces laudabiles 
e x ſaliti ⁊ in pauca quantirate ſumpti reuocant appetitum ⁊ ipſum coꝛ 
m ſoboꝛant ſpecialiter fi quis habuerit appetitum ad eos. 
wal Capitulũ.xix.de animaliũ ſuperfluitatibus. 
m Onſequenter dicamus de animalium fue 
d» i| perffuitatibus q ſunt in vſu:puta de lacte ouis ⁊ ſan⸗ 


tur ꝙ omnis fanguis eft difficilis ad digerendũ ⁊ ma 
l rime qui eft groſſus⁊ melancolicus cniuſmodi cft fan 
lll guis bon. Sanguis autem lepoꝛis ett alijs delectabi⸗ 
— ſiiio:. st in multis eft in conſuerudine ipfum coquere 
f cum epate ⁊ cum quibuſdam alijs viſceribus. Quidã 

ktiam vtuntur ſanguine poꝛcoꝛum iuuenum ⁊ magnoꝛum caſtratoꝛũ: ſed 
aa anguis poꝛcoꝛum non caſtratoꝛum eſt indelectabilis ⁊ difficilis digeſtio 
nis. Sanguinem autem capꝛio loꝛum iuuenum quidaʒ dicunt eſſe delecta 
hilem. Amplius quidam dicunt q; bonus eft fanguis gallinarum ⁊ collũ⸗ 
bu darum impinguatoꝛnm:⁊ tamen eft deterioꝛ qᷓ; poꝛcoꝛũ uõ caſtratoꝛũ nec 
gu a delectationem nec ad digeſtionem valet. Multum tamen deficit a fan 
til zuine lepozus:fed quia omnis ſanguis eft indigeſtibilis z füperfiuicus fe 
sf; gi undum quemcumq; modum quis ipfim pꝛeparauerit non eft vtendum 
t ao in ſanitatis regimine nifi in caf neceſſitatis. 


lig | De lacte. A Dis Nds 
m J E lacte ſciendũ ꝙ lac eſt boni nutrimẽti fa^ 


tfitili 


aft L5. dus digeſtiõis c fatio nutrit. £ft autem eligendivlac 
T f mediocre c nõ ſubtiliſſimũ cuiuſmodi eft lac cameli 
e || ec grofriffmi z pinguiſſimũ cuiuſmôi ef lac vacca 

ulia N (f Sn J| pecudum. Eligẽdũ igitur € lac capꝛe non emis babet 
Dy V U 7 fat aquoſitatis ficut lac cameli qð nó eft apti ad nu 
080 — A4 Crienda rarioe nimie humiditatis nec habet tãtũ pin 


1 
ric 
M inm humidiſſimũ ventris eft ſubductiuñ.æt lac groffiffimi ⁊ pinguiſſimũ 
vul: ſt very opilatiuũ ⁊ ventofitarñ generatiui 2 difficilioꝛis digeſtionis d) 
uml neceſſariũ in regimine ſanitatis. £ligatur igitur lac coꝛpoꝛe non nimis 
t felt 
it man 
s um cum alijs cibis ⁊ ſpecialiter cum pifcibus . Similiter comedendũ eft 


e continẽte. Bonum eft 


suine. Ppꝛimo ergo dicamus de fanguine. Sciendũ igi f 


a. ſangui 
nis. 


f 4 
Oise fan j 
guis ẽ in 
digeſtibi. 
lis. 


De lacte 
capꝛe. 


h Art vt ipfiute corruptio in ftomacho impediaturvetoſſtatum in lateribus F̃acit do 


mu. i 
($ n | 
| 


| zn 


ueratió z dentiũ ⁊ gingiuarum lefio ⁊ capitis grauedo. Uſus em̃ lactis loꝛem ca 
apitis doloꝛẽ inducit ⁊ gingiuas laxas efficit ⁊ dẽtes putrefactibiles ⁊ pitis. 


WWP 


— . ̃ . ̃ ˙ Noo me mr seme 


| I 
| j Tertia. | 
mellis et fimiliter gargariſare ⁊ eſt eo os ⁊ dentes lauare t ſecundo poſt qni 
aquam mellievti eodem modo vino põtico ⁊ ſpecialiter propter giginas on 

/ et dentes. £t ſi dubitaremꝰ capitis doloꝛem mullo modo poft lac bibatur et 
Incõmo / vinũ nífi valde aquaticũ. Quia aüt magis grauantur er vfu lactis funt a / 115 
da lactis. béres capita ocbília ⁊ venas epatis ftrictas c ſtomacb ũ debilẽ ⁊ immũdũ 0 

fus continuns lactis ferofi to eft periculoſus omnibꝰ eovtetib ficut laa 
ctis non ferofi fed caſeati plurima. am lac caſeatũ plurimi ledit eos jl . 
Pectoꝛi cõ ſunt oifpofiti ad lapidis geueratiouẽ ⁊ venaꝝ opilationẽ. Pecton aut eie 


fert. om̃e lac bonũ ⁊ pulmoni. In quib? aut oubitatur fluxus verris abſtinest 


Delacte co a lacte ferofo quia ventrẽ facile ſubducit. De lacte aut coagulato ſiue ia 


roſa:⁊ ideo efficitur difficilioꝛis digeſtionis maioꝛis opilationis ⁊ vento 
ſitatis ⁊ groſſioꝛis humoꝛis nec tm̃ ouenit in regimine ſanitatis ficut ⁊ c 0 
tera.£t fimiliter intelligitur de lacte decocto cũ fetro ignito vel lapidibꝰ 
ignitis nifi qp lac iſto modo oecoctü acquirit quandã ſtipticitatem ſeu fei loin 


pricá qualitaté ratione cut^ftomacbü cõfoꝛtat « vifcera: c magis q; aliter ef 


cto iguito to Gne bullito ⁊ decocto ſciẽdũ ꝙ lac bullitũ ⁊ decoctũ caret fubftantia ſe 


uẽtrẽ la Coctũ vel non coctü ſimpliciter. Unde nõ ita cito coꝛrumpitux in ſtomabo an 


Et eft ci? conueniens ſatis his aquoſum ſtomachis cito deſcendit cibus on 
anteqᷓ digeratur per fecte.æt qꝛ lac ventrem laxat ratione cuiuſdam nitro ae 
ſitatis in aquofitate lactis q2 totũ lac participat t non ſolũ aqua ipſius. ff 
Zac coagu Bonũ eft qp cii lacte permiſceatur aliqua aqua mixta fimul cum lactis feguodtu 
latum. rofitateper ignitionem vel ebulitionem totaliter confumatur c fic pꝛepa me 
rati lac erit ventris minime ſubductiuum. Zac autem coagulatũ virtute uchi 
coaguli diſtinguentis fert a caſeo fiue fi erofitate fumptü eft minus conue tours 
. niens q; lac ſimplex pꝛopter ipſius groſſiciem:nec eft ita ſtomacho conui 
niens ⁊ ceteris viſceribus ſicut lac per ferrum ignitum decoctum:ſed fi co man 
medatur ferum fimul cum caſeo in lacte fic coagulato:quia eft eadem ra 
tio de lacte ſimplici ⁊ coagulato nifi qp ratione coaguli minꝰ laxabit ven 
trem ⁊ plus moꝛabitur in ſtomacho ⁊ erit maioꝛis caliditatis: ⁊ ratione 
diſtinctionis partium lactis natura magis laboꝛabit in digerendo. Onde) 
omnibus conſideratis minus competit in regimine ſanitat is q; lac non 
coagulatum. pꝛeter maneries lactis enumeratas eſt vna maneries lactis 
acetofi ⁊ eft grofſioꝛis ſubſtantie:difficilioꝛis digeſtionis:frigidioꝛis com 
plexionis.alijs maneriebus lactis ⁊ minus conueniens coꝛpoꝛibus fantsl 8 
et ad frigiditate declinãtibus:⁊ fpecialiter fecundum ipfomm v.fcera nog 
competit:ſed dentibus ⁊ gingiuis ⁊ capitibus ſanoꝛum coꝛpoꝛum minus e 
obeſt . non enim fic capitis doloꝛem inducit nec gingiuas laxat nec dẽtes 
ad putrefactiones coꝛroſiuam diſponit: ratiotie tamen fue frigiditatis 
oentes ledit ⁊ neruos ſicut alia frigida. nam frigidum inimicum ema 
neruis dẽtibus ⁊ oſſibus:⁊ ſpecialiter ſi tota complexio coꝛpoꝛis ad frigi N 
ditatem declinet ⁊ tempus ⁊ etas frigidia fuerit⁊ eo magis fi cerebꝛum | 
et oꝛta ab eo a radicali ↄplexione declinet ad frigidũ. Et vt fit ad vnũ dice | 
re coꝛpibꝰ fanis non cõpetit vía cibi ⁊ minus coꝛpoꝛibꝰ frigidis 7 fi pecialill 
ter tempoꝛe frigidio ⁊ etate femilt.£orpozibus tamen colericis ⁊ f pecíalizg 
ter fcóm eoz vifcera ⁊ tẽpoꝛe t etate  regíóe calídis boc lac fatis € cóueni) 
ens ⁊ füfficienter oigeritur ⁊ couenienter nutrit:nec in eomm ftomacbisllss 
acetoſabitur.Amplius nec in fumos colerícos conuerteur.£alidis igitur V 
coꝛpoꝛibꝰ lac accetoſuʒ nõ folii non obeſt fea ſufficièter ꝓdeſt. Sed haben 


. 


rat. 


I 


| 
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gr es renes calidos ⁊ meatꝰſtrictos nó debẽt hoc lactevti.nam eius é caufa Lac gene⸗ 
la enerationis lapidis in talibus coꝛpoꝛibus c opilationis venarnm. Si rat lapidẽ 
ung ut ẽ habet meatos amplos ſpecialiter ſecundum renes ⁊ veficá: impꝛopoꝛ 
n onabiliter caliditati generatiõis lapidis periculũ totaliter eft fublatij, 


De caſeo. | 


Ec aſeo vero eft ſciendum dq caſeus recẽs 
elt frigidus ⁊ humidus ⁊ groſſe ſubſtãtie ⁊ difficilis 
l digeſtionis ⁊ opilatiuus ⁊ lapidis generatiuus ⁊ nó 
multum competit via cibi in regimine ſanitatis. Et 
caſeusvetus eft calidus⁊ ſiccus pꝛopter fal ⁊ tẽdit ad 
a duſtionem diffifile digeritur: parum nutrit ⁊ male Parũ mw 
m K t minus competit q recẽs.æt fi aliqnis caſeus eft bo trit. 
US rem nus:medius eft inter nouũ ⁊ veterem vífcofum ⁊ frã 
l nem darum: mollem 2 parum declinans ad aliqualem dulcedineʒ no 
ſüine nes lallus nec mimis parum nec albi coloꝛis nec ſpongioſus nec lacbzy 
1% oſus cum mciditur:nec cedens tactui compꝛimenti ad modum panis be 
Mm fermentari non leuis fed ponderoſus:ſapoꝛis delectabilis ⁊ boni odo⸗ 
ufa sꝛcuius in ſtomacho moꝛa non eft diuturna:ex bono lacte conuenienter 
m ctus ſufficienter vnctuoſi us. Zalis vtiq; caſeus bonus eft ⁊ inter alios 
I" rasis eft eligendus: poft cibum fi umptum non multum nocere poteft 
P regimine f; anitatis.Multavero quantitate quicumq; caſeus ſumptus "I 
bana cibi vniuerſaliter eft malus:ftomacbum grauati$:7 inobediens di Multa q; 
00 ſtioni:⁊ opilatiuus ⁊ lapidis in renibus generatiuus: t humoꝛum grof títas ma⸗ 
1 in coꝛpoꝛe cauſatiuus. Solus igitur ile caſeus eft fanus quem oat la. 


almi lara manus, 

itv Da butiro. 

e E butiro autem ſciendum ꝙratione ſue hu 
ene Y miditatis ⁊ vnctuoſitatis plurime non competit via 
Fk f Wicibi immo ſi quis covtarur in quantitate notabili ab 
e A NN ominationem inducit ⁊ facit cibi ſupernatare in oꝛi⸗ 
ee e eicio ſtomachi ⁊ ventrem plus debito laxat ⁊ vomitũ 
WI (E A /| inducit-Ttullo ergo modo butirum eft comedendu via 
e cibi:⁊ in quantitate notabili ⁊ ſpecialiter non come⸗ 
If cdatur poft alios cib os fed ad condimentum cibarioꝝ 


edi ö Is conuenit ficut oleum oliuarum quis butirum fit calidius oleo et 
ita, tum humidius.Et quando vtimur bntíro ad comedendum cum alijs 
cle varijs ſiue ad condiendum non eſt tantum deco quendum ſicut oleum. 
bad fi z eſt maioꝛis paffibilitatis qᷓ; oleũ. (Inde ex magna ebulitioe virt? eius 
p SE men HAYA: 
('lllitaliter exalat:ſed oleum eft magis vifcofum ⁊ minus reſolubile ⁊ ídeo 
tius ſuſtinet de ignis acuitate quapꝛopter ex eo perfectius cibaria condi 
pa tur q ex butiro:fed'carentes oleo vruntur butiro loco olei. 
j 


* De ouis. 

dene Eouis cft ſciendum ꝙ oua gallinarum et faſiano 
eh rum iuuenum ⁊ pinguium fant bora in ſanitatis regimine 
XO ANS I ⁊ alijs ouis fimpliciter melioꝛa ſuppoſito q int recentia. et 


inter oua recentia gallinarum ceteris paribus oua paruula 


Qua tre/ lion duris ⁊ ſoꝛbilibus:⁊ talia oua ſunt mu 


1 noꝛa funt alijs: ⁊ minus 


rãt colerã pa 


D 
" 


| 


digeſtionis ⁊ generant fang 


Soꝛbilia autem funt facilis digeſtionis 
ventrem ſubducunt 
indurata ſunt difficilioꝛis di 
fiunt. A belioꝛa autem coctis 7 affatis fuut que vocantur ſuffocata feiy 
in aqua ⁊ oleo pꝛeparata cum aliqua poꝛtione ſalis vſq; ad aliqualem co d 
ſiſtentiam oecocta ⁊ non indurata. ſiã indurata funt ſimilia coctis ⁊ aff. | 
tis. Sic igitur preparata noſtris coꝛpoꝛibus ti | 


eis conuenientia.Oua autem anſerum:ſtruti 


mine ſanitstis pꝛedictis ſunt minus conuenientia vel ſimpliciter euitat; 


- da. Amplius oua que dic 


en co 
sinc fill 
nec ita digeſta ficut alia. Unde puto qp in regimine ſan itatis fuut mini m 
conuenientia. " E 
NN. aaa 

De melle ctsuccaro. (og 

Via in regimine ſanitatis vtimur melle ne 
ʒuccaro:ideo de iſtis duobꝰ cõſequẽter eſt aliquid di P hic: 
aum:qᷓ;rum fufficit ad regime f: anitatis.Sciẽdum im 
tur ꝙ pax nutriũt:ſed cox nutrimentũ eft ſatis lau " f 
bile. Et nutrimentuz mellis calidius eft nutrimen 400 
Zuccari ⁊ ſenibus « fleumaticis ⁊ natura frigidis Ql p 
nenientius. Toꝛpoꝛibus auté calidis natura c iuueſſ d 
bus non conuenit mel. na in coꝛpoꝛibus raliti in a rit 


TE 


uc ram rubeam faciliter conuertetur:⁊ coꝛpus non nutriet:ſed a ſuacomi. 
e tione naturali diſtrapet. zuccarum etiam talibus coꝛpoꝛibus ratione fil ws 
ſſibilitatis itt coleram conuerti confüenit.£o:pozibus igitur in calidi 
te notabiliter lapfis non competit mel:nec coꝛpoꝛibus etiã temperatis Mis 
etate:tempoꝛe ⁊ regione calidis:q;uis ʒzuccarum poſſit talibus coꝛpoꝛib bah 
aliquando counenire.£olericis tamen iuuenibus 7 in eſtate non com KS pan 
tit:fed in alijs competit:puta fleumaticis ⁊ melancolicis:⁊ ſanguineis dto d 
temperatis in quibns non eft tante caliditatis dominiuzʒ 7 zuccarum c 
eis ad coleram conuertatur.£ligatur aufert mel vernale: ſapoꝛis onlg M 
coloꝛis palearum inter album ⁊ rubeum:ſubſtantie non liquide: ſed vi "1 
fe: t fit mel roꝛis quod eft melle apum temperatius. Hoc tamẽ mel apf n 
nos non colligitur nec inuenitur:ſed in partibꝰ meridiei valde calidis s 
ſpecialiter in montepeſſulano. Abultum etiam conſideranda eff nati Tati 
arboꝛũ:ſuper quibus inuenitur mel roꝛis. nam ſecũdũ c arboꝛes funt ur frei 
terius ⁊ alterius nature:fic ⁊ mel. Si enim inueniatur mel fuper arb 
bus calidis erit calidius:⁊ fi fuper temperatis vel frigidis erit mimis diis 


Pars Fo. lvi. 


e um. Et fimiliter intelligatur de melle apũ. Multũ enis cõſideranda funt 

li oca babitationís ap: t ex quo roꝛe:⁊ fuper qua fpecie floꝛis vel arboꝛis Apel acre 

a zutrintur.Eſt autem quoddam genus mellis quod eft acre:cuius natura el co 
la ſt venenoſa: quod eft fimplíciter euitandũ. Mel coctum cum aqua vel ſi ctum. 


ung e aqua ⁊ deſpumatum:plus nutrit ⁊ minus ſubducit:⁊ eft minus vento 
um um. Et fi quis aſſiduet mellis crudi comeſtionẽ:inducit vomitũ. bel au 
pa em cũ aqua coctü eft magis vꝛine pꝛouocatiuum q; decoctũ fine aqua. 


mne Capitulum.xx. De ſapoꝛibus et cõdimentis. 


am A : 

i 3 2nfequéter eft dicendum de condimen⸗ 
tis ⁊ ſapoꝛibus.Ea enim ex quibus cibaria condiũtur 
j| fuut in ſanitatis regimme non modicũvtilia:tũ quia 
per coudimenta guſtui etficiütur delectabilioꝛa:⁊ per 
3I confeques digeſtibilioꝛa. nam quod eft delectabilius 
left ad digeſtionem melius: tum quía per condimenta 
i| additur bonitas:⁊ corrigitur malicia. Ea autẽ ex qui 
bus cibaria communiter condiuntur:ſunt ſal:oleum 
fel eum gimen ⁊ butirum. Experientia enim docet ꝙ comeſtibilia que comedun 
ilg fine fale ſunt oꝛi inſipida:⁊ ftomacbo minus acceptabilia. Sal igitur 
onygbmeftibili addit bonitatem ſapoꝛis c maliciam exiſtentem in comeſtibi⸗ 


ni us ab humiditate quada indigeſta ⁊ aquoſa aufert. Et fic perfectius Pꝛopꝛie 


amiditatem extraneaʒ deſiccare:⁊ deinde foꝛtius quod manet cõſtringe 
⁊ adequare. Et ex dictis poteft elici ſufficienter que cibaria in eoꝝ con 
ela mento indigent pluri fale: ⁊ que paucioꝛi. nam cibaria fuperffuica 
lini aumida ⁊ cum boc groſſa indigent pluri ſale. £ibaria antem ficca non 
eum berffuica ſubtilia:indigent in cou condimentis minimo ſale ⁊ inter⸗ 
qs edia eoꝛum indigent mediocri fale. Ex dictis ígitur elici poteft que car 
ami 9 ſunt conuenientioꝛes faliture:z que minus. £t fimiliter de pifcibus 
gj am carnes mimme apte ſaliture:ſunt carnes ſubtiles: ſicce non ſuper⸗ 
eiu ce: vt carnesvolatilin:puta gallinay:7 perdicũ:⁊ fafianoz:c allaudoꝝ 
jiji cuniculoꝝ:⁊ lepoꝝ iunenũ ⁊ ſimilium. t per oppofitii carnes ſuperf ui 
nol bumide ſaliture funt maxime comenientes:puta carnes poꝛcine. 

e nes autem boninelnon funt ita conuenietes faliture. fld dato cp ſunt 
"inilio fie ⁊ ſuperfluice:non tamen funt humide:ſed ficce. £t fimiliter intelli? 
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lomodo conueniunt ſaliture. Et fpecialiter fi fint parui : ficut funt 
ſces petroſi:ſicut parca:⁊ vendoſia:⁊ fimiles piſces. Piſces autem be 
ales babentes carnem duram ⁊ ſuperfluicam ⁊ cum hoc humidaʒ funt 
iture maxime cóueniétes ficut patet de poꝛco marino ⁊ balena. Hã fal 
i6 ſalſis pᷣualẽt:dũ ſalitura nó fit logi tẽpoꝛis. Sic igitur patet ꝙ ſalis 


gemus oleo ⁊ butiro vel ſagimine.nã quia legumina ⁊ olera funt na 
re melancolice ⁊ terreſtris:bonum eft ea condiri cum aliquo vnctuoſo 
um terreſtreitatem obtemperãte: ex quo etiam ſapoꝛ eoꝛum efficitur 
lectabilioꝛ ⁊ ſuauioꝛ:⁊ per conſequens ad digerendum ⁊ nutriendũ me⸗ 
ig, Qleñ autem olinarij inter olea ex quibus cibaria conditur eft dul⸗ 


| 
| 


ia fale digerũtur ⁊ decoquũtur q; ſine ſale. Salis enim pꝛopꝛietas eft tas ſalis. 


tur de piſcibus . naʒ pifces babentes carnes ſubtiles non fuperflnicas De piſcibꝰ 


gimentũ in ſanitatis regimine eft neceſſariuʒ. Amplius in defectn car "pifces be⸗ 
um ad condimentum olerum ⁊ leguminum non ſufficit ſal ⁊ aqua: fed ſtiales. 


| 
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Olenʒ oli/ cius temperatius:⁊ nature amicabilius. Oleum autem nucuʒ multum qni 


uarum 
Oleũ nu⸗ 
cum. 


Oleus pa regimine ſanoꝛum . Oleum autem amigdalarum dulcium eft fatis lauda: 
pauerum. bile:⁊ pꝛopinquũ tẽperamẽto. Et in defectu olet interdũ vtimur buti 


O leum a⸗ 
migdalaꝝ 
Sagimen 


10 leca 
toꝛibus. 


Sapoꝛes 
eſtatis. 


Sapoꝛes 
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eft calidum ⁊ ſiccum:⁊ ſimiliter oleum lini:nec coꝛum ſapoꝛ eft ſic natu⸗ end 
re amicabilis. Oleum autem papaueris quo vtuntur aliqui eft boni ſapo en 
ris ⁊ odoꝛis. Sed declinat ad frigiditatem. Unde fic non competit in re ihm. 
55 
halle 
ro:ſicut ſupꝛa dictum eft in capitulo de lacte ⁊ animalium ſuperfſuitati⸗ P it 
bus. Sangimine autẽ ⁊ ſpecialiater poꝛci interdum vtimur ad cõdime gigi 
tum cibarioꝛum pꝛopter defectũ ⁊ propter quafdam caufas que fi M i 
dicte ſunt. Sapoꝛum delectamẽta ad voluptatem magis qua propter ne im 
cefſitatem a lecatoꝛibus fuerunt pꝛimitus adinuenta. Unde non multi) aueh 
funt neceſſaria in ſanitatis regimine:immo interdum talium ſapoꝛum de iyi 
lectamenta inferunt nocumenta. nam pꝛopter talium. ſapoꝛum placen tyi 
tíam bomo plus comedit q natura requirat. Unde homo exiſtens fant 
⁊ in naturali diſpoſitione tales ſapoꝛes non appetit nec via cibi : nec vi 
potus ficut conſideranti patet. Et fi aliquis ſanus tales ſapoꝛes app 
hoc foꝛte eft ex conſuetudine.⁊t quia conſnetudinem iam inductam oif 
ficile:immo impoſſibile et damnoſum eft ſubito permutare.Dandumeſ ge 
enim aliquid confuetudini.3deo intendo hic bꝛeniter de ſapoꝛibus pertri re 
fire. Pꝛimũ autem dp in ſapoꝛibus omnibus eft obſeruandum: fuppofiti m 
coꝛpoꝛuʒ ſanitate eft q; ex eis pax ſumatur ⁊ quãto ſapoꝛ plus diſtat at ie 
peramento ⁊ a natura cibi t potus:tanto minus ſumatum de eo:⁊ quant amn 
ſapoꝛ eft tẽperatioꝛ ⁊ nature cibi vel potus pꝛopinquioꝛ:tãto plus potef lef 
ex eo ſumi.Amplius conſiderandum eft ꝙ tempoꝛibus calidis ſapoꝛes Sd 
clinent ad frigus vel ad calidum valde parum:⁊ in tempoꝛe frigido econ 115 
uerſo. Materia igitur ſapoꝛum in eſtate ſit veriutum:vel aggreſta d 
ſummitatibus vitis:vel acetum:vel fuccus limonum:vel citranguloꝛun 
vel granatoꝛum cum ʒucaro ⁊ aqua roſata ⁊ amigdalis ⁊ pauis aſſatij 
inkuſus in aliquo ſupꝛadictoꝛum: ſine alleis ⁊ ſpeciebus calidis. Et ii 
terdum in ſapoꝛibus qui fiunt in eſtate poteft addi aliquantulum ferpilg 
li petroſilini ad obtemperandum frigiditatem pꝛedictoum. Mater 
autem ſapoꝛum competentium tempoꝛibus frigidis:ſunt ſinapium:erij 
ca:ʒinʒziber:piper:cinamomum gariophili:allea:ſaluia: menta: ferpilum 
t petroſilinum:vinum aqua carnium: aceti non foꝛte fed pꝛopinqumm 
nature vini.æt in tempoꝛibus mediocribus ſunt ſapoꝛes mediocres elig 
di.Amplius diuerſificantur ſapoꝛes ratione cibarioꝛum pꝛo quibus fùm 
Nam alia ⁊ alia cibaria indigent alio ⁊ alio ſapoꝛe:ſicut ſciunt domino 
coci.Caſtratoꝛum igitur elixatoꝛum ⁊ fimiliter vituloꝛuʒ ⁊ capꝛeoloꝝ zb 
iuſmodi ſapoꝛ conueniens eft falfa viridis. In eſtate quidem aceto ⁊ agi 
fta cum paucis ſpeciebus finie alleis:puto cum petroſilino:ʒinʒibere alba 
⁊ agreſta:⁊ aceto t pane aſſo infuſo in aceto vel agreſta:in hyeme fit ead 
falfa cum pluribus fpeciebus ⁊ pauco alleo:⁊ optimo vino: ⁊ pauca agſe bull 
ſta:vel poteft ſufficere ſinapium vel eruca.Sapoꝛ autem carniuʒ bouing 
rum ⁊ elixataꝝ eft piperbulitum quod fit ex pipere:⁊ pane aſſo ⁊ aqua ws fm 
nium: pauca aqua in hyeme. Et in eſtate cum pipere pauco: 7 multa Witte 
greſta. Et idem fapo: eft ſatis conueniens carnibus poꝛcinis:⁊ ſpecialite 
in hyeme: ⁊ pot ſufficere ſinapium vel eruca.Sed quando comeditur : 
ca debet piſtari cum amigdalis:⁊ diſtemperari cü aceto in eftate  byert - 


efie 


nj Pars Fo. lvij. 

a eum optimo vino. Poſſunt etiam carnes poꝛcine frigide comedi in eſtate f 
bun cum aceto ⁊ petroſilino in pꝛincipio refectionis. Si aũt pꝛedicte carnes De paſtil⸗ 
hal paſtilentur:⁊ ſpecialiter poꝛcine ⁊ bouine. In hyeme quidé apponatur ce lis. 

Is pe album cum puluere ſpecieꝝ foꝛti⁊ cum agrefta.£t in eſtate cum pulue 

ur; re ſpecierum dulci in pauca quãtitate:ſine cepis:cum veriuto ⁊ caſeo bu 

u tiroſo. Nel poffunt apponi cepe parue in parua q;titate.Si aute paſtil 

cat latura fit ex carnibus ſubtilioꝛibus:nõ apponatur cepe: fed in eſtate lac 

fiy am cũ agreſta ⁊ pauco puluere: ſpecierũ dulci:⁊ in fine poteft 

Wo apponi ouum cõquaſſatum cum agrefta:feó in hyeme loco agreſte appo 

um natur vinum: ? plus oe fpecie? Aſſature aũt cuniculoꝛum ⁊ pullo iu⸗ 

pom nenum cõueniens ſapoꝛ eſt:ſalſa camelina in aqua baſis⁊ cynamomum: 

ga et panis mica cum agreſta quide in eſtate:⁊ cum vino in hyeme. Aſſatu⸗ 

an re poꝛci ſapoꝛ conueniens eft: liquoꝛ deſcendẽs conquaſſatus cũ optimo 

N vino ⁊ cepis in hyeme:⁊ in eſtate viridis falfa fuperius nominata. — Et 

day poteft ſufficere ſinapiuʒ in hyeme: vel eruca modo pꝛedicto preparata in 

(yl eſtate. Aſſature aũt perdícum:fafianoz:z colũbarum: ⁊ turturum nullo 

un alio ſapoꝛe indigent nifi fale. Caponum aũt ⁊ gallinarum elíratarus con Aſſatura. 
y ueniens eft ſapoꝛ aque decoctionis eoꝝ cum aliquãtulo puluere ſpecierũ 

fil dulci:⁊ pꝛecipũe fi in pꝛedicta oecoctione addatur faluia:byfopus petroſi 

Vy linum per boc in hyeme:⁊ in eſtate fufficit fola aqua cũ aliquãtulo croct 

mm" addito ficco ſummitatũ vitis. Sed caponũ ⁊ gallinarum pinguium pa de elixatiſ 
10 ſtillatarum ſapoꝛi nibil penitus eft apponendũ:niſi aliquãtulum pulue 

apo ris ſpecierum ⁊ in fine agreſta ſupꝛadicta in eſtate:⁊ optimũ vium in bye 

(iip me. Sa poꝛ cox cõueniens in aſſatura in hyeme( alba alleata dicitur) bul. S apoꝛan⸗ 
«yif lita cuius compoſitionẽ coci ſciunt. A el poteft ſufficere vinum ci eis co qi modus 
lun quaſſatum cum aliquantulo pulueris fpecierti laudabiliuz:et ſpecialiter 
g gal vinum dulce. Sed in eftate fit vinti oebile vel agreſta:⁊ minus apponat 

5 de puluere ſpecieꝝ.Aſſature anſerũ:⁊ anatum: ſimiliũ in aquis degetiu 

m (ai (apo: eft piperata: nigra ⁊ bullita. In hyeme quidem fine aceto⁊ agreſta Sapoꝛ aui 
pyl et cum vino. In eftate cum vino c agreſta ⁊ paucioꝛi pipere q; in hieme. um degen 


i m De ſapoꝛibus ⁊ condimentis piſcium um 
M remm,  Pifaibueautcs ſciendũ eft generaliterq "^ 
quanto fiint groſſioꝛis carnis:⁊ difficilioꝛis digeſtio 


WU MM m A — 
hc SAN N nis:⁊ plurium ſuꝑfſuitatũ:⁊ humidioꝛis nature: tà 


ij 
din fe S dd V tum indigent ſapoꝛibus calidioꝛibꝰ et acutioꝛibus. 
"m * Et hoceſt verum nó folum in piſcibꝰ: ſed in carnibꝰ. 
i WR NEP 7j CIndefequitur q piſces beſtiales ⁊ ſpecialiter poꝛcꝰ 
m M». E ( maritus fiueaflatus ſiue elixatus indiget falfa foꝛ⸗ 


tioꝛi et acutioꝛi. Et huiuſmodi ſapoꝛ eft piperata ni⸗ 


fia lleata alba bullita. Et quáto pifces marini ⁊ dulcis aque 
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Tertia | 
quides in hyeme:⁊ debilis in eſtate:ſicut de posco marino ſuperius dictus 
Serlen 2 eft.zifverlengo2i elixatoꝛnz: vel aſſatoꝝ: vel frixoꝛum: € alia huiuſmodi ſa 
gus. poꝛ eſt ſpnapium dulce:vel eruca ſuperius deſcripta. Rogatoꝛum 7 goꝛna 
toꝛum ſapoꝛ cum elixantur eft falfa camelina. In byeme quidem acutioꝛ: 
et cum vino in eſtate quidem obtuſis ſpeciebus agreſta. Aſſatoꝛum 12 
et friroꝛum ſapoꝛ eft falfa viridis ſuperius nomĩata. In hyeme quides eſt 
acuta ſpeciebus:⁊ cum vino. In eſtate vero obtuſa ſpeciebus:⁊ cn agre) qo 
fta ⁊ aceto. el aſſatoꝛuʒ falfa cõueniens ⁊ apud gallicos vfitata eft vinũ yi 
in quo diſparatum eft sinsiber album: bullitũ: ⁊ fuper aſſaturã ꝓiectum 
et hoc in hyeme. Sed in eſtate fit idem cũ agreſta ⁊ pauco inzibere. Fri q^ 
xoꝛum piſcium paruoꝝ aque dulcis ſapoꝛ conueniens eſt ſalſa viridis. 
Sed elixatoꝝ in aqua fapoz pueniens eft f, pnapium:vel eruca: vel cepe al 
bum decoctů cũ eifdem. Lucius elixatus vel barbellus fimiliter pze ſal . 
ſa requirunt ſalſam viridem ſuperius nomĩiatam. Et fimiliter fi frixẽtur 
vel affantur:vel vinus vel agreſta in quib? diſtemperatum fit ʒinziber al 
bum bullitum:⁊ fuper aſſaturã pꝛoiectum. £ancroz fapoz eft acetum ſim 
plex in eſtate:⁊ in byeme vinti vel acetũ cii puluere quarũdam ſpecierum 
Oſtrearum aũt ſapoꝛ fi frixẽtur eft agrefta fimpler in eſtate:⁊ cti puluere | 
quarũdam fpecierum in hyeme. poteft etiam ex eis fieri potagiti: vel fer u 
culum croceũ:vel albñ cum amigdalis. Mec igitur ſufficiant de ſapoꝛibꝰ. gros 
Capitulum.xxi. De potibus E 
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tem quieft potus ⁊ | 
guis 


rum vel nenufaris qͤ i 

oiftrafiam accidentales remouendã. potus autem 

tur ad cibi delationeʒ:vel permixtionẽ:vel eftuatione: 

ducte remotiones:ficut fuperius memini me 

ftis ⁊ bibitis in generali. potus at pure p 

et artificialis.naturalis eft duplex: ſcʒ vinum 

vfu apud nos. Et inter potius de his fapiétes latini:arabes: 

runt mẽtioneʒ:q;uis alique gentes vtantur lacte loco potus: 

et alid fgrupis quibuſdã in ſanitatis regimie.SSed qꝛ boc inodo n6 eft 

ſuetum apud nos:⁊ puto cp nõ eft artificiale:de his potibus millas facio | 
"potus 3r mentionem ; Potus aüt artificiales qui apud quofdam noſtruʒ funt in 
tificialis. «fu funt hi:ceruiſia vel ex oꝛceo vel ex auena:pomerium:ceraſiũ: boſche⸗ 

tum feu mellicratum: potus artificialis. Sed qꝛ de aqua ſufficienter 

dictum eft in pꝛimo capítulo ſecũde partis buius operis:de tpa ad pᷣſens 

nibil penitus eft dicendum. Sed oe vino:de quo fi uperius in capitulo de 

comeftis et bibitis dictum eft in generali . Sciendum q; quie in ſitis ex 

| 


| 


" Pars z Fo. lviij. 
(s IM tinctiore aqua fit connenientio: pottte q vintim:tamen omnibus conf 
wm deratis vinũ eft potus ouententioz in regimine fanitatis qᷓ aqua. naz 
* dato q; in fitis repꝛeſſione q eft appetit? frigidi et humiid:uiuſ modi aj 
"a yvniuerſaliter melioꝛ ſit:q; frigida ⁊ humida naturaliter:tamé in cíbi per 
" " mixtione c eiufdem delatione ad partes coꝛpoꝛis extrema s vinum pꝛeua 
0 icy let aqua. am vinũ ratione fue ſubtilitatis in ſubſtãtia ⁊ actione facil? 
id eibis pmiſcetur:⁊ ſpãliter qꝛ natura magis delectat᷑ in eo:ideo citiꝰ attra . 
Nn hit ipm: alijs cibis ꝑmiſcet.æt ſpecialiter qꝛ bec permixtio fit per viam 
v Y cuiuſdam ebulitionis: quam vinũ magis iuuat ratione virtualis calidi? 
i li Mi tatis:c aqua impedit ratione frigidatis.Et fic patet qp vinũ pualet aqua 
ape Ut ciboꝛum permirtione.£t fimili modo pꝛeualet in eon delatione. hnñam c3iuns op 
: 4 vinũ eft optimꝰ penetratoꝛ: qð ei attribuit ratiõe ſubtilitatis fue ſubſtã timus pez 
a tie:⁊ ratiõe fie caliditatis virtualis.⁊ alia em füt multus penetratĩa:⁊ ꝑ netratoꝛ 
in: cõſequens vitii eft magis delatiuũ q; aqua: in qua nó eft virtualis calidi 
ame £39: nec fubftantie igneitas ⁊ aereitas. Nn aqua moꝛa trãſeũdo impedit 
AI oẽm curſum: ficut memini me fuper? dixiſſe in capitulo pꝛimo fcóe ꝑtis 
decke | bur? operis.Ampliꝰ motus alimẽti ad mẽbꝛa eft a virtute attractiua. £t 
pln q; mẽbꝛa magis diligũt vinũ qᷓ; aquam:plus iuuabit ad delationẽ nutri⸗ 
e menti ad mẽbꝛa d» aqua. Amplius ex alio:aqua nõ eft ita pueniẽs potus 
fiie vt vinuz:qꝛ aqua impedit alimentũ nutrire:eo ꝙ nó nutrit.Si igitur per qinm fi 
miſceatur cũ eo qð nutrit:illud vtiq; mín? nutriet.Uñ quãto cibꝰeſt ma/ lius natu 
gis aquaticus:tanto eft minꝰ nutritinꝰ.Bonũ eft igitur qp vinti ꝑmiſcea⸗/ re dicitur. 
tur cum cibo qð nõ ſolum nõ impedit nutritionẽ:immo multũ iuuat:qͥa 
U Ug vinus eft maxime nutritiuũ:⁊ maxime reſtauratiuũ:⁊ velociſſime nutrit 
» «if Amplius vinũ confoꝛtat caloꝛẽ naturale ⁊ ſpiritũ:⁊ totus coꝛpus calefa/ Ainum có 
pn Cit que multñ facit ad nutritionẽ.Et aqua ratione fue frigiditatis para foꝛtat vir 
taa lyticat:⁊ moꝛtificat: t ors aĩe operationes deſtruit. Uñ nó ponit pedes tutes, 
iat in operationibus nature per fe. Uñ ipfius ſolius no vídetur aliq vſus xaudes vi 
gane mifi forfan qp in acutis bibat moꝛbis.Amplius vinũ babet alias boníta/ ni 
nen tates quas nó habet aqua. £ft em̃ bom? penetratoꝛ in toto coꝛpoꝛe:⁊ fleu 
gon ma groſſum incidit:⁊ refoluit ipm: coleram rubeã cum vꝛina ⁊ ſudoꝛe ex 
dani trahit:⁊ coleram nigrã calefacit ⁊ facit exire:⁊ flectit ipfi? nocumentũ:et 
nan materias coagulatas diſſoluit.Ampliꝰ ingeniũ clarificat: iram cõpeſcit: 
ea triſticiã remouet:gaudiũ inducit:libidinè incitat ⁊ ĩmundicias expellit: 
abo audaciã cauſat:auariciã fugat:liberalitatẽ inducit. Et vt fit ad vnũ dice 
ech re: vinum reddit hoĩem virile ⁊ ſcdᷣm coꝛpus:⁊ aqua femineũ. Uñ ceteris 
n paribus nó bibẽtes vinũ ſunt effeminati re ſpectu bibentiũ vinũ. Qñ co 
vf di eft q quidã nó bibens vinũ pꝛimo:⁊ poftea ↄſuetꝰ bibere vinti: me 
quia Moz fcór aiam c fco coꝛpus effect? eft. Sic igit potus vint ꝑuenientioꝛ 
dioi eft ĩ ſanitatis regimĩe q; pot? aq. Immo nó appꝛobo potíi aj ſimplicis in 
ef fanitatis regimĩe. Mas bonasꝓpꝛietates vini hʒ debito mo exhibitũ. Et Zndebi 
lege ĩdebite eribeat᷑ vfq ad ebꝛietatẽ: rõem rõnalis aie ⁊ Inmé extiguit:vir⸗ f ndebite 
mi kut e beftiale irrationabilẽ iducit:ocupifcibile ⁊ irafcibile ofo:tat:c ratõ 1 
doe ni ſobediẽtẽ reddit. St fic remanet coꝛpꝰſicut nauis in mari ſine gubernã in ulto ma 
fun te: pp q9 fauet cui nó eft fauẽdũ:⁊ laudat qð nó é laudádii.£t interdũ fa la facit. 
iil eit lod peſſima ct ira ⁊ ſupffua ſupbia:⁊ finalit᷑ facit oꝑari peſſima:puta 
piov] / aaulterte 2 turpiſſima bomicidia Amplv idebite füiptBi cereb:ti e neruos 
te | mirabilit᷑ ledit; ꝑaliſyʒ:⁊ſtupoꝛẽ: ⁊ ceteras hũoꝛales * ri 
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£t yt &t ad entis dicere:cito tales moꝛiuntur⁊ ſeneſcũt:⁊ talibus melins ur 
effet q biberent aquã q; víni.CIt igitur no cadat erro: exvini adminiſtra i st 
tíone: cut? debite admiſtrati tot füt iuuamẽta ⁊ idebite nõ minoꝛa noci. 2 um bi 
mẽta ponẽde füt regule d obſeruãde füt in potu vini. Pꝛima regula eſt ; yndia 
vinũ ſtomacho ieiuno ⁊ coꝛpoꝛe famelico nó eft bibẽdum. Facit eimi cade gt " 
re in ſpaſmum:⁊ métis lefioné 7 alienationeʒ. Et ſi aliqueʒ contingat fi à qii 
tire ieiuno ſtomacho:ſciat bác fitim nó efle veram:nec naturalẽ. flam f. diet 
tis vera ⁊ naturalis eft ppter eſtuationẽ factam a cibo pꝛeaſſumpto:qs E andi 
in pꝛopoſito effe nõ poteſt. In tali gitur ſiti nõ eft bibendum vinum:niſi Tum! 
fimulaliquid comedatur. poteft tamé ad ſedationẽ ſitis bibi iulep: aut ! TA 
| aliquis ſyrupus appꝛopꝛiatus:vel ʒuccarũ roſatum cum aqua. Stoma dalle 
Secunda cho vacuo igitur nullomodo bibatur vinũ. Scdða regula eft ꝙ inter duas uo M 
regula. . comeſtiones cibo ſumpto adhuc in ſtomacho nõ digeſto: virus no eft bi ier 
bendum:tum qꝛ digeſfionẽ interrũpit:tum q facit indigeſtũ cibũ de fto eie 
Zertia re/ inacho deſcendere. Zertia regula eft qp poft foꝛte exercitiũ nõ eft bibendũ che 
gula vinũ. naz hoc multi ledit neruos ⁊ cerebꝛũ.Quarta regula ↄſiderãda in mne 
(Carta re vitio eft q vina mixta cũ aqua pauca citius inebꝛiant:⁊ ad cerebꝛuʒ ⁊ ad mum 
gula. neruos citius penetrant:⁊ ſpecialiter ſint vina groſſa. Quinta regula eft as, 
Quinta re ꝙ malis cibis ⁊ fructibus comeſtis ⁊ digeſtis in ſtomacho nó debet bibi 
gula bonum vinũ ⁊ ſubtile eo qpfaceret maliciam ciboꝝ ad niẽbꝛa citius pene fola: 
trare. Et boc eſtverũ in quãtitate notabili:ſ̊ fi bibatur in quãtitate pau guum 
ca ad intentionẽ permixtionis:coꝛriget maliciaʒ ciboꝝ maloꝝ:⁊ digeſtio qusc 
Sexrta re/ nem confoꝛtabit. Sexta regula eft q; ſi in cadem menſa vinũ foꝛte bibat uma 
gula et debile incipiendũ eft a debili:⁊ vltimo foꝛte eft bibendü. nam digeſtio an 
in oꝛificio ſtomachi eft debilioꝛ que vino foꝛti cõfoꝛtabitur. Amplius vi inen 
num foꝛte cum maioꝛi delectatione ſuſcipitur: ⁊ fic ſtomachus totũ cibñ fttt con 
perfectius amplectitur:⁊ os ftomacbi pfectius clauditur.Amplius fi viz bus e 
num foꝛte reciperet ante:onbitandi effet ne ratione ſubtilitatis et actio ois 
nis ante pfectam digeſtionẽ deſcenderet a ſtomacho 7 reliquũ cibum in- aue 
dígeftum fecum traberet.£t ſpecialiter qꝛ cetera mẽbꝛa diligunt vinũ foꝛ at vn 
Septi na te plus q; debile ⁊ fic citius traberent qᷓ eſſet opoꝛtunũ. Septima regula fior 


eft q vinum quod bibit ad cibi permixtionem:debet recipi fimul cum ci⸗ bam 
bo:tiec debet expectari ſitis:qꝛ vinum quod bibitur ad ſitis inducte a ci- qui m 
bo extictionẽ debet ſumi in fine totius digeſtionis:⁊ plus vel minꝰ ſecũ⸗ duin 
dum ꝙ maio: vel minoꝛ eft ſitis. Sed vinum qð eft potus delatiuus fit mm 
mi debet completa pꝛima digeſtione ⁊ parũ ante hoꝛam ſuſcipiendi aliuʒ ies; 
cibum fequentem.£t talis potis ſpecialiter competit quãdo cibaria pꝛi⸗ ann 
mitus fumpta frnerint groſſa in ſubſtatia ⁊ actione. nec debet expectari 
fitis ad talem potum ſuſcipiendũ. nam talis potus pꝛeparat ſtomachuz auchn 
ad ſuſcipiendũ ſequentem cibum ⁊ iuuat tranſitũ cibi ad epar: nec debet bil. 
effc talis potus magne q;titatis:vt cito poffit digeri . on erri vmaginan/ gens 
dum eft p ante digeſtionem ipſius in ſtomacho tranſeat ad epar. Sed fi gin 
talis potus delatiuus eſſet aqua nõ opoꝛteret expectare eius digeſtionẽ abi 
Octaua re ante penetrationem ad epar.O ctaua regula eft cp quando cibus eft groſ⸗ un 
gula fio: ⁊ ficcioꝛ:⁊ frigidioꝛ: potus permixtiuus et delatiuus debet effe maioꝛ wen 

et econuerſo quando cibus eft calidioꝛ:ſubtilioꝛ: et humidioꝛ:potus per? ite 

mixtiuus et delatiuus debet eſſe minoꝛ: Et ſpecialiter quanto cibus eft 7 

groffionet frigidioꝛ:et digeſtioni inobedlentioz tanto vinum permixtiuũ nan 


Pꝛima re⸗ 
gula 


ell Pars Fo. lix 
s vel delatinum debet effe ſubtilius et foꝛtius. Et quanto cibus eſt ſubtili 
un diet calidioꝛ et digeſtibilioꝛ: tanto potus debet effe debilioꝛ. Unde foꝛtiꝰ 
il h vinum bibendum eft cum carnibus bouinis d pullinis:⁊ foꝛt ius biben 1 
qm dum eft cum piſcibus dp carnibus regulariter. . nona regula ꝙ quando nona re? 
ih JM quie eft valde fitibundus: tunc vinum eius debet cffe ſubtilius et co loꝛe 
10 remiſſius.æt quanto aliquis cft mín? ſitibundus: eius vinuz poteft effe 
| M foꝛtius et rubicundius. ina enim foꝛtia conuenientia non füt ad extin⸗ Bet 
0 gsuendum ſitim. Decima regula eft ꝙ pueri ⁊ nutrices non debent bibe Decima re 
ag re vinum nifi parum et valde debile:et aquaticum.Senibus autes com; Sula 
petit vium foꝛte:et odoꝛiferum:et ſapoꝛoſum. Unde pueris dare vinum 
dun fpecíaliter foꝛte:eſt ignem addere igni. €t cft alia ratio. am pueri ht 
u neruos debiles: et cerebꝛum valde paſſibile et ocbile: ende cito leduntur 
ela vino. Etiam vinum non eft bene pꝛopoꝛtionabile complexioni eoꝛuʒ ra 
" | tione ficcitatis vini.Sunt enim pueri valde humidi nec comedũt foꝛtia 
i 


a 
"ill multitudinem. Et fic pueris ⁊ nouiter natis nullomodo eft vinum exhi⸗ 


cibaria ad digerendum:⁊ cum boc habent digeſtiuam foꝛtem: ⁊ ſpiritunʒ 


due bendum: niſi valde parum: ſic ad viuum paulatím aſſueſcant. Et quan⸗ 

N to magis procedunt in tempoꝛe:tanto magis ⁊ ſecurius poteft eis mini⸗ 

doeh ſtrari vinum.æt ſpecialiter cum comedunt cibaria groſſa:⁊ ad digerẽduʒ 1 

is diff icilia:⁊ ad membꝛa difficilius tranſeũtia:et in eis colera multiplicat Undecia 

le auam vinum ertrabit cum ſudoꝛibus ⁊ vꝛina. Undecima regula eft ꝙ ba regula. 

de bentes cerebꝛum debile: naturaliter fiue accídentaliter: nó bibant foꝛte 

le big vinum odoꝛiferum in quantitate notabili:ſed vinum debile ⁊ aquaticũ. 

Wü Et fimiliter habentes epar calidum ⁊ ſtomachum:abſt ineãt a vinis foꝛ⸗ 

IW tibus et calidis. Et fimiliter habitantes in regione calida.Similiter qui 

rich ſunt complexionis calide et cõplexione totali : minus indigent vinis foꝛ 

iii tibus:⁊ calidis: et ſubtilibus. Et contrariũ eft de eis qui ſunt frigide có? Duodeci / 

«ti plexionis:⁊ babítant regionẽ᷑ frigidã. Duodecima regula cft ꝙvina aqua ma regula 

uni fica valde füt euitan da via potus. Magis em ſunt medicinalia d potati 

il ua: et vina nona fint adbuc indigeſta:⁊ impura:et ventoſa:et opilatina: 

fen et diſſenteriam inducũt. Sed vina mediocria etate: nõ oefecata ſunt ma 

lang eie ceteris eligenda . Decimatertia regula eft ch inebꝛiari vino femel vel Decima⸗ 

ez bis in mẽſe competit in regimine ſanitatis: vt quidam afferunt t uz pꝛo tertia re⸗ 

fen pter ſomni pꝛolixitatem ex quo virtutes quieſcũt animales: ⁊ foꝛtifican gula 

ne tur naturales:tum qꝛ ſequitur ſudoꝛ ⁊ vꝛina vel vomitus: ex quibus fup 

niai fluitates a coꝛpoꝛe reſoluũtur ⁊ remanet coꝛpus mũdum. M anc tamẽ rez 

fun gulam nó appꝛobo:niſi in his qui vtũtur malo regimine. In vtentibꝰ bo 

pan no regimine hec regula nó eft obſeruanda. Et circa hanc regulam obſer⸗ 

cu uandum eft qp inebꝛiatio nõ fit foꝛtis:cuius nocumentũ in cerebꝛo fit no 

ede tabile. nam talis inebꝛiatio plus debilitat virtutes animales: q; quies 

agu lequens confoꝛtaret eaſdem. | Debet igitur inebꝛiatio effe debilis q̃ ſom 

. Sa num inducat:⁊ ſollicitudinem penitus ãmoueat. Foꝛtius em̃ inebꝛiarivi 

ire iperabile eft moꝛibus ⁊ natura. Decimaquarta regula eft ꝙ ſi bibatur 

aaa vinum no ſolum in ratione potus: ſed ad coꝛpoꝛum nutritioneʒ:⁊ reſtau 

disi rat ionem:et impinguationez:ficut contingit in macillentis naturaliter 

«ey vel accidentaliter tunc competunt vina dulcia ⁊ groſſa fi uff icienter colo⸗ 

velata. Za lia eri vina fimt ſufficienter nutritiua: ⁊ deperditi reſtaurati⸗ 

n us et coꝛpoꝛum impinguatiua . Qnde conueniètioꝛa ad eee e 
B- * i) 


becimaqr 
ta regula. 


7 crtía 


diu coꝛpoꝛa macra. Et per oppofitum fi intendamus nõ nutritionem: nec de 
inũ dul⸗ perditoꝛum reſtaurationem:nec impinguationem:ſed magie confu 
uM tionem:macilentiã: « ocficcationem: vt contingit in bis qui fimt multũ 
carnofi et pingues: tunc vina ſubtilia in ſubſtantia 7 acttone no dulcia: 
ſed ſapoꝛe acuta modicum coloꝛata funt eligenda. Et fimiliter apertius 
fi fint venarum ſubtilium ⁊ ſtrictarum. In habentibus enim venae ſtri⸗ 


| 


ctas dubitandũ cft exhibere vina groſſa:que fint opilatiua. Unde fi quis 

] effet macillentus et cii boc baberet veras ſtrictas:non eflet ſecurũ ei ex⸗ 
decimaqͥn bibere vina dulcia groffa et rubea. Decimaquinta regula eft cp fi vinũ de⸗ 
ta regula. tur propter cibi per mixtionem:tunc vina ſubtilia non dulcia: ſed ſapoꝛe 
amicabilia:odoꝛifera:non auſtera:nec pontica:coloꝛe mediocria: ad albe 

dinem aliqualem declinantia: ſufficienter foꝛtia eligenda ſunt.⁊ alia en 


Uinum al eina bene füt cibarijs permifcibilia et ſuff icienter penetrantía : et dige⸗ 


l 


galt fitim. ſtionem non impedientia:et ſtomachum ad fequentem cibũ melius pꝛe⸗ 
parantia.æt talis potus cibi debet effe permixtiuꝰ et delatin. Si autem 
detur vinum ad ſitis extinctionem:tunc vinũ album: ſubtile: debile na 
ture:aque pꝛopinquũ eſt eligibilius. T ale enim vinum magis humectat: 

et iufrigidat et per conſequens melius extinguit ſitim. Et quanto firigl 

e(t maioꝛ:tanto tale vinum eft conuenientiꝰ. Et in iſto caſu in fine cote 

ſtionis eligibilius eft vinum dare album aquoſum et fi ubtile: qñ fcilicet) 

vinum bibitur ad cibi permixtionem ⁊ ſitis fedatíones.£t fi vtrũq; vinũ 

: bibatur ad enam intentionem tunc femper incipiendũ eft a debili: vt in 
Decimaſex ifto capítulo ſuperiꝰ dictum eſt.Decimaſexta regula eft qꝛ fi vinum detur 
ta regula. ad ſpirituũ cõfoꝛtationem et a foꝛtioꝛi eiuſdem reparationem ⁊ virtutis 


etiam confoꝛtationem:tunc debet dari vinum fi ubtile:odoꝛiferũ: ſapoꝛis 


delectabilis:mediocris coloꝛis ſufficientis foꝛtitudinis.Et tale vínus de 

: bet fumi cii pauco cibo. Et debet efle depuratum ab vtraq; ſuperſſ uitate 
Decima / et debet fumi i pauca quantitate.Decimafeptima regula eft qfi exhibeg 
ſeptima re tur vinum ad ſtomachi et viſcerũ contentiue foꝛtificationem: eligemꝰ vi 
gula na groſſa:pontica nigra vel rubea: ficut contingit in habentibus fluxuʒ 
ventris pꝛopter debilitatem contentiue ſtomachi.Sed fi intendamꝰ con 
foꝛtationeʒ digeſtiue ſtomachi competüt vina ſubtilia: vel mediocria in 

fubftantia et coloꝛe boni odoꝛis:et cõuenientis ſapoꝛis:et fi ufficientis vi 

Decima goꝛis:et aliqualis ſtipticitatis. Decimaoctaua regula ẽ q vina alba ſũt 
octaua re/ debilioꝛa ⁊ magis aquoſa:deinde nigra frigidioꝛa ratione terreſtreitatis 


gula et non aqueitatis. Et rubea ⁊ rufa funt calidioꝛa ceteris.Et hoc eft veruʒ 


comparando vina eiuſdem territoꝛij adinuicem ⁊ nõ aliter. vnde vina ru 
Uina gal/ bea et rufa gallicana non füt ita foꝛtia ſicut ſunt multa vina alba que re 
Mcana. periuntur:ſicut confideranti eft manifeſtũ. Debʒ igitur fieri comparatio: 
inter vitia eiuſdem maneriei et territoꝛij. Inde videmus c; vinnm pꝛimi 


öl 
ug 
i 
prr 
noo 
gli 


' guid 


holte 
uitio 
papitil 
hct, 
ag 
Piber 
itas uf 
iare 
ing 
enn 
god 
obe cl 
mubitad 
poc fort 
sq 
ftri 
moe: 
Qi. ( 
fo inne 
ur in 
- (faf 
Mad fit 
- dU] 
Mtem 
B ftmo 
SUTUR 
tie 
imat: 
WEG 
ERAT 
BR bul 
Meme 
Mine e 


tus eft valde album: et in tempoꝛis pꝛoceſſu cũ defecatur et purificatur 
efficitur minꝰ album. St vinum qð in pꝛincipio eft minus rubeũ:in tem? 
poꝛis pꝛoceſſu efficitur magie rubeum. ét hoc eft manifeſtũ ſignuʒ ꝙ ni? 
gredo et albedo atteſtant᷑ minoꝛi caliditati vini ⁊ rubedo et rufedo maio 


Decima ri. Decimanona regula eft ꝙ vinum factum debile per admixtionẽ aque 


110113 regu laudabilis eligibilius eft q; naturaliter bebile:fuppofito codem gradi de door 


la. bilitatis in vtroq;. Et ſpecialiter quando debilitas vini eſt valde ma⸗ 


82; ficut eft debilitas vinoꝛum gallicanoꝛum. nam viua fic natura liter 


Pars Fo. lx. 
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tionem ad caput: 
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ch 
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ai efie magis ſubtilem 
lebite ſumptam magis i 


locii nin? fumoſam. nam fu 
e epꝛeſſa eft per admixti 
addo (if 


pectoris ⁊ pulmonis mũ Cicefima 
:tumc viua mediocris ſubſtantie ſa/ pꝛima re⸗ 
et fpecialiter fi non dubitamus opila/ gula 
regula conſideranda eft qp vinum eli Uicefma⸗ 
mine eft vinum medíus feu equa le in fcóa regu⸗ 
m ad rubedinem trahens: bonum ha la. 
inn ens odoꝛem et equalis ſapoꝛis:quod nec acre nec acutum: nec dulce:nec De vino 
on mo ſum:nec groſſum nec valde ſubtile fed ad fi ubtilítates declinans fit medio. 
cao u etiam inter foꝛtitudinẽ ⁊ debilitatẽ obtinet mediocritatem:quod etiã Electio vi 
onéaqit n creuit in ſaxoſis ⁊ lapidofis moutibiie: nec in terra fimpliciter pla ni N 
mata ⁊ arabili:ſed in terra montuoſa ficca a fole verſus meridiem diſcooꝑ⸗ Uina gre? 
e n Quod etiam non creuit in regione nimis calida nec nimis frigida.Et ca nó com 
ag ie cócludi poteft qp vina cypꝛina:nec greca: nec garnacina 2 tunt petunt 
| (itj 


. € 


7 ertia ] 
in ſanitatis regimine via potus. Nec vina gallicana ⁊ eis fimilia: ſedta - b 

Iſta lau/ lia vina ficut ſunt vina debilia:⁊ de berſilitico:⁊ de ſancto poꝛciano. IDec | 
dátur enim vina funt cöuenientia via potus in regimine ſanitatis. conſidera⸗ i 
tis eomm coloꝛibus:ſubſtãtijs odozbus:fapozibus:et locis in quib? cre? q^ 


uerint:⁊ conſideratis eoꝝ effectibite quos homines in ſeipſis iam duduʒ 1 o 
J |! ! 


Uigeſima experti ſuut. Uigeſimatertia regula eft gp homines qui vtũtur multo int 


tertia re 7 vino:velex natura:vel ex conſuetudine: vel ex quacũq; alia neceſſitate: 1 
y 
jaro 


gula non bebent vti multo cibo. Ainum em̃ eft cibus 7 potus. Unde videmus 
potatoꝛes tabernas quotidie ſequẽtes reſpectu alioꝝ boim pauci victus qi 
Quomodo em̃ natura poteft digerere multum cibum ⁊ multum potum. jum 
Pꝛo certo male. Et bonum eft qp talis qui vult replerí vino in ſuis cibis mel, 
quibuſdam diureticis vtatur: vt vinnm citius tranſeat de ftomacbo: et cond 


non accidat repletio nauſeatiua: que fi accidat puocetur vomitus:et hy 
dromel bibatur: deinde euomat iterum:deinde lauet os fuis aceto⁊ mel 
le. nec dentes c gingiue pprer vomitum remaneant infecte: ⁊ faciẽ cg bein 
aqua frigida:vel aqua rofarum irroꝛet parum. Amplius volẽs repleri vi gui 
no nõ comedat rem onlcem:féd vnctuoſaʒ:puta micas panis vnctuo fag gium 
Pꝛo opti et cares pinguedine mixtas: poft cibum cus bibere voluerít amigdalis fiti 


mis pota/ vtatur ⁊ capparibus. Amplius caules cocti cu5 carne ⁊ oleo pꝛepate:et e 


— 


tionibus condite cum ſale eiſdem cõueniunt:vt vino repleri poffint fine lefione. gans 
De hiſ que Et eniuerfaliter omne quod vapoꝛeʒ vini alleuiat valet ad idem:ſicut ſe- date 
ebꝛietateʒ men caulium ruta fizca calamentũ:ameos:⁊ ſimilia.Amplius ſciendũ quio 
impediũt. ciparia groſſa in quibus eſt viſcoſitas:conglutinatio:⁊ dulcedo ebꝛietatẽ het 
tem impediunt:qꝛ tarde penetrant: 7 ſic impediunt tranſitum vini et ei em 
vapoꝛem ingroſſant: quis fiut cibaria cii quibus nó poteft recipi vinum ene 
fiue leſione que eft nauſeatiua repletio. Cibaria igitur fi ubtilía ⁊ vnctuo muto 
fa 19 dulcia ſunt cum quibus five repletione nauſeatiua ⁊ ſtomachi gra/ tum 
uamine plus poteſt homo repleri vino. Sed cibaria groſſa:dulcia ⁊viſccg aer 


ſa ſunt cum quibus poteſt plus recipi de vino fine ebꝛietate: nó tamen ſi ua 


ne grauamine ſtomachi ⁊ repletione nauſeatiua. Si igitur homovelit bent 
bib ere multum vinum:⁊ dubitet ebꝛietatem: vel pꝛopter cerebꝛi debilita ſbiſel 
tem: vel pꝛopter vitii foꝛtitudinem: vel pꝛopter humoꝛum plenitudines: nah 
vel pꝛopter ciboꝛum paucitatem:tunc talís cibus groſſus dulcis gl utine re 
ſus ⁊ viſcoſus eſt maxime neceſſarius ⁊ nõ pinguis ſubtilis c vnctuoſus and 
Sed ſi quis non dubitet ebꝛietatem et velit multus bibere reſpectu cibi mme 
et dubitet repletionem nauſeatiuam:et ſtomachi grauedinem tũc cibus ace 


Iſta remo pinguis fi ubtilis vnctuoſt us eft maxime neceſſarius. £ft bꝛeuiter bic neo 
uent ebꝛie tandum q amigdale fi pecíaliter amare aminum : fal femen caulium: ſa ent 
tatem. napticus:ameos in ieiuno ſumpta cum aqua frigida impediunt ebꝛieta e fig 
i tem. Et potus aque frigide cum aceto vel eum vino grauatoꝛum paula cut 
tim exhibitis:ebꝛietatem remouet:et fimiliter odo? thuris: camphoꝛee cc 
ſandaloꝛum. Sed qꝛ iam ſumus extra regimen ſanitatis: ad pꝛopoſitun 
redeamus . Clicefimaquarta regula eft de vinis artificialibus que apt 
alíquos homines funt in vſu: puta vinum ſaluiatum: et enulatum e 
rofatum. De his igitur ſciendum q cum ſapiant naturam medicinal 
non competunt in regimine ſanitatis nifi in pauca quantitare. Uinuß 
igitur ſaluiatum aliquis bibere poteft in byeme in pauca quantitate, 1 
Nam vinum a a falnia acquirit quandam caliditater et ſtipticitaten 
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1 Pars Fo. lxi. 
ig let aromaticitatem:ratione quomm parum ſumi poteft ín hyeme a ſtoma 
"tipi calefactionem ⁊ eiuſdem ⁊ cerebꝛi ⁊ neruoꝛuuꝛ alioꝛuui ratione ſtiptici 

c tatis ⁊ aromaticitatis confoꝛtationem. Sed multuʒ ex eo ſumptum non 

ęeſt conueniens: nec ad ſitis extinctionem quia fala calída eft ⁊ ficca in 

ah tert io:nec ad cibi delationem ⁊ permixtionem: quía totum cibum ad ni⸗ 
uh miam ſiccitatem ⁊ caliditatem faceret declinare. um enimvinnz de fe 
"sU f calidum ⁊ ſiccum ⁊ ſaluia fit multum calida ⁊ ficca : totum agregatum 
len multum declinabit ad ficcitatem ⁊ caliditatem:quod non eft bonum in fa 
aun nitatis regimine. Amplius fi bibatur vinum ſaluiatum in magna quam de vino 
on eirate: quia vinũ a ſaluia acquirit quandam durecitatem ⁊ ſubſtãtie ſub⸗/ ſaluiato. 
ſibahh keilitatem:intantum q eius decoctio pꝛouocat vꝛinam:⁊ menſtrua erit cain 
Qni fa deſcendendi cibum a ſtomacho ante ipſtus digeſtionem perfectam ; et 
at cauſa traſitus vini ad cerebꝛum ⁊ neruos ante digeſtionem eius in ſtoma 
a eko t epate. Saluiatũ igitur vinuʒ in magna quantitate nullo modo eft 
thai ibendum:ſed habentes neruos debiles vtantur eo in pauca quautitate 
glu zuia in magna quantitate plus lederet d vinum fimpler. £ft autem ho⸗ 
a ninum conſuetudo tale vinum bibere ante alium cibum : quod foꝛte ex 
gha goc fit: quia ſaluia babet virtutem incitandi appetitum. Et ſic vinum ſal 
aha uiatum pꝛimo ſumptum incitabit appetitum ad cibum qui ſumi debet. 
to. amplius vinti ſaluiatum multum cõfoꝛtat neruos totius coꝛpoꝛis: quod 
cu nelius er eo fiet fi ſumatur in pꝛincipio q; in fine. Ampliꝰ vinũ qð recipit 
dili t pceſſu debet ſumi ad cibi pmixtionẽ vel ſitis extictioné:ppter quoz nul Confoꝛtat 
clean un de bet bibi vinũ ſaluiatũ. nam quantitas que ex eo bibi debet: debet neruos 
ert fe minoꝛ q; opoꝛtet ad pꝛedicta.Si tamen poft omnem cibum parum fi Zoſta i fal 
un neretur ex eo cum nebula vel pane toſto ad oꝛificium ſtomachi roboꝛan/ uiatovino 
han um: ⁊ digeſtionem in eo confoꝛtandum: foꝛte effet laudabilius q; ſumere pꝛodeſt. 
ſahig laretum vel alia vina acuta valde: vel alia que multum ſunt fumoſa et 
ch di apitis repletiua. Bene autem conſiderandum eft ꝙ vinuʒ (aluiatus fiat 
une x ſaluia que in loco creueritvbi ſerpentes non fuerint nutriti ⁊ conſerua 
doe i. Libenter enim conſueuernnt ferpentes moꝛari vbi crefcit ſaluia. Qua⸗ 
chli e obi faluia fit apponatur ruta:quia ſerpentes fugiunt rutam. Non igi 
aug ur recipiat ſaluia:niſi in loco vbi eft magna copia rute. Uinũ aũt rofatü 
isquln'eftate eft conueniens pꝛopter tempoꝛis feruoꝛem ⁊ in complexione cali 
ana c in habentibus vifcera calida:⁊ in his qui diſpoſiti ſunt ad ffuxũ vel 
xm o mitum colericum.Sed in ſanitatis regimine vinum ſimplex eft magis Uinũ roſa 
cen onueniens. Juidam autem plus bibũt tale vinti pꝛopter voluptatem q tum 
ne den ꝛopter neceſſitatem. Uinũ aute enulatũ multũ confoꝛtat coꝛ 7 membꝛa 
un a iacentia. Habentes autem coꝛ debile ⁊ ſtomachum ⁊ ſpecialiter pꝛo⸗ 
eu ter frigiditatem ⁊ humiditatem:vtantur vino enulato in pauca quanti 
im plate: ficut dictum eft de vino ſaluiato. Et ſine dubio enulatum in multis 
phon ſſet conuenientius q; faluiatum.£t hec ſufficiant de regiminevini. 


pit De ceruiſia et alijs potibus 


9 quei PX * 
Eceruiſia autem conſequenter eſt notandum et 
de alijs potibns:puta bofcbeto:et pomerio:⁊ceraſeto: ⁊ fimi 
Jj libus fi qui fint alij.Sunt enim quidam qui pꝛopter penuriã 
A vint vtuntur pꝛedictis poribus non tamen potis adeo con 
iéteg in ſanitatis cuftodia ſicut vinum, Sciendum ergo qp ceruiſia 
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7 atia 


Pꝛopꝛie⸗ poteft fieri ex auena t oꝛdeo:⁊ frumèto. et ſecũdũ q; fit ex alio ⁊ alio gra: 
noꝛeſt alterius ⁊ alterius copleríóis. Omnis tamen ceruiſia de quolibet 


tates cer⸗ N 9 bier 
grano facta groſſioꝛ eft q; vinũ:⁊ multũ difficilis ad oigerendu opilatides 


niſie Runen ] A A ; 
' invifceribus facit: ⁊ maxime tamen noua. Inf ationem ⁊ventoſitat 


generat ⁊ capitis doloꝛẽ inducit. Et interdũ fluxũ vẽtris ⁊ appetitũ deiſcix 

Sed bene veꝝ eft qp multis nutrit:⁊ corpus impinguat ſi bene digeratur. 

ö Que aũt cõficitur ex rebus inebꝛiãtibus:puta ex grano quod nominatmm 
Ceruiſiaex ſoliũ peſſima eft inter oẽs doloꝛẽ capitis maxime generans:⁊ neruos lez | 
lolio. dens. Diuerſificatur enim ſecundũ granoꝝ diuerſitatẽ . nã que fit ex oꝛdeo 
Diuerſitaſ plus attinet frigiditati:⁊ que tit ex frumẽto plus attinet caliditati. Am- 
granoꝛum plius que fit ex oꝛdeo ⁊ auena minus opilat ⁊ minus generat vẽtoſitates 
⁊ minus nutrit. Et q̃ fit ex frumento magis nutrit t magie opilat.Et quá. 

de boche fo ceruiſia eft groſſioꝛ: tanto deterioꝛ:⁊ quáto ſubtilioꝛ ⁊ clarioꝛ tanto me 
to. lio:. Alij auté ſunt potus artificiales que fiunt cũ melle : qui ſunt calidi € | 
ſicci:⁊ multũ opilatini venaꝝ:epatis ⁊ ſplenis:⁊ generant multas inflati) 

ones:⁊ maxime quádo eft q;titas in eis maxima mellis: « maxime quãdo 
mel nõ eſt coctum fufficienter:⁊ ventrem laxãt. n colericis igitur non C0) 

de pome⸗ petit calis potus:⁊ fimiliter fi epar? ſplen fuerint opilata. Sed talis po⸗ 
tus cõgruus eft Dabentíbus cõplexiones frigidas:marime ſi habeãt in in 


| 
1 


i 0. À Vies: 2 
dui: teftinis ⁊ ſtomacho multũ flegma da virtute fita inciſiua cabfterfiua in 


cidit t mundat ⁊ ventrẽ euacuat. Unde in his ſoluit ventrẽ. Et bec memo 
ni me dixiſſe cũ de melle tractaui.Seraſ arinũ aũt⁊ pomeriũ funt piopiqui 
0:2 nature vini qᷓ ceruiſia. t puto ꝙ in regimine fanitatis fimt cõgruen 
tioꝛa ficut patet conſiderantibus coloꝛem odoꝛẽ ⁊ fubftantia pꝛedictoꝛum 
potuũ:in quibus ſunt magis cõgruentes cũvino q ceruifia.3fti tame po 
tus ſunt minoꝛis caliditatis aromaticitatís : ⁊ confoꝛtationis membꝛo 
et nutritionis qp vinũ:⁊ ideo minus cõgruẽtes in ſanitatis regimine. U 
de bos potus «fimiles fi qui fint:oꝛe poſſumus laudare: ſed coꝛde ⁊ ope 
re nos t noftros dilectos vino optimo copulare. 


Capitulum.xxij.de indumentis 


Via poflunt homines vtt veſtibus et ind 

g l mentis bebito modo c indebito:? talis indumento 
BENBUM "SM b necefſarius in ſanitatis regimine octermum 
bifferetia dum eſt in ifto capitulo de indumẽtis ⁊ veſtibus qt. 
veſtimen/ IJ ſufficit in pꝛopoſito. Ueſtes aũt ⁊ indumẽta vel ſin 
toꝛum. de lino vel de bombace:vel de ſerico:vel de lana:vel 
Prima re vellibus. Pegule igitur ſeruande in veſtibus 1 itid 
gula. metis fint hee. Pꝛima regula eft qeeftes ⁊ indumè 
funt pꝛopter mẽbꝛa exterioꝛa defendere a nocumẽto exterioꝛi: puta calo, 

vel frigiditate plus tame a frigiditate. Tempoꝛe erii calido nudi incede 

mẽbꝛa denigrat ⁊ cutè adurit:⁊ totũ coꝛpꝰ plus debito calefacit. Et ſim 
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ter tempoꝛe frigido fi quis fine veſtibꝰ vel eñ paucis incedat multi grai 
tur coi? ficut ↄſiderãti eft manifeſtũ. Bñ igitur ↄſiderãdũ eft qp tempe ; 


frigido bó non incedat ſine veſtibꝰ copus defendẽtibus a frigoꝛe conti 
tis. Et fitr in eſtate qp nó incedat cii veſtibus coꝛp' plus oebíto calefaciel 
tibus yel fine veſtibus totaliter: vel cit ita pancis veſtibus vel ſubtilib 


u 


j 


ul Pars Fo. lxij. 

ui ch coꝛpus a caloꝛe cõtinẽtis poffunt minime defenſare.eſt igitur diligẽter Zriplici⸗ 

far notãdũ q veftes ⁊ indumẽta defenſant coꝛpus a frigiditate cõtinẽtis tri ter defen⸗ 

Itl pliciter. Pꝛimo quidè quia pꝛohibent applicationẽ frigiditatis cõtinẽtis dũt coꝛpꝰa 

de 8d coꝛpus:quia frigiditas ↄtinẽtis nó attingit coꝛpus immediate fcd me frigoꝛe. 

iml diantibus indumetis.Secũdo qꝛ humoꝛes ⁊ vapoꝛes calidos circa ſuper Exèplũ de 

n klciem coꝛpoꝛis retinẽt:⁊ fic ibidem multiplicati calefaciũt coꝛpus exteriꝰ pipere. 

tll Certio calefaciũt coꝛpus noſtrum fio caloꝛe eſſentiali ⁊ virtuali:qui caloꝛ 

tet guodã modo de pot ẽtia ad actũ reducitur a caloꝛe ⁊ fpiritu coꝛpoꝛis noſtri 

fat. / ficut piper e dis ſupꝛa manum:calefacit manum fua effentiali cali 

fen nitate que reducitur de potentia ad acti a caliditate noftri coꝛpoꝛis. In⸗ 

T erdũ indumenta poffunt calefacere fua actuali ⁊ foꝛmali caliditate:puta 

on zuãdo veftes calefaciunt ab inge:⁊ fic calidi induuntur. ec tamen cali⸗ 

al tas actualis cito recedit:t remanetvirtualis ⁊ potétíalis caliditas quo Secunda 

le ã modo reducta a caloꝛe coꝛpoꝛis noſtri de potentia ad actũ. Secunda regula, 

eqn egula conſideranda circa veftes c índuméta:eft qp quãto tépus eft frigi 

mon ius ⁊vẽtoſius ⁊ aer ſubtilioꝛ: tanto pluribus indigemꝰ veſtibus. Et fpeci 

alen liter quãdo coꝛpus eft rarum multum ⁊ paſſibile:⁊ cii boc frigidioꝛis có 

Weite lexionis. In hleme igitur ceteris paribus indumenta plura fimt neceſ⸗ 

fir lanta: ⁊ in nocte q; in die:⁊ ſtantevento Misa flaute:et in tempoꝛe pluui⸗ In hreme 

erna ſo ch ſereno. am tempoꝛe ſereno fol magis potens eft calefacere p 

lnuioſo. Amplins homines rare complexionis puta quoꝛum muſculi 

Jon funt denſi:ſed multum pozofi : ⁊ quoꝛum carnes non ſunt dure: fed 

gen zolles: tales vtiqʒ plus timeèt frigus:⁊ pluribꝰ indiget veſtibus.Simil⸗ 

inm ter etia ceteris paribus fenes ⁊ffeumatici ⁊ melancolici pluribus vefti 

pae indisent. nam tales marime lednntur a fimilibus fue craſi: et a "M 

ini fg trario iunantur 2 fic colerici ⁊ ſanguinei paucioꝛibus indigent veſti/ Dubiũ de 

rg etis qp fleumatici vel melancolici. Sed tu diceres cõtra: colerici fimt colericis. 

Mrioꝛesꝛ⁊ per conſequens paſſibilioꝛes: ⁊ ſic indigent pluribus veſtibus 

melancolici:quoꝛum compoſitio eft durioꝛ. Dicendum ad boc ꝙ; non eft 
conueniens aliquem colericum quo ad membꝛa exterioꝛa eſſe compo⸗ 
ionis durioꝛis:⁊ minus paſſibilis aliquo melancolico. Unde dato ꝙ 

ect gulariter compoſitio fequatur complexionem⁊ eidem pꝛopoꝛtionetur: 

v Mterdum tamen contingit contrarium. Sic igitur ſtat fimul g aliquis 

iiit colericus ⁊ non rarus melancolicus ⁊ non denſus. Eeteris igitnr pa 

dal us ex parte complexionis regula compoſitionis pofita eft vera: ⁊ ma⸗ 

bo ne effet vera fi cum'caliditate complexiouis eſſet duricies compofitioz 

mdi 8:7 cum frigiditate complexionis eflet raritas compoſitionis. Po⸗ 

cu e etiam bici q regula compoſitionis dicta non fimpliciter tenet: nift 

insti fspofita eadem complexione: vel ꝙ non fit repugnantia ex parte com⸗ 

icungexionis:ſed reſpectu compoſitionis fimpliciter tenenda eſt. Plus e⸗ 

putz ang facit caliditas complexionis ad hoc vt aliqnis minus indigeat cale⸗ 

flu hang eĩentibus q; raritas compoſitionis ad hoc ꝙ ledatur infrigidantibus. 

dir etf um enim contingit in ratione actiui reſiſtentis: puta complexionis 

lig git as: ⁊ aliud in ratione paſſiui puta compofitionis raritas aut den⸗ 

feug. Zertia regula cft p bomines qui plus exercitantur ceteris pari/ Zer.re. de 

ra paucioꝛibus indigent inaumentis. nam per exercitium calefaciũt exetcitio. 

valtilpmb?a exterioꝛa: 2 füperflue gumiditates membꝛoꝛum conſumuntur 

Aicha mbꝛa aliqualiter inaurãtur:⁊ impaſſibilia efficigtur. In qmeſcẽtibus 


Tertia. 1 
autem membꝛa exterioꝛa ſopita funt caloꝛ in eis: t ideo opoꝛtet dp per in i 
dumenta confoꝛtentur: ⁊ quodãmodo de potentia ad actum reducant in. 6 
Quarta regula eſt ꝙ ſeruientes in ſtuphis ⁊ qui in earum domibus com 
moꝛantur: quando contingit qp fc exponunt continenti aeri frigido:indi⸗ B 
gent pluribus veſtibus: tum quia plus leduntur a frigoꝛe: quía conſueti 
funt in caloꝛe. Sicut enim ab aſſueto non fit paffio:fic ab eo quod eſt con 
trarium aſſueto coꝛpoꝛa noſtra maxime patiuntur:⁊ hoc contingit in pꝛo 
pofito:tus quía eoꝝ poꝛoſitates ſunt aperte c rare: ſic frigiditas conti 
nentis poteft perfectius c citius ſubintrare ⁊ membꝛa lgdere. Et pꝛopteſ 
hanc cauſam in pꝛimis frigidioꝛibus indiget homo plurimis cooperimen | 
tis:pꝛopter hoc q; ſubita mutatio ad frigus nocet:⁊ poꝛi inueniũtur aper 
ti. Ouinta regula eft ꝙ in ſomno aliquis indiget plurimis cooperime L 
Ouinta re tis qᷓ invigilia. am in fomno caloz trabitur ad interiosa ad loca digeſtie 
gula. nis:⁊ membꝛa exterioꝛa remanent caloꝛe ⁊ ſpiritu denudata reſpectu vig 
liarum:⁊ ſic apta nata funt magis ledi frigiditate continẽtis.Et tmembi 
maxime frigidi maximo indiget cooperimento:⁊ hoc eſt cerebꝛum. Und 
caput in ſomno maxime eſt cooperiendum:⁊ ſpecialiter quía in ſomno e 
uantur vapoꝛes ad caput infrigidantes ipſum: qui in cerebꝛo conuertu TI 


L 


tur in ſubſtantiã aqueam.CInde puto q; in fomno magis eft caput coop prato 
riendum dp alia membꝛa fed in vigilia magis cooptenda funt alia membe cken 
quía in vigilía multus calo? ⁊ fpiritus mittũtur ad cerebꝛum pꝛopter vin 
tutes animales interioꝛes ⁊ exterioꝛes quar operationes vigent ine i 
r ſic in vigilia calidum eft ſufficienter: fed in ſomno caliditas non eſt ii 
de parti⸗ foꝛtis immo eft contrarii vt oictus eſt.Partes autem ſpirituales ſcilia um 
dus pecto pectoꝛales maxime debent cooper in non foli in ſomno fed et in vigili afa 
talibus nam partes pectoꝛis difficile eft tueri a frigoꝛe quía aer frigidus cot m wu 
inſpiratur 7 expiratur ⁊ reuma cõtinue deſcendit a cerebꝛo ad partes i mire 
ctoꝛis ⁊ pulmonis.tiam eft in illis partibus magna qᷓtitas oſſium qui dal 
de mani / frigida ſunt:non obſtante igitur coꝛdis caliditate pꝛopter pꝛedicras ca ff 
bus ſas partes pectoꝛales ſunt maxime cooperiende. Extrema autem pu tina 
manus paucioꝛibus indigent cooperimentis:⁊ fpecíaliter in vigilia quiim 
funt quafi in motu continuo. Sunt enim oꝛgana deputata ad operatiò ape 
tranſeuntes:⁊ adhuc manus paucioꝛibus indigent cooperimentis q; p une 
des ex eo q; ſunt in motu magis continuo ⁊ eoꝛum opus cooperiment uc 
impeditur ⁊ funt pꝛopinquioꝛes fonti caloꝛis fcilicet coꝛdi:⁊ pꝛope mam nmgoc 
ſunt arterie multe in quibus inuenitur pulfus foꝛtis in quo fi gnificat aun 
calo: foꝛtis ⁊ magna inf uentia coꝛdis.7 ide quía operationes manun ade 
ad quas ſunt deputate a natura que fü valde multe exercentur mul ts m 
calo: 4 ſpiritu:ideo ad eaſdem manꝰ na. ura coꝛpoꝛis regitiua mittit in fan: 
tum caloꝛem ⁊ ſpiritum ⁊ ſic non indigent tot cooperimẽtis ficut alie p vum 
de pedibꝰ tes. Pedes etiã funt in multo motu:⁊operationes ad quas deputati ſu une 
. exerceri non poſſent cum multis cooperimentis ⁊ ſic non indigent plu ate 
bus cooperimentis fed indigent adbuc plus q; manus 7 fica pꝛincipi ost 
r communiter aſſuetum eft er caufa finali hoc:⁊ bec conſuetudo iam rec ng 
Facies no cta eft in natnram. Abembꝛa autem faciet nullis cooperimẽtis indigeliniry 
iudiget co vel paucis nífi magna immiennte neceſſitate. naʒ ad faciem natura trn] 
operimen tum mittit caloꝛem propter operationes ſenſuum que vigent maximeſ nun 
to. partib us faciei. Que etiam opera tiones cooperimentis communiter (duo 


De ſomno 


|] d 
| 
' 


* Pars Fo. lxiij. 
"il lerceri nó poſſent.Sexta regula fumitur ex parte habitudinis. naʒ babẽ Sexta re⸗ 
e tes rébza exterioꝛa carnoſa paucioribus mdigent cooperimetis babet gula. 
id bus ea denudata a carne: minus erii om̃s tales Icdütur a frígoze p denu⸗ 
i ati a carne ceteris paribꝰ. Septima regula ſumit᷑ ex pte iuduméto2us c 
M Bveftium in quibꝰplurima diuerſitas ínenit. Queda em tmdumenta funt de diuerſi 
magis calida quedá minus alia vero mediocriter. Jndumẽta em̃ de pelli tate veſti⸗ 
vus cõiter ⁊ vt in plurimũ ſunt alijs magis calefacientia ⁊ inde indumè um. 
An en er pannis laneis ſubtilibus ⁊ mollibus denſis ſufficiẽter groſſis:dein 
"E ge indumãta de bõbace:⁊ deinde de ſerico ⁊ vltimo indumẽta linea. Omi 
bene wbus em̃ indumetis funt minus calída: ⁊ de bõbacinis ⁊ ſericis que min? 
ug livata eft ⁊ magis piloſa eft magis calida.Ueſtis ciii ſerica lixata multus Jeſtis ſe⸗ 
pen eſt frigida 7 ſimiliter bõbacina ⁊ fimiliter de veſtibꝰ laneis que magis cft. rica 
ige ſubtilis ⁊ tara ⁊ lixata ⁊ nó lenis fed aliquãtulũ afpera eft min? calida: ⁊ 
im que minus ſubtilis ⁊ ſatis denſa ⁊ lenís nullomodo lixata eft talis vtíqs 
e lanea veftis calidioꝛ eſt inter om̃s. Et de veſtibus lineis fimiliter dicèdũ 
una q gto ſubtilioꝛ rarioꝛ aſperioꝛ min? piloſa tanto minꝰ calida : ⁊ p oppoſi⸗ 
Vott tum qᷓto groſſioꝛ oenfio? lenioꝛ magis piloſa:tãto calidioꝛ.Et de pellibus 
me fikr ꝙ qᷓ;to pellis habʒ pilũ dẽſioꝛẽ maioꝛẽ lenioꝛẽ:tãto eft calidioꝛ.æt cft 
nal notanda ꝙ pelles diuerſificãtur ſcùᷣm diuerſitatẽ aĩaliuʒ a quibus ſumũ 
lil tur. Sciendum igit ꝙ ↄfideratis ↄditionibus ſupꝛadictis ⁊ aĩalium natu. 
pte ris pellis capꝛina eft minoꝛis caliditatis ⁊ deinde pelles de griffo. Pelles lib⸗ 
ai aũt vulpine funt multũ calide⁊ ficce ⁊ fic multũ ↄfoꝛtant neruos: vñ mul POE ib 
«dii tum cõpetunt palyticis ⁊ artheticis ⁊ vniuerſaliter oĩbus paſſionibꝰ ner Pellis vul 
esa noꝛum ⁊ cõpetunt etiã his qui funt valde pingues ⁊ volũt cox coꝛꝑa ma " 
ti till cref acere ⁊ deſiccare. Pelles atit cuniculoꝝ ⁊ lepoꝝ ſunt his ꝓpoꝛtionales Pe lis cu⸗ 
u d nifl ꝙ nó tantñ deñccãt. Uñ puto qp in regimĩe ſanitatis funt magis con niculoꝝ. 
lune gruentes pelles de biuria ofideratis ↄditiõibus pꝛius enumeratis: ſatis 
um eft calida:nam pellis eft fatis groſſa t habet pilos multos ⁊ denſos et le 
i i nes ſufficienter magnos ⁊ cũ hoc eft nitida valde ⁊ pediculoꝝ minime ge 
ampli neratiua ⁊ babet pilos foꝛtiſſime adheſionis: vii tales pelles fatis apud 
lo me cõmendãde funt. pelles aũt ouine funt calide ⁊ humide cõſequentes pelles oui 
hen complexionẽ aĩalis cuius funt. Unde multus ↄfoꝛtant coꝛpus ⁊ caloꝛem ge, 
a naturale c coꝛpus impinguãt: vnde melãcolicis ⁊ ſiccis ⁊ macillẽtis mul 
enn tum cõpetunt fed eft pellis inter om̃s nitida minime ⁊ multoꝝ pediculo 
wen rum generatiua. At igitur fit ad vnum dicere pellis ouis ſequit᷑ comple⸗ 
iil xionem aĩalis cuius eft que cum fit cutis denſe ⁊ ſpiſſe piloſitatis: foꝛtis 
n adbefionís ⁊ multe piloſitatis plus calefacit:⁊ p oppofitus fi fit rare cu⸗ 
n ui tis ⁊ rare piloſitatis ⁊ minꝰ chlefacit ⁊ fibabs pilos aſperſos ⁊ otros de 
will ficcat: c ſi humiles ⁊ lenes impinguat 7 humectat ⁊ hoc eft vniuerſaliter 
ſutelh verum in omibus indumentis . Ex dictis igitur fatis concludi poteft cp 
mill homines calide complexionis iuuenes tempoꝛe calido regione calida fuf 
gelt ficienter pingues t carmofi indigent indumétís ſubtilioꝛbus raris pau/ Regimen 
ml. cepilofitatis ⁊ rare: ⁊ per oppoſitũ friside complexionis fenes ⁊ tempo⸗ ſcðʒ diner 
pill. Teet regione frigidis macillenti ⁊ rari indigent indumẽtis groſſioꝛibus fitates coz 
uil multe pilofitatis 2 denſe. Amplius fi queramus coꝛpoꝛis ocficcationem poꝛum. 
unn et macil lentiam vel ſuperflnitatum in mẽbꝛis conſumptioneʒ bonus eft 
n c indumenta ſint dura afpera ⁊ nó multum rara ⁊ ſpecialiter indumeta 
ma aue pipe cntem ponütur.Onde volentes fe macrefacere ⁊ i ſuo⸗ 


. e atr utc ag 


rum ſuperf uitates beficcare vti debent indumẽtis lineis aſperioꝛibꝰ d 

rioꝛibus et groſſioꝛibus ⁊ ralia indumẽta ſepius mutare.æt per oppoſitũ 
quoꝛum mébza funt macillenta ⁊ paucarum ſuꝑfluitatum volentes im 
pinguari debent vci indumẽtis lineis mollibus ſufficienter denſis. | 


dictis autem elici poteft ꝙ quáto indumenta funt leuioꝛa z minus pil | d: 


fa magis lixata tanto induãtur immediacius carni:⁊ quãto afperioza: 
durioꝛa ⁊ minus frangibilia tanto induantur longius a carne: vnde ve 
ſtes linee ⁊ ſimiles induũtur magis pꝛope carnem ⁊ veſtes lanee induun 
tur longius:ſic em̃ minus leditur coꝛpus teftes melius conferantur, | 


Capitulum.xxiij. 


! 
; J 
De volentíbua continere. ! r 


—À 3 Ulonías quidem funt venerabilesviri qui 
Regimen N viuere volunt continẽter ⁊ tamen volunt viuere faz) 
continen/ AX NS. Win. Jdeo de melioꝛi eoꝛum regimĩe intendo vnũ ca⸗ 
tium b Ne pitulum bre imponere. Scimus er qp ⁊ fi ac? vez 

à t | Mi ucreus ſeu coitus fir vtilis in ſanitatis regimie non 
tamen neceſſarius. Unde aliqui ſapientum qui fue⸗ 
runt locuti de ſanitatis regimie de coitu nulla peni⸗ 

de coitu tus fecerunt métionem. zIivulti erri fimt qui viuũt ſa 
: * mifinecoitu ficut alij cũ coitu. on eft igitur coitus neceſſarius ad neceſ⸗ 
ſitatis ↄſeruationẽ indiuidui:licet ad cõſeruationẽ fpeciei neceſſarius ſit 

Poſſibile igitnr eft hoĩem viuere ſanum fine coitu : ficut patet in multi 
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virginibꝰpꝛeteritis ⁊ pꝛeſentibꝰ. Igitur ponéde funt beregule quibus bo a 
Pꝛima re/ mo pot fea coitu pꝛeſeruare ⁊ ↄtinenter vinere.pꝛima regula fumitur ex 
gula parte conſuetudinis. Sciendũ igitur qp deaſſueſcere actũ eft de his d ma- 

xime reddunt hoĩem continentè.Sicut eri mulieres nutrices cti deaſſue 

ſcunt lactare nó generatur lac in eaz mãmillis et fic pueros nutrire non m 


poſſunt:ſi etiam mẽbꝛa generarionis cii deaſſueſcũt coitũ ⁊ ſꝑmatis emiſ 


fionem ſpma in eis nó multiplicat nec fermẽtatur⁊ per ꝑſequẽs ad coitũ 
minime ſtimulãtur:⁊ fic continẽtes oe leni efficiuntur.eſt diligenter no l | 
tandum d fi quis fuerit ↄſuetus ad actũ coeũdi longo tpe nó eft fecurum 
hanc conſuetudinẽ ſubito relinquere fed paulatim.nam fubito permuta oii 


Con ſuetu le oſuetudinem eft res periculoſa in fanitatis regimie . Conſuetudo igit᷑ 


do eſt alte paulatim eft mutanda ⁊ boc fieri põt fl quisvolens mutare cõſnetudine 


ra natura. coeat tardius q; conſueuit ⁊ cti tm pioꝛibus mulieribus ⁊ cü vetulis ⁊ cũ 


Soc eui meretricibus ⁊ vniuerſaliter cũ mulieribus qua actus et aſpectus ſunt LM 


tadi coitũ et q eodem actu ratio abſoꝛbet᷑ ⁊ ſuccũbit ⁊ homo bꝛutis adequatur:⁊ 


hoꝛribiles ⁊ ſpecialiter in actu coeũdi imaginari debet actus turpitudis 


ex hoc actu nullus actus virtutis nec bonꝰ babitus in nobis augmétat 


quoniam in hoc actu ratio níbil iudicat:nec de bono:nec de malo immo 


eius iudicium totaliter annullat᷑ ⁊ ſpecialiter qp ex hoc actu homo diſtra 
hitur a multis operibus virtuoſis:qꝛ mulier furatur coz ip̃ius ſapientis 
Omibus his itaq; cõſideratis ⁊ fepe bomo leu? ⁊ facilius continebit. 
Amplius ſcias qp venationes ⁊ ludoꝝ fpecies « triſticie ꝓuocationes ⁊ di 


gnitates aſſumpte funt ex his que iuuant boiem continere ⁊ fup oia ſer 
uire pbtlofopbie t ſtudijs litteraꝝ ⁊ fpecialiter moꝛalibus inſudare ⁊ bel er 
loꝛum actibus inſiſtere bec omia innant qᷓ; plurimi continere amplius | | 


B. Pars Fo. lxiiij. 
eubothomia ⁊ ſtupha ficca exercitiũ foꝛte ⁊ balneum multum iuuat ad de ffeubo⸗ 
ntinendum hoĩes.Om̃s em̃ qui coitu nó vtuntur plus alijs vtentibus thomia 
bent fleubothomari ⁊ ſepius ſtuphari ſtuppa ficca t ſepius balneari⁊ 
plus exercitari. Ex bis eri oibus materia ſper matica cõſumitur ⁊ deſic⸗ 
tur c minus in coꝛpoꝛe multiplicatur.Ampliusvolẽtes cõtinere debẽt 
itare ciba ria hoĩem ad coitum incitantia vel ſperma multiplicãdo vel 
aloꝛem incitãdo vel ſpiritũ vẽtoſum in mẽbꝛis generatiuis congregan⸗ 
Jo. Que aiit fint ifta cibaria ſcriptũ eft in ſcdᷣ parte buius operis capitu 
o de regimine ſanitatis ſumpto a diuerſitate mẽbꝛoꝝ.Ibidem em̃ queri 
tur d ⁊ qualia cibaria füt ⁊ volentibꝰ ↄtinere totaliter euitẽtur ⁊ vtãtur 
peficcáribus materia ſpermaticã:bonum ett q vtãt᷑ infrigidãtibꝰ mèbꝛa 
0 generationis ⁊ cii ventofitas fit foꝛſan de incitantibꝰ ad coitũ ꝓpter ere 
tionem bonũ eſt qp euitent vẽtoſa ⁊ qp etácur conſumẽtibꝰ ventoſitatẽ 
"t ſperma deſiccãtibus.Deſiccãtia ſperma queda ſunt frigida queda cali? £ibaria 
la. Frigida funt vt lentes ⁊ aqua lentiũ oecoctarus cum femine caulis et ſpermatiſ 
tenufaris t coꝛiãdri ⁊ femine lactuce ⁊ aqua lactis fine butyro vehemen oeficcatia. 


, 


is acetofitatís ⁊ acetum etiã fermen poꝛtulace. ec igitur cõmeſta ſeu bi 
nl »ita ſperma ocficcat ⁊ caliditatẽ ad coitũ incitantes alterant. Fiant igit 
í iet eis pulueres 7 electuaria vel potiones quibꝰ boies volentes cõtinere 
leg oſſent vti . Amplius ſcias qp inungere mebꝛa generationis ⁊ renes cum Unguètũ. 
Neis frigidis ⁊ ficcis ⁊ cii oleo iuſquiami vel papaueris € ex his que ſper 
als na deſiccant:etiã incedere nudis pedibus deijcit oefidertü coitus. Sunt 
amal eri multa calida que ſperma deſiccãt puta liliũ ferner rute c berba ⁊ ſe⸗ 
lubꝛo hh nen agnicaſti: calamentũ:eufoꝛbiũ:myrrha:⁊ ciminũ: vnde dyaciminuʒ 
Maur ermatice valde ⁊ fi quis fit calide cõplexionis 
bin lius ſcias qp iterdi ſubmergere mẽbꝛa Submer⸗ 
l ferůt deſideriũ coitus flo aqua 


De ciba⸗ 
omg rije vento 
doit 8. 

n 


en oitus. Ocium enim alimenta miniſtrat non ſolum huic vicio ſed mul 
Imm eis alijs. Uolens igitur de leui viuere cafte fic fuum oꝛdinet viuendi mo⸗ 
din zum: quia pꝛeter hoꝛam ſomni nulla per ocium tranſeat:⁊ laudo qp con⸗ b 
pias inere volentes vtantur agnocaſto in balneis in ſuffumigationibus: et € agno 
ndit, eozum camere ⁊ lectus ſternantur agnocaſto. IDabet enim mirabiles pꝛo 
debe pꝛletatem in iſto ficut diu teſtificati ſunt multi ſapientes Multi enim 
pool] unt quoꝝ ex dimiſſione coitus ſtomachus et coꝛ debilitatur. Bonum eft 
eth git in intendere ad ipoꝝ ſtomachũ confoꝛtandũ cũ medicinis bibitis et 
imn tottieftie feu emplaſtris ſtomacꝑũ pfoꝛtãtibus calidis feu frigidis d té 
J y 


debitur expedire ſcùᷣm diuerſitatẽ ↄplexionis co nt 
⁊ que funt illa fatis dictum eft in pꝛima parte 15 dels 
de mẽbꝛoꝛum conſeruatione vbi tractatur ſpecia be 
liter intelligatur de coꝛde ho Wir 
ue fint coꝛdialef el 
gunt 
beererci/ ter dictum eſt. Amplius dico qpta | partiu c 
ſuperioꝛum ficut eft lapidi [ [ li igo 
quo pectoꝛalia ⁊ bꝛachia exercitẽtur plus q cee 
exercitium ſupff uitas in mẽbꝛis ſuperioꝛibus conſu | 
tiplicatur ex dimiſſione coitus.Membꝛis atit inferioꝛi 
de vnguẽ debent vnguẽta ⁊ emplaſtra frigida ⁊ 
tis. cantia quod hoꝝ magis videbitur expe 
talia emplaſtra vel vnguẽta declinent ad frigidit 
caliditatem vel nimiam ſiccitatem:⁊ quãdo ex admini 
plaſtroꝛum videbimus qp materia ventoſitatis erít ↄſumpta:tunc pote cane 
runt adminiſtrari embꝛoce declinãtes ad aliqualem caliditate : ſubtill m tio 
tatem:puta de camomilla agnocaſto ⁊ ſemine canabis. Amplius ſcia me 
, in volétibus continerevomitus eft cõgruentioꝛ dp farmacia.Zimet᷑ en tai 
de vomi⸗ ꝙ farmacia nõ faciat deſcẽdere materias. Amplius fleubothomia de ſa cel 
tu. phenis interioꝛibus cauillarũ pedũ maxime competit his qui ex coitu aon 
dimiſſione incurrũt coꝛdis debilitatẽ ⁊ ſtomachi. Amplius ſcias qp ſa me 
Aargari⸗/ phirus ⁊ ſmaragdus ⁊ topaſius reddunt hoĩem caſtum ⁊ continenter qus: 


te caſtita⸗ Capituium vigeſimũquartum aun 


De iter agentibus. 0 
Onſequenter dicendũ eft de regimie ite a 
agentium. Circa quod regimen dande ſunt regule. jio p 
Quarũ Pꝛima eft. Qð intendens iter agere ex neceſi unit 


:ma re [ N e n 1 mtet r 
P 7 tate debet in modo viuẽdi conſuetudinem mutar 1 


* 


sula. SAN alius erf debet effe modus viuendi itinerantiũ ⁊ 1 Mar 
N " 


Ad utatio itinerantium: nam ꝓpter laboꝛẽ qui in eis contingi uli 
regimini Ii l cft dubitandũ ne in malae cadãt egritudies niſi ſun en 
2 I regimen ꝑmutent ab eo qð conſuetum eſt. ec tam lues 
confuetudiuis permutatio n eft fienda fubito: fed paulatim ⁊ oꝛdinat nini 
O poꝛtet igitur qui iter agreditur vt vtatm oꝛdine ⁊ in pꝛincipio ſui crimi 
ris paruz plus ſolito exercitetur ⁊ ſic paulatim ad exercitium itineris a enge 
fuefcat:et fi in fuo itinere neceſſarium fuerit vigilare paulatim aſſueſca lali 
etanted iter arripiat:⁊ fimiliter intelligitur de fame 7 fiti. Qf in boc c ont 
fu ſumme opoꝛtet ad no cõſueta trãſmutare:debet etiam aſſueſcere ad q fon 
bum quo in ĩtinere ꝓponit eti. Qaius em̃ periculũ eft iter arripere his die 
qui no ↄſueuerũt ⁊ in debilibus ⁊ ſenibꝰ q; in cõſuetis foꝛtibus ⁊ iuneni u 
bus. Et circa illos in qͥbus ma? periculũ imínet maius ſtudiũ eft impe) 
dendum ín mutatione ↄſuetudinis ad ea d itinerãtibus ſunt neceſſaria 
Sca re? Scda regula eft ex parte cibi ⁊ potis nã cibi itinerãtiũ debẽt effe facili 
ris digeſtionis ⁊ melioꝛis ſubſtãtie ⁊ ꝓpinque menſure ⁊ no multi. et v 
ſit ad vnũ dicere fui nutriẽs oebs melioꝛari vt bñ digerat᷑ ⁊ ſuꝑfl uitate T M 
in venis no 2gregent.. Et qͥ fant mõi cibaria dict eft in capitulo de ci in 
x | 


v ' Pars Fo. lxv. 
ind bis ⁊ potibus in ſpeciali.Amplius non debet equitare ſtomacho pleno ci⸗ 
"n be ne eius cibus in ſtomacho coꝛrumpatur. £t ſi neceſſitatem habet bi⸗ 
i vendi bibat aquam ne per eam augeatur ſonitus zventofitas ⁊ dilatio ſui 
P" in ventre. Expectetur igitur cibus vſq; ad hoꝛam bofpitandi : ꝙ ſi foꝛſan 
ied omedere omnino fit neceſſarium parum comedatur ne neceſſitas biben⸗ 

1 


pg 


„ di imiticat. (Inde itinerãtes fumme enitare debent olera ⁊ fructus ⁊ ácád 


erat humoꝛem crudi nifi interdum gratía medicaminis. Amplius nó 
bet faſtiditus cibo iter arripere.Doꝛmiat igitur primo vt faſtidiũ reſol⸗ 
nuatur:nec etiam valde famelicus bi enim eft indigentia ⁊ fames magna 
non opoꝛtet laboꝛare vel itinerare:pꝛius enim confoꝛtanda eft virtus: fed 
"in is ula itineranti poteft neceſſitas imminere tolerandi famem tandiu qp de 
its 4 derium oeftruatur totaliter comedendi vel multum minuatur: bonum 
u elt fcire cibos cum quibus homo diutius poteft ſine cibo permanere. 
» 11 Sciendum igitur q cibi facti ex epatibus aſſatis ⁊ pile facte ex amigdalis 
cen do leo amyedalino ⁊ anetino ⁊ adipe vaccino conueniunt: ſi enim vna ex 
eis comedatur fames longioꝛi tem poꝛe tolerabitur. Amplius ſumere o⸗ 
As eum violatum bullitum in quo ſit diſſolutus adeps vaccinus facit diu 
due olerare famem intantum q ſi quis ſumeret vnam libꝛam talís conditi f 
ag ze deſiderio notabili quafi per decem dies permanere valeret ⁊ ficut oi 
n eſt de fame ita intelligatur de ſiti. Quia enim fitim interdum tole⸗ Ad tolera 
are opoꝛtet determinandum eft oe medicinis fitim exringuentibus qua; ^6 Fotera 


Ad tolerã 
dus fa. 


0 
i 


Gem vna eft lens 7 femen poꝛtulace piftatum cũ aceto ⁊ fint feminis poꝛ⸗ di fitum , 
Ili ulace:dꝛag. iij.⁊ diſtemperentur cum aceto ⁊ aqua ſufficientibꝰ ⁊ euiten⸗ 
ur q fitim faciũt quoꝝ enum eft pífces ⁊ omnia falfa ⁊ dulcia ⁊ locutio 
nulta ⁊ foꝛtis deambulatio. Ihec igitur funt euitanda.£t fi quis multũ 


¶ Itiat bibat aquam cii aceto quia eft ex bis que fitim ertinguũt ficut pꝛius Zertia re⸗ 
I ipi. Zertta regula fumitur ex parte fleubothomie ⁊ farmacie: nam fi , 
egi quis pꝛopter plenitudinem indigeat aliquo iſtoꝛũ fienda ſunt antegp in 

dec he ipiatur iter qfi non fiant eft dubitandũ de febꝛibus t apoſtematibus e 

umu nem bꝛoꝛũ exterioꝛum infectionibus:et ſi tempus ſit frigidũ ⁊ humoꝛet 

aui int coꝛrupti non multũ calidi ⁊ membꝛa interiora foꝛtia t ſint humoꝛes 

oui. liqualiter groſſi ⁊ aduſti multũ eft dubitandum de lepꝛa. Bonum eſt igis 

uf ur ante pꝛincipium itineris flenbotbortare vel farmacare ſecũdũ qp me⸗ 

hel ico melius videbitur expedire:ex boc enim redditur coꝛpus agilius ⁊ ab Quarta re 
tau gritudinibus ſecurius:nullo igitur modo volens iter arripere boc faciat gula. 
oa de confilio boni medici. Quarta regula fumitur ex parte caliditatis có 

ien inentis. Sunt enim multi qui itinerare pꝛoponũt ⁊ coacti funt in tempo 

aleo e calido qui multũ ſtudere debent ne eox membꝛa maxime cerebꝛa a calo 

fine continentis ledantur. Sepe enim ex boc bomines incurrũt capitis do⸗ 

neu dꝛem foꝛtem ⁊ febꝛem effimeram vel putridam ⁊ alias egritudines quas 

Tiger hon eft neceſſarinm hic enarrare.£ooperiantur ígitur capita eoꝛum vt oe 
xciuiendantur a fole ptü poſſibile eſt. Amplius itinerantes boctempozefol 
idtinilficitare debent de eoꝛum pectozibirevt fcilicet non ocficcentur ne ſuper ca⸗ 

eu ek iant pꝛopter exercitiũ ⁊ aerem attractũ qui eft valde acutus ⁊ calidus. 

cſefalh debent igitur epithimare ⁊ inungere eoꝝ pectoꝛa ⁊ ſpecialiter coꝛdis re⸗ 

tie onem que eft füb mammilla finiftra epithimatibus frigidis ⁊ humidis a odꝰ cd⸗ 
uti vugueutis frigidis ⁊humidis pnta cti muſcillagine pfili ⁊ fucco poꝛtu ſeruandi. 
ue ace ⁊ fimilibus, Amplius tempoꝛe calido anteq; dieta e ⁊ dato 


| 
| Zatua | | 
. ' » L NT 
dato q; aliquis non fuerit famelicus bonum eft omnino aliquid comede * 
re conuemens ad reſiſtendum tempoꝛi puta ius hoꝛdei 7 ſyꝛupum de mi pt M 
ctibus ⁊ fimilia. Cum enim equítant c in eoꝛum mterioꝛibus nibileriftiti jm 
quenéta, multũ debilitãtur er refolutione ⁊ non erit quod reſtauret.Sumatur ig j 
Sueta. tur aliquid ex pꝛedictis vel fimilibus ⁊ non incipiant dietam anteq; de ' 
ſcendat ab oꝛificio ſtomachi. Amplius bonum eft c fecum deferant virg Jn 
guenta frigida ⁊ humida nota puta oleum violarum 7 roſatum nenur. 
ris c vnguentum populeon ex quibus inungatnr eozum ſpina t pectu£ g 
hoꝛa poft bozam et multi fimt qui inuantur ex balneo iu aqua frigida en / 


incurrunt aliquat leſionem er caliditate continentis:melius eft pe : 
8 ne hoc fnbíto fiat fed parum expectent ⁊ deinde oꝛdinate ad ipſum pꝛoc 

Cõtra ma qant. Amplius fi quis timeat malos odoꝛes ex aere ꝛvenenoſos:n e: i 

los odoꝛeſ aimul ⁊ os ligare bebet ⁊ obturare ⁊ in hoc tolerare doloꝛem c antedp inci a 

piat dietam debet ſoꝛbere lac ſine buty2o in quo fuerit infuſum cepe mig 

nutum foꝛtis inciſionis ⁊ fepe comedere ⁊ ſic non nocebunt ſibi odoꝛes fa 

Bonum etiam eft odoꝛare oleum roſarum ⁊ ſoꝛbere ⁊ bibere oleum dec ptt 

curbitis. Ex hoc enim remouetur venenoſoꝝ malicia « fi quis iam ex ta wil 

libus odoꝛibus nocumentum incurrerit pꝛoijciatur fuper eius extremit e 

tes aqua frigida ⁊ facies ex ea lauetur « comedat olera frigida ⁊ fuper cà ch 

put eius fundatur ex oleis frigidis « ſiccis notis 7 omninoa coitu caue ee 

at ⁊ ſi coierit confert ei vinum temperatum ⁊ pifces ſaliri ad appetitu gif 

ſtomachi reuocationem ⁊ confoꝛtationem: vinum quidem temperatun dane 

de febꝛi ad virtutis confoꝛtationem ⁊ ſitis fi edationem. Et ſi febꝛe caruerit la 

te ei competit nifi capitis doloꝛem patiatur: qiia nutrit pumectat altera ee 

et facile digeritur:⁊ fi febꝛem pariatur t non putridam fed effimerã con sem i 

petit lac acetoſum 4 fi fitím patiatur ĩmenſam poft illos aeris odozes «uud: 

nenoſos fe curet os lauando ⁊ gargariſando ⁊ hoꝛa poft hoꝛam pay erac 

glutiendo ⁊ poftd ſitis mitigata fuerit bibat ⁊ anted bibere incipiat bd e 

bat parus olei roſati mitti cum aqna ⁊ poft aquam bibat. — Zimplius b 2 

num eft à tales qui caloꝛe continentis leſi funt maneant in loco frigic and 

Quinta re et pedes abluant aqua frigida ⁊ fi fuerit ſitiẽs aquas frigidam bibat ⁊ n in 


triatur ex cibo qui cito digeritur. Quinta regula fumitur ex parte frig hade 


de frigidi ditatis continẽtis nam in tempoꝛe frigido itinerare magnus eft timo an frig 


cet homo multum fe cuftodíat. nam ex frigoꝛe continentis interdum te neh 
tum coꝛpus ſtupefit ſpaſmatur ⁊ moꝛtificatur ⁊ appopletici moꝛiunti ae 
et interaͤum membꝛa exterioꝛa: pita pedes manus 7 oculi ex tali frigo 
qplurimum patiuntur intantum cp interdum putrefiunt ⁊ cadunt⁊ comas 
ſequenter fequitur moꝛs. Multi etiam er frigoꝛe continentis cadunt i entap 
appetitum caninum. Bonum eft igitur q in tempoꝛe frigido volente pere 
iter arripere pꝛocurent veftes ceteris calidioꝛes 7 que ſunt ifte veftes ſi enn 
perius dictum eft capitulo de indumentis et quía frigus ſubintrare col iu. 
ſueuit per nares aures ⁊ os ⁊ ceteras coꝛpoꝛis poꝛoſitates: bonum eſt / weft 
melioꝛi modo quo poſſibile eft obſtruantur ne frigus ſubingrediatur : une 
quia in capite ⁊ facie ſunt multe vie per quas frigus poteft ſubintrare imn 
Debet medicus ſollicitari circa cooperimenta capitis ⁊ faciei. £t quadri 
de coope⸗ interduʒ membꝛa faciei et oculi ſunt nobiles 4 neceſſarij ⁊ ex frigoꝛe co unt 
rimẽtis. ſueuerunt incurrere leſionem:puta ruboꝛem ⁊ interdum apoftemaz nig g 


num doloꝛem follicirandum eft in comm cuſtodia: cooperiantur Es Mid 


tate 
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ſe calidus.Si enis oculus ex tali ligatura fuerit calefactus plus leditur 


Fa e vel aneti ⁊ ſimilium. Et ſi videamus neceſſitatem fiat fleubotho⸗ 
í mia « farmacia: ⁊ quía iftud pert inet ad regimen curatiuum non fcribo s 
u aa plus de iſta materia. Amplius medicus multum ſollicitari debet de co be ꝑtibꝰ ex 


ca opertura extremoꝛum ⁊ ſpecialiter pedum:cooperiantur igitur calidis co tremis. 


lad u operimentis ficht de toto coꝛpoꝛe dictum eft. Et anteq; homo fe exponat 
che n irineri pedes ſpecialiter fuut multum fricandi ⁊ deinde ex oleo oliuarum 
Ji daa xeteri fricando funt iniungendi vt caliditas de potentia ad actum dedu⸗ 
umd icta per fricationem melius conſeruetur:⁊ fi fit oleum de ſticados vel ca? 
una momillinũ vel anetinum vel ab arboꝛe cedrí melius extremitates a frigo 
tlm re defendentur. Fiat igitur bec fricatio t inunctio hoꝛa poft boram ſecun 
ſupug aum qp neceſſitatem videbimus magis imminere ⁊ facta. fricatione ⁊ in⸗ 
oi ea unctione cooperiantur ⁊ inuoluant᷑ pannis lineis mollibus immediate⁊ 
pen deinde ſupponatur lana ſuccida et ſupponetur plantis pedum et deinde 
pen calcietur calceis feu caligis calidis ⁊ deinde calcietur ſotularibus vel ocre 
fuer is largis in quibus pes ⁊ pedum digiti moueri poffint: talis eni5 motus 
t ala eſt de his que maxime defendunt pedes a frigoꝛe:⁊ quando pedes ⁊ digiti 


4 


imlisleelatis.€5i enim ponantur in aqua frigida redeũt ad naturam ſuã:⁊ fi po 
bo fig nantur prope ignem minime: ic etiam ymaginantur de extremitatibus 
hate multů infrigidatie qp meli? € qp ſubmergãtur in aqua frigida q; igni appo 
pnref nant᷑ de ppitiquo. Foꝛte em̃ p antípariftafim membꝛũ infrigidatum in a⸗ 
tina quam frigidam potiti calefit. am frigiditas aque circüftás ⁊ quod mõ 


aun ratione humiditatis mẽbꝛũ arefactũ ⁊ quafi a frigoꝛe cõgelatũ remolliet 


aum ſicut videmꝰ glaciẽ in aqua remolliri caliditatem mẽbꝛoꝝ confoꝛtat ⁊ foꝛ⸗ 
3l g tificat:quia enim quodq; contrarium ad pꝛeſentiã fni contrarij foꝛtifica 
xunmtc ae tur:caliditate igitur in membꝛo foꝛtificata membꝛum totum inſcircunfe⸗ 
sail rentia plus calefit q; ante:⁊ fpecialiter quía membꝛum eft magis aptũ fit 
ivl fcipere caliditatẽ:quia remollituʒ:ſed fi membꝛa exterioꝛa propter frigus 
ial inffentur ⁊ non deuenerunt ad viriditatem vel nigredinem manſiuã cum 
awo aliquali pꝛiuatione ſenſus ſignum eft p caro circunferentialis totaliter 
wm d non eſt coꝛrupta ⁊ moꝛtificata ⁊ ꝙ cura cadít abſq; boc qp remoueaturca⸗ 
vif ro a membꝛo. Bonů eft igitnr ꝙ membꝛũ ponatur in aqua calida decoctio 
bun nis aneti vel camomille vel ſticados vel cauliũ vel naponũ ⁊ emplaſtre⸗ 
i Ei tur mebꝛum cmm bolo 2 fi iungatur membꝛum aliquo oleoꝝ ſupꝛadictoꝝ 
hel aliquantulũ pꝛope ignem ⁊ poft fricationẽ non erit mal. Si aute viride 
engen vel nigrů effecti eſt membꝛum manſiue cum ſenſus ⁊ motꝰ pꝛiuatione fi⸗ 
or i venda eft ſcarpellatio fic qp ſanguis ereat a carne fua t ponendo eft mem 


ea pedum infrigidantur c perfecte moueri non poffunt: fiue moꝛa reden Bonũ ex⸗ 
ohen dum eft ad fricationem ⁊ inunctionem vt predictum eſt:⁊ qp multũ labo⸗ ꝑimetũ oe 
Img ret in eoꝛum motu, Et dicunt aliqui qp ſubmerſio extremitatũ in aqua fri pomis co 
ahnt gida cõfert in tali membꝛoꝛũ ſtupefactione ficut videmus in pomis con / gelatis. 


7 ertía. | 
bꝛũ in aqua calida ne ſanguis congeletur in eodem ? deinde epithyms ja 
dum eft membꝛum c um bolo armenico di ſſoluto cum vino vel aceto e 
deinde lauandũ eft membꝛum cum vino calído:z deinde epitbymandum g 
quouſq; membꝛũ redeat ad fua naturalem diſpoſitionem.æt fi foꝛte care 0 
De itinerã flt omnino moꝛtificata c remollita putrefacta malũ odoꝛem reddens fca) 
tib? cotra pellatio nibil pꝛoficit:ſed pꝛocurandũ erit ꝙ caro putrida totaliter rem 
vífioné ni ueatur quod quomodo fieri debet exit limites regiminis ſanitatis. An 
nium plius ſcias qꝙ itinerantis tempoꝛe niuis ⁊ ex albedine niuis immoderate 
et ep frigiditate continentes conſueuerũt oculoꝝ incurrere ĩmobilitaten 
⁊ viſus deſtructionem pꝛopter nimiam diſgregationem factam ab albed 
ne niuis. Bonum eft igitur qp qui hoc tempoꝛe itinerare pꝛoponit indua 
tur veſtimentis nigris ⁊ coꝛpus aut caput t oculos cooperimento nig 
cooperiat:aut in manu teneat pannũ nigrũ quem aſpiciat. Item talis it 
neraturus tempoꝛe frigido non ſe exponat diete anteq; comedat 7 biba 
bonũ vinũ ⁊ ſubtile ⁊ odoꝛiferũ:nec ftatim poft cíbi repletionem inchoa 
da eft dieta:ſed poſtqᷓ; natura egit in cibum ⁊ inde coꝛpus totũ calefactun 
eſt:⁊ ſi omnino fir neceſſarium ambulare poft comeſtionein: minus eft 
medendũ ⁊ vinum permixtũ cũ aliquantulo aque bene calefactũ igni 
bibendum zin pꝛincipio itineris non eſt mouendum nec ambulandun 
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nis itinerantis effet ſtupidum ⁊ congelatum fricandum eft totum coꝛ 0 
pus in loco calido ⁊ deinde inungendum cum oleis calidis aromaticis 0 
cuiuſmodi eft oleũ liliaticum ⁊ anetinum ⁊ camomillinum ⁊ de cinamo 
operimentis mollibus calidis ⁊ actualiter ⁊ virtualiter ⁊ permittendus ae 
et doꝛmire ⁊ quiefcere 4 fi videamus magnam imminere neceſſitatem:ho ^ 
mines habentes coꝛpoꝛa calída ⁊ lenia debent effe nudi cum eo ín lecto alg 
Regimen · te ⁊ retro ⁊ ipfum calefacere ⁊ fricare eius ventrem 2 coſtas ⁊ pectus : et t 
deinde bonum eft q eidem exhibeatur parum de aſſa fetida ⁊ mirrha ⁊ pi und 
pee ⁊ vino foꝛti. Amplius aqua carnis eft ei conueniens deinde poteft 
cibari cum micis panis infuſis in bꝛodio carnium laudabilium et in ma- een 
xima quátitate bibat de optimo vino: eidẽ lectus mollis pꝛeparetur in edo 
quo multis cooperiatur pannis et pꝛecipiatur eidem vt doꝛmiat diu er 
poſtqᷓ expergefactus fuerit et conualeſcere inceperit ingrediatur balneuz u 
in quo longam faciens moꝛam diu fricetur. Et ex aliquo oleoꝛum ſu⸗ in 
pꝛadictoꝛum inungatur ⁊ admiſceatur pꝛedictis oleis caſtoꝛium:coſtus 
muſtus:⁊ eufoꝛbium. Si autem itinerans non ſit congelatus ⁊ ſtupidu 
fed ipfius manum contigerit frigus ſufficit fricatio ⁊ balneũ:⁊ fi minus 
.. A frigus adhuc eum tetigerit fufficit moꝛa in loco calido per enam hoꝛaz: 
De cibis ad ignem appꝛopinquare paulatim ⁊ ſecundum oꝛdinem. Kibaria autem 
calidis. que quis comedere debet itinerans tempoꝛe frigido:ſint calida actualiter 
et virtualiter ⁊ in e? cibis vtat᷑ nucibꝰ alleis cepis poꝛris c butyꝛo. Et nu 
11 3 | 


mo vel de ſticados t deinde ponendus eft in loco molli ⁊ cooperiendus c uad 


n 


i 


| 


| "y ſecũ depoꝛtent de nucibus munitionẽ. Inde ſi nuces ⁊ allea ſimul piſten⸗ nuces ꝛal 
Ta Fccum aqua carnium laudabili diſtemperentur multum corpus cale | 1 

eg facient ⁊ a frigoꝛe tuentur fi in potu vel cibo ſumantur: ⁊ ad idem valent les babet 

galide confectiones quibus itinerantes tempoꝛe frigido non debent care/ Ppꝛietate 

fe. Amplius bibere vinum bene foꝛte ⁊ in copia t pax comedere de aliqui: mirabileʒ 


j ini eſt de pꝛohibentibus extremitates ledi a frigoꝛe. naʒ ex hoc extremitates Zotio ex⸗ 


lun calefiunt ⁊ indurantur 7 ſuperfſ uitates in eis conſumuntur ⁊ ſic impaſſi Ai o 
an dilioꝛes efficiuntur. Sexta regula regimis itinerantiũ ſumitur ex debi⸗ igi 
leur itare ⁊ laboꝛe que itineranti contingere conſueuerunt. Cum igitur foꝛtis f ex. re. de 
an laboꝛ ⁊ fatigatio itineranti contingit cũ ad ocium peruenerit ad vnam ho atigatio⸗ 

Iram quieſcat:deinde balneum intret ⁊ in eo permaneat donec caro lenis." 
voalillfiat ⁊ rubea: deinde totum coꝛpus fricetur leniter ⁊ minime cum pollice 


wwralifcat ⁊ doꝛmiat ⁊ lecti molliciem augmentet ⁊ plura ſuper ſe ponat coope 
chan rimenta: deinde cum excitatus füerit a fomno ad fricationem iterum re 
nahe eat ad balneum et fricationé ⁊ inunctionẽ ⁊ ſic ad fuam reuertatur con⸗ 
erna ſuerudinem. Septima regula fumitur ex parte aquarum quibus itine⸗ 
unn rantes neceſſarium eft vti. Que autem ſunt melioꝛes aque ⁊ quomodo di Sep. re. 
lade no ſcuntur fuperius dictum eſt:⁊ quía itinerantes non poffunt femper in 
xu ere aquã bonã bonũ eft ꝙ fecti depoꝛtent de Into pꝛopꝛie terre de luto j^ 
deen dem libero nó fetido ex quo cum peruenerint ad locũ quietis ⁊ foꝛte aquã 
i hau non inuenerint laudabilem ponatur in aqua 2 foꝛtiter permifceatur cius. 
ahm eadem ⁊ duabus bullitionibus bulliat in eadem ⁊ tuuc dimittatur quie⸗ 
xri ſcere donec aqua fuerit clarificata:⁊ fi videamus aquas gro ſſas vel turbn 
ir duch lentas bullienda ſunt vel de vaſe in vas ponende vel diſtillande per ale 
aha bicum vel cum filtro cuius extremitas vna ponatur in vaſe pleno aque 
nl talia in vafe vacuo ⁊ ſic tota aqua exiſtens in vafe pleno ad vas vacuum 
cfl iftillando mouebitur ⁊ fic aqua efficitur pura ⁊ ſubtilis:vel per colatio⸗ 

ful mem ꝛ ex farina toxtellomm madefacta fic cooperte coletur. Amplius aln 
mn minis iameni in aqua poſitio ipſam clarificat. Amplius ſcias vp come 
iwsfitere cepas 2 allia ⁊ lactucas cum aceto reddit bominem fecurum a mali⸗ 

haun ela aquarum ⁊ fimiliter permiſcere aquam aceto 7 diuerſas aquas ſibijn 
aa uicem permiſcere: e ſi aqua fuerit ſalſa quam bibere opoꝛtet ponẽde ſunt 
E in ea ſoꝛbe:mel vel fructus mirti vel citonia ⁊ bibenda eft cum aceto; Si. 

P 


c 


eile | 


autem aqua fuerit ftans ⁊ habens in fe putrefactionem permiſceatur ci 
fucco granatoꝛum vel citonioꝛum vel pomoꝛum acetoſoꝛum ⁊ bibens rà 

lem aquam debet euitare cibos calidos ⁊ nullo modo vinum bibat mif 
fuerit debile. nam tales aque maxime ſunt febꝛiles:⁊ fi foꝛſan aqua fue 
rit amara admiſceatur ʒuccarum ⁊ dulcia comedat:⁊ fi aqua ventrem (o 


"s 
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uit ſtiptica nota comedar. Amplius ſi in aqua fuerint herbe in quibu. | 


eſt acuitas comedat cibos dulces ⁊ vnctuoſos ⁊ incolatura aque ftiideg 


xfi dubitamus q; in aqua fint ſanguiſuge vel alie beftiole parue c imper 


ceptibiles ne foꝛte eas tranſglutiamus bonum eft aquam bibere media 

te panno lineo ſubtiliſſimo. zali ígitur panno cooperiat os ⁊ per ipſun 

aquam tranſglutiat. Aqua vero fi faftidinm fecerír cum fucco granato 

och bi; rum erit bibenda. Et vt ſit ad vnum dicere aqua per contrarium eft co 
bédi aqua risenads. a . 
Capitulum.xxv.Detranſtretantibus 

Poꝛtet qui vult mare intrare anteq; mar 
intret per aliquos dies cibum eius minuere ⁊ mimm 
comedere confueto qp vtatur cibis roboꝛantibu 
N ſtomachum ⁊ illa cibaria dicta fiint ſuperius in cap 
A tulooeconferuatiorne ſtomacpi ⁊ cererozur memb 
rum. Ampliusvolens mare intrare muniat fe pomi 
= sarnatis 7 citonijs cum aceto ⁊ macianis ⁊ optim 


Iſta iuuãt 
ſupꝛa ma⸗ 
Per FA vitio odoꝛifero pifcibus paruis ſalſis ⁊ pomis cytra 
gulis c limonibus c optimo compoſito ex piris ⁊ coctanis cuʒ aceto c ſp 
ciebus: ⁊ ſimiliter depoꝛtet ſecum cappares c alia que appetitum confog 
tent ⁊ reducunt ⁊ valent contra vomitum:⁊ fimiliter depoꝛtent ſecum o 
liuas ſalſas ⁊ radicem que comeſta poſt cibum multum reſiſtit vomitu) 
et ſpecialiter fi comedatur cum aceto c ſale in panca quantitate ⁊ pꝛim 
die qua quis nauem ingreditur non intueatur aquam nec caput teneat 4 
leuatum nec bibat nifi foꝛte valde parum; bec funt que ſtomachum cot 
foꝛtant ⁊ vomitum refrenant:⁊ fi cõtingit doloꝛ ⁊ fübuerfio in ſtomach 
et vomitus:permitendus eſt vomere aliquibus vicibus: hoc enim ei no 
Semen a/ nocebit qui fi foꝛte vomitus ſuperſſuat retineatur cum bis quevomitun 
pij nauſeã refrenant puta cum pomis granatis ⁊ citonijs ⁊ macianis ⁊ cum odo 
curat. panis toſti infuſ in aceto optimo. t ſcias qp femen apij bibitum nauſ⸗ 
Iſta impe am ſedat ⁊ ſpecialiter fi fit toꝛrefactum c in aceto inkuſum ⁊ abſcynthin 
diüt aſcen bibitum ⁊ emplaſtratum ⁊ odoꝛatum eft ex his que idem pꝛopibent. Am 
fum vapo plius bonum eft qp untriantur ex acetoſis confoꝛtantibus os ſtomachi 
rum ad ca vapoꝛem ne ad caput aſcendat pꝛohibentibus ⁊ boc quidem eſt ſicut lei 
put. tes cocte t frixe cum aceto comeſte vel cum agrefta c addatur parumd 
puluere calamẽti.Amplius panis affatus ⁊ infuſus in vino bene redolet 
te comeſtus valet ad idem. Amplius mice panis aſſati lote in aqua frigi 
da comefte cum vino vel ſimplici aqua valent ad idem ⁊ ſi ſuperfluus in 
uaſerit vomitus:queras curam in libꝛis de cura egritudinum. 


Capitulum viceſimum ſex 
tum De confectionibus 
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Pars Fo. lxviij. 


Du Ulia bomines fani communiter vtuntur 
lir N ofectionibꝰ⁊ áte cibũ « poft ⁊ ſtomacho pleno ⁊vacuo 
Wag 4 S wh Vic tépox calido ⁊ frigido bonum mihi videtur oe con 


tit d 


Vat d fectionibus bic facere enum capitulum ſpeciale. 

"a ENWQUAS | Sciendum igitur qp homines communiter vtuntur 
due h in ſani tate comm confectionibus magis ad volupta 
eri NN — tem q; pꝛopter neceſſitatem. Unde ſaluo iudicio 
Nen [- ! ſanioꝛi puto qp plus nocent in ſanitatis regimine qᷓ; 
per o ſunt. Unde ſi competunt per aliquem modum coꝛpoꝛibus fanis boc 
gun k ad pꝛeſeruandum ab alíquibus malis contingere poſſibilibus. Sed 


meg 


ty 


mines eis ifto modo communiter nou vtuntur: fed ad vo luptatem et 
tus oelecrationem. Unde fi aliquis comederet confectiones ne potus "n 
ni noceret melius eſſet ralibus panem comedere: quía tamen bomínes M 
5, I? commniiter vtuntur z baric conſuetudinem vtendi dimittere nó pof cõfectio⸗ | 
laat volo melioꝛem modum vſus earum patefacere. | Sciendum igitur ties bone 
een melioꝛes confectiones que funt in vſu ⁊ magis de lectabiles ſunt hee: ac laudan 
boni iber conditum ʒinʒibꝛiatum cum 3uccaro vel cum melle c pineatum de 
ſus na kiſticatum ⁊ auellane condite ⁊ aniſum conditum ⁊ coꝛiandrum condi ES 
eng m ⁊ dꝛagea groſſa ⁊ dꝛagea in tabula ⁊ succarum roſarum in tabula et e 
epo aciminum ⁊ confectio que nominatur marcepen ⁊ nuces confecte ci 0 
t ox eca ro vel cum melle ⁊ auellane condite cum ʒuccaro ⁊ dactili. Marum mM. 
moquz tem confectionum quedar fünt conuenientioꝛes in byeme ? comple⸗ nm. : 
and ine frígída ⁊ in ſenectute ⁊ huiuſmodi confectiones fimt puta ʒinʒ ibꝛi⸗ un MEM 
um cou um ⁊ fpecialiter de india: ⁊ 3insiber viride conſeruatum cum melle et THO 
eum ꝛgea groffa ⁊ in tabulis ⁊ nuces condite cum ʒuccaro ⁊ gariofilis ⁊ mel TIL 
i ung fiuriles confectiones calide:⁊ alie ſunt minus calide multum vt ʒuc⸗ n 
it ullum rofatum alexandrinum in piríde ⁊ in tabula ⁊ dyacitoniñ que ma 
teen conueniunt in eſtate ⁊ complexioni calíde ⁊ in etate iuuentutis ⁊ pi⸗ Ir 
ach condita 7 cucurbite condite ⁊ coꝛiandrum conditum. ec enim furit Ilii 
1fomalfectiones minus calide alijs.Amplius harum confectionum qucdam 75 
ama it que magis competñt tempoꝛe ieiunioꝛum: puta quando ſtomachus Pꝛo iein 
unn inanitus cibo in collatione de ſero:t alie ſunt que magis competunt nantibus⸗ 
angit cibum immediate vel ante cibum de pꝛopinquo. Fonfectiones ie⸗ 
aum una ntibus magis conuenientes: funt. confectiones minus, deſiccatiue 
nh inus acute: in quibus magis reperitur de ratione nutrimenti ficut pi 
iar A tum ⁊ fiſticatum c zuccarum roſatum ⁊ confectio nominata marce⸗ 
[m n pnta auellane condite 7 nuces condíte cum optimo melle deſpu⸗ 
ara o ⁊ paucis ſpeciebus c fimiliter dactyli conditi. Si enim ſtomacho 
unf no bibatur vinum fine omni comeſt ione in pauca quantitate incita⸗ 
gere ſtomachum ad appetitum ſequentis cibi quo non indigent ieiunare 
ys fi entes:et fi bibatur vinum in magna quantitate fine comeſtione ledi⸗ OM 
e tom achus et cerebꝛum et totum. coꝛpus: ⁊ fioe pꝛedictis ſpeciebus ME 
inedatur vini nocumeutum remouebitur nec ftomacbus ad appetitus inn ie I 
'— (uentis cibi pꝛeparabitur: nec ex his confectionibus coꝛpus oeficcabi? inno ſto⸗ TR 
Sea fi comedantnr alic confectiones acutioꝛes et calidioꝛes ⁊ tria macho bo lh 
| ocficcatiue ⁊ plus diſtantes a ratione nutrimenti non ficmocumetz num. Ie 
n vini remouebitur : et ad ſequentem cibum ſtomachus incitabi⸗ MICE 
Ungqe 3ingiber conditum et ſpecialiter oe india et dꝛagea groſ⸗ l 
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£onfectio fa ⁊ carui conditum et aniſum conditum ieiunantibus non multun 
nes poſt congruunt: ſed ſi quis poſt cibum immediate velit eti confectionibi 
comeftio / ad digeſtionis confoꝛtationem in ftomacbo 2 f, pecialiter in oꝛificio ſton 
nem. chi quod eft naturaliter frigidius ⁊ ad digerèdum debilius:runc ʒinzib 
conditum ⁊ ʒinʒibꝛiatum ⁊ ʒuccarum eft eis conuenientius 7 debent req) 
pi in pauca quãtitate ⁊ parum valde ſuperbibendũ eft bonũ vini: ⁊ fi 
poft cibum immediate ſumptů conſueuerit ſentire eructuationes ven 
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De coꝛian fas vel comederit cibos ventofos ⁊ vniuerſaliter babeat ſtomachũ v a D 
dro. toſum:tunc poft abum immediate bonum eft vti aniſi condito 2 carui (i i 
dito ⁊ dꝛagea groffa. Et fi quis naturaliter babeat oꝛificiũ ſtomachi à 2 
le tüc poft cibum vtatur coxandro condito. In hyeme quidẽ cum pulue 
quarundam ſpecierũ ⁊ in eſtate ſine ſpecibus. Hoc etiam coꝛiandro co I. 
dito poteft quis vti tempoꝛe ieiunij in collationibus ſerotinis ⁊ ad obi ad 
andũ nocumento vini dato ꝙ non tanti appꝛopinquat nutrimento fica 
eonfectiones fuperius nominate. poſtq; autẽ ſtomachi oꝛificium eft ci n » 
ſum nullomodo bibendum nec comedendum ſpecies non obftante qp allo 
gnoꝛum.ſ.regum ⁊ regaliuʒ t diuitũ cõſuetudo fit in contrarii: nã ex ii 
dupler venit nocumentum. Pꝛimo quidem:quia ex boc ſtomgchi oꝛifi e 
aperitur fi cum delectatione ſuſcipiatur:⁊ bec eft caufa coꝛruptionis oig T 
ftionis vel diminutionis ipfius in ſtomacho. Amplius tales cófectíong" 
citiſſime digeruntur:⁊ fic digeruntur citius reliquo cibo ⁊ poft eaꝝ d ige 
onem non babétes exitũ a ſtomacho manentes vltra debitũ tempus ip 
rumpuntur ⁊ tota maſſam coxrüpitit:c ſi omnino quis velit infra du pumata 
comeſtiones confectiones comedere ⁊ cõſuetudinem nó mutare meli DIG 
confectiones fimt d magis oigeftiotié cõfoꝛtãt ⁊ q̃ funt ſubtilioꝛes in fi DIT 
ſtãtia ⁊ actione.Zales enim confectiones cii tota maſſa ptiſanaria in anat 
macbo exiſtẽte citius permifcentur:z fic minꝰ impediũt oigeftione t ip dina 
lijs fimul digerũtur. nde faluo iudicio melioz puto pi tẽpoꝛe hoc mi ne 
cepen ⁊ pineatũ ⁊ fiſticatũ ⁊ dactyli conditi ⁊ nuces cõdite ⁊ auellanec 
dite ⁊ ſimiliter coꝛiandrum conditum non competunt: fed ʒinʒibꝛiat i 
ʒuccarinum quod paſta regis nominatur ⁊ dꝛagea groſſa c in tabula 2 
carum rofatü magis competunt ⁊ dyaciminũ c confectio de citonijs Abba 
tempo: minime conferunt. Amplius funt quidam quoꝛum digeſtius Bur i 
debilis in toto ſtomacho ⁊ quoꝛum ſtomachus eft frigidus ⁊ ventoſu ipi 
calidus bonum eft per modicam hoꝛam ante cibum calidas confection Bof 
comedere ⁊ventoſitatis diſſolutiuas:⁊ fic ſtomachus melius digerit cip! (if 
quem ſuſcepturus eft. Debent autem pꝛedicte confectiones ſumi ant am 
Zẽpus ſu ſuſcipiatur ſequens cibus per tantum ſpacium (p fint deducte de porri 
medi con tia ad actum a calo: ftomacbi ⁊ qpià ftomacbum calefeceruut ⁊ ad in eng 
fectiones rius deſcenderũt.⁊ puto ꝙ ad hoc poteſt ſufficere ſpactum vnius Poze 
pꝛo cõfoꝛ/ dimidia:nam tales confectiones que funt fi ubtiles in fubftantia ⁊ a icm 
tatioefto/ ⁊ in pauca qᷓtitate reciptuntur:citiffimeoigerittur 2 ſtomachũ cito gg 
machi, parant ad ſuſcipiendũ ſequentem cibum ⁊ cum talibus confectionib lige 
bonum eft parum ſumere viui boni ⁊ opfimi confectiones autem ad wen 
omnino valentes fimt que funt calide ſubtiles in fubftantia 7 action an 
ſtomachum confoꝛtant  ventofitates diſſoluunt: ⁊ huiuſmodi funt 3 ieren 
zibꝛiatum: ⁊ ſpeclaliter de india ⁊ dꝛagea groffa carui conditum « anii in 
conditum ⁊ ſimiles confectiones. Jun 
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AL Pars Fo. lxix 
P n Quarta pars. Capitulum pꝛimum 
. i De paratis cadere in egrituinem 
M Einceps determinare volum? de regim ĩe 
n NE, coꝛpoꝛum que parata funt cadere in egritudineʒ n o 
e Vj TE semi quidem ratione naturalis lapfus in complexion e: 
PZZQ-X V qꝛ de regimine talium coꝛpoꝛum ſufficienter dict uʒ 
eft in pꝛima parte huiꝰ. Uolumus aũt in boc capi tu 
lo mentionem facere de coꝛpoꝛibus paratis cadere 
in egritudinem de pꝛopin quo pꝛopter caufam accidẽ 
[" talem in eis exiſtentem quam caufam per dam ac⸗ 
identia contra naturam inuenta percipimꝰ ⁊ vocamꝰ talía coꝛpoꝛa neu⸗ 
tra deſinentia que tamen adbuc funt in latitudine ſanitatis:vnum autè 
ſermonem conuenit pꝛeſeruare in omnib? talibus coꝛpoꝛibus ꝙ fimilis e 
uta eſt cuftodia futuroꝛum ⁊ curatio pꝛeſentiũ: per eandem eri medicinã per e 
li on guam curantur egritudines actuales:curãtur etiam parati ad eas de pꝛo e 
lach pin quo: ⁊ fic iſtoꝛũ regimen ſufficientius babet per regimen curatiuum. 1 | TH 
| 
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yinfle ígitur trãſeamus noftri pꝛopoſiti limites: ſcilicʒ regiminis conſerua | 
 Gtilititrizbe regimine talium co:pox et de modo ſuccurrendi eoꝛum accidenti⸗ ee 
(alibus dũ adbuc permanent in latitudine ſanitatis bꝛeuiter pertrãſeo:et d li 
ittmylibe boc plus fcire curauerit legat antiquos libꝛos de ſanitatis regimine 1 
tufta i vniuerſales ⁊ particulares. Scienduz igitnr ꝙ qui funt parati cadere in A UE MEE 
ene egritudinem ant funt parati pioprer repletíone fni ſtomachi aut ppter i TEN o 
lal iruditatem feu maliciam humoꝝ qui in eis exiſtũt. Quo ad pꝛimum tem " TULERIT 
(mini peranda eft humoꝝ qititas:et quo ad ſcdᷣm coꝛrigenda eft humoꝛũ quali duplex cá . 
fii i tas per contrarium:vel ad hũc finem ꝙ coꝛpus ex his poflit nutriri vł q egrirudis i 
wl obediant expulſioni:gumoꝝ atit q;titas temperat᷑ cii equalitate qᷓ;titatis future Il 
axi crimeri et augmento exercitij et fricatione ⁊ balneo ⁊ vt cibus eis par umoꝛuz Moon 
sis tatur z no ena vice fuam compleat fatietates et fioe facili ſudẽt fiat vt tempera⸗ | Md 
ub aliquibus diebus fudét ⁊ tardet᷑ comeſtio poft balneum ad ſpaciũ qua^ mentum. e 
TU tetoꝛ hoꝛarum:niſi dubitemꝰ motum coloꝛe rubee ad ftomacbti: tales em̃ à TERR | 
io ei eibandi ſunt ante balneum: fi rales fic balneati ⁊ cibati ſentiant in late i] 
en ribus opilationes:vtant de opilatiuis notis ⁊ appꝛopꝛiatis eoꝝ comple 
an rioni. poflet autem efle tanta humoꝛum multitudo ⁊ plenitudo qꝙ piedi 
gra non füfficerent fed eſſet neceſſaria fleubothomia et farmacía. Poſſet 
in etiam tantũ peccatum effe in qualitate humoꝝ ꝙ alteratiua cõtraria nõ 
T ufficerent:ſed eflent neceſſaria euacuantia.æt qꝛ parati cadere in egritu⸗ 
ta ainem babet quedam accidẽtia ⁊ ſigna egritudinis pꝛenoſticatiua de his 
wir; suits accidétibiis 7 de eoꝝ remedijs generalibꝰ volo in hoc capitulo per? 
e afire:má de boc ſpecialiꝰ tractare pertinet ad libꝛũ oe ingenio ſanitatis. 
chien ncipiam' igit ab vna mala aptitudine egritudĩs pꝛenoſticatiua d eft ge⸗ 
lea neralis et ponamus eius remedium: eft illa mala aptitudo labo? ſpon⸗ 
nene taneus: quando enim aliquts fentit fe multum fatigatũ ac fi feciſſet ma⸗ 
35 num exercitium et membꝛa confracta et doloꝛoſa: acſi membꝛa eius eſ⸗ à; Ill 
m I t percuſſa pꝛoculdubio ſignificari poteft egritudo futura nifi remediñ Tob 
ic Labibeatur: nec remedinm buius aptitudinis male coincidit cum cura Hia 
egritudinis alicuius particularis:et ideo de remedio buius accidetis dit I 
!fnfiys c£ tractandum q; de remedijs aliarum malarum aptitudinf qua li 
| m 
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rum cura coincidit cum remedijs aliquarum egritudinum ſpecialiũ. (qug 
de etiam ſapientes loquentes de regimine ſanitatis de remedio buius a gi 
cidentis long faciunt fermones. £ft enim bec aptitudo non ad egritud 
nem ſpecialem vnam: ſed ad multas: nec etiam eft aptitudo ad egritud 
nem hius membꝛi determinati: fed totius coꝛpoꝛis et omnium partim 
eius tam interioꝛum dp exterioꝛum. Bene igitur expedit de bac aptítud 
ne ma a et de eius remedijs longioꝛem facere mentionem. Scienduʒ ho ns 
Sponta / ꝙ ſponta neus labo: triplex eft ptum ſpectat ad pꝛopoſitum. Ulceratin 
neuf laboꝛ Qut eſt er gumoꝛum mala qualitate acuta ⁊ moꝛdicatiua: vel grauatiun: 
triplex eſt vel extenſtuus qui eſt er humoꝛum immoderata chtitate : vel apoſtemo gon 
fug qui pꝛouenit ex humoꝛibus peccantibus in quantitate et qualitatem 
In omnibus his laboꝛibus ſpontaneis indigemus alterantibus vel eua en 
cuantibus aut vtroq; modo. Quo ad laboꝛem vlceratiuum indigemus aq n 
terantibus et coꝛrigentibus maliciam humoꝛum Quo ad extenſiuum in pala 
digemus euacuantibus. Quo ad apoſtemoſum indigemus vtriſq;. Alters oa 
tio et digeſtio fit a natura et cum medicinis conuenientibus et cibis qu oc 
babent humoꝛem coꝛrigere et aliquando fom et quies et fames iunã an 
ad boc.£uacuatio fit cum medicinis que pꝛouocant vꝛinam et ſudoꝛem; n 
ventrem et fleubothomia et exercitio. ic igitur eft modus generalis u en 
mediandi laboꝛi ſpontaneo . Et vt laboꝛis vlceratiui ſpecialius curam etlevikt 
remedium videamus. Sciendum d humoꝛ acutus moꝛdicatiuus eft cat apt 
fa huiuſmodi laboꝛis: et ifte humoꝛ moꝛdicatinus non folum eft coleric 
Colera a / (ed melancolicus et fleumaticus.colera namq; moꝛdicat pꝛopter ſuũ ac 
cuta eff et men:et melancolía pꝛopter ſuam acetofitatem:ffeuma pꝛopter ipſtꝰſalſi 
moꝛdicati ginem.Iſti aũt humoꝛes que fimt caufa laboꝛis:vel fimt ſub cute t in poli 
ua. rofitatibus membꝛoꝛum vel funt pꝛofundati in muſculis vel ſunt in ve 
nis. Amplius aũt cum iftis humoꝛibus vel funt humoꝛes mucillagino 
Humeros f et groſſi et viſcoſ vel non. Et fi fint mucillaginoſi vel funt in venis cij un 
qui ſũt Cà ſanguine vel in ſpongioſitatibus membꝛoꝛum et muſculoꝛum cum piedi. 
boꝛis ctis humoꝛibus in venis:vel eſt in multus fanguis vel paucus:paucꝰ qu 14 
dem cum tales humoꝛes funt multi et multus elongant᷑ a natura ſangui 
nis et mult? cum funt pꝛopinqui nature ſanguinis et fuerint pauci. Si nz 
igitur humoꝛes qui funt caufa vlceroſ laboꝛis ſunt fub cute fufficit exe yl 
citium et fricatio et balneum et ſprupus acetoſus et cibus ſubtilis. S 
autem ifti humoꝛes cauſantes laboꝛem vlceroſum fint locati in carne et my 
muſculis indigemus quiete et abſtinentia a cibo.Iſta enim adducũt di⸗ i 
geftiones uec tüc indigemus exercitio: et in fero balneant᷑ in aqua calida 
et cibentur cibis ſubtilibus et vtantur ſrupo acetoſo. Et fi accideus ſe up 
detur cum iſto regimine bene quidem cognouimus caufam et locum. Si m 
autem humoꝛes fint in venis magnis: qꝛ fcilicet futt pꝛopinqui nature a 
ſanguinis et cum multo ſanguine et non ſunt bios mucillaginoſi fia Jj "ing 
de bíiozi / ftatim fleubotbomia. Et fi fint cum pauco fanguine ⁊ non fint bumoꝛes 
bus in ve muſcillaginoſi. Et fint longinqui a natura ſanguinis exhibeat᷑ farmaci jJ " 
819. humoꝛi appꝛopꝛiata:et fi in venis fint hũoꝛes mucillaginoſi et groſſi nul⸗ 
lomodo fiat ffeubothomia: fed ante ſubtiliet᷑ ſanguis cum fubtiliantibꝰ 
leuibus: nam foꝛtia ſubtiliantia fpergüt humoꝛes ad membꝛa ſubtilia⸗ 
tione.Si fit multus ſanguis et huinoꝛes pꝛedicti ſunt pꝛopinqui nature 
ſanguinis fiat fleubothomia:et fi paucus fanguis et gumoꝛes diſtantes 
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natura ſauguinis poft pꝛedictoꝛum humoꝛum ſubtiliationem fiat eua 


int in venis:ſed in membꝛis tunc poſſunt ſecurius exhiberi foꝛtia ſubti⸗ 
iatiua: et que ſunt illa ſcitur ex libꝛis ſimplicium medicinarum et com⸗ 
gere do ſitarum. Signa etiam ſignificantia humoꝛem peccantem et locum hu 
noꝛis ſcias ex libꝛis ſignoꝛum.Conſideratis igitur vꝛinis et pulſibus ce⸗ 
eris fignis et regimine pꝛecedente et complexione etate et tempoꝛe con⸗ 
uetudine et ſimilibus leníter deueniemus in cognitionem humoꝛis pec 
u autis et loci et qᷓtitatis:ſic igitur patet quomodo obmandum cft labo? 
i ſpontaneo elceratiuo. Sed laboꝛ extenſiuus et apoſtemo ſus ex neceſ⸗ 
rate veniunt a fanguine multo : ideo conuenieus eft pacientem pꝛimitꝰ 
N tenbotbomare fi particularia concurrant. Quantitas autem fi eubotho 
nie accipitur ſcdᷣm tempus anni eratem et complexionem et maioꝛem ⁊ 
iy, ninoꝛem plenitudinem:⁊ funt diſtinguenda membꝛa. in euacuatione bu 
nine humoꝛis. Si enim ſentiatur in capite grauedo fiat flenbotboria de 
feas ephalica et fi ín membꝛis inferioꝛibus oe bafilica et fi in vtriſq; mem 
tis? ſentiatur gratiedo fiat de mediana. Sic ígitur fatis eft manifeftum 
tt in uomodo obuiandum eft laboꝛiſſpontaneo qui poteft pꝛonoſticare diuer 
fits as et multipbarías egritudines futuras . Sunt etiam alie aptitudines 
yj 5 le et malam egritudinem pꝛonoſticantes q pꝛonoſticant aliquem egrí 
à; Wis udinem fpecialer et in loco ſpeciali que cum remedijs carum generali⸗ 
wach valde communiter enumerande ſunt. Dicamus igitur pꝛimo cp cum 
oloꝛ capitis foꝛtis et permanens fuerit vel emigraneus timendum eſt 
4 fi e aqua deſcendat ad oculos et dilatetur pupilla et caufetur cataracta. : 
m i Si igitur talis doloꝛ perfeneraucrit nec medicinis alleuietur infirmus: 
Nh nfirmati ſubueniendum eft vt arterie que in tympanibus pulſant extra 
I tu zende ſunt et fic per illas humoꝛ ad oculos non deſcendet .. Amplius fal 
i us faciei perſenerans et foꝛtis:toꝛturam oꝛis fignificat cui eft ſubneniẽ 
dl Juun et cum medicinis ventrem ſoluentibꝰ:et cum med icinis vomitiuis 
eue omeſtio parua danda erit et a vino abſtineat:foꝛtibꝰ etiam euacuationi 
dun gag dus et fricationibus:necnon et gargariſmatibꝰ et ſternutantibus vten⸗ 
aul zurn erit et facies ex foꝛti aceto in quo mentaſtrũ bullierit fricari debs: 
Ii ug oꝛtis falte in toto coꝛpoꝛe pꝛonoſticat ſpaſmũ:et talibus expedit ſubti 
dana. a are regimen:et foꝛtiter euacuare et fricare cozp? cum medicinis acutis. 
ken amplius paralífis parua magnam poꝛtendit et expedit fubtiliore regi? 
ls. A nen:et foꝛtiter enacuare ⁊ cum medicinis acuti foꝛtibꝰ que ſcribuntur 
altea n cura paralifis magne.Similis enim eft cuſtodia futuroꝛũ et cura pꝛe⸗ 
luce entiũ. Amplius faciei et oculoꝛum rubedo et venarũ oculoꝛum manife⸗ 
aaa atio et mobilitas et luciditas et lachꝛxmarũ deſcenſus: et claritateʒ lu 
deo ninis pati nõ poſſe:omĩa bec fi cti doloꝛe foꝛti capitis affuerint freneſim 
baum a turam pꝛonoſticant.Succurrendũ igit᷑ eſt cũ minutione et cliſteribus 
nun et medicinis euacuatiuis: ⁊ ligatione inferioꝝ et fricat ione doloꝛoſa: ca 
ini aß zut qnuoq; oleo roſato ⁊ aceto infundendũ erit. In cubus perfenerás epi 
human entiam poꝛtendit cui obniandũ cft cti medicinis epylentie fcriptis in ca 
hmiübsitwlo de epylentia. Zriſticia:timoꝛ:puſillanimitas:melancoliam fignifi 
guſſu kant quib? ſuccurrendũ eſt:vt in capitulo decura melancolie ſcriptũ eft. 
au Eũ aliquis quafi muſcas volare ante oculos vel aliqͥd fimile pꝛecepit:ca⸗ 
7 faracta:oculog futuras pꝛenoſticat. Reumatiſmꝰeſt coꝛiſa ⁊ ſi frequẽ 
e E iE bi go cs m íi 
aiat , 


uatic cum farmacia appꝛoꝛiata. Si autem hñoꝛes muſcillaginoſi non ſhoſioꝛ mu⸗ 


ſcilagino⸗ 


ſus. 


Signa. 


be doloꝛe 
capitis et 
q̃ ſequunt᷑ 
doloꝛem. 


De incubo 
Auice.ter⸗ 
tia pꝛimi ⁊ 
pꝛima ter⸗ 
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ter acciderit paſſiones pectoꝛis et pulmonis pꝛotendit vnde ſuccurrengt yit 


? eftaum minutione et nutrimenti paucitate. Si ſudoꝛ mali fuerit odo 


Zremo: 
coꝛdis. 


mo: i grauitas fuerit in dextero latere:et pũctura:et tenſio:epatis leſio 
nem fignificat cui ſubueniendum eſt: vt in capitulo de egritudinibꝰ epa 


fignificat qp egritudo vel febꝛis de colera eft pꝛopinqua. Quapꝛopter d im 
da ſunt que coleram rubeam ſoluunt. Coꝛdis tremo frequens et foꝛtis 9^ " 
moꝛtem ſubitam pꝛonoſticat: ideo opoztet ſuccurrere cum munitionee gat 
medicinis ſoluentibus ventrem leuiter. Repletio fuperflia emoptopca: 
vel appoplexiam vel vene rupturam pꝛonoſticat vel ſubitam moꝛtẽ: vn 
de ftatim cum minutione ſubueniendum eſt. Si ſenſuum perturbatio e 
motuum debilitatio cum repletione affuerint ne ſuperueniat appople 2 


ría minuendum erit. Succurrendum igitur cum minutione et gargariſ sir 
a 
y.at 


tis dictum cft.£geftto magis tincta folito ſignificat qp colera multipli 1 gr 
tur in coꝛpoꝛe: et minus tincta folito fignificat opilationem oꝛis ad ciſti a » 
fellio.3fti ſubueniendum eſt:vt in capitulo pꝛopꝛio ad hoc fcribitur. g gi quo 
cies palpebꝛe infl ate idropiſim futuram ſignificant quibus ſubuenien qo 
dum eſt vt in capitulo de idropiſi. £ceftíonnm feroz magnus faſtidium tal 
vel humoꝛum coꝛruptionem ſignificat. Fetoꝛ vꝛine magnam putrefactie pmo 


Fetoꝛ vni / nem fanguinis ſignificat et febꝛes futuras * fatigatio et diſſolutio cũ de sg 


ne. 


ſtructione appetitus febꝛem fignificat. Appetitiue deſtructio et faftidifu bus 
ſignificat vel colicam vel colericam paſſionem futuram quibus ſubuen sel 
endum eft cum longo ſomno ⁊ cibi abſtinentia et alijs que nominanti ae 
in pꝛopꝛijs locis: grauitas et tenſio in inferioꝛibus ventris cum permu belt 


tarione vꝛine a diſpoſttione naturali nocumentum in renibus inchoati unt 


Signa le 
pe 


demonſtrat:ideo cito ſuccurrendum erít: vzine ardoꝛ diu perſeuerans ve ie 
ſicam et virgam puſtulis hereditabit.Subueniendum igitur eft vt dictij um fur 
eſt in fuo capitulo. Mollis egeſtio ani aduſtionem et picturam faciẽs - Dn 
diſſenteriam poꝛtendit.Amplius pꝛuritus ani fignificat venturas emo: ena. 
roidas fi non contingat caufa vermium paruoꝛum ibidem exiſtentium. gae 
Apoſtemara parua multa pꝛonoſticant apoſtema magnum. £r mnltis ate 
paruis glandulis magne glandule fuf pitio oꝛitur: moꝛphea parua alba unt 

magnam pꝛetendit que adeo intenditur vt lepꝛa putetur. Multus faciei oon 
ruboꝛ cum quadam offuſcatione et difficultate angelandi et vocis rauce uus 
dine lepꝛam fignificat.Et vt fit ad onus dicere fi aliqua diſpoſitionis coz inden 
poꝛis fani mutata fnit fcilicet vt appetit? foꝛtioꝛ vel debilioꝛ exiſtat: vel ais 
exeuntia a coꝛpoꝛe plura vel paucioꝛa:vel ſomnus longioꝛvel bꝛenioꝛ: vel 
etiam in ſomneitas aſſit vel ſudoꝛ pꝛeter ſolitum a coꝛpoꝛe decurrat: vel 
ea que a coꝛpoꝛe decurrere folebant retineantur vt emoꝛroyde ⁊ ſanguis 
menſtruus:et vomitus qui ſtatutis hoꝛis venire ſolebat.vł ſanguis qui 
ex naribus flnere conſueuit:vel fi totius coꝛpoꝛis diſſolutio fiat:vel inge 


Signa fu nij ebetudo:aut in oꝛe ſentiatur ſapoꝛ extraneus: aut ea que non conſue⸗ 
turaz egri uerunt delectationem auferre auferant vel econuerſo: aut coeundi deſi⸗ 
tudinum . deriuʒ ſentiat quis augmentari vel diminui:vel in ſomno occurrat ſom 


nium quod non con ſueuit:vel coꝛpoꝛis coloꝛ conuertatur⁊ mutetur: aut 
actus pꝛeter ſolitum vel ad vltimum cum alicui non conſueta accideriut 
et angmentari ceperint. Mec omnia egritudinem futuram pꝛonoſtica⸗ 
bunt. Quamobꝛem cuiuſſibet pꝛedictoꝛum: et caufa ſubtiliter eſt inueſti 
ganda et eius ſaluationem feſtinandum. Amplius quia bicloquimur 3. 


Áo Pars Fo. lxxi. 
"d » regimine pꝛeſeruatiuo addenda ſunt aliqua quib? homo poteft a mul Regimen 
sete egritudinibus pꝛeſeruari: et per conſequens in fanitate perſeuerare. pꝛeſerua⸗ 
" E " ciendum igitur quod comedere ſimul pira ſiue poma et oua colícam ge/ tiuum. 
wall 3erant et ventofitates : illoꝛum doloꝛes et emoꝛroydas: vinum et lac ſi⸗ 
n ] | ul ſumpta podagram generant.Caſeus et pifcis fimul fumpta colicam 
" generant paſſionem: oua frigida ſumpta maculas generant et ventofita 
P es in quarum remotione ſtupoꝛ accidit : balneari ſtomacho pleno gene⸗ 
M rat eolicatri.£oire ante euacuationem vꝛine generat arenilas.£oíre cum 
ai duabus mulieribus immediate generat lepzam . Unctio cum oleo viola⸗ 
* N introitu balnei pꝛeſeruat a ſcabie. In comeſtione aquam non bi⸗ 
10 7 9: nam potus aque relaxationem fiue mollificationem caufat in ſto⸗ 
"i macbo. Zres bauftus aque calide in introitu lecti ſumpti pꝛeſeruant a fi 
"wu ti. um pifces comederis non doꝛmias donec in ftomacbo fitit quafi di⸗ 
1 8 i quoniam toꝛturam faciunt accidere:quod fi ſomnum fugere no po⸗ 
fal es parum mellis fume vel optimi vini. Si fero comederis: parum co⸗ 
i ꝑmede et mane te inuenies leuem. Unde fi quolibet mane vuas paffas co 
eu mederis pꝛoiectis arillis bonum erit.Si etiam femel in ſeptimana mira 
Vioc olanos groſſos cti ʒuccara alba comederis a colericis et ſanguineis egri 
erf tudinibus pzefi eruaberis: et dicunt experimentatoꝛes qp fi vngues in die 
b fibus touis pꝛeſcindantur a fiſſuris et alijs egritudinibus pꝛe ſeruantur. Si ſe⸗ 
fach me in ſeptimana enum hauſtum aceti ſumpſeris a doloꝛe ſplenis pꝛe⸗ 
ſupean ſeruaberis. In calciando pꝛimo calcia dextruʒ pedem et inde calciando ſi 
lach niſtrum: quoniam valet contra doloꝛem ſplenis et apoſtemata lateris. 
u Si vis vt dentes non alterentur munda eos cum ligno perſici. Ad vitan 
fti aum ſurditatem mitte in aures femel in ſeptimana aliquantuluʒ de ace 
fa to intinctum in oleo de lilio. Si vis viuere fanus obſerua vt cibus tuus 64» doꝛ 
en fit equalis et non plus recipias ena vice q; alia:et cum appetitu comede mienai 
ai re deſinas et cum ſitieris bibe ad medium ſatietatis:hoc enim coꝛpus co 
tt mitliferuat ſtomachum confoꝛtat:et cibum ad digerendum iuuat: et cum exi⸗ 
vta ſtens in lecto vigilaueris decuba in dextro:⁊ cum doꝛmieris decuba in fi^ Conſerua⸗ 
ufa niſtro ſomno vtere duabus partibus noctis:et cum marne ſurrexeris fri tio dentiũ 
xima bentes cum ligno aloeec fale nitro et rofiís aduſtis pulueriſatis. Hoc 
ni enim dentes mundificat et dealbat gingiuas: et a ffeumate liberat et fe⸗ 
urn toꝛem oꝛis remouet. 


e Capitulum ſecundum. 
| De pꝛeſeruando a peſtilentia 


¶ Dhuc in regimine pꝛeſeruatiuo quod oc» 
Xl betur coꝛpoꝛibus decidentinm reftat determinare 
de regimine coꝛpoꝛum pꝛeſeruandoꝛum ab egritudi⸗ 
l nibus peſtilentialibus nobis contingere potentib? 
ab aere pꝛeter naturam. Circa quod bꝛeuiter ſic pꝛo⸗ 
cedamus. nam pꝛimo ponemus ſigna ſignificantia 
M peſtilentiam pꝛeſentem vel futuram. Secundo dice 
one mus aeris rectificationem . Zertío dicemus modis 
inch pꝛeparandi coꝛpoꝛa ne ledantur a peſtilentia aeris quantum poſſibile eft 
un "Propter pꝛimum ſciendum qp quando in eſtate multe eueniüt pluuie nu 
| | bes quoq; et multitudo pluniarum die ac nocte permanſerint:et medio/ 
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Signa pe nales venti perflauerunt: vel aer ita quietus fuerit q; non moueatur et | jtd 
ftilétíalia cuʒ boc meridionalis ventus turbidus exiſtat. Hec omnia pꝛonoſticant » " 
epidimiam futuraʒ in fine eſtatis. Amplius in nocte quando contingũt » 
aeris apparitiones coꝛruſcationibus ſimiles:et aeris coloꝛ ſimilis eft icte 
ricie venti quoq; flauer int poft quoꝛum aduentum multa animalia cT! 
mines egrotant. Et in nocte videntur in aere radij: et ſplendoꝛ atq; ego 
tantes cito moꝛtem incurrunt:aer etiam difficulter attrahitur: et egro⸗ 
tantium ox fetidum emittunt odoꝛem. Ipſi quoq; infirmi mnltñ anc 
ſtiantur ⁊ ſitim babent magnam et ipfozum infrigidãt extremitates vo: 
munt et emittũt humoꝛes fetidos et coꝛruptos. Ex his omnibus aeris 
coꝛruptio vt peſtilentia denotatur. Amplius ſcias q; multitudo muſca⸗/ s 
rum et reptilium ranarũ moꝛtalitatem pꝛonoſticant:et fimiliter fi vides gian 
mures et animalia que habitant ſub terra fugere ad ſuperficiem terre et me 
exire manifeſte:⁊ videas aĩalia male nature fugere a nidis ſuis ⁊ dimitte gum 
re oua. Amplius cu videris aerem alterari vno die multotiens c clarifica guam 
tur aer die alio et oꝛitur fol clarus:et alio die conturbatur:et oꝛitur in ve a 
laminibus nebule que eſt vt puluis tunc iudica qp peſtilentia accidet. iuto c 
Amplius quando videris turbiditatẽ aeris et nebuloſitatem:et ſperaue fals 
ris pluuiam et non pluat tunc ſcias qp complexio hyemis eft coꝛrupta. [ miti. 
Peſtilentiã autem eſtiuam malignam figuificat paucitas pluuie in vere) ine 
cum frigoꝛe:deinde multiplicatur aufter et conturbatur aer aliquot die nb 
bus et dei nde poft clarificatur aer ebdomada vna non fimpliciter et acci e 
dit frigus in nocte:conturbatio et putrefactio et caliditas:tunc tam pe? af 
ſtilentia venit et expectatur febꝛis et variole et ſimilia.lhhec ígitur funt ſi idt 
ana peſtilentie vel future vel pꝛeſentis. Rectificatio aeris duplex eft in bf 
qualitate et ſubſtantia. In qualitate quidem quando aer excedit in cali? st 
Rectifica? ditate et frigiditate vel gumiditate c ſiccitate.Sed rectificatio ipfius in ta 
tio acris. ſubſtantia eft quando in aere non continente accidit coꝛruptio vel putre | dba 


jp 


P 


factio vndecũq; hoc contigerit.Si igitur aer in qualitate fit multum oi hof 
ſtemperatus eligenda funt loca vmbꝛoſa ſeptẽtironalia et alta ventoſa an 
et repꝛimatur aeris caliditas frigiditate aque et folijs aromaticis frigi- ft 
dis et humidis:et fic fuo modo intelligatur ſi aer fit diſtemperatꝰ in alijs ans 
qualitatibus. Aer autem coꝛruptus in ſubſtantia eft. rectificandus cum uni 
aromaticis calidis et frígidis: quod boom magis videtur coꝛpoꝛibus ex n 
pedire ſuffumigando aerem ex his intentio enim in his ſuffumigationi⸗ ig 
bus eft aerís exficcatio:et vt aer fiat boni odoꝛis ⁊ pꝛoibeatur putredo, Wai 
Calida autem rectificantia et oeficcantia aerem et putrefactioni reſiſten ni 
tia ex quibus poteft aer ſuffumigari funt hec:lignuzaloes:tgus:nurrhat one 
muſcus:coſtus dulcis:cinamomum:xilobalſamus: ſtoꝛax: terebentina: ins 
cypꝛeſſus:lapdanum:iuniperus:laurus:acoꝛus:aſarum:ſauina:ſquinan Muf 
tũ:mel:crocus:et ſimilia.Frigida vero rectificantia ſũt gec:ſandali:cam uo 
phoꝛa: coꝛtices:granatoꝛum:citonia:ebanus:roſa. Ex his igitur oportet Mini 
q multiplicetur ſuffumigatio:et rectificetur aeris putrefactio. Amplius ni 
nullomodo aer fit incluſus non euentatus:nam aeris euentatio ⁊ ſpecia n 
liter a plaga ſeptẽtrionis multum rectificat aereʒ. ec igitur bꝛeuia fuf. un 
ficiant de aeris rectificatione.Et nos volumus hic apponere ſuffumigiũ d 
mirabile et expertum ad rectificandum aerem coꝛruptũ. Recipe bedegar: oe 
ſandali rubei:ſl oꝛum ana. partem ſemis:xilobalſami:xiloaloes:olibani 3d: 
| | 


| 
U | 
' 


£alida re/ 
ctificãtia. 


—— — —— 


FFF 


—— PA(Ó € 


——— 


d 
n hum 
j 10 
» WM 
b 
Y | 
1 WI 
1 VT 
h 1 dV. 
j HE 
Jr 
; I 
! M 
Di | ll 1 
4 i 
D ud ö 
M 
P Ji 
j£ ih 
M d | 
ra Hbi 
9) IR 
* Wd 
* " | 
len Ta 
b. t 
*. TUR 
1 12 
j THE 
P RI 1 UR 
AMI 
tn |l 
] il 10 
! ! j 
iM j 
bli i] 
io A 
1 d ml 
à | " 
/ l 
ME SH 
i 
WI 
lr d 
l EH EN 
EUN E 
€ ? ! 
n L 4 
75 t MS 
DU A 
n n FL 
b 
l 
u Ü I 
1 
7 I 
u || 
a Lh 
il 
n 
1 
1 
| l 
i 


— 


1 


n 


Urt 


e voluerit coꝛpoꝛa a peſtilentia pꝛeſeruare opoꝛtet vt extrahant᷑ humidita 
tes ſuperf neꝛet inclinet eoꝛũ regimen ad fubtiltationem et teficcationé 
geh ex omni modo et minoꝛatione cibi:ſed non exercitio: opoꝛtet enim vt nó 
um adminiſtret᷑:nec balneũ nec etiam tollatur fitis et rectificet᷑ aer: vt dixi⸗ 


to et iuuat etiam ſuccus granatoꝛum. Amplius cappares conditi cfi ace⸗ 
l to et fimiliter oliue valent ad ideʒ.æt ſimiliter ʒuccarũ roſarũ: tyriaca: et 
ue metridatum valent ad idem cũ reliquo regimine. Amplius medicamẽ fa 
Morte E ex ligno aloee:croco et mírrba valet multũ contra peftilentiam et 
With ſu mat in die ex eo circa dꝛagmam viam . zimpline eft ſciendũ ꝙ quando. 
cf aer coꝛruptus eſt in ſubſtantia:et putrefactus eft habitandum eft in o7 De come 
mu eis cauermofis ſubterraneis: ⁊ quando in aere eft magna caliditas habi⸗ ſtibilibus 
laat tandum eft in montanis ventoſis vento ſeptẽtrionali.Amplius ſciendũ 
dr m bolus armenicus terra figillata aere peſtilentiali pꝛebent magnum iu 
da ment. Amplius in aere epydimiali ppter coꝛruptionẽ ⁊ putrefactio⸗ 
ag nem aeris:euitãdi ſũt fruct? bumidi ⁊ olera ⁊ piſces ⁊ lac ⁊ carnes ercep? ęructꝰ fit 
qWtwtb xis carnibꝰ volucri in mõtanis degentiũ c vituli ⁊ hedi:⁊ filr perdicũ: et vitandi 
"t3 xkr res ventrẽ lenificãtes hoc tꝑe cõpetunt:quẽadmodũ funt tamaridi: 
tam pe pꝛuna:caſſia fiſtula:manna ⁊viola:qñ eftas fuerit oifpofita ſicut ſuperiꝰ 
Wink dictũ eft in princípio huiꝰ capituli. Infantes ⁊ iuuenes 7 coma habentes 
ecki zroſla:⁊ coloꝛem rubeti maxime ſũt cuſtodiẽdi ab aeris peftilétia . Et qf 
hal eſtas totaliter cõſimiliter diſpoſita fuerit tũc abſtinendũ erit a carne et 
pus yino ⁊ a ↄfectionibus de melle factis:⁊ fructibꝰ fpecialiter recentibus ⁊ 
an dulcibꝰ a balneo ⁊ lauacro aque calíde abſtinendũ erit oĩno:⁊ aceto tet 
aun d um in om̃i conieſtione ⁊ agrefta c fucco fructuñ acetoſoꝝ:⁊ fi neceſſitas 
en ogat comedere carnes ſuperiꝰ nomĩatas comedant᷑ cri aceto ⁊ fucco vue 
Vibfriicerbe:c fimilibus ſuperius in hoc capítulo nominatis: ⁊ fi in coꝛpoꝛe it 
ale anguinis repletio feſtinemꝰinanitionẽ fi etas: cõplexio:cõſuetudo 7 reli 
gun zua particularia ↄcurrãt. anſiones quoq; frlgide eligede ſunt in qbus S babita 
wg t moꝛandũ et foꝛamina a parte ſeptẽtrionis fint apta. £ft em̃ poſſibile tionibus. 
anon pt hoc regimine vtẽtes deo auxiliãte aerís peſtiferi diſpoſitionè euadãt. 
ae arando aute in fine eſtatis mult? fuerit caloꝛ:⁊ autũnus valde ſiccus et 
dufte duluerulentꝰ ⁊ frigus x pluuie venire tardauerint:ttic eligẽde füt frigide 
undo nãſiones:⁊ rectificandꝰ eft aer cũ infrigiditantibꝰ ⁊ humectantibꝰ: pita 
eln pãnis canabinis aqua afpfis ⁊ appéfis. Ampliꝰ pauimentũ mãſionis 
hun aqua frigida irroꝛabit᷑ fepe et a laboze ⁊ coitu et ſollicitudine abſtinendũ 
alen eſt. Amplius hoc tꝑe aqua calida de lauand? erit ⁊ aqua ifrigidata in po 
opa u ſumenda:⁊ a nutrientibꝰ calidis ⁊ vino abſtinendũ erit nifi vinum fit 
l xmpharũ cum multa aqua. De cucumeribꝰ aüt ⁊ cytrullis ⁊ his ſimili 
pay zus multi erit erendü:fummopere cauendũ erit ne in fole fedeatz nullo. 
uni modo ieiunetur nec comeſtio poft famẽ tardc£ ⁊ nullomodo tolerãda eft: 
fiii itis: in doꝛmitione ſpecialiter meridiana eligat loca frigida:piſces quo^ 
e p fi comedere voluerit fup carbones aſſatos comedat: vuas quoqʒ in à/ : 
um dus eft acetofitae ſumat in talibꝰ tempoꝛibꝰ: fingulis dieb / bibere aquas: 
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oꝛdei confert multum et ſpecialiter habentibus coꝛpoꝛa multũ calida et 
ſicca: hoc enim regimine vtentes febꝛes acutas calidas et peſſimas egri⸗ 
tudines boc tempoꝛe contingere potentes euadent. Quando aute in aere 


apparitiones coꝛrnſcationibꝰ fimiles que in capitulo ifto dicta ſuntap⸗ | " 
paruerint fruct? et olera que in tali tempoꝛe nafcuntur ſunt euitanda et 


aqua que in fuperficie terre eft:no eft bibenda:aer quogs calidus eft fugi 
endus;et oor? qualibet die aceto et aqua mixtis eft irrozanda: 7 fiina 
re fint odoꝛes fetidi rectificet᷑ aer cum his que ſunt boni odoꝛis vt fupe 


nutrietia ius dictum eft:et fumiget᷑ homo cum fandalo ⁊ camphoꝛa. llutrientia: 


fitit lentes:acetum ⁊ ſumac ⁊ ſuccus vue acerbe ⁊ fimilia: acetuʒ cti aqu 
temperatum bibendũ ⁊ vinum dimittendum. Amplius in hac diſpoſitio 
ne multũ eft ſollicitandũ in rectificatione aeris modo quo ſuperius di 
ctum eſt. Accidit quoq; in multis annis vt ſquinãtia in vere multos in- 
Contra ſqͥ nadat que mala et periculoſa exiſtit. Opoꝛtet igit᷑ pꝛeuenire cus minuti 
nantiam « ne et ventoſis in cruribꝰ pofitis ⁊ ventris ſolutione ⁊ gargariſmis q fiti 
gulis diebus et noctibus fieri debent cũ aqua roſarum in qua ſumac mia 
defactum fuerit ⁊ cum rob moꝛoꝛũ et nucum:⁊ cum his homo pꝛeſeruab 
tur a ſquinãtia ſi deus voluerit ⁊ contingit etiam ꝙ aliqua hyeme appo 
plexia ⁊ paralyſis ⁊ egritudines ⁊ his ſimiles eueniant. £ft igitur necefk 
cum talis fuerit anm? frequenter purgare coꝛpus cum pillulis ad bocaga 
ꝛopꝛiatis quas inuenies in libꝛis particularibꝰ ⁊ gargariſmis ⁊ ee 
is 


tationibus iniũctionibus totius coꝛpoꝛis que omĩa inueniũtur in libꝛo 
locis particularibꝰ. Amplius coz nutrimentũ eft minuendum ⁊ fubtil 
dum. hec bꝛeuiter ſufficiant de pꝛeſeruatione a peſtilentia. 


Capitulum tertium de pꝛeſeruando a veneno. 
AIoniam autem ſam homines exveneni a 


U 
| 


N N ſumptione magni poffunt incurrere tiocumenti e 


num eſt in hoc cautelam ⁊ ſtudium adbibere fic qb 
mines ab aſſumptione taliũ venenoꝛuʒ valent meli 
pꝛeſeruari. Sciendũ igitur qp nõ eſt ſimile de coloꝛib 
de coloꝛi ? N A inuentis in mirtis ex quattuoꝛ elementis t eoꝛũd 
bus ſapoꝛibus ⁊ odoꝛibꝰ. nam coloꝛes mixtoꝝ eandeʒ ha 
Pv bent operationem refepectu aĩalium ⁊ reſpectu boit 
ſicut albedo cigni diſgregat viſum hoĩs ⁊ nigredo congregat viſum eiuſ 
de fapo:/1 dem:ſic etiaʒ ⁊ bas eaſdeʒ operationes babent iſti coloꝛes reſpectu cuin 
biis libet aĩalis viuentis:ſed nó eft ſic de ſapoꝛe⁊ odoꝛe.Unde ſapoꝛ qui eft 
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lectabilis et amicabilis alicui fpeciei atalium nõ eft amicabilis homini | 


vt ſapoꝛ elleboꝛi ⁊ coloquintide nó eft amicabilis bomini: eft tame ſapo 


Sapoꝛ coloquintide poꝛco delectabilis. Et ſapoꝛ ellebo:i eft amicabilis turdo- ban, 


hoꝛribilis Uolens igitur euitare fpeciem comeſtoꝛum venenoſam non comedat r 

euitãcꝰ eft in qua participatur ſapoꝛ hoꝛribilis nec odoꝛ: et ſpecialiter fi non fit ci 
per experimentum notus. Dubitantes igitur de veneno permixto cun 
cibo ante omnia lauent peroptime os ſuum cum aqua frigida limpidi 


ma et puriſſima:⁊ tunc illo facto maſticet᷑ cibus din:et teneatur in oze e 


ſapoꝛ eius notetur et fimiliter odoꝛ. nam pꝛoculdubio fi in cibo fit vir 
tus veneni ſufficiens ad coꝛpus perimendum percipitur ſapoꝛ in oꝛe i 
lus et hoꝛribilis. Amplius ſcias ꝙ talis d eceptio magis latet in ci 


[. Pars Fo. lxxiij. 
TN dis vebettienitie dulcedinis vel acetoſitatis: ⁊ vniuerſaliter participanti 
"lil bus ſapoꝛem excellentem. Dubitantes igitur de veneno debent euitare ci 
"9e daria:⁊ ſimiliter fercula ex diuerſis compofita ⁊ diuerſoꝝ coloꝝvarias ba 
ventes fpecies cõpoſitionem diuerſoꝝ ⁊ ſapoꝛẽ excellentem valde. n bꝛo⸗ 
leg gio autem carnium ſimplici ⁊ in carnibus fimplicibus ⁊ in pane fimplici 
tales deceptiones de facili fieri non poſſunt. Dubitantes igitur fint con⸗ 

ia tenti cibis ſimplicibus ⁊ potu aque pure cfi aqua hec deceptio minime fi⸗ : 

i leri poſſit. In vino aũt pec deceptio fieri poteft oe leui. Unde multũ con De vino. 
lif Ifiderare debet ſapoꝛ vini ⁊ coloꝛ ⁊ odoꝛ t debet ín vafe vitreo effe vinũ vt | 
ah ipfius colo: fubftantia pꝛecipi poſſint:⁊ bibatur vinũ albfi: clarũ debile 

nam in tali vino dolus faciliter percipitur- Amplius ſciendũ q» quedas 
o unt d venenũ pꝛeſens non ſubſtinẽt quin ftatim mut ẽtur in coloꝛe: ficut Que non 
dicitur comuniter de coꝛnn ſerpẽtino vel lingna ſerpentina que in pꝛeſen patiutur 
sif kia veneni. humefit fpecialiter fi fal ſupponat᷑ eidé ⁊ fal et ligue ſerpẽètine Venen. 
ini firppofiti humefit in pfentiavenerniz lapis ſmaragdꝰ coloꝛẽ mutat i pſen 
itii tiaveneni.Et fimiliter dicitur de coꝛallo: dubitantes igttur de veneno ta 
libus debent . tyꝛiaca fumpta ãte cibi ⁊ poft valet ad 
il idem ⁊ fimiliter metrídatü. Multa enim funt ſimplicia ad iden valentia 
puta:ruta:nuces:auellane:ficus:ſaluia:to:mẽtilla:bacce: lauri ꝛgerba tu 
nici que apud dioſcoꝛidem appellatur polomenon bonũ eft igitur dubitã Siplicia 
tes de veneno hijs omnibus vel quibufdam premuniri.£t ex hijs aliquid ad idem. 
| Ee aute cibum ⁊ poſt.Dicunt quidã q ſanguis lepoꝛinus potatus an 

ue venenũ expellit ipſum. Amplius puluis teſticuloꝝ vꝛſi exſiccatoꝝ valet 

cörra venenũ c expellit ipfus:fi ſumatur ante cibü omné c etiã fi ſumatur 
poſt. Amplius qui dubitat de veneno euitare debet cibi ſpeciem in qua re 
periuntur indiuidua habẽtia venenũ ⁊ huinſmõi funt ſpecies fungoꝛum 
t trufff aꝝ ⁊ lãpꝛedaꝝ. Amplius neceſſariũ eft cauere vt nõ fit omnis eius 
¶ cgutela in cibo dato ab alio aut potu.Foꝛte enim accidit ei vnde non eſti⸗ 
mabit quãdoq; enim contingit res cadere malinas ficut lacertas vel fco: 
¶diones in eo quod decoquitur:⁊ in vafis in quibus eft vinum. Nam plu⸗ 

ima venenoſoꝛum diligunt odoꝛem vini ⁊ currunt ad ipſum ⁊ quandogs: 

noꝛiuntur in cacabis:⁊ quandoq; bibunt ex eo ⁊ vomunt in eo:et propter 

doc opoꝛtet vt caueantur detecta:⁊ quod eft fiib arboꝛibus magnis ⁊ ber 

Hoſa loca. Amplius conſiderandum eſt ꝙ aqua qua vt imur non ſit a- 
"Esta ſtans in qua inueniantur venenoſoꝛum fpecies ⁊ fimiliter iutelliga7 De aqua. 
ur de herbis quibus homines vtuntur: interdum enim in talibus locis 
Jonuerſantur animalia venenoſa. Interdum etiam ligna quibus ſapiunt 
o zaturam venenoſoꝛum in eis conuerſantium ex quibua bominibus pote⸗/ 
¶ it inopinata leo cõtingere.Quãdo igitur alijs in ſtomachoſuo percepe 
T it gocumeta puta incenſionem:moꝛdicationem:⁊ inflammationem:an 
uſtiam ⁊ ſitim:⁊ ſudoꝛis exuberantiam:aut ſomni pꝛofunditatem ⁊ ſtu⸗ 
boxer: frigus aut caſum virtutis cum ſudoꝛe c ſincopi. Mis enim ap 
Harentibus vel quibuſdam hoꝛum 2 fubito ſine alia manifeſta caufa ſta⸗ 
im eſt ſuccurrẽdum cum vomitu pꝛouocato cum oleo ſiſamino vel amig 
alarum dulcium:vel accipiendum eft butyꝛum ⁊ lac : ⁊ cibum multũ et 
u omendum:⁊ dato q non fequatur vomitus adbuc bonum eſt vt virtus 
heneni ex hoc deſtruatur vel minuatur: ⁊ fi foꝛſan venennm iam aſſum⸗ 
Lotum de facto deſcenderit fiant clyſteria.Amplius ſumatur bolus arme 
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uicus cum vino ⁊ fricetur totum coꝛpus ⁊ timc inhibeatur ſomnus:⁊ ot 
ſit ad vnum dicere fiant omnia que poſſunt diuerterevenenum ne moue⸗ 
atur ad coz. Unde ſalua melioꝛi ſententia puta qp tranſacta ſecũda vel ter 
tia die non eft malum:fed bonum ⁊ vtile fieri fleubotgomiam. Et per⸗ 
ceperimus venenum eſſe frigidum quod ſcitur ex ſomni pꝛofunditate et 
1 ſtupoꝛe ⁊ frigoꝛe bonum eft qp exbibeantur calida valentía contra venen 
l^ puta allium vel ruta vel diptamum ⁊ ſimilia calida ſuperius enumerata 
4 1 fcripta in aureolis ſimplicium contra venena frigida:⁊ ſi venenum 
M Que inter calidum ſumatur coꝛiandrum 7 campboo 7 fimilia. Et ſi fuerit de hij 


ficiũt a to que interficiunt a tota ſpecie:ſicut napellus:ſumatur metridatum:tyꝛia / 


n 
j 


ca:ſemen vꝛtice:agaricus:⁊ coloquintida ⁊ femen iumíperi ; 7 ſerapinum 


ta fpecie ut 
P^ Beeee et caſtoꝛeum funt medicine bone contra venenum:quia facinnt euomere 


et ducunt per ſeceſſum ⁊ valent a virtute ſpecifica. Sed qꝛ cura venenato 


rum ⁊ venenoꝛum in ſpeciali magis pertinent ad regimen curatiuñ:diffe 


ram hoc tractare quouſq; componam libꝛum memoꝛiale de cura egritudi | 


num in quo laboꝛare pꝛopono auxiliãte deo c vita comite poft buius ope 
ris complementum | | 


Capitulum quartum oc conualeſcentibus. 


z UN continentur in latitudine fanitatis: determinanduʒ 
I Signa t10 eſt hic de ipſoꝛum regimine in generali. Sciend um 
M pfecte con 


iti ualefcétiü 


| I ra non redeunt ad eoꝛum virtutem:⁊ confoꝛtationem ⁊ in ſomneitas 2 la 
Wi. boꝛ in ſomno ⁊ egeftio colerica:⁊ fimiliter intelligatur oe vꝛina. ec inq; : 
fimilia ſunt figna imperfecte cõualeſcentie:⁊ in talibus dubitamus oe re 


li runt:talium autem regimen multum appropinquat regimini egroꝛũ: in 
I * f digent enim muudificantibus 7 alterantibus reſiduũ materie. Uere ant 


bonitate appetitiue ⁊ ex eo qp coꝛpus reddit ad virtutem ad carnes:⁊ q 


egeſtiones non funt humoꝛales ⁊ níbil ex pꝛioꝛi moꝛbo relíctum apparet? 


p 
igítur qp quidam funt perfecte conualeſcentes quía 
funt perfecte mũdificati:⁊ alij ſunt non perfecte con 
A ualeſcenres:quia non fint perfecte mumdificati. Sia 
autem illoꝛum qui non funt perfecte conualeſcentes 
e nec perfecte mundificati funt hec: appetit? defectus 
fitis inoꝛdinata:doloꝛ capitis:grauedo totius coꝛpoꝛis ⁊ qp eoꝛum coꝛpo 
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00 cidiua:nam que relin quunt ur in moꝛbis ſubuerſionem facere conſueue 
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conualeſcentes in quibus nibil remanſit de materia moꝛbi quod ſcitur e 


pit nit ſolum membꝛoꝝ debilitas: tales inq conualefcentes nom indiget ali 
Eu qua fpecie euacuationis:ſed folum virtutem confoꝛtantibus ⁊ facientib 
E coꝛpus redíre ad virtutẽ ⁊ folítas operationes. Commune eft ait omnib 
1 conualeſcentibꝰ tam mũdificatis cp poft criſim immediate eoꝝ regimẽ de 
10 cet effe ſecũdum qp fuit in egritudine duobus diebꝰ continue ⁊ parũ va lde 


T 


Al Regim en debet appꝛopiuquare ad regimen ſanoꝝ:⁊quanto plus quis diſtabit a die 
1 cõualeſcẽ⸗ cretíca:tanto plus debet appꝛopinquare regimini ſanoꝛum.Conualeſcen 
E 05 tium tes enim fubito permutare ad ſanoꝛũ regimen effet periculoſum zc. quia it 
aA I vt dictũ eft virtutes conualeſcentis ſunt debiles tribil graue eft eiſdeʒ ad five 
| | min iſtrandum nec ex cibis nec ex potibus:net er ponderibus nec ex moti in 
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n bus: r firmiliter intelligatur de alijs. Debét enim conualeſcentes gradatiʒ 

LIVE perduci ad exercitium facile ⁊ equale:⁊ quantum percipit? eoꝝ membꝛa 
Wt nere poſſe fine leſione ⁊ fatigatione:tale enim exercitium eft conuale⸗ 
"iw. ſcentibus conueniens.Et qu ia conuale ſcentibus vt plurimuʒ eft paucus 
en ſanguis:adminiſtranda funt que augment um faciunt in ſanguine. Con⸗ 
lun ualeſcentium igitur cibi debent eſſe boni cbimi ⁊ facilis digeſtionis:⁊ oe 
y bent effe cibi fluidi ⁊ potabiles:tales enim cibi facilius ⁊ citius digerunt᷑ 
dn ⁊ debent eoꝛum cibi declinare ad caliditatem ſubtilem cum humiditate:⁊ 
liim" fitit tante quantitatis quante conuenientius digeri poſſunt:⁊ qp non cau 
cuong fent grauit atem nec rugitum nec tuflationem:necoebent conualeſcentes 
em tolerare fitim nec famem ⁊ fepe debent comedere ⁊ parum «na vice: fi 
dit foꝛſan bec parricipantur poft cibum aſſumptum minuatur oe quantitate 
den cibi. Moꝛa autem cibandi conualeſcentes eft hoꝛa diei magis tempera⸗ 


ua ka: nec debent conualeſcentes comedere ad ſatietatem:nec debet tolerare Moꝛa ciba 
fitim. Potus eoꝛum fit vinum ſubtile clarum: boni odoꝛis non fumoſum tionis de 
et ſapoꝛis delectabilis ⁊ trabentís ad dulcedinem ⁊ non debet efle vinum potu 


eoꝛum foꝛte:et nullo modo bibant aquam frigidam multam nec balnean 
ur in ea:gec enim poflet efle caufa moꝛtis ipſoꝛum repentine. Ampli⸗ 
abe us opoꝛtet ꝙ conualeſcentes quieſcant ⁊ letentur ⁊ saudeant : ⁊ ab eua⸗ 


ane cuationibus abſtineant t pꝛopꝛie a coitu. Coitus eft enim maxime eis no 


au ciuus: vinum cum cemperamento eft eis conueniens 7 maxime ſubtile 
es qu tenue vt dictum eſt. Si conualeſcentium criſis fuit occulta; ſuſcipien⸗ 


tel eft de recidina:ideo interdicenda eft eis ſatietas comeſtionis omni/ De recidi⸗ 
ea g no ⁊ pluſq;ᷓ alis conua leſcentibus:⁊ fi videris ipfos indigere euacuatione ua. 


nean quod fieri poteft per figna ſuperius enumerata in boc capitulo.Pꝛimo co 
fen foꝛt anda eft virtus cum bono cibo per aliquos dies:⁊ deinde euacuanduʒ 
tum medicina appꝛopꝛiata vel cum fleubotboriia qnod hoꝛum videas ex 
edire. Fleubothomia tamen eft euitanda conualeſcentibus quanto 


ö neceſſarium ipſam fieri pꝛopter aliquas cauſas ſpeciales ſcilicet pꝛo⸗ 
ter maliciam ſanguĩs:⁊ pꝛopter illud quod remanſit in eo de cineritate 
naloꝛum humoꝛum quarum neceſſarium eft vt ectrabatur ſanguis ma⸗ 
Jus paulatim ⁊ augeatur bonus. Somnus diurnus non multum com 
hetit conua leſcentibus quía mollificat eos:⁊ fi comperit:boc eft quía ez. 
ena s quieſcere facit: de regimine conualeſcentium eſt ꝙ permutentur ad 
vy] erem contrarium aeri in quo eraut infirmi. Amplins fcías qp conuale 
ige deus vti debet his que ſecuritatem faciunt a reliquijs egritudinis que 


ram ti ex quibus ſecuratur a pleurefi ⁊ reliquijs eius: timetur enim in con⸗ 
nini laleſcente a pleureſi aſperitas pectoꝛis. Amplius non eft bonum q; có 
gl y laleſcens ſudat in balneo ratione virtutis fue debilis. et ſi in conua⸗ 
abltaß eſcente multiplicetur ſudoꝛ ſignum eft ſuperfluitatis. Interdum con 
alen insit p conua leſcentes auidi funt in cibo ſuſcipiendo: et tamen coꝛpus 
mee Py redit ad virtutem c venter ſolutus eft: et in hoc caſu diminuendus 
itid t eibus et aque potus:er confoꝛtandus eft ftomacbus cum miua cito 
a onm aromatísata vel non aromatiʒata:cuius miue deſcriptione m in 

enies in libꝛis particular ibus de medicinis compofitis c ſimiliter con⸗ 


; dies poſſumus quia communiter eft paucus ſanguis: interdum tamen de floia 
be fomno 


x ceſſit. Uerbigratia conualeſcens a pleurefi lenientibus pectus debet ᷑xẽplum 


Autare 


| Textia 
foꝛtandus eft ſtomachus cum cerotis emplaſtris feu vnguẽtis ſtomach 
appꝛopꝛiatis calidis vel frigidis ftipticis quod magis videbitur erpedir 
£t quia raro funt diuturni moꝛbi non inferentes paſſionem alicui mebo 
ꝛincipali multum conſiderandum in convaleſcentibus fi aliquod mem⸗ 
ꝛoꝛum pꝛincipalinm incurrat leſionem.⁊ eidem leſioni pꝛo viribus refi 
ſtendum fecundi qp videri poffit in libꝛis egritudinum particularibus. 
ficit dictuʒ eft de membꝛis particularibus ita intelligatur de virtutibn 
naturalibus ⁊ alijs virtutibus. nam ad illius virtutis confoꝛtationen 
magis eft intendendum q; magis viderimus debilitatem: quod quomo , 
do cognoſcatur ⁊ fieri poterit:ex libꝛis ſcitur particularibus. Nolumus e fate 
nim omnia conculcare.£t ec de regimine fufficiaut conualeſcentium. o 
Capitulum quintum de conſuetudine. 457 
Onſuetudo cft foꝛtis res valde:et trãſgreſ abi 
3I fio a conſuetudine nocet nocumento magno: confi i oo! 
tudo enim obtinet vim nature:ſicut igítur naturam en 
cuſtodire opoꝛtet fic ⁊ conſnetudinem: ⁊ ſpecialiter i n aol 
conſuetudo ſit landabilis indifferens in bonitate ei gun 
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vnde fi aliquis fuerit conſuetus multũ labozare: ⁊ laii: 
e I lit hanc conſuetudineʒ dimittere ⁊ in ocio vinere ve mm 
minus labozare vel aliam fpeciem aſſumere laboꝛis: ⁊ alind tempus xe enn 
aliũ modũ pꝛoculdubio multuʒ grauabitur ex boc ⁊ fimiliter intelligatin fade 
in cibis ⁊ potibus ⁊ ſõno ⁊vigilijs:⁊ in euacuationibꝰ ⁊ anime accidètib an 
In omnibus multum obſeruanda eft ↄſuetudo fi fit laudabilis vł paꝝ la erg 
dabilis vel ĩdifferẽs refpectu huius ad quod fieri debet ꝑmutatio. Si am ſaae. 
conſuetudo fit illaudabilis ex qua debeatur peruenire ad peſſimas egriti ni 
dines:ſicut conſuetudo comedẽdi malos cibos ⁊ ſilueſtres qui in fine perle 
ducãt ex neceſſitate ad peſſimas egritudines. Et fimiliter coitus imino omi 
deratus ⁊ fimiles egritudines. Zaliter ingp conſuerudines coꝛrige re opa 
tet t permutare vel totaliter vel ſaltem iufra terminos latitudinis earſi gef 
fed hoc debet fieri paulatim ⁊ ſecundũ oꝛdinem quedam: nam omnis fion 
bita mutatio nocet ⁊ ſpecialiter a cõſueta ad inconſuetã. Amplius debel ag 
fibi quis cauere ne vnius rei quantumcumq; fic bona conſuetudinem faul, 
ciat quam ipfim obſeruare fit nece ſſarium ex citius obſeruatione conſtiſ rie 
crionem vel attritionem patiatur: verbigratia fi quis vno cibo conſuete ee 
ſemper vtatnr:vel alíquo poti vel totaliter ab eis abſtineat vel doꝛmiſe y 
vel moueri vel coire afſueſcat:⁊ ad boc grauiter aſtringat᷑ maximũ incur) iara: 
ret nocumentũ fi interdũ ab eiſdem opoꝛteat abſtinere.Si igitur quoq ii n 
bet coꝛpus ſe diſponere debet vt caloꝛem ⁊ frigꝰ patiens effe poſſit et ad b 
imiotióes ⁊ ad uutriétia fibi neceſſaria aptũ reddat : ⁊vt ſomni c vigiliam... 
hoꝛas manſiones 7 Domos lectos ⁊ indumenta lefione permutare pofiit ( 10 10 
quod quidem poterit fieri fi cõſuetudo nó obſeruet᷑ adynguẽ:ſed interdiil bi 
Ad inconſueta tranſimꝰ:opoꝛret enim ad inconſueta permutare, 1 in 
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Voniam ſſeubothomia et farmacia: ven⸗ 
N toſa:ſanguiſuge:cauterium: vel ſectiones: interdus 
Il funt intrãtes in fanitatis regimine:⁊ vt ad hoc opꝰ 
E nibil contineat diminutum determinandum eft de 
1| bis quantum ſpectat ad propofitum: non enim ope 
ris pꝛeſentis eft determinare de his pꝛout faciũt ad 
ſcuram egritudinis. Pꝛimo igitur determinabimꝰ de 
fleubothomia et de conſiderationibus circa ipſam ne ecd 
n ſanitatis regimine.pꝛima igitur confideratío eft qp coꝛpus fimpliciter P 4 ti 
p feu eucratum nullomodo indiget flenbotbomia:vnde in coꝛpoꝛi⸗ lideratio 
us ſic eucratis natura non facit aliquam euacuationem ſanguinis: et 
"mec eft ſignum q tali coꝛpoꝛi fanguinis euacuatio non eft neceſſaria fed 
oꝛpoꝛibus quibuſdam lapfis vel a generatione vel a tempoꝛe vel abvtro 
v modo fleubothomia eft vtilis q;plurimumſet notãter dico qͥbuſdam: 
ſunt enim quidam quibus fleubothomia non ſolũ non competit immo 
etiam valde nocet) quapꝛopter videmus ꝙ in quibufdam coꝛpoꝛibus la⸗ 
ypſis natura ſine artis adiutoꝛio facit ſanguinis euacuationem vl per na 
Nes vel per emoꝛroydas vel per os vel per ſeceſſum vel per vꝛinam rema⸗ 
nentibus eifdem ſub latitudine ſanitatis:et quía imitatur ars naturam 
nquantum poteft:nibil mirum fi adinuenerit ars modũ euacuandi ſan⸗ 
uinem in adiutoꝛium nature: Modus autem ad hoc conuenientioꝛ eſt 
per fleubothomiam vel per ventoſas vel ſanguiſugas. non enim eft me⸗ 
licina laxatiua que fanguinem euacuet:vel fi fit no eft in vfu necefle de/ 77 jy eh 
a bet: quoniam eft venenofa et coꝛpoꝛis peremptina: eft ei omnino inar⸗ 10 955 ne 
Ati iciale ſanguinem euacuare cum farmacia. nde adiudicatus fuit mo; dansuine. 
ti qui talem medicinam perl experientiaʒ adinuenit:quia vtebatur ea ad 
malum et multos perimebat cum ea. Modus autem euacuandi per ffen 
bothomiam eft multus rationabilis: nam per eam euacuatur fanguis a 
ei toto coꝛpoꝛe:et ſimiliter omnes humoꝛes et fpecialiter a partibꝰ interio 
ribus et fiftere poſſumus cum volumus. Unde in ſteubothomia non cft 
tantum periculum ficut in medicina laxatiua: fic igitur patet qp coꝛpoꝛa 
¶ lapſa a generatione vel a tempoꝛe aut vtroq; modo indigent ea. Secun⸗ 
da conſideratio eſt ad ſciendum qͥ ſunt illa coꝛpoꝛa lapſa que maxime in 
N ndigent fl eubothomia ex parte lapfus naturalis et ex parte lapſus accidẽ 
talis:dicam igit᷑ ꝙ coꝛpoꝛa complexionis ſanguinee magis indigent fleu 
bothomia qᷓ;tum ex parte complexionis:et melancolica minime:ſed fleu 
matica et colerica mediocriter. Sed colerica plus d» ffeumatica.Et ex par 
ke compoſitionis ceteris paribꝰ habentes venas latas et habitudinẽ car 
noſam et coloꝛem inter rubei et nigrũ pilos multos et muſculos bonos 
et foꝛtes plus alijs indigent flenbotbomiía. Non igit᷑ folus conſideranda 
eſt complexio fed compoſitio.Amplius confideranda funt virtus et etas 
et conſuetudo obtinet vim nature. nam ceteris paribꝰ coꝛpoꝛa lapſa in 
maturali complexione que ſũt foꝛtioꝛis virtutis et perfectioꝛis etatis et 
magis conſueuerũt magis debent fleubothomari. Uirtus enim debilis 
non ſuſtinet ffeubothomiam:nec etas infantilis nec ſenilis. Conſuetu⸗ 
do etiam multũ eft obſeruanda:non foli in hoc:ſed etiaʒ in alijs:et ficut 
N dictum eft de lapſibus naturalibꝰ fic ſuo modo dicenduz eft de accidenta 
f n 
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libus. Unde ſanguineus per accidere eft maxime fleubothomandus me qus & 
lácolicus aüt minime.colericus et fleumaticus minime. Similiter carz jJ 
noſus et muſculoſus accidentaliter maríme et extenuatus mmime.æt fi gama 
militer vtentes regimine multiplicante ſangninem ficut viuẽtes in ocio pito 
et aaudio:et comedentes multas carnes et aflaturas:? dulcia et bíbeteg gi 
bona vina:et non vtentes balneis nec coitu nec multũ exercitantes: ta/ ola 
les inch plus alijs fleubotbomamndi funt . £t per oppofitü ieiunantes * 1 
comedentes cibaria melancolica et multũ balneantes:et coeũtes:⁊ exer yuda 
citantes:et habitantes regiones calidas in qͥbus plurima fit refolutio a 4:0 
coꝛpoꝛibꝰ:minime indigent fleubotgomia.Et ex boc concludit᷑ qp in parti geſe 
bus francie hoinines plus debent fleubothomari q; in partibus ptalie: lo 
Hallici ve quía mino: multo fit a coꝛpoꝛibꝰ reſolutio in partibꝰ gallicanis: quia rez gout 
niunt ffeu cio eft magis frigida. Et fimiliter in alijs intelligit regionibꝰ frigidis re 2n: 
bothomã/ ſpectu calidarus viuunt etiam magis delicioſe ⁊ inoꝛdinate q funt cauſe alm 
di ſepius. neceſſitatis fleubothomie. Unde ceteris paribꝰ viuentes magis delicio ao 
fe et inoꝛdinate indigent plus et ſepe fleubothomia.Amplius multi con ns 
ſiderandum eft vt qui debet fleubothomari non fic ebꝛiꝰ nec crapulatus a 
fen naufeatiue ſatiatꝰ: nec in ſtomacho plenꝰ cibo : et ꝙ in e? ſtomacho imi fl 
non fit colera. Unde fi quis babeat ſtomachũ multum infectũ colera an muri 
te fleubotomiam vomat coleram:et ocínde comedat aliqͥd acetoſum ſtip Mi 
ticum ſtomachi confoꝛtatiuum et poft fleubothometur. Ampliꝰ habens a 
humoꝛes crudos et viſcoſos etindigeſtos cũ ſanguine mixtos nõ debent unt 
fleubothomari antedp ſanguis ſubtiliet᷑ ficut pz? dixi. Amplius poft bal eot 
neum vel coitum vel foꝛte exercitium nullomodo eft fleubotomanduz. www 
Ampli poft longam egritudinem cauendũ eft à fleubothomia M 00 figo 
pus fuerit foꝛtificatũ niſi ſpecialis neceſſitas ad boc cogat:⁊ de boc upe 14 
rius dictum eft in regimine conualeſcentiũ.Amplius bomines qui ↄuer⸗ Lehen 
ſantur in artibus multi laboꝛioſis et coꝛpoꝛũ reſolutiuis min? alijs flen e 
bothomari debent ceteris paribꝰ. Unde ſeruientes in balneis et ftupbis Bwir: 
minus funt fleubothomandi q; ſcriptoꝛes et panno ſciſſoꝛes. Amplius i mm 
multũ vigilãtes ceteris pib? miti? füt f enbothomãdi.Ampliꝰhñtes fto4 am 
machũ co: t epar debilia jb? egritudies frigide accidere folet nó füt fleu ai 
Uer eft ap Potbomádinifi neceſſitas vigeat valde magna. Ampliin tpe calidiſſimo t 
tů ad fien vel frigidiſſimo nullomõ eft fiẽda fleubotbomia nifi vꝛgente magna ne ut 
bothomiã ceſſitate.Uer atit eft tps valde aptũ ad fleubotomiãꝓpter ei? tẽperiez: 
⁊ qꝛ aſſimilat᷑ moꝛbo oe repletiõe:nã tales infirmitates hoc tꝑe maxime devo; 
acadere ſolent:et nibil eft q9 adeo tuet᷑ a talibꝰ egritudinibꝰ ficutf leubo hoi 
thomia:fiat aũt in pᷣncipio veris cũ dubitamꝰ de egritudinibꝰptingẽtibꝰ bri, 
ex ſanguinis putrefactione. Sed in fine veris quando non eſt tanta ſan le 
Autſinus guinis multitudo:ſed dubitamꝰ be humoꝛuzʒ acuitate vel calefactione et Mos 
fimiliter ebullitione ratione calíditatis. Autũnus autem ratione fui temperame e 
eft tps ap ti eft tempus aptũ ad fleubothomiam: et precipue quando dubitamꝰ de jit 
tũ ad fleu/ ſanguinis incineratione.Amplius multum confideranda eft aeris diſpo 
borbomis ſitio in fleubotgomia: vnde aere exiſtente peſtilentiali pel nebuloſo vel uti. 
turbido: et flante vento auſtrali: vel quacũqʒ mala qualitate infecto ns , 
eft aperienda «ena ne aer infectus ſubintrans venas fanguinem reddat 
peftilentialem et infectum et fit erro: peioꝛ pzíoze. £ligatur aer puruset 
dies clara et luminoſa: et ventus magis depurans aerem cuiuſmodi eſt 
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boꝛeas et non fit ventus foꝛtis. n hyeme tamen eſt auſtralis ventus eli De hoꝛa. 

qup gendus ad aerío temperiem. Amplius eligatur hoꝛa diei magis tempe 

" N irata. In tempoꝛibus igitur calidis fleubothomia fienda eft ante hoꝛam 

itii ! tertiam:et in frigidis circa meridiem. Amplius dicunt quidam qpfi ſan 

" guis fit colericus fleubothomia fienda eft in booa motus coloz : puta a 

tertia hoꝛa diei vſqʒ ad nonam. Et ſi fanguis fit purus debet fieri flen 

bothomia a quarta noctis vſqʒ ad tertiam diei. £t fi fanguis fit fleuma 

ticus debet fleubothomia fieri a nora hoꝛa diei vſqʒ ad tertiam noctis. 


magne neceſſitatis. Amplius in fleubotboinía confideranda eſt eras 
une et locus eius:ſimiliter autem et coniunctio et afpectus. Nam in pꝛi 
a quadra lune f leubothomandi ſunt iuuenculi et iuuencule. In qua 
etiam etate lune videmus puellas maxime pati fluxum menſtruoꝛũ: fed 
n vltima quadra ſunt fleubothomandi ſenioꝛes et in tempoꝛibꝰ medijs 
mid mediocres:iuxta íllud Zuna vetus vetere:iuuenes nota luna requirít. 
"il mplius dicunt quidam qp in pꝛima quadra. lune flenbotborandi funt 
fy catide et bumide complexionis:puta ſauguinei. In ſecunda colerici: in 
io tertia fleumatici:et in quarta melancolici. n am pꝛima quadra eft ca⸗ 
bis lid et humida:ſecunda calida et ſicca: tertia frigida et humida: et quar⸗ 
Würde a frigida et ficca:et fimiliter poſſemus oicere qp fi vellemꝰ euacuare ſan⸗ 
öden Suinem purum fiat in pꝛima quadra. Si colericum in ſecunda:ſi fleuma 
opel i ticum in tertia:ſi melancolicum ín quarta. Amplius confiderandus eft 
in Blocuslune. Nam f luna fit in fiato aſpectum habente ad alíqo mem⸗/ pe luna 
g beurn non fiet fleubothomia de illo membꝛo. Uerbigratia luna exiſtente 
h in figno geminoꝛum non fiet fleubothomia de bꝛachijs:quia boc ſignum 


chi babet aſpectum ad bꝛachia.æt ſimiliter exiſtente in tbauro non fiet fleu 
bothomia de veria colli: nec exiſtente in pifcibus fict fleubothomia de 


venis pedum:et exiſtente in ariete non fiet de venis capitis. Et luna exi 
tente in aquario non fiet fleubothomia de venis que funt in tibijs. Am 
plius luna exiſtente in figno fixo non eft fienda fleubothomia nifi neceſ 
tas immineat:puta luna exiſtente in tauro: leone: ſcoꝛpione: et aqua⸗ 
rio. Eligantur ergo ſigna mediocria: et mobilia: et fi fint figna calida 
humida melius valent. Unde omnibus conſideratis: luna exiſtente in 
pꝛima facie libꝛe debet effe bona f leubothomia ceteris paribus: tum da 
ſt ſignum mobile:tum quia eſt ſignum calidum ⁊ humidum. Et notan⸗ 
ter dico in pꝛima facie libꝛe: da tranſacta pꝛima facie libꝛe ingredit᷑ viam 
fl o mbuſtam:que durat vſqʒ ad finem ſecunde faciei ſcoꝛpionis vel circa. 
Ni Aries etiam eft ſignum conueniens ad fleubothomiam de bꝛachijs quia 
ah eni mobile et calidum. Semini eft fignum conueniens ad fleubotho 
floh mam de bꝛachijs quia ſignum ca.et hu.mediocre. Sagittarius etías eft 
pelo donueniens fignum ad fleubothomiam quia eft calídum et mediocre. 
d Amplius luna exiſtente retrograda non debet fieri enbotbomia. Simi 
ais oi iter luna exiſtente coniũcta figno malignoſo et infoꝛtuito puta ſaturno 
duo hel marti non eft fienda ſleubothomia fiue fit coniunctio coꝛpoꝛalis fiue 
inch per aſpectum. Dicunt quidem dp luna exiſtente vſq; ad ſecundam vel ter? 
anf riam diem: non eft fienda fleubothomia nec in decima feptima die:nec in 
inr yigefimo quod dictum non tenco quía eius non video rationem. |. . 
mitto mn | n ij 
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de diebus autem egyptijs in antiquo baléderio lune fcriptis bꝛeuiter m 
expedio: et dico naturalis quare fuerint maledicti: fed ſupernaturalis 
nec fuerunt maledicti apud omnes gentes ſed apud illos de regno pha/ 1; 
raonis. Et fi foꝛſitan tempoꝛe illo fuiſſet aliqua mala conſtellatio:ta 

per tempoꝛis pꝛoceſſum iam fuit ifta conſtellatio mutata: onde no eſt a 
qua ratio quare tales dies ſunt obſeruandi immo puto q eft peccatuzʒ i 
moꝛibus:in lege:et in natura. Sed quía opinio vulgi eft ad boc fiendun 


Alia conſi 
deratio 


nocumen 
ta ffeubo⸗ 
thomie 


Interdum fit ad minuendu 
fuper reſiduum. Interdum et 
attrahendum ſanguinem ad ali po 
kleubotho dum ſanguinem ab aliquo loco E. 
mia € eua euacuandum ommnium humoꝛum mu me 
cuatio eni pꝛopter hoc dicitur a ſap 
uerfalig, bumozum multitudinem: f 
tionis venarum magnarum quam it 
tunc magna fleubothomia: fi reliqua p 
nominata : et fiat fleubothomia oe venis magnis reſpicientibus totum 
coꝛpus. vel reſpicientibus partes coꝛpoꝛis in quibus magie figna reple babe 
tionis apparent: et ad banc intentionem fit ftenbotbomia in paratis c ls 
dere in ſpnocham vel ſynochum:vel in ſimiles egritudines rep etionis: 
quis in omni flenbotbomía fiat euacuatio tamẽ bec euacuatio marine 
oicitur ad euacuandum: quía in hoc caſu maio: fit euacuatio et de maio me 
ribus venis: et quafi intenditur totíus ſuperfſuitatis materie eradica n 
tio. Amplius fit flenbotbomia interdum ad minuendum partem um fan 
ríe peccantis vt natura fit potentioꝛ in digerendo reſiduum et fic ifta in g 
tentione poteft fieri flenborbomía propter dominiuʒ ſanguinis colerici e 
vel fenmatici aut melãcolici: et talis fleubotomia debet cffe multo br ho 
ur Janne 


tà Pars Fo. lxxvij. 
a ninoꝛ. Et debet effe ex venis habentibus aſpectum ad partem in qua no⸗ 
ug bis conſtiterit magie effe talem repletionem. De his autem venis ⁊ earns. 
lite Mpectibus adbuc dicetur. Amplius interdnm fit fleubothomia ad infri⸗ 
MD ſidandum ⁊ euentandum ⁊ debet efle flenbotbomiía paria ; et ifto modo: 
daun ſeubothomia poteft fieri non exiſtente peccato quantitatis fed folii qua 
ef itatis.Amplius fit interdũ fleubothomia vt attrabatur ſauguis ad ali⸗ 


iuertendũ(verbigratia)eſto ꝙ aliquis patiatur fluxum ſanguinis nariũ 
bel ſputum ſanguinis fleubotxamia fit de venis inferioꝛibus: puta de fo 
u Hhenis ⁊ bafilica feu ſciatica ad boc vt fanguis diuertatur ad contraria. 
dale St circa hoc diligenter eft notandum q; quanto locus a quo fit fleubotho 
cha nia fuerit longinquioꝛ 2 directioꝛ loco a quo fit diuerſio:tanto eft diuer⸗ 
Ao perfectioꝛ ⁊artificialioꝛ.Unde in patientibus fluxũ ſangninis narium 
uc der fectioꝛ eft diuerſio per fleubothomiam ſophenarum vel ſciatice q; per 
eh liam aliquam veram ſuperioꝛem: tamen bonti eft et artificiale ꝙ hec di⸗ 
gage zer ſio incipiat a ſuperioꝛibꝰvenis ⁊ fimaliter terminet᷑ p inferioꝛes venas 
hoe mplius circa fleubothomiam conſiderande fimt vene: que in noſtro coꝛ 
im doꝛe fleubothomari conſueuerunt. nolo autem in hoc opere facere men⸗ 
un ionem de omnibus his que poffunt in noftro coꝛpoꝛe fleubothomari. 
one Zea de communioꝛibus ⁊ de his de quibus fleubothomando fen flenbo⸗ 
miu homari faciendo fepius aſſueui. Sciendum igitur ꝙ venarum harũñ que 
an lam fint particulares et alie vniuerſales et communes: dicuntur autem 
it, ommunes ⁊ eniuerfales eo dp euacuant a toto coꝛpoꝛe:⁊ a locis pꝛincipa 
ufer bus totins coꝛpoꝛis immediatius ⁊ a venis maioꝛibus ⁊ per oppofitum 
wii dene dicũtur particulares que immediate euacuant a venis minoꝛibꝰ et 
lit ion aſpiciunt membꝛa pꝛincipalia immediate. ec euacuãt fica toto coꝛ⸗ 
geen doꝛe cum fleubothomantur ficut maioꝛes. Uene autem communioꝛes et 
yniner ſalioꝛes ſunt tres vene que reperinnturin curuatura bꝛachij quad 
um venarum ſuperioꝛ vocatur cepbalíca:ideft vena capitis:alia inferioꝛ 
a Hafilica: ideft. epatis vena in bꝛachio dextro vel ſplenis vena in ſiniſtro: 
u ertia eft vena mediana que reperitur in medio pꝛedictarum ⁊ ideo medi 
ma vocatur:⁊ aliter dicitur vena coꝛdis c aliter vena communis. Iſte 
res vene ſunt alijs communioꝛes: tum quía groſſioꝛes et maioꝛes: tum 
auia membꝛis principalibus interioꝛibus pꝛopinquioꝛes ⁊ directioꝛes:tũ 
ia cusvenis totius magis colligate ⁊ manifeſtius apparent: et ideo cũ 
Nit fleubothomia pꝛopter euacuationem a toto coꝛpoꝛe rationabile eft ꝙ 
an iat ab altera iſtarũ venarũ: verũtamen eft ꝙ cephalica magis: afpicit fit 
kenne derioses ptes. Et bafi lica inferioꝛes ⁊ medíana medias partes: mediana 
ron indifferenter partes ſuperioꝛes c inferioꝛes aſpicit. £ft enim compoſita 
^ mant ex cepbalica ⁊ baſilica ⁊ quelibet illarum venarum habet ramos qui fleu 
bothomari poffunt in defectu illarum venarum ſcilicet quando non ap⸗ 


1 parent. Item coitus inoꝛdinatus ⁊ vehemens maxime eſt cauendus pꝛo-/ 
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tem hu 

dn mia obſeruanda qp ceteris paribus vena groſſioꝛ ⁊ apparentioꝛ eſt flenbo 
We aborda. £t eft circa illas venas notandum q; in fleubothomia cepbali 
te minus imminet periculum: nam fiib ea non eſt nernus nec arteria no⸗ 
mi ni: 


nem locum vt verbigratia)fít flenbotboriia de fopbenis pedum vt at/ De diuerfi 
rahatur ſanguis ad matricem.Amplius aliquando fit fleubothomia ad one. 


pter fetum debite pꝛoducendum ne femen: peruerſum recipiatur in matri Re 
te vt nö generet fleubothomiam. Unde regula eft generalis in flenbotho neralis 


à Quarta j 
tabilis ex quoꝛum tactu per fleubothomiam poffit periculum imminere p 
fed fub baſilica eſt artería magna de cuis apertura dubitandum eft p" Ja 
huius vene apertura non debet effe pꝛofunda: et fub vena coꝛdis eft nerz 3" | 
uus de cuius punctura etiam multum eft dubitandum cum fleubotdo 
matur:quia nerui punctura nata eft indicere ſpaſmum. Et quanto bee 
vene: puta coꝛdis c epatis funt minoꝛes ⁊ pꝛofundioꝛes tanto maius eſt 

periculum. Iſte autem tres vene et earum rami reperiuntur in bꝛachio 
dertro et in bꝛachio ſiniſtro: et interdum funt aperiende in parte De j 

et aliquando in ſiniſtra. Et circa hoc cadunt conſiderationes plurime 
Pꝛimaã igitur conſideratio eft q; in tempoꝛe frigidioꝛe ſcilicet in byeme:veli 
iurta debet fieri f eubothomia de parte finiftra et tempoꝛe oppoſito de 
dertra: et vniuerfalíter fi ex regimine vel ex complexione naturali: vel lotti 
ex etate nos percipiamus ſanguinem effe groſſum et melancolicum ſſeu⸗ 
botbomandum eft ex finiftra. Et fi perceperimus ſanguinem foze ſub⸗ 
tilem ⁊ colericum et calidum fleubotboniandium eſt de dextra. Ampli⸗ 


z 


us fi velimus attrabere a dextra ffeubotbomia fiat a finiftra : et econti 
verbigratia. Si dubitamus de apoftemate in parte dextra extragemus 
de ſiniſtra et econuerſo. Si autem materia iam fit fluxa: vel per eiam gi 
congeſtionis in loco congregata fett generata fiat feubothomia ex illa qs 
Exèplũ de parte in qua magis apparebunt ſigna repleríonts. Et eſt notandum cin 
diuerſione ca diuerſionem ꝙ diuerſio nunquam eft facienda nifi per vnam drame⸗ 
trum: puta a dertro ad ſiniſtrum: vel deoꝛſum: vel ad ſurſum:vel econ⸗/ 
uerſo:ſecundum enim duas dyametras ſimul non cft fienda ffeubotho 
ma diuerſoꝛia nifi in caſu obi effet magna plenitudo. Amplius circa ve 
siarum iſtarum apertionem ſciendum dp maioꝛ conſideratio adhibenqa 
eft in inediana dp in alijs: ex eo qp huius vene fleubotbomia plus debili⸗ 
tat coꝛ. Unde in habentibus coꝛ debile et in paratis ad coꝛdis tremoꝛem 
et fincopim non ffeubothomatur vena illa. Sed fi neceſſitas occurrat 
accipiatur : vena bafilica vel cephalica. Et fimiliter fi perceperimus ej 
patis vel ſplenis vel ſtomachi frigiditatem multum eft dubitandum ſſeu un 
othomare baſilicam: et fi neceſſitas occurrat fleuborbomandi loco eius Bru 
accipiatur mediana et fic intelligatur de cepbalica. Ego autem in ifta/ fuis 
rum venarum apertione babeo regulam ꝙ vena barum trium groſſioꝛ et an 
apparentioꝛ ⁊ plenioꝛ ſecurius eſt aperienda. Nam ex boc conuincitim di a 
Devena ca bꝛobabiliter membꝛa fuper que vena habet aſpectum foꝛe calidioꝛa et foi n 


pitis. tioꝛa ⁊ ſangume plenioꝛa. notandum eft qp fleubotbornia oe vena capſ mn 
tis que valet ad infirmitates et ad doloꝛes capitis et oculoꝛum: et fi non Mt: 

exeat ſanguis in pꝛima percuſſione fecure poteft iterari percuſſio quía nd Brain 

eft dubitandum de tactu arterie vel nerui ſicut fuperius oícrum eft. glue 
Fleubothomia vette mediane:que aliter vena coꝛpoꝛis vel coꝛdis nomina Mio] 

tur: valet ad infirxmitates calidas totíus coꝛpoꝛis: et ſpecialitr partium n 

coꝛdis et pulmonis. t debet fleubothomia fieri cum cautela : quía ſub 

ea eſt neruus. Non igitur fiat vulnus numis profundum?: vena baſilica ah 

multum valet ad infirmitates epatis ſtomachiet ſplenis et debet fleribo di, 
thomari cum cautela: quia ſub ea eft arteria: in defectu vene cephalice " 

bꝛachij poteft capi cepbalica que eſt in manu fcilicet in radice pollicis € n 


Lf 


Pc 


is; Pars Fo. lxxviij. 
* »alet in cafibus in quibus fleubothomia cepbalice. Et quidam dicunt q 
ied à let in illis cafibus in quibus ffeubothomia vere coꝛdis et ſtomachi va 
abs :fimiliter loco baſilice bꝛachij accípiarur ſaluatella que eft in manu in 
tam er auricularem et medicum ⁊ valet in eiſdem cafibus : fed aperienda cft 
ti um timoꝛe:quia fib ea eft neruus:et cum fit fleubothomia oe venis que 
inh] unt in manu ponatur manus in aqua calída vt apertura. vene remanet 
ne Magis perfectavt fanguis liberius ⁊facilius exeat ⁊ manus fleubotbortia 
den a minus ledatur continente. ec igitur ſufficiant devenis que ſunt in Jene colli 
lun dachijs et manib ſunt in vſu: de alijs ve ſunt in collo z in ene colt 
T a Je et manibus que funt in vfu : de alijs venie que unt in collo ⁊ in 
in apite:quia non conſueuerunt aperiri in regimine ſanitatis bꝛeuiter tran 
Walen In collo enim ſunt due vene quarum vna eſt in parte dextra ⁊ alia 
mi n parte finiftra ⁊ in bominibus cantantibus c anbelitum retinentibus 
fief nirabiliter ingroſſantur ⁊ vocantur guidegi. Harum autem venarum 
* leubotbomía valet ad conſtrictionem anbelitus et inceptionem lepꝛe et 
dai Perge t ſerpiginem et egritudinem que comedit carnes que alio 
nemme dicitur noli me tangere:vel cancer coꝛroſiuus. Pebet autem ſtrin⸗ 
lea i collumvt vene ingroſſentur ⁊ ſedeat infirmus qui debet fteubot oma 
ma É fuper ſcamnum ⁊ ſteubothomatoꝛ fuper caput eius et incidat venam in 
| a ongitudine parum : poftea fequatur ligamentum : et parum ſtringat ne 
ung ſuffocetur fleubothomatus et dimittat eum vſq; mane ſanatur eius vul 
"i den zus. Amplius due vene funt poft anres quarum fleuborbomía valet 
d 4 emigraneam et catharrum antiquum et tineam et ca pitis exitu⸗ 
cuba am. hee autem vene funt in loco concaiſo poft aures ⁊ bene apparent Tlene poft 
aaa um ſtringuntur guttur et gula : et ſunt in loco vbi appoſito digito ſenti/ aures 
ahbe ur pulſus. Apperiantur ergo parum in longitudine et fac exire ſangui⸗ 
I5 del zem quantum vis. Amplius in tempoꝛibus funt oue vene quarum fleu⸗ 
eo otro mia valet ad capitis doloꝛem antiquum et apoſtema palpebꝛarum 
à dem et oculoꝛum et ad omnes ſuperfluitates que currunt ad ocu los et debet 
eli anguis emitti vt fuperius dictum eſt. Amplius cft vena in medio fron 
ume tis inter duo ſupercilia et eius fleubothomia valet contra infirmitates 
ilo antiquas faciei et turpia vlcera ⁊ ad doloꝛem partis poſterioꝛis capitis. 
ein ernplius eft vena in puncto nafi cnius flenbotbomia valet ad freneſim 
goſſu ebꝛes acutae et capitis doloꝛem antiquum et antiquam rubedinem fa⸗ 
munen "iei. Amplius funt vene in lachꝛimalibus oculoꝛum quarum minutio 
itti xa let ad egritudines oculozum : fcilicet ad ſcabiem et rubedinem et ad a⸗ 
oi a do ſtemata oculoꝛũ nec debet huiuſmodi fleubothomia ficri ex lachꝛima 
weiſu i verfus naſum pꝛopter dubium ex fiſtula. Amplius funt vene in labio Nene ſub 
lio qua nferioꝛi quarũ fleubothomia valet ad rupturam : et coꝛroſionem oꝛis et lingua. 
1d. ʒingiue et ad fiſſuras labioꝛũ et ad vlcera mala que ſunt in naſo. Ampli 
noni as fub lingua ſunt vene quarũ fleubothomia va let ad apoſtemata gule x 
pam aa infirmitates gule et oꝛis ſpecialiter ad ſquiſnantiaʒ. Amplius in quo 
qu bet pede funt tres veue que fleubothomantur communiter: fcilicet ſcia 
ya ba kica et ſophena et quedam veria d eft inter pollicem pedis et digit um qui 
ber fg ae Fleubohomia ſciatice valet ad paſſionem ſcie et renum. Et 


cii fleubothomia ſophene valet in paſſionibus matricis et teſticuloꝛumſ et 


oll antiquam ſcabiem et fleuma ſalſum coxarum et tybiarum. Ad idem 
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palet fleubothomia illius vene que eft iurta pollicem pedum. Et cft 
E "ar n iii) 
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e vírtus eft foxtíoz. zimpli di 


ieiunoꝛex eo qp tunc ⁊ po us 
1 8895 angi ad vts minoꝛes ⁊ ad membꝛa. Amplius in flenborbo, p 
mía confideranda fuut que funt fienda aute fleubotbomíam:t que fien 
da ſunt in actui fleubotomie:⁊ que poft fleubothomiam. Ante fleubo ^ 
thomiam nang; bonum eft aliquantulum erercitari : mouert 7 enigi lari goi 
vt fanguís fit mobilioꝛ cad euacuatione abilioꝛ.Amplius membꝛum b 1 
bothomandum eft calefaciendum ⁊ fricandum vel cum aqua calida irro 
ranqͤum z lanandum vt vera fiat aptioꝛ ⁊ fanguis fluxibilioꝛ fiat ad locfj) 
fleubothomie. Eligendus eft autem fleubothomatoꝛ umeris expertus 
eligẽdus boni viſus non tremulus:non ebꝛioſus:non crapuloſus:de cnius bonítg 
^i e 125 te 1 fidelitate babetur conf identia certa:et fi foꝛte fleubothomandus » 
2 ſet puſillanimus vel valde debilis ⁊ ad cuius ſtomachuʒ colera fluere co qi 
fines ſueuit:ante fleubothomiam comedere debet bucellam panis intinctam 
iuuenis in vino ſtiptico vel odoꝛifero vel in fucco granatoꝛum quod hoꝛum magis 
videris expedire.Amplius ſciendũ qp quida funt j per aliquos dies 1 
fleubothomiã balneãdi funt ⁊ ifti ſunt quoꝛum ſanguis eſt valde groſſus 
et immobilis ⁊ vene occulte. nam per balneum ſanguis ſubtiliatur et 
mobilioꝛ efficitur ⁊ vene etiam ingroſſantur. Etiam per balneum fi . 
perfluitates pꝛopinque euacuantur ⁊ reſoluntur: et fic cum fit fleubotgo 
mia de venis magnis nóoattrabentur ille immundicie a venie paruis qd 
venas magnas:et balneum non pꝛemittatur immundicie que ſunt iurta 
cutem attrabentur ad magnas venas: verbigratia. Si immundicie efi d 
fent in riuulis paruis fi fieret euacuatio a fonte magno:ĩmundicie riuulo 
rum poſſent redire in fontem. nam ffeubothomia per quandam colligan 
tiam que eft in veris euacuat ab omnibus venis. In tali igitur caſu pies doi 
mittendum eft balneum:ſed fi coꝛpus effer valde plectoꝛicum nullomodo 
pꝛemittatur balneum. am magnum periculum effet qp balneum ebulliti 
onem in humoꝛibus et febrem continuari vel apoſtema ín membꝛis pꝛin⸗ 
cipalibus et ſimiles moꝛbos qui conſueuerunt ex humoꝛum ebullitione 
cauſari.Amplius ante ffeubothomiã emittẽde fnnt feces etvꝛine ne illag 
ſuperfſ uitatum vapoꝛes attrabantur ad venas ⁊ inficiant ſanguinẽ: nam 
vene exinanite per fleubothomiam attrahunt a ftomacbo et inteſtinis 
mediantibus meſaraicis et alíjs venis epatis. Amplius in vere et in e 
ſtate in ſanis fiat fleubothomia de dextra parte :et in autumno 7 preme | 
de ſiniſtra parte. Sed in egris coꝛpoꝛe exiſtente plectozico ante furum 
dulta co materie fiat pꝛimo de parte oppoſita:deinde de eademvbi eft egritudo. 
Dulta co er fi coꝛpus non fit plectoꝛicum ⁊ egritudo fit multum maligna fiat flet n 
fideranda pothomia de eadem: fed quocun q; modo res fe babeat materia pine "i 


HAT 
| b 
Hu 


j 
nni] 
VM 
"n 
TR 
ll 
1 17 
1 
| 
ANI 
eo MI 
MM 
bar] 
MAE 
i 
TRI 
1 
FRU 
WIRT 
0 
T 
* 
1 dt 
I d 
Hbi d 
PPAR 
£n TEN 
| MUI 
T 
THE 
JM 
nl 
1i 
1 00 
Hid 
It 
1 
AM 
T 
| 
M i 
TW E 
um 
li 
in 
IU 
t 0 
i ijj 
|] il 
E l 
i uv 
» Ian 0 
Ne 
i i 
TUR 
TU 
"m 
1 
1U 9 
Hn 
T 
LIUM 
Iq 
id 
di 
it 
| 


funt iflen te venenoſa nunquam eft diuertenda ad partem oppofiram.. 2implins 
botgomia in actu flenbotbomie multa confideranda occurrunt. Pꝛima qui 
dem conſideratio eft circa vene appertionem: uon enim aperienda eff. 
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Pars Fo. lxxix. 
vena cum fleubothomo obtuſo hoc enim eft caufa erroꝛis ⁊ non fequitur 
es intentus quía non fit apertiovene qua libere fanguis exeat ⁊ poteft 


effe caufa apoſtemationis loci.Amplius fleubothomatoꝛ non oebet fleu⸗ 
botbornu manu pꝛemendo impellere: fed ſuauiter blandiendo ⁊furtiue 
vt fleubothomi extremitas ad interioꝛa vene perueniat:q fi ouriter im⸗ 
pellat fleubothomũ foꝛte caput fleubotbomi rumpetur in vena occulta 
ruptura aut refugiet veria ⁊ non vulnerabiturvſqʒ ad interioꝛa:ſed folum 
TIL ſuperficie tunice. £t fi ſeubothomatoꝛ poft capitis fleuborbomi ru/ 
i pturam pertidio fe inſiſterit et flenbotbomandum cum co ftenbotbornet 
iM angmertabit doloꝛem ⁊ apofteria.£t ergo fleubotbomato: temptare de⸗ 
M bet et experiri qualiter ffenbotbomus ingreditur cutem ated? fleubotpo 
flu met: fimiliter temptare debet cum ſecundare vult ſecundam percuſſio⸗ 
0 nem ſi fuerit opus ſecunda percuſſione vel ad dilationem foꝛaminis: vel 
an (Had illationem noue aperture fi defectus fuerit in ictu. pꝛimo. amplius 
í uh enbotbomato: cauere beber ne venam impleat 2 fanguine inflet qp ficu 
Wat bothomare querit quia ro inff ata nec impleta melius tãgit᷑ a fleubotho⸗ 
gan mo nec remouerur ab ipſo. E ne 
aba immoderata:quia moderata i li⸗ 
ue us cum veta occulta 
lau debet ſolui ⁊ poftea p 
laune millino t vngendo 
Ht tig imanifeftetur.&mp 
desa menſurã non nimis pꝛo 
itevfifieel arteriam aliquam vene 
liat 
ilte 
bas 
fut in 
diced 
d ceri 
ala rit labi ad vtrüd latus non 
raum tranfuerfum. Amplius ligatura pꝛopii 
lone aperiri vena. Et cii ligatura venã occultauerit᷑ q pꝛius ante ligaturã appa 


mebullſ rebat ligatura foluta ſignãda € vena 2 cti ocbs apperiri vena taliter ſigna 
bus hel ka debet caueri ne vena per ligatura labatur a rectitudine ſigni. Amplius 
wulle cadit confideratio circa ſecũdationem fleubothomie fiat autem ſecũdatio 
e feli eadem die anteqᷓ; vulnus fit perfecte clauſum. hec aũt ſecundatio fleubo 
une fpomie fit quando eft magna neceſſitas ertrabendi fanguiné ⁊ foꝛte pꝛo⸗ 
tu pter debilitatem virtutis vel propter ignoꝛantiam medici; vel quia cetera 
fret particularia non concurrunt vel non fuit extractum de ſanguine quantũ 
he fuiffet expediens z tunc eadem die appertatur non cum vngue fed cũ fleu 
r fun bothomo nã fi alit aperiretur vena foꝛſan exiret fanguis bonꝰ⁊ ſubtilis 2 
imf remaneret malus. Item ifta ſecũdatio babet locum in apoſtematibꝰ quã 
fi dovidemus fanguinem in fecunda futella peioꝛein ſanguine pꝛime ſcutel 

le: ſimiliter intelligatur oe terria ſcutella reſpectu ſecunde. Conſidera ta 

men conſtantiãvirtutis quía virtute debili exiſtente no eft ſecũdãda flen 
bothomia. Si voluerit ffeubothomiam ſecuudare bonum eft inungere 


| 


be vena 
occulta 


Modꝰ ac 
cipiendi 


De ligatu 
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fleubothomũ vt vulnus n6 ita cito conſolidetur.Amplius circa ſfſeubotg 
Of nõ ex miam actualem conſiderandum eft qp interdum contingit qp vena apertis, 
it ſanguis ſanguis non erit ⁊ boc poteft contingere multis oe caufis. Ouarum pus 
ma eft multitudo ſanguinis quare conculcatur ⁊ ingurgitatur ⁊ foramen 
opilat ⁊ non exit:vel exit guttatim vel vulnere exiſtente largo cito exit e 
filo cum vulnus percutitur in circuitu cum vngue c in tali caſu bonũ ef 
tranſire ⁊ fcreare ⁊ fleubothomatuzʒ ſuper ſpatulas percutere. Secũd 
caufa eft groſſicies ſanguinis c tunc mullo adintozio bene poteft exire: e 
ficopo:xtet ſanguinem ſubtiliare cum medicinis ⁊ cibis ſubtiliatiuis no 
tis. Tertia cauſa eft paucitas fanguinis ⁊ bec fcítur: quía macer ⁊ ext 
nuatus ⁊ tales indigent dieta reſumptiua ⁊ nutriente. Ouarta cauſa ef 
timoꝛ ⁊ puſillanimitas:aut quía non conſueuit ⁊ tunc competit mica p 
nis in vino et aſperſio cum aqua roſata ⁊ vino odoꝛifero ⁊ verba oui m 
latoꝛia. Amplius poteft hoc contingere ex fo:xariíms paruitate: ⁊ tun 
elargandum eft foꝛamen:quia aliter ſanguis ſubtilis exiret ⁊ groſſus re 
, maneret. Amplius egrediente fanguine tangendus eft ſanguis qui 
Pꝛobatio frigidus inueniatur ftatim eft reſtringendus fanguis. Et ſimiliter ſi 
ſanguinis neniatur calidus ⁊ ſubtilis valde nam in vtroq; caſu dubitandum eft d 
í ſincopi.Si autem ſanguis fuerit calidus 7 mediocris ſubſtantie:vel gro 
ſus ⁊ vꝛina rubea ⁊ ſpiſſa ⁊ pulfus plenus extrahendus eft ſanguis in cc 
pia fi particularia concurrunt. Amplius ponatur vna gutta ſanguin i: 
cum egreditur ſupꝛa vnguem fi igitur fluat t nullo modo conſiſtat tali 
ſanguis eft multum aquoſus ⁊ eft reftringédus: fi nullomodo fluat ti 
eft nimis groſſus 7 parum eft extrabendus donec fuerit ſubtiliatus. 
autem mediocriter ſe habeat bonitas ⁊ mediocritas ſignificatur ⁊ fecur]g 
us poteft ex eo ſubtrahi fi cetera particularia concurrant.&t fimiliter pay 
íjciatur ena gutta in aquam ⁊ fi deſcendat nimia groſſicies ſanguinis ſi 
gnificatur:⁊ fi totaliter ſupernatet ⁊ diffundatur eft nimis aquoſus: et 
in medio modo fe habeat bonus eſt. Amplius cum fanguis exit actu av 
na bonum eft q digitus ſupponatur vulneri quando parum exit de ſan 
guine. ec enim digiti ſuppoſitio deſeruit ad duo. Pꝛimo quidem ad ho 
vt virtus reuertatur in fe ⁊ non diſpergarur nec debilitetur pꝛopter ſub 
tam euacuationem. Secũdo quidem digiti ſuppoſitione detinetur ſa 
16 eft doꝛ guis ad tempus aliquod quouſqʒ malus diſtans a loco fleubothomie po 
miédü im ſet moueri. Quando igitur in coꝛpoꝛe eft apoſtema ⁊ flenbotbomía fi 
mediate 94 dinertendum: maxime competit huius digiti ſuppoſitio. Ampli 
p? floĩam ns conſideranda ſunt que fiunt poft fleuborbomíam. Sciendum igi 
rur q; poft fleubotyomiam immediate non eft doꝛmiendum:nec ambu 
landum: nec cum bominibus colloquendũ nec in loco luminoſo moꝛan 
dum: ſed ftatim facta fleubothomia ⁊ loco fleubothomato oecenter lig? 
to: fi fleubothomia fuerit oe bꝛachio teneatur bꝛachiuʒ fleubothomati 
eleuatum ⁊ alicni parieti appodiatum per aliquod tempus. Hoc aute 
fit ne ſanguis occurrat ad locum fleubothomatuʒ: quia foꝛte locus ape 
ſtemaretur. Et tunc ſatis cito ponat ſe ad quieſcendum ſuper lectum in 
loco obſcuro:nec aliquo modo iaceat ſuper latus vnde facta fuit fleubo 
thomia:⁊ teneat oculos clauſos:⁊ folus maneat vfq ad tempus aliquod f: 
ne fpiritus diſpergantur. Et interdum paretur bucella panis toſti in v 
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T Pars Fo. lxxx. 
MUR no bono: ⁊ ſatis cito eam comedat. Et fi ſtomachus fit mundus poffunt 
rl exhiberi duo oua recentia ſoꝛbilia: et deinde comedat cibum ſuum oꝛ⸗ 
| "Ww dinarium. Et in illa die ſit cibus eius ſubtilis ⁊ bonus: et paucus. Et 
at potus fit bonus vinum cum pauca aqua:et ſecurius in die fleubothomie 
MU tcedere poteft in potu boni vini q; in cibo. In die fle ubothomie millo 
‚ S i 15 exercitetur:ſed maneat cum ſocijs ſuis in domo ſua cum gaudio. f 
e lla etiam die nullo modo balneatur:nec aliquo modo cocat : nec doꝛmi⸗ f 
at. Nam doꝛmire poft fleuborbomiam cauſat coufractionem membꝛo⸗ Jfta fimt 
mm ⁊ eft caufa motus ſuperfluitatum ad intra verſus aliquod membꝛũ phibèda. 
fif nobile. Amplius in ſomno retrabitur fanguis ⁊ coloꝛ:et ſpiritus ad cen 
j trum:et fic poſſet ratione motus inducti per fleubothomiam ⁊ ratione 
etractionis que fit in ſomno fieri in humoꝛibus ebulitio: et fic poffit fi⸗ 


Mj qu 
Alteri 


agu dia pꝛopter periculum quod imminere poflet. Et in ferta die a die fleu⸗ 
fila e hothomie poteft balneare:et quinta die coire:et in quarta die exercitari 
Sic igitur fleubotbomatus tribus diebus debet effe fine exercitio nota⸗ 

uw, g Hili: et in bono regimine cibi ⁊ potus. Et quia fleubotbomiam fequi 
re (amr fincopis valde fepe : et fpecialiter in gabentibus ſtomachum coleri 
iniqui un ⁊ fpiritus fubriles:bonum eft ftatim facra fleubothomia fricare ex 
"gprema :et iroꝛoꝛare faciem aqua roſata: aut vino odoꝛifero: ⁊ vocentur 
ig a dopꝛio nomine:et aperiatur os eoꝛum cum ligno ⁊ detur bꝛodium galline 
tern um vino poteft dari dyamargariton ⁊ pliris cum muſto: vel ʒuccarum 


oſatum. ec ſufficiant de hijs que fienda fimt ante ſſeubothomiam et pe ps ar 
n actu. Conſequens eft de fanguinis inſpectione:et de diſpoſitione co? enda fi 


pou per ipfim fanguinem cognitione bꝛeuiſſime pertranſire. Per hoꝛaʒ ) epo: 
gitur poft fleubotbormiam inſpiciendus cft fanguis poſtq; fucrit coagu⸗ E visi 
latus. Bonum eft autem vt fanguis ertrabatur in pluribus fcutellís : vt P. 
pius fanguis diffoꝛmitas ⁊ diuerſitas poffit melius a medico denotari. 
Nima conſideratio eft circa hoc: q fi pꝛimus fanguis fit peioꝛ fccundo 
tertio: et ſecundus peioꝛ tertio et ſic conſequenter: et vltimus fit bo⸗ 
us: et notabilis bona:et rationabilis et ſufficiens fuit flenbotbomia; 
t fi fit econuerſo: fcilicet qp pꝛimus fit bonus et ſecundus malus: non 
adeo bo num: immo ſignum eft q adbuc eft fleubothomie: vel far? 
j ie: vel vtriuſq; neceſſitats. In fleubothomia que fit ad diuerten⸗ 
um vbi locus fleubothomatus diſtat a loco infirmo: hoc ſepe cont in⸗ 
locus yit et rationabiliter fecundus fangnís eft peioꝛ primo : et eft ſignum 
Fran perfecte diuerſionis. Sed quando fleubothomia fit ad euacuandum 
wit fan — loco pꝛopinquo moꝛbo: puta ex eadem parte: tunc pꝛimus ſanguis 
sodio f Debet eſſe oeterioz fecundo : et ſecundus tertio. £t ſi oppoſitum con? 
onim ingit adbuc eft flenbotbomie vel farmacie neceffitas . Sed in 
oꝛpoꝛibus ſanis que nimis diſtulerunt flenborbomiam ſepe contin⸗ 


| 
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cet melancolia:ſſeuma: fanguis purus:colera ⁊ aquoſitas vꝛinalis. Oe 
à lancolía enim eft fanguinis fer ⁊ coloꝛis nigri:⁊ eft in infimo ſcutelle.E 

Quĩqʒſunt quando eft nimia buius fecis q;tiras non eft bonum ſignum. Poſſumu 

ſubſtãtie enim iudicare talem homiuem effe triſtem:inuidũ:curioſum:auarum:ti 

in ſangnĩie midum:⁊ puſillanimem.æt talis oebetvti müdificantibus melancolia 
⁊ multiplicantibus bonum ſanguinem.Fleuma eft quoddam albũ ⁊ mu 
ſcillaginoſum inſipidũ quod eft quafi ſimile albumini oui. Hoc enimd 
bet effe in fanguine poft melancoliam:⁊ buius non debet effe nimia qu 
titas.Ent fi it calis gumoꝛis nimia quantitas : poſſumus talem iudicar 
fleumaticum vel naturaliter vel accidentaliter: efle ſomnolentum ⁊ ru " 
dem:⁊ pigrum ad actiones 7 multi ſputi. De iſto tamen buroz plus d 
bet efle q; de melancolia.Deinde fequitur ſanguis purus:cuius coloꝛ die 
tur efle purpureus:vel rufus:vel ſubꝛufus. Et huius humoꝛis debet 
maio: quantitas:cuius humoꝛis fi ſit magna quantitas poſſumus indic 
re talem hominem effe ſanguineũ: ⁊ liberalem: ⁊ amicabilem: liberale 
ridentem ⁊ rubei coloꝛis:ſatis audacem atq; begninum. Deinde ſequit c 
lera que eſt ſpuma fanguinis crocei coloris tragentis ad claram ⁊ ſcint i 
lautem rubedines.£t humoꝛis huius oebet effe minoꝛ qptítatís qp fang 
nis t ffeumatis:⁊ maioꝛ q; melancolie.Si igitur fit magna qptitae: po 
mus iudicare talem hominem effe colericum ⁊ per conſequens effe birfig 
tum:fallacem:iracũdum ⁊ auda cem:pꝛodigum ⁊ ad actiones proruptum e. 
t vigilem c ſubtilem. Et eft diligenter notandum ꝙ in coꝛpoꝛe oe mela 
colia debet effe minimum quía eft humoꝛ minus confoꝛmis vite ⁊ deinq 
colera:⁊ tertio de ffeumate ⁊ de fanguine pluſqͥ de alijs. Et ſecũdum qu 
dam eftunationemveritati pꝛopinquam poteft dici q ſanguis eft duplu 
reſpectu flenmatis ⁊ fleuma duplum reſpectu colere:⁊ colera dupla reſp 
ctu melãcolie. oc vero ſcire punctualiter ⁊ cum certitudine eſt valde di 
ficile:⁊ de hoc in alijs perfectius apparebit.Amplius confiderare debem 
ſubſtantiam aquoſam que ſupernatat in ſanguine coagulato ficut ſerun 

de aquoſi in lacte cum coagulatum eſt.Eſt enim fanguis ſuperſfuitas t colament 

tate ficut eft ferum lactis:⁊ hec eſt vꝛinalis aquofitas : c apparet fimilis vai 
ne ⁊ in coloꝛe et in ſubſtantia fi ponatur in vꝛinali. Et quaudo tali 
aquofitas eft fimilis vꝛine hominis ſani cuius eft fanguis eft bonn 
ſignum: ⁊ aliter non eft bonum. Et quanto aquofitas talís perfecti 
a fanguine fegregatur:tanto melius ⁊ melioꝛ digeſtio ⁊ decoctio in epa 
ſignificatur:⁊ ecõuerſo. H ec enim aquoſitas debet effe in ſanguine ad fil q^ 
tiliandum ſubſtantiam ipfius ſanguinis vt liberius ⁊ facilius pervena 
magnas ⁊ paruas ad membꝛa peruenire valeat. Unde non eſt bonum 
fanguinem efie pꝛiuatũ totaliter tali aquoſitate vꝛinali. am ex hoc fi 
kicatur ſiccitas ⁊ groſſicies ſanguinis:⁊ paucus potus permixtiuus ⁊ de 
latiuus.Et talis aquofitas minima folet effe in multum ieiunantibuse 
vigilantibus: in bis qui vtuntur cibis declinantibus ad calidítaterte 
ſiccitatem:⁊ in his qui multum exercitantur c! ſudant:⁊ ſimiliter in con 
ualeſcentibus.Amplius non eft bonũ ꝙ nimia huius aquoſitatis quant i 
tas fit in ſanguine. nam ex hoc ſignificatur defectus digeſtionis:vel rat qii 


? Pars Fo. lxxxi. 
ne ciboꝛum ⁊ potuũ:vel ratione mèbꝛoꝛum ciboꝛum in fanguine conuer 
a onem facere non potentium: et ſignificatur etiam nimia bumiditas et 
rigiditas ſanguinis:et coꝛpoꝛis debilitas. d nde babentes ſtomacpũ fri 
idum:et epar frigidũ:et ſiiniliter venas:⁊ vtentes cibis frigidis ⁊ umi 
is:et multum bibentes et comedentes:et ſpecialiter multum bibentes 
t pani exercitantes:et non multum ieiunantes nec vigilantes:cõſue⸗ 
herunt talem babere fanguinem. Amplius in ſanguine eſt quedam füb/ de ſubſtã⸗ 
¶ antia carnoſa declinans ad albedinem .: nam fanguis incipit dealbari in tía carno⸗ 
enis:et fanguinis digeſtio vlterioꝛ vt cõuertatur in membꝛa dealbando fa, 
tig ocedit. ec digeſtio incipit in venis magnis:et per venas paruas ter⸗ 
ninatur finaliter ad memb:a digeſtionis tertie fcilicet ad mẽbꝛa exterio⸗ 
a folida. Huiuſmodi autem ſubſtantia quafi carnea manifeſte apparet 
n fanguine poft eius digeſtionem et ablutionem. Et quanto ſanguis eſt 
inguioꝛ vel humidioꝛ et aquoſioꝛ: tanto minus eft in eadem de huiuſmo 
i fubftantia et quanto ſanguis eft groſſioꝛ:niſi temperamentũ excedat: 
t minus pinguis et inaquoſus: tanto plus percipitur talis fubftantia. 
moin x multa igitur quantitate talís ſubſtantie albe bonitas digeſtionis in 
lben denis ſignificatur:et ſanguinis obedientia ad conuerſionem in membꝛa. 
deſahu t fpecialiter fi talis fubftantia inueniat᷑ tractabilis manibus: nec in ea 
wt ih pparet cotenta nigra: nec ad tactũ dura: et q digitis fricata quaſi pul⸗ 
8g leriſantur. ex hoc enim ſignificatur ad lepꝛam diſpoſitio pꝛopinqua. Am 
Nas: 9. liue fice totius fubftantie fanguinis ebulitionem cum cultello vel ſub 
Ti ili ligno incide ſanguinem. Si enim non reſtat:ſed faciliter inciſioni obe 
pan iat ſubtilitas fanguinis ſignificatur.æt econuerſo fi difficulter diuidat᷑ 
vm f incidatur:groſſicies et viſcoſitas indicatur. Uiſcoſitas fanguine non Pꝛobatio 
erben ft fine dominio aliquali humiditatis:ſed groſſicies poteft efie cũ domi⸗ ſan guinis 
tit ob io ſiccitatis fanguinis igitur groſſus fine viſcoſitate non erit glutino⸗ 
get us:nec babet partes adinuicem adberentes ficut partes cathene.Sʒ ſan 
phat | tío viſcoſus eft glutinoſus:et eius partes ſibijnuicem adberet ficut pat 


diee cathene. Si autem ſanguis nullomodo ſuſtineat inciſionem:q;uis di 
nvylilidatur:ficut apparet in aqua oleo et ceteris liquoꝛibus:que facillime di⸗ 
fcr niduntnr fed non inciduntur:talis inq; ſanguis cft nimis fubrilis:(5 ta⸗ 
luna is ſubtilitas meo iudicio arguit indigeſtionem.Et quando fanguis de fa 
miis ili perfoꝛatur fatis conuenienter fed non inciditur : tunc arguitur ſan⸗ 
do ti ! nis viſcoſitas:et talis fanguis vt plurimum eſt fleumaticus. Et quã 
c donn o ſanguis eft groſſus et non viſcoſus. Amplius conſiderandum eft circa 
wee loꝛem ſanguinis. Inſpecto igitur ſanguine in ſcutella:ſi ſcdm alium et 
vieillir fitum ſcutelle fanguis appareat alterbet alterius colozis:ficut ap 
sislraret in collo colũbe.Significat᷑ ex hoc inq; humoꝛum maloꝛum diuerſi⸗ 
re as cũ quadam ventoſſtate eleuante partes ſanguinis: vt lumen facilius 
bon ntret:⁊ fcóm alium et alium fitü ſubintrans:aliũ et aliũ coloꝛem cauſet 
bee Soc enim argnit umoꝛum maloꝛũ diuerſitatem ci quadas ventoſitate. 
inst it qꝛ tales non funt veri coloꝛes fan guinis:ideo demu conſiderare debe⸗ 
unnd nus verum coloꝛem ⁊ fix ſanguinis:qͥ coloꝛ ſi ſit rubeꝰ:obſcurus:pꝛimo 
vis durpureꝰ bon? eſt: et arguit bonũ fanguinem. et fi coloꝛ ſit ſcintillantis 
lire bedinis arguit dominiñ colere:c fimiliter fi fit croceus:et fi fit ſpumo⸗ 
srjum S :arguitur ventofitas.&t fi fit cinericius: vel albug:vel linidus:poteſt 
viov rui frigiditas et fleumatis dominiũ:⁊ ſpecialiter fi cũ hoc gi fue 
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De ſapoꝛe 
ſanguinis 


Quinta 


rit viſcoſus:ꝛet cetera particularia arguentia dominiũ fleumatis conei | 


rint. 3ftieríam coloꝛes poffunt pꝛouenire ex aduſtione:ficut patet in 
tenuatis et diſpoſitis ad lepꝛam. £oloz viridis etiam atteſtat᷑ aduftior 
et ſpecialiter coloꝛe. Coloꝛ niger atteſtat᷑ melãcolie: vel per viam aduſt 
nis: vel naturali.Amplius conſiderare beber? ſanguinis ſapoꝛem fi ple 
cet:qͥ debet efle dulcis. Si igitur fit inſipidus:arguit dominiũ fleumat 


ſi ſit amarus:dom iniũ colere:ſi ponticus vel acetoſus: dominiũ mela 


lie vel fleumatis acetofi.£t fi ſapoꝛ ſit ſalſus: arguit aduftíone in hum 
ribus. Ampliꝰ conſiderandus eft ſanguinis odoꝛ. nam fi boni odozte 
et delectabilis eſt: bonũ fignum eft ⁊ boni ſanguinis. et fi odoꝛ fit fetid 
eft magna putrefactio in umoꝛibꝰ. Amplius confiderare oebem? fi fa 
auis per fleubothomiaz extract? cito coaguletur:vel tarde.Si enim ci 


coaguletur:nimia fanguinis grofficies ſignificat᷑. Et fi tarde nimia fub 


denotatur. ec ſufficiant de con ſiderationibꝰ babendis circa fleuboth 


tilitas et indigeſtio fignificat. Et fi mediocriter:mediocritas fenborh Ts 


miam. de his autem que ſumũtur ex parte egritudinum ⁊ accident iũ n in 


eſt hic locus loquendi:qꝛ habent videri in curis egritudinuz c aco. 
In hoc igitur negocio aliud tempus apponetur. 


Capitulum ſecũdum De ventoſis 


ws PE i ks - 
N bothomia:ideo be vẽtoſis bꝛeuiter eft pertranfeüidii 


€loníam ſani minus vtütur vẽtoſis q; ffe 


Circa igit ventoſationẽ multe cadũt cõſiderationes 
!| (xima confideratio eft de vtilitatibꝰ ventoſaꝝ. Sci 


aͤum ꝙ duplex eft modus ventoſandi. Qm? fine fcarig 


ficatione fiue carnis inciſione:⁊ alius cũ carnis ino 


fione ſiue ſcarificatione ventoſa. Uentoſa fine ſcari 


catione fit interdũ ad diuertendũ ſangninem ab ali 


loco ne euacuet᷑ immoderate:ſicut ( verbigratia) in imoderato ffuxu m 


ſtruoꝝ apponatur ventofa fiib mamillis ad fanguine oiuertendi. .. 2 1 


plius fit interdũ ad attragendũ. UNerbigratia:ſi apoſtema fit pꝛofundun 


apponat᷑ ventofa ſupꝛa locii apoſtematũ vt materia apoſtematis traha 
tur ad extra: vt medicaminũ virtus poffit mel? ad materiam illam ꝑue 
nire. Amplius interdũ fit ventoſa vt apoſtematũ materia mutetur d 
loco nobili ad minꝰ nobilem. Amplius interdũ fit ſine een eue 


vt membꝛũ ventoſatũ calefiat:⁊ fanguis ad ipm trahatur:vt eius vente 


ſitates remoueant᷑:. Amplius interdũ fit talis ventoſavt membꝛũ redi 


cat ad ſuũ naturalem locum a quo fuit remotũ:ſicut fit in ruptura ingu 


nis. Aliquando fit ad ſedandũ doloꝛem: ficut in doloꝛe matricis et colice 


ventofe fiũt fine ſcarificatione.Fiunt autẽ ventoſe cti fcarificatione pꝛo 


pter duo. Pꝛimo quidem ad euacuandũ de venis magnis quis nó imme 
diate:et ventoſe huiuſmodi poſite ſunt in cruribꝰ et inter ſpatulas. Sec 
ſanguine exiſtente groſſo tales ventoſe parũ valent: nifi pꝛecedant fi ubti 
liantia et ab intra per cibos et medicinas: et ab extra per fricationem ei 
balneũ. Uentoſa aũt in fronte pofita valde:poteſt conferre doloꝛi par⸗ 
tis poſterioꝛis capitis: et ad alias egritudines ad quas valet f engen 
mia ene frontis:fed impedit rationem et intellectũ. Ampliꝰ tales ven 
tofe maxime finnt ad euacuandũ faugnínem ſubtilem qui eft pꝛope cutẽ. 

] 


1 
ume 
Dno pi 
"d 
EAR 
eai 
"i 
Idea: 
Mine 
Lauf 
fen 
Mid 5 


fo 


dr 
Mti 
i fe 


Pärs Fo. lxxxij. 


; 
s poem: in bie quibus non audemus facere flenbótbomiam vel propter 


" hy atem:vel virtutem:aut conſuetudinem:debemꝰ facere ventofag: « pot 

im. eri talis ventoſatio cũ magna ſcarificatione et parua . D agna quidem 

"lef it ad euacuandũ a toto coꝛpoꝛe:et cũ parua cum ſit ad euacuandũ ave 

nis capillaribꝰ:et ab aliquo mebꝛo ſpeciali. Et quanto fanguis eft ꝓfun 

u uoꝛ et groſſioꝛ:tanto debet eſſe maioꝛ fcarpellatio.£t quanto ſubtilioꝛ et 

zninus pꝛofundioꝛ:tanto fiat min oꝛ ſcarpellatio. Et ſcias qp infans pꝛi⸗ 

no anno nullomodo debet ventoſari:ſed in ſecũdo vel tertio: et ſic dein⸗ 
ceps poreft ventoſari. Et dicũt quidam g poft ſexaginta annos non ven 

oſetur. Dicũt quidam ꝙ ventofa non debet fieri in nouilunio:nec in fi 

e lune:fed luna exiſtente in magno lumine: et debet fieri hoꝛa die fecum 

na vel tertia. Et poft hoꝛam vnamventoſationis detur cibꝰ. £t qꝛ vento 

stt Wa et fleubothomia in multis conueniũt: et ſpecialiter ventoſa que fit ad 

itl. macuandũ:tuncreducende funt ad memoꝛiam multe conſiderationes fu 

"i "serius oicte fi ijt de fleubotomia. Sic igit patet propter quas caufas fit 
ug entoſa. Secũda confiderarío circa ventoſas: eft fare loca in quib? ven 

"Wütbeofe cõiter poni confueuerüt. Sciendü igitur ꝙ ventofc apponit confie; 

nerunt fup caput:et in fronte:et in mento:⁊ in parte poſterioꝛi colli:⁊ in 

ier duo coꝛnua in pꝛincipio nuce.Et conſueuerũt pom ſub collo ſupꝛa nu⸗ 

fob met retro in parte d opponitur coꝛdi et ſtomaco.Et conſueuerũt po⸗ 

qu hi ſupꝛa renes:et in cruribꝰ:ſcilicet in parte anteriozi ⁊ poſterioꝛi: dome⸗ 

Tail kica et filueſtri.conſueuerũt etiam apponi in loco cauillarũ. Ad quid au 

aten dem hoꝝ locoꝛum ventoſe deſeruiant:dicendũ eft conſequẽter. Quidaʒ 

vis dicnnt qp ventoſe pofite fuper caput conferunt amentie et ſcothomie:et 

) ſheſah grdant caniciem . Moc tamen non cft vlr recipiendũ poo vero: immo po⸗ 

lala us in quibufdam coꝛpoꝛibꝰ accelerãt canos: et intellectũ impediũt. Sed 

Mirta ert egritudinib? oculoꝝ:puta ſcabiei:⁊ bothoꝛ egreſſioni vuee.Sed in 

It aba ellectum impediüt ⁊ facit bereditare ſtupoꝛeʒ ⁊ oblinione. Igitur in fa 

une nitatis regimie nullomodo vento ſanda eft ſummitas capitis. Clentofa 

"ii, at in fronte pofita valde: pót conferre doloꝛi partis poſterioꝛis capitis 

qiie t ad aliae egritudines ad quas valet fleubothomia vene frõtis:ſʒ impe In fronte 

arts ng lit rationem et intellectũ. Unde non cft in ſanitatis regimine facienda. 

lang lentoſa fub mento confert paruis puſtulis que fiũt in oꝛe:et egritudini (— b 

mute dent ium ⁊ gingiuarũ: et multi debent iuuare in mundificatione faciei ⁊ Sub inen 

fiat utis capitis. Uentoſa que ponit᷑ inter coꝛnua occipitij valet grauedini ⁊ 

as don dacuitati que eft in capite:et caput ⁊ faciem alleuiat: ⁊ doloꝛibꝰ qui funt 

Nino radici? dentium ⁊ gingiuaꝝ auxiliat᷑:⁊ eft mirabilis in tumoꝛe faciei. 

mug a les art ventoſe que ponũtur in parte poſterioꝛi ⁊ ſupꝛa nuca debilitãt 

acta nemoꝛiã. Unde nó debent fieri:niſi ĩminente neceſſitate:nec aſſueſcendũ 

uiqlift ad eas. Uentoſe d ponunt inter ſpatulas valent egritudinibꝰpectoꝛis 

him anguineis:⁊ aſmati ⁊ ſpaſmo ſanguineo. Sed ſtomach debilitãt:⁊ pfit Inter ſpa⸗ 

ulag. 9, ſſe caufa tremoꝛis coꝛdis alter? quá ſanguinei.Qentoſe renibus ſuꝑpo⸗/ tulas. 

«tlf te valent apoſtematibus coxarum: et ſcabiei earxum:et emoꝛropdibus: 

tigen t podagre: ⁊ pꝛuritui doꝛſi:⁊ ventoſitatibus matricis:⁊ veſice. Uento⸗ 

wtf e in cruribus maxime competunt ín ſanitatis regimine loco ſieubotho 

fend nie: quia maxime repletionẽ diminuunt; et plus omnibus alis vento 

line ie. Et tales ventoſe maxime valent doloꝛibus matricis antiquis : et do 

ppc | zibus renum et vefice ; et menſtrua pꝛouocant: et poſite in MS 4 


In quibuf 
locis ap⸗ 
Pet ven 


Super ca⸗ 
put 


i 
(Quarta .; 
terioꝛi valent in apoſtematibus teſticuloꝛum et vulneribus corarum 
In pedibꝰ crurium. Et poſite in parte poſterioꝛi valent in apoſtematibꝰ c exituris 
fiit in natibꝰ. Uentoſe d ponuntur in cauillis pedũ conferbt ad eadey 
atq; confert illarum venarum fleubotbomta:puta piobibitioner me f 
ſtruoꝛum:et ſciatice:et podagre. jn 


Capitulum tertium oc ſanguiſugis. 


| 
e , , e |J 
D nſequẽter eft dicere de ſanguiſugis . 
caquas cadunt quinq; confiderationes. Pꝛima eftt 
M carum electione.Secuda oe earum virtute. Zertia tum 
. eu ipfarum pꝛeparatione anteq; applicetur. Quarta te 
1 ip ſarum applicatione. Quinta de ipſarum remotioo 
Electio ſã N iles? pPoteſt aadi conſideratio.Sexta de bie que fiunt po 
guiſugarj. ; ipſarum remotionem . Pꝛopter pꝛimam ſcienaum 
debent eligi ſanguiſuge de aquis mundis currentil 
et participantibus laudabilibus conditionibus aquarum bonarum ſi 3 
perius enumeratis in pꝛimo capitulo fcoe partis:et in capitulo de balim 
is:ct in capitulo de regimine ſanitatis. Et ſunt aque in quibus reperiu 
tur rane munde qᷓ;uis quidam afferant oppoſitum buius . Amplius fa | | 
guiſuga debet effe ſubtilis ficut canda muris parui capitis non colozisQm" 
ridis:nec nigri: nec alterius mali coloꝛis nec fuper eas debent eſſe fila dq. 
loꝛis aʒuli.Eligantur rnffe quafi coloꝛis epatis vel habentes ventres T , 
beos et doꝛſum coloꝛis fimilis rei fuper aquam exiſtit viriditas ⁊ non fg. 
fimpliciter viridis. Si enim fint magne et magni capitis et coloꝛis nig p 
et diuerſoꝛum coloꝛum ⁊ fint ex aquis frigidis flantibus in quibus rep le 
riũtur animalia venenoſa. Zales inq; funt venenoſe et ex eis inq; contin | Ims n 
gere conſueuit ſincopis et apoftemata mala ſanguinis ffuxus et febꝛis 1 dual 
membꝛoꝛum larítas et vlcera fraudulentia. Pꝛopter ſecundam ſciendũ c| 
ficut per ffeubothomiam et ventofas enacuatur· Plenitudo tori? mem . 
bi particularis: fit etiaʒ per ſanguiſugas. Uerum eſt tamen q fleubotb Ó 7 
mia euacuat magis pꝛofundo q; ſanguiſuga et ventoſa:⁊ fimiliter ſangu EP 
fuga atrrabit ſanguinem a magis pꝛofundo dp ventoſa. lain attractio 
fit per ventoſam eſt a calido et a vacuo. Sed attractio que fit per ſang | 
fugameft a virtute anime et tota fpecie cũ fpiritu et caloꝛe:et ideo attra 


ctio eft foꝛtioꝛ: quia etiam attractum maioꝛem habet conue nientiam cili 
attrahente: maioꝛem enim conuenientiam habet ſanguis attractus cu A 
fanguifuga q cum ventoſa. Si igitur ſanguiſuga eft conuenientioꝛ aa 

euacuandum plenitudinem et fimiliter a pꝛofundo qᷓ; ventoſa. Et eft dil us 
genter notandum q; dicũt quidam q ſanguiſuga attrahit bonum ſangu fol 
nem et non malũ:⁊ ſcdᷣm banc viam non competũt nifi in fanguinis mu pra] 
titudine et non in fanguinis coꝛruptione. Sed iſtoꝛum opinio non con Vil 
fentio:q: ſapientuʒ dictis non concoꝛdat. nouerũt enim ſapientes cp ſan 
guiſuga valet in moꝛphea et in impetigine et in ſerpigine qð nullomòõ ef n 
fet fi attraberet ſanguinem bonũ et relinqueret malum. Sic enim plus $5 
noceret d pꝛodeffet. unde puto ſaluo melioꝛ iudicio dp ſanguiſuga plus liti 
euacuat mali ſanguinem et coꝛruptũ erattrabit d? bonum propter duo. TY 
Pꝛimum quidem da natura coꝛpoꝛis retinet bonum et oimittit malum sli f 
quo non indiget. Secñdo quia malus ſangnis eft pꝛopoꝛcionabilioꝛ ſan di 
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5 M. guiſuge q; bonus. non enim rationabile qp fanguis quibabet fimilitudi? 
iti ". em et pꝛopoꝛtionem in tota fpecie cum membꝛo noftri coꝛpoꝛis babeat 


| 
| 
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| fanguine coꝛrupto multum valent ſanguiſuge et plus qp ventoſa. am 


19 tl xo cui füt applicate:boc poteft fíerí cũ feta caude equi aut cr aceto tepi 
We 


Via homines ſani raro vtuntur cauterijs 
et tamen vtuntur eis interdum pꝛopter operis com 
plementum addemus hic enum capitulum bꝛeue de 
cauterijs que tamen ſpectat ad regimen ſanitatis. 
Cum quibus aũt et quomodo fiant cauteria ⁊ ſectio 
nes non eft hic dicendum:hoc er eft cirurgicoꝝ opꝰ. 
Nolumus etiam hic enumerare om̃s egritudines in 
^ GENS quarum cura competunt canteria vel ſectiones. no 
N pen etiam bic enumerare omnia loca que cauteriſari conſueuerunt: 
led folum dicemus generales cautellas ⁊ vtilitates cauterioꝝ:⁊ quedam 
an senera lia in cauterijs obferuanda. Sciendum igitur qp multis cauteriſa 
tio valde vtilis eft in erficcando hunioꝛes ⁊ in attrahendo eos a remotis 
et pꝛofundo ad pꝛohibendum ne coꝛruptio ſpergatur ad confoꝛtandum 
membꝛum cuius complexionem volumus rectificare et ad reſoluendum 
materias coꝛruptas in membꝛo retentas. Amplius cauteriſatio valet 
ad retinendi fanguinis ffuxum.Et quando cauterium fit ad bác inten 
tionem vltima cauteriſatio debet effe pꝛofundioꝛ et foꝛtioꝛ: quia fi eſſent 


* 


wd debilis faciens cruſtaʒ que poftea fatis cito caderet effet erro? peioꝛ pꝛio 
1 cernam ſequeretur fluxus ſanguims peioꝛꝛet incurabilioꝛ pꝛioꝛe.Homi⸗ 
MN " o 11) 


In quibus 
egritudini 


De caſu 


Utilitateſ 
cauterij 


P 


| 


Quinta | 


nes igitur in latitudine ſanitatis exiſtentes qui tamen ſunt parati ca 
In quibuf re in egritudines mẽbꝛoꝛum exterioꝛum contingentes ex humoꝛibus co 
moꝛbis có ruptis debent vti cauterijs ficut verbigratia ad lepꝛam et ad guttam ro 
fert caute. ſaceam faciei:et vniuerſaliter ad egritudines oeturpatites faciem ꝓpter f 
riſatio. humiditates coꝛruptas in cerebꝛo retentas que nõ babent fpiraculi: na 
tales humiditates deſcendunt ad faciem ⁊ ad totum coꝛpus tcaufant le 
pꝛam: talibus inqᷓ; ad pꝛeſeruandum:et fimiliter ad curandum cauteriſa⸗ 
tio eft bene vtilis.t fi anteqᷓ; materia deſcẽderit cauteriſatio fiat i qua 
tio: quartis capitis quoufqs cauteriſatio peruemat ad os cranei multi 
cft vtilis vt humiditates coꝛrupte euentationem habeãt ⁊ fpiraculum : 
ad cetera mẽbꝛa coꝛpoꝛis et ſiniliter ad faciem nó decurrãt: fed talis cau 
teriſatio inq;tuʒ pernenit ad craneum multum fubtiliter eft fienda ne c 
rebꝛum ebulliat et pia mater et dura ledatur 7 fic erro nouiſſimus pztox 
peioꝛ. St omnia ifta cautería in capite facta pꝛeſeruant ⁊ curant ab omi 
bus egritudinibus caufatís vel cauſari poſſibilibus per viam feumatis 
deſcendentis a capite ⁊ fic pꝛeſeruant ab vlcere pulmonis tufft aſinate ei 
ſquinantia:⁊ vninerſaliter ab alijs egritudinibus quarum mater poteſſ 
cffc reuma deſcendens a capite:⁊ ſpecialiter fi humoꝛes fiut valde coꝛruf 
tí t in cerebꝛo coartati.£t ficut dictũ eft de gumoꝛibus coꝛruptis in cere 
bꝛoꝛet in capite coartatis qui per cauteria capitis mũdificantur⁊ deſicc⸗ 
tur:ſic fuo modo intelligendum eſt de alijs membꝛis coꝛpoꝛis. Naʒ in qua 
cũq; membꝛo coꝛpoꝛis fiut tales humoꝛes coꝛrupti per talium membꝛoß 
cauteriſationem:mũdificantur et deſiccant᷑:et membꝛum illud purifica 
tur. Undeiſi tales humiditates coꝛrupte fint coartate in ſplene:vel epat 


2L - Milite ar 
aut ſtomacho:vł pectoꝛe:ſuper membꝛis illie fiant cautería.et fimiliteig" 


intelligatur fi humiditates coꝛrupte fuerint coartate in iñcturis. Fiani 

enim cauteria in circuitu iuncture. Sic igitur patent tales vtilitates 

cauterioꝛum. ũc reſtat ponere quafdam regulas obſeruandas in caute 
Regimen rüs. Pꝛima T nũq; fiat cauterium: nifi coꝛpoꝛe pꝛius mundificato pera 
obfernádi farmaciam:vel flenbotomiam: vel per vtrũqʒ iſtoꝛum ficut medico vie 
in cantert detur expedire.Secunda regula obſeruanda eft qp quando cauterium fit 
ſantibus. adeuacuandum: oetineatur cauterium apertti: fed qnando fit ad retine " 

dum ſanguinem: locus cauteriſatus non teneatur apertus. Zertia regu ^ 

la'q cauterium quod fit ad euacuandum:ad minus teneatur apertũ qua 
draginta dies:et quolibet die mundificetur locus ſemel:vel bis: ſecñduʒ 
q plus vel minus oe ipfo euacuatur:et ſecũdũ qp materia eft plus velim 
nus coꝛrupta. Interdum lauetur locus cũ decoctione folioꝛum edere cera 
reſtris et arboꝛee:vt locus cauteriſatus non feteat. Quinta regula eft q; 
non fiant cauteria in infantibus vel valde ſenibus. In infantibus quii 
dem pꝛopter membꝛoꝛum nimiam molliciem. In ſenibus autem Anke 1 
nimiam membꝛoꝛum fſiccitatem. In his etiam etatibus membꝛa ſunt oed 
bilia:non potentia bene ſuſtinere cauteria. Quarta regula eſt ꝙ non fi⸗ 
ant cauteria in tempoꝛibꝰ valde calidis:nec frigidis:nec ſiccis. Sexta 
gula eft ꝙ non fiant fuper muſculos et lacertos: fed in fine vel in pꝛinci⸗ 
pio muſculoꝛum. Septima regula qp interdum fiant fuper membꝛũ m 
dans: interdum ſuper membꝛum per quod tand per medium mandat: 
interdum fiant ſuper membꝛũ cui mandatur.verbigratia. Si materia 
exiſtens in cerebꝛo reunatiſaret ad oculos per arteriae et venas coꝛpo: 


| Pars 5 Fo. lxxxiiij. 


hi uít matería:verbigratia.Si materia fi uat ad faciem:poteſt fierí cante? 
| aa ium ſub tento ad mundificandum faciem. Ocraua regula obſeruanda 
» in cauterijs:eſt qp cauteria que fiunt fub genibus ſunt vtilioꝛa ad mundi 
val Hicandum totum coꝛpus er bumiditates conuptas a toto coꝛpoꝛe. Unde 

Vit alia cauteria ſatis deberent efle vrilia in cura lepꝛe:et moꝛphee:et ſic de 
Willi Más It»oc ego fui expertus in vio ex pꝛincipibus uius müdi. 


n Capitulum quintum oe farmacia. : 
h Z 7. intcrdum ventris ſolutio quibuſdaʒ bo 
wupi P RU ZI ST BI minibus multum competit in regimine ſanitatis 
onm N fcilicet ad pꝛeſeruandum ab egritudinibus materia 
Hmm 9 libus ex humoꝛuʒ coꝛruptione. £ft enim poſſibile 
lind ME erem m larxatiua aut farmaca medicina coꝛpus tntudificet 
Wy KN B] abLumoe qui generari conſueuit ex tiegligétta oie 2 
Ae WESEP 44 H| feet coꝛpoꝛis diſcraſia:vel naturali:vel accidentali. 
p nam quantũcũq; aliquis fit bone complexonis: ꝓ⸗ 


ſuntdeſt ter nutrietia filueftria in fe multiplicabit malos humoꝛes: a quibus fi 

aha on mundificetur:coꝛpus grauabitur. Et fimiliter quantũcũq; aliquis 

emo pr boni regiminis:tamen pꝛopter maliciam complexionis:⁊ debilita 

puri is membꝛox ⁊ ſpirituũ ⁊ virtutũ:multiplicabunt᷑ in coꝛpoꝛe mali humo 

eee es: puta colera:ſleuma:vel melãcolia:ex quoꝝ purgatione pꝛeſeruabitur 

ga oꝛpus ab egritudĩe. CItétes igit malo regimĩe:⁊ qͥ funt male ↄplexionis 

trs, eg Emo fimt infantes neq; decrepiti:⁊ hñtes ſtomachũ ⁊ viſcera foꝛtia:hñ⸗ / di 
eria eſq; coꝛpus magnũ pingue:⁊ ſũt guloſi:⁊ multũ comedũt fructꝰ:⁊ parũ | 
aita xercitant᷑:⁊ nó multi aſſellãt:nec ſudant: nec coeũt:tales funt maxime j, 
iio n armacãdi. Et fi no euacuant᷑:nõ euadent qu cadent in peſſimas egritudi Iſtt mt 
tii es. Et box oppoſiti in ↄditionibꝰ enũeratis:iminime füt apti ad medici farmacan 
aun am laxatiuã. Et ſpã liter fiventer eoꝝ fit ſolubilis:⁊ fint apti ad diſſente di 

tal iam vel lienteriã.æt fimiliter fi eoꝝ coꝛpus fit ſiccũ. In talibꝰ erii medici 

nee latatine fep? ſumpte coꝛpus debilitãt:⁊ etbycas ⁊ ptiſim adducũt. Et 

per ſt diligerer notandũ qp anteq; medicina laxatiua ſunlat᷑ pᷣparandum eft 

u oꝛpus ad ed ⁊ humoꝛes ſũt dirigende ⁊ pꝛeparãdi: vt humoꝛes obediant 

ius wn nacuatõni. Qui em̃ conat materia indigeſtã euacuare: ip̃am nó enacuat 

weder b d ſana mẽbꝛa debilitat ⁊ moꝛbo reſiſtẽtia. Coꝛpus igit pꝛeparandũ € cũ 

ge ut rim tis mollificatiuis:⁊ vnctuoſis:⁊ venaꝝ apertius: ꝑtiẽdus eft 

bug b: Et vt fit ad vnũ dicere coꝛpꝰ eft pmolliendu : ⁊ himnectãdũ nutrimẽ 

ena plurimo balneo ⁊ requie. Et fili ti materia fit groſia ⁊ viſcoſa: ſubtiliã 

dan € c ĩcidèda: ⁊ fi fit nimis ſubtilis ⁊ calida aligliter è ĩgroſſanda. Uerũ 

1 ſtꝙ materia exiſtẽte furioſa:ſine fit furiofa ratiõe mobilitatis materie 

Sen el ratione malicie:ſine rõne mebꝛi ⁊ loci:ſiue ratione quãtitatis c qᷓlita 

Ap Ig:fiue ratione accidẽtis inducti p tale materiã:nõ debet expectari dige 

anii o Amplius obſeruandũ eft ne qs recipiat medicinã laxatiuã in tpibus 

ite alidis valde: nec frigidis valde:fs in tẽperatis: vt in vere vel autumno. In quo té 
cimi empus etia humidũ ouenient?? eft ad medicinã laxatiuã. Oultum cõ/ pe fit far⸗ 
us n gerãdũ eft qp luna n9 fit in leone:⁊ q leo nõ tit aſcẽdẽs:⁊ ae rd macãduʒ. 
í 


Quinta 
de luna q luna non ſit in ſigno firo. | Si igitur luna in figno mobili et frigido 


, 


et humido. Unde inter omnia figna míbi videtur ꝙ cancer eft conuenien 
tius ſignum ad farmaciam ⁊ deinde piſcis.Hec enim figna non funt fixa 
et funt aquatica:frigida:et humida. Scoꝛpio eft ſignum conueniens: qa 
aquaticum:frigidum:et humidum:ſed eft ſignum fixum. ultum etiaʒ 
confiderandum eft ꝙ luna non fir comuncta iout nec coꝛpoꝛaliter nec per 
aſpectum: et ꝙ etiam non ſit coniuncta ſaturno. nam coniunctio cum 
ioue debilitat virtutem medicine: et foꝛtificat virtutem naturalem coy 9. 
poꝛis. Medicina autem laxatiua non euacuat humoꝛem: nifi ſuperande pfl 
virtutes naturales coꝛpoꝛis. Amplius coniunctio cum ſaturno immob 
litat humoꝛes:et ſic impedit operationem farmacie. Amplius conſide/ i 
randum eft ꝙ quedam medicine ſunt: fuper quibus poſtq; ſumpte ſun 
multum eft doꝛmiendum:ſicut foꝛtes medicine que ſumuntur in ſubſta 
In qua ho tia pillulata. Alie funt ſuper quibus non tantum eft doꝛmiendum: ſicu o 
a medici ſunt medicine non ita foꝛtes: que ſumuntur per modum electuariſj. £t 
na fit acci alie funt fuper quibus parum vel nibil eft doꝛmiendum: cuiuſmodi ſun 
pienda. debiles medicine valde:et que recipiuntur in colatura. Medicine igitu 
que recipiuntur in ſubſtantia pillulata recipiantur de fero : et ſuperdo: 
miatur tota nocte. Multum autem conſiderandum eft qp pillule nõ ſin ite 
in durate ⁊ petrificate:nec etiam fint nimis molles:ſed fitit ficcate de ín 1 
uo. Medicine autem que ſumuntur per modum electuarioꝛum recip tc 
debent in media nocte et ſuperdoꝛmiatur vſq; ad diem. £t que recipium dest 
tur in colatura recipi debent in auroꝛa: et parum vel nibil eft fuperdoz don 
miendum:nec ſtatim:eſt ambulandum:ſed quieſcendum:quia ſci mus q g. 8 
medicina quantũcũq; fit oebilis non operatur in humoꝛe: nifi pꝛimitus gie: 
natura in eam egerít: reducendo de potentia ad actum.Et ideo quieſcen enn 
dum eft fuper eam ſumptam quo vſqʒ appꝛopinquet tempus operatio . 
nis:et tunc mouendum eſt coꝛpus hincinde:nõ laboꝛioſe: nec in loco va ent 
de calido:nec frigido valde.Si enim vis ducere elleboꝛum moue coꝛpus a 
nec doꝛmiatur aliquo modo donec medicina fiiam perfecerit operation hat 
quia ſomnus retinet foꝛtes euacuationes. Et fimiliter medicina fumos 
pta itibil eft comedẽdũ donec bibendum:nec medicina compleuerit ſus n à 
operationem. Sunt tamen quidam debilis nature et rare compoſitii 
nis:qui non poſſunt eſſe fine cibo quoufqs medicina fiam perficiat ope j 
rationemꝛet ifti debent ante hauſtum medicine comedere aliquid ſubti nt 
le:leue:facilis digeſtionis.⁊t tales etiam poſtqᷓ; medicina incipit opera Tr 
ri poffunt comedere aliquid fübtile ſtipticum: quod ſtomachum confoꝛ ag. 
tet:et medicinam ad inferioꝛa deponat. Sed fi neceſſitas non cogat: Cleo 
bus et potus totaliter dimittantur quouſqʒ medicina perfecerit opera a 
fionem. Scimus autem medicinam fuam compleuiſſe operationeme qo 
eo q videmus mutationem in egeſtionibus ad humoꝛem cui medicin fat 
exhibita nó eft appꝛopꝛiata: tunc enim fignum eft q; medicina pficit ie " 10 


n 


ſuum:⁊ tunc poteft farmacatus cibari.Amplius eft aliud ſignum:ſcilic 

qp medicina erbibita apparet in egeſtionibꝰ.naʒ poſtq; medicina ſuffici 

ter eſt operata:natura eam emittit:⁊ turc farmacatus comedat:bibat: | 

. quiefcat.Zertium fignum eft ſitis:quã ſcimus non enenire nec ex acuiti n 
te medicine:nec gumoꝛis nec ex cõplexione ſtomachi.Si igitur medicin- n 
". gà fit acuta:nec etiaʒ humoꝛes in coꝛpoꝛe d debent euacnari ſũt mulrũ b: 
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liai nec etiam farmacatus fit naturaliter ſitibundus: tunc quidem ſatis 
patet farmacati operatio.Unde ſignum eſt purgationis ſufficientis.Sed 
poſtq; perceperimus farmacum appꝛopinquare ad operationis terminũ 
bonuz eft ꝙ farmacatus bibat aliquid lubꝛicatiuum lauatiuum: et fitis 
ſedatiuuʒ:et medicine repꝛeſſiuũ ⁊ expnlſiuũ:et huiuſmodi eft aqua oꝛdei 
"It lealidiffittta:bec enim eſt lauatiua:et medicine repꝛeſſiua ⁊ lubꝛica. et poft 
hoꝛam diei comedat cibum ſubtilem facilis digeſtionis:et vinum limpha 
um bibat calidum nibil enim ſuſcipiat actu frigidum: ⁊ dimittat illa die gegimen. 
omnes fructus: et ſpecialiter frigidos: et humidos laxatiuos. Et ſpecia 
iter ante cibum:⁊ pꝛecipue crudos debilitantes ſtomachum. £t ſi me⸗ 
Wicitra fuerit multum acuta ⁊ farmcatus multum complexionis calide:et 
empns calidum:nullo modo bibatur vinum:ſed loco vini bibatur melli 
"Eeratutu:vel aqua fcilicet ʒuccarata:vel bibatur aqua cocta in vino pauciſ 
imo vel debiliſſtmo alterata. Et eft diligenter notandum ꝙ; (i quis fuerit 
farmacatus: vehementer purgatus:et foꝛte timeamus vlterioꝛem purga 
ae io nem: nullomodo bibendum eft mellicratum:nec aqua zuccarata:nec fi 
milia que ventrẽ laxare poſſent:ſed bibi debet ſuccus citonioꝛuʒ inſpiſſa 
us per decoctionem cum aqua ferrata vel aliquod fimile. Interdum atit 
Wontitigit d medicina erbibita non euacuat: vel quia medicina eft debilis 
hel quia coꝛpus eſt debile:vel quía ventoſitas groſſa eft in ſtomacho: que 
u ubleuat coꝛpus medicine vel quia vie inteſtinoꝛum fimt opilate. Si igi⸗ 
chi ur videamus medicinam non operari:quia virtus eft debilis:confoꝛtan⸗ 
ena eſt cum cibo ſubtili lubꝛico:et poftea exhibeatur aqua non multum fri 
ama da. Si autem medicina fit debilis demus aquam frigidam non nimij 
aa rigoꝛisꝛ⁊ deinde dabimus aliqua compꝛeſſiua pontica:ſicut citonia pira. 
Sli gec enim medicinam ad inferioꝛa deponunt. Si autem ventofitas fit in 
e auſa vel conſtipatio inteſtinoꝛum:cliſteria fnt competens medicina: et 
ilo iſſoluentia ventoſtatem. Si autem medicina exhibita non operetur:et 
Wow eclinet ad ſuperioꝛa:et generet moꝛſum coꝛdis et anguſtiã:et eſtuationeʒ 
(Wille pꝛefocationem ⁊ motu ſpaſmoſum pꝛouocandus eft vomitus.Et ſi vi⸗ 
lala erimus ꝙ declinat ad inferioꝛa non pꝛemittantur cliſteria foꝛt ia attra⸗ 
lw eina. Amplius talium medicinarum maliciam coꝛꝛigit potus aque ve⸗ £orrectio 
cal erneuter frigideet balneatio in ea: pꝛopter boc qp frangit acuitatem me/ medicina⸗ 
a cine ⁊ infa mationem:et remonet ferocitatem medicine. Etiam ad hoc rum. 
dif onferunt tyꝛiace fpecies quía tales medicine ſunt de genere venenoſoꝛũ : 
piti ed ſuper omnia quando medicina non euacuat:cõfide in cliſterioꝛuʒ be⸗ 
will eiciſs. Si autem cum his omnibus medicina ſumpta non fuerit a coꝛ⸗ 
nadie expulſa:⁊ accidentia mala multiplicentur:et medicina ⁊ materia mo 
triti llteatur ad fuperius fienda eft fleubothomia be ſophena: et poſt de baſili⸗ 
nnen z. Aomitus autem magis pꝛouocandi ſunt quando medicina generat coꝛ 
med is moꝛſum et nauſea mꝛet facit ſingultum t pꝛefocationem. nec tamen 
apfel ontemnenda funt clyftería: In hoc enim remedio confifus fum vſq; ad 
um uncꝛet bonum effectum inueni. Interdum etiam contingit ꝙ medicina 
ini armaca exhibita euacuat plus qᷓ; opoꝛtet: et tunc ſtudendum eſt pꝛimovt 
rl zedicina a coꝛpoꝛe expellatur. Amplius vt inteſtina confoꝛtentur ad reti 
ee endum. Zertio ſtudendum eft etiam vt materia diuertatur.Quartovt to 
al nm coꝛpus et ſpecialiter coꝛ ⁊ cetera membꝛa pꝛincipalia confoꝛtentur. 
iml into etiam in caſu foꝛti exhibenda funt ſtupefacientia⁊ materiam con 
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coꝛpoꝛe manere ⁊ coꝛpoꝛaliter ⁊ etrtue 
xatiua virtutem medicine debilitantia c coꝛpus med 
timum eft aqua oꝛdei cal 
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medicine de 
Bemediñ Aries 
in fluam eſſe exvirtutis medi 
contentina inteſt inoꝛum in ta 
lem ſuperſtnam euacuationem eſſe non pꝛopter m 


: 
MN 


p 
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pꝛopter cõtẽtiue inteſtinoꝝ debilitatem. Contentina atit ſtomachi c int y 


ſtinoꝛum confoxtatur cum ſtipticis 7 ab int 
iſata vel non aromati 
to vel maſticino ve 
uerſiõe materie(verbigratia)poſſibile e 
omnibus membꝛis ⁊ tunc fricationes 7 
tendũ materiam ne moueatur ad inteſtina. f 
competũt diuretica ⁊ interdũ etiam competit vomitus. 


mnltũ ſtudendum eft in tali caſu in virtutis confoꝛtatione. Et q ſomnif 


(Capitulum ſextum de vomitu. 


ueniũt ex ' V V etantur ſecũdũ ꝙ expedit eoꝝ ſtomachus a ſuperffu 
vomitu 2 


et iã mala pus renouatur capnt etiam c fenfus alleuiantur 7 v 


— Án ut — 
füs'acuitur:qp fi vomitus immoderate fiat ⁊vbi non opoꝛtet coꝛpus def 
cabitur epatí ⁊ pectoꝛi necnõ oculis ⁊ pulmoni nocebit:venas quoq; qu 


rum: nec debet talis vomitus in regimine ſanitatis fieri ſtomachovacu 
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⁊ ſumptionẽ diuerſoꝝ ciboꝛũ abbominatíoué habentiũ c etiaʒ quoddan 
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Quibꝰ nd merus dien inter vnũ vomitũ cali. Pabentes autem collum longum: 


et qꝛ oculi multũ leduntur a vomitu.Interdũ cum aliquis vomere volt 
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modo inciſiuam virtutem. non oebet vomitus fieri frequenter ne ftoriog 
chus coꝛrumpatur⁊ virtus eius deſtruatur nec oebet obſeruari certus m 


confert pectus ſtrictũ ⁊ fine carne c humeros eleuatos ad modum allarum ⁊ cru 
ra toꝛtuoſa tales inq non vtantur vomitu ad conſeruandm̃ ſanitatè eo. 


diuertũt materiam ab inteſtinis. amplius qu inrerdũ medicina laxati A 
euacuat vltra debitum ſuperandovirtutes coꝛpoꝛis zvitales ⁊ naturale k^ 


ra ⁊ ſtupefacientia retinent euacuationes foꝛtes in ſtante magna neceſſi 


tate non eft mali dare aliquam opíatam ad immobiliratem materie cau Us 
ſtupefaciendam animale virtutẽ boc tamen fiendũ eft cũ magna cautela 


conſeruantur. Si igitur huiuſmodi bomines vomiti 


tatibus můdificatur ⁊ digeſtio melioꝛ efficitur ⁊ co 


doqʒ; ſcindit ⁊ rumpit ex quo paſſio accidit ⁊ emoptoica: debet enim fier] 
vomitus ad plus bis in menſe in regimine ſanitatis hominum pꝛedicto 


Nã talis vomitus laboꝛioſus eft nimis. Fiat igitur poft cibi ſaturitaten 


rit duos pannulos in rotunditate circũnoluat ⁊ ſuper oculos ponãtur ei 
cum alio panno lato optime liget ne inde anferantur donec vomitus fi J 


me 


box 


" E Pars Fao llxxvi. 
us ompletus.æt poftgperit perfectus facies aqua roſata eſt abluenda. In 
er ritate quidem eum aqua rofarum fimplici. In byeme vero ponatur in ea 
" Waliquaurulum ligni aloes et os abluendũ eft cum bydromelle vel ſyꝛupo 
t tin i acerofo 2 non ftatim eft comedendum nec tardet comeſtionem donec fa⸗ 
ri nes fit foꝛtis:⁊ fi contingat vomentem ſitire:ſeda eius fitim cum ſyꝛupo 
105 10 itomoꝛum z non cum iulep nec cum ſyꝛupo acetoſo quia iſta duo incitãt 
| Tug d vomitum:⁊ qui vormuerit comedat carnes pulloꝛum facilis digeſtiõis 
Ne n gelatina vel galentina. ec de vomitu ſufficiant vt competit in regimi⸗ 
dia; le ſanitatis. De vomitu enim laboꝛioſo qui fit ſtomacho ieiuno ⁊ cum 
Dt ortibus medicinis non eſt hic determinandum:quia non competit ſanis Zaboꝛioſꝰ 
oꝛpoꝛibus:⁊ fi inter dum foꝛte competeret ad pꝛeſeruandum ab aliquibꝰ vomitus. 
halis egritudinibus.⁊t eadem ratio eft de eo t medicina latatiua.CInde 
h is que dicta fimt fuperius oe medicina laxatiua ⁊ ex bis que dicuntur de 
Domiti in ifto capitulo patet quid fit faciendum⁊ obſeruandum in vomi 
it 1 n laboꝛioſo qui fit cum medicina foꝛti. . 
Min Capitulum ſeptimum de clyſteribus. 
aa (Tia homines ſani ſepe et ſepiꝰclyſteribus 
P9 N N vti conſueuerunt ⁊ ſimiliter ſuppoſitoꝛijs de his bꝛe 
uiter determinandum quantum ſufficiat ad regimen 
ſanitatis. Sciẽdum igitur ꝙ homines in quoꝛuʒ inte 
ſtinis feces indurari conſueuerunt:⁊ pꝛopter quas in In qͥbꝰ cõ⸗ 
durationem poteft colica paſſio pꝛouenire.Similiter ferũt ene⸗ 
in quoꝛuz viſceribus ventofitates multiplicari cõſue mata 
| : ueruntvel ffeuma muſcillaginoſumvel ad quoꝛũ inte 
tal ina pauca colera demãdatur incitãs expulſiuam: tales inqᷓ; indigent in 
nc nitatis resimine clyſteribus vel remollitiuis contra fecum induratio⸗ 
un em vel ventoſitatum diſſollutiuis contra ventoſitatem vel fleumatis 
uil wcuatiuis: fimiliter intelligatur de alijs bumozibus:vel aliqualiter in 
ial dinatinis contra defectus moꝛdificationis propter colere tranſmiſſe ad 
d lireftína paucítatem : interdum fiunt clyftería mundiłicatiua viſcerum 
T. cõſolidatiua ⁊ reftrictiua ⁊ attractiua a remotis ⁊ ĩpinguatiua. Sed qꝛ 
ales nõ vtimur ĩ regimie ſanitatis de his penitꝰ nulla fíéda ẽ metio ĩ iſto 
le pitulo.æt ẽ diligẽter notãdũ q circa erbibitione ciyſterioꝝ multe regu⸗ 
sda unt ↄſiderãde. Pꝛima regula qp clyſteria maxime fitit ad euacuationeʒ 
xs teſtinoꝝ ⁊ ad ofüptione vẽtoſitatu in eis:⁊ fimiliter ĩ renibꝰ. Uũ ſuſpe 
un de collica paſſione t doloꝛe renũ ⁊ ſpecialiter vẽtoſo maxim̃e debẽt vti 
ala it eribꝰ. Un cliſteria ĩmediate euacuãt ab ĩteſtinis ĩferioꝛibꝰ ⁊ renibꝰꝛcõ 
id quéter a ꝑtibꝰ ſuperioꝛibꝰ.Euacuãt ergo ab inferioꝛibꝰ « eradicãt a ſupe 
ulla dꝛibus per quádà colligantiã inferioꝝ ad ſuperioꝛa. Secũda regula é qp 
(M iſteria foꝛtia nõ debent ficri nifi materia digeſta.⁊ ertia regula eft qp cly. 
he ug ria nullomodo fienda fimt cibo exiſtente in ſtomacho adbuc indigeſto Stoma⸗ 
ern nia attraheretur cibus indigeſtus ad inteſtina ⁊ ad epar.Quarta regula cho reple⸗ 
loti p clyſteria no funt nimis frequẽtãda ne natura debilitet᷑. Quinta regu⸗ to nõ ẽ dã 
lud 6 quãdo exhibetur clyſtere 15 5 renes : clyſteriſandus debet (acere du enema 
nti pinus:et fi propter inteſtina econuerſo.Sexta regula ꝙ non debet fieri 
ar ug tere in tempoꝛe calido nec in ꝑoꝛa calida:ſed debet eligi po: aliquan⸗ 
100 um frigida.Septima regula quo debetifieri balneñ ante clyſtere ne in 
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Quarta | 
coꝛpoꝛe fiat motꝰ agitatiu? Octaua regula qp illi d ſunt ſuſpecti de emo: 
roydibus et ſimilibus paſſionibus ani: non debent vti cliſteribus. Non 
regula fi quis timeret ne cliſtere retineatur poni debet in circuitu ani an 
na calefacta vel milium calefactum. Que autem funt materie cliſterioꝛ 
fcitur ex libꝛis ſimplicium. ö ne | 

Capitulum octauum de ſuppoſitoꝛijs. | 15 

ul 


Onſequẽter dicemus oc ſuppoſitoꝛijs qu i 
NI bus ſani interdum vtuntur. Sunt autem fuppefit gis 
ria quedam lenia non acuta:puta facta ex melle ⁊ ſu ne 
Mi] co mercurialis vel ex faponegallico vel fruſto cauli w 
let fimilia.£t ſunt alia his foꝛtioꝛa: vt ſuppoſitoꝛiae ai 
ep J melle acuata cus ſcamonea vel cum eufoꝛbio vel cum eqn 
ies 115 coloquintida ⁊ ſimilibus.pꝛima quidem ſuppoſitoꝛi an 
tibus e oꝛdinantur ad ventrem remolliendum.Et ſecunda o ef. 
E Dti6 dinãtur ad extrahendũ materiam a remotis:et ſpecialiter a partibus fi igen 
perioꝛibus. pꝛima quidem ſuppoſitoꝛia magis competunt in regimine fa 15 
nitatis q ſecuuda. 5 | EN NT 

' Capitulum nonum de peſſarijs. 2 m 

SEE — 3 77 2 4 MN c | 
n NI pefiarijeautem ſciendum op ficut fe ha ek 
a d pA 2m V bent ad inteſtina ſuppoſitoꝛia et clyſteria fic peſſari 1425 


Suppofi/ d 


ad matrícem.3uterdum autem fiunt peſſaria ad me ng 


FIN 7 WM ſtrua pꝛouocanda ⁊ ad matricem mundificandum. J hct 
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NU (f VM j|terdumad reſtringendum menſtrua. Interdum fino] 
v , l ad confoꝛtandum matricem ⁊ vt diſponatur ad cone t 


prum. Hoꝛum autem peffariomm materia fcitur ex gon 


1 — — n bꝛis particularibus.£t de ifto memini me dixiſſe ſup ft 
matricem capitulo de regimine appꝛopꝛiato ferui femineo ⁊ in tractatu qu seat 
compoſui de regimine ſterilitatis. In his etiam locis dictum eft de figu ut 
ra t quantitate peſſarioꝛum zoe modo immitẽdi peſſaria. Et ideo hic pe mn 
tranſeo 7 huic operi finem impono cum dei laude cnius nutu fermo ec ahn 


pit gratiam ⁊ doctrina per fectionem. | Bom: 
Tractatus oc fleubothomia fe E 
cundum arnaldu . Lema 


: egre | Mti ck 
Leubothomia eft ĩciſio vene omnes hum men 
res euacuans:vnde circa fleubothomiam poſſunt in dirt 
QI tari quattuoꝛ. Pꝛimũ eoe cauſis quarefleubotomi gadſes 

debet fieri.Secundũ eſt quod 7 q̃ vene ſunt de quibus ſchus⸗ 
¶ facit? fleubothomiam.ertiũ eft in qbus cafib? 2 d alter 
qua vera conuenit fleubothomia. Quarti eft quot e ain 
q ſunt q debent cõſiderari in fleubothomia. De primo: 
fic pꝛoceditur. unde dicimꝰ qp fleubothomia nõ fit ni g 
fi qꝛʒ humoꝛes peccant in q;titate:aut in qualitate aut vtroq; modo vt di gere 
cit Auicena pꝛimo cañ.feñ.quarta capitulo de fleubothomia. Quantitat ande 
vt in ſynocha inflatiua:qualitate vt in cauſone: vtroqʒ modo: vt in cauſe mac 
nide . Secũdᷣũ notabile eft circa flenbotomiã devenis quot ⁊ que ſunt di ie 


| 
Quarta psrs De fleubothomia Fo. lxxxvij. 
5, uibus facimus ff eubothomiamꝛet dicit Auicẽna pꝛimo canonis capitu 
limi» pꝛeallegato q9 quãdoq; fleubothomia fit de vena:quãdoq; de arteria: 
au amn ẽ raro. vñ. xxxij. vene ſunt de quibus facimus fl eubothomiaʒ. fina 
ſt in medio frontis:due ſunt in angulis oculoꝝ:alia eft in ſummitate na 
due funt fub lingua:due fuut in maxillis interiꝰ:⁊ due füt retro aures: 
t ſic funt decem. In vtriuſq; bꝛachij iũcturis fimt quinqʒ vene:quarum 
ag heima ſcom cardinalem eft cepbalica:f ecũda eſt mediana:tertia cardiaca 
lippe zuarta epatica:⁊ quinta bafilica ⁊ cũ ex vtroqʒ bꝛachio habeamꝰ decem: 
alen e pꝛius decem füt viginti. In manibꝰ funt quattuoꝛ.vnã.ſ.inter auricu⸗ 
fo qi ^ rem ⁊ medicũ c alia inter indicè ⁊ pollice in qualibet manu. In coris 
oft unt due vene in vtroqs pede tres vna.ſ.interius iuxta cauillã:alia exte⸗ 
» al ius: alia in medio pedis:⁊ fic fi unt. xxxij. Zertiũ notabile eft in quibꝰ caſi 
won 5118 de qua vena competat fleubotbomía. (Inde debes fcire ꝙ fleubotbo 


cant niã facimꝰ vnde vena q eft in medio frontis in doloꝛe capitis antiqᷓto c. 
ahn freneſi cõfirmata. De venis q funt in angulis oculoꝝ facimꝰfleubotho 
cane niaz ppter ruboꝛem oculoꝝ ⁊ in volũtariam lacht ymaꝝ effuſionẽ. De ve 
na que eft in ſummitate nafi in freneſi et ad clarificandũ facieʒ:de venis 
aue funt fub lingua inſquinãtia: de venis qͥ funt in maxillis ppter dolo⸗ 
em dentiũ:de venis que funt retro aures in emigranea:de cephalica fit 
fe t eubotbomia cotra doloꝛem capitis:de mediana in paffione ſtomacpi ⁊ 
fcx ebꝛoꝛum fibi adiacentiũ:de cardiaca in paſſione membꝛoꝝ ſpiritualiuʒ 
rna de epatica in paſſione epatis:de bafilica in paſſione membꝛoꝝ ſpiritualiũ 
hy de venia que eft inter auricularem ⁊ medici in mann dextra fit fleubotho 
aun mia quádo timet de epatica paſſione:⁊ de illa que eft in finíftrus que ſal⸗ 
natella dicit in paſſione ſplenis:de alijs duabꝰ que ſunt inter indicẽ ⁊ pol 


: L . H . . „ . " - „ 
a icem fit f eubothomia in paffione oculoꝝ: ⁊ licet be venis: que füt in an⸗ 


9 


vof gulis oculoꝝ magie competat tamẽ eft nimis periculoſ a:devenis q ſunt 


um, i Cota fit flenborbomia n ſcabie de f eumate ſalſo: de bafilica interio⸗ 


det i fit ff eubothomia in paſſione marricis ⁊ membꝛor genitalius:oe ſophe 
o erreriont in paſſione renũ: de vena que eft media contra malũ moꝛtuñ 
e artum notabile eft de his que debẽt ofiderari circa flenbotbomias:et 
ti fleubothomia debẽt quattuoꝛ cõſiderari:ſcilicet virtus:etas:tempus: 
Bet ↄſuetudo. Uirtus nam fi virt? eft debilis nó debet fleubothomari: 3. irtus có 
in flenbotbotnía fi fit nimia ꝑditio caloꝛis naturalis ⁊ ſpirituũ:⁊ tũc vir ſiqerãda. 
tus magis debilitat᷑. Etas debet cõſiderari:nam que funt in etate puerili 
et in etate ſenectutis cõſtituti nõ oebét fl eubothomari exceptis quibuſ⸗ 
dam carnoſis ſenibꝰ multi abũdantibus in ſanguine ⁊ caloꝛe naturali et 
ou ſpiritibꝰ. Medi) aũt hoꝛum fleubothomari bebét decimoquarto anno vf? 
jl ad feragefimti . Zempꝰ debet cõſiderari:nam in tpe nimis calído vt in 
diebus canicularibꝰ nõ debet fieri fleubothomia:qꝛ tpe diſpoſito ĩ nimia 
¶ caliditate fit magna deperditio in caloꝛe naturali ⁊ fpiritu quare paties 
pvoſſet incurrere periculũ . Item in tpe frigidiſſimo nõ debet fieri eubo⸗ 


funt cõpacti ⁊ cõglobati:⁊ ratione hui cópactio 
omiã nó poffet fieri expeditio liberalís, : 


"a tempoꝛũ fleubothomiã fieri ot 
E. dextra fleubothomi oí 
t cim nultiplicãtur ⁊ abũdant 
maxi frigidi pot? dominã⸗ 

P 


S Tim 


r —— — 


—... ma 


A ——— 


qm 


M ET CUT ME ENTRE 


Tractatus a 


, 
* 
* 


tur colerici.ZTertia eft frigida et ſicca:et comparatur melancolicis et ter- 
minatur in die viceſimapꝛima. Quarta eſt frigida et humida:et earn 
ratur fleumaticio: et in ifta ſteubothomantur ffeumatici et terminatu Ni 
in die viceſimaoctaua. IDecautem omnia intelligi debent qꝙtum eft de 
tempoꝛe electionis. Adhuc eſt aliud tempus ſſeubothomãdi:⁊ eft tein (ttt p 
pus neceſſitatis:et in ifto tempoꝛe non confiderantur particularia: nat Blant 
neceſſitate cogente fei vígente ⁊ virtute exiſtente foꝛti in omni tempe an g pech 
ni:et in omni quadra:ct in omni hoꝛa et die licitum eft facere fleubotho⸗ gun en 
miam Item conſuetudo debet attendi circa fleubothomiam:nam ſi del vila 
vfqs ad tempus ſenectutis abſq; leubothomia permanſerit poftmodus d.n: 
nõ fime periculo fleubothomus adhibetur. Nota q feptem funt platicte uin. 
quibus inferioꝛa generabilia et coꝛruptibilia reguntur et oꝛdinantur. ee 
Primus et altioꝛ eft ſaturnꝰ:ſcdus iuppiter:tertiꝰ mars:quartꝰ fol: ánt?! 12 
venꝰ: fertus mercurius:et ſeptimꝰ eft juna. Saturnus eft planeta frigi m 
dits ct ficcue effectiſſime inimicus vite: nam moꝛs frigida et ficca eft ve⸗ Brev f 
lociter inducta. Juppiter eft calidus et humidus effectiſſime et eft amoz ) 115 
vite:quia vita ftat per calidum et humidum. ars autem calidus 2 fic | a5 few. 
cus effectiffime fic et fol. CIenus eft calidus ⁊ humidus effectiſſime. er erte 
curius eft frigidus et ſiccus et fcóm alíquos temperatus. Luna eft frigi⸗ lioet p 
da et bumida.lota autem ꝙ fi quis fibi minuat in die ſabbati ⁊ in mane Hee 
cum mercurius dominetur in illa boza errat : fi vero hoꝛa ſecunda illius Tula 
diei fibi minuat no errat:quia in illa dominatur iuppiter amicus vite:et iel 
ſicut dico de iſtis planetis:ita intelligendum eſt de omnibus alijs ꝓpoꝛ? en. 
tionabiliter fcóm virtutem et rigoꝛem artis. Sed quãq; ita fit in medici 1; 
na non cwamus obſeruare niſi curſum lune ſolum cuius ratio hec eſt:qꝛ Ini 
luna pꝛopinquioꝛ eft nobis quam aliquis alius planeta ⁊ eius influentia sion 
manifeſtioꝛ eſt et ſenſibilioꝛ. Pꝛopter enim infIuentíam lune fluit ma⸗ i 


i i 2 uk ge 
Te et refluit et creſcente luna crefcit omne humidumꝛet decreſcente decre i 


4 : 7 "Y " * 7 " ! Jl 
fcit: et quía medicus eft fenfibilie artifer:marime pꝛopter íllam partem ale 
que dicitur pꝛactica:ideo conſiderat curfiis lune pꝛe ceteris de qua luna Brie 

Zutia exiſtẽte in coniũctione nullomodo fiat fleu Westin 
luna eft in cõiunctione tunc nõ habet aliud de ea:⁊ tunc eſt minus de hu pon 
mido in coꝛpoꝛe viuente quam alia hoꝛa:⁊ fi tunc aliquis fibí minueretur 


nam ſanguis tibiarum eft groſſus et feculentus: vnde nó eft magnuz pe / 1727 
riculum in tali diminutione. Cinde accidit pariſius noſtris tempoꝛibꝰ d 
(p quidam medicus babeat quédam militem in cura et fecit irm minim an 
luna exiſtente in ↄiunctione ⁊ ſtatim arripuit ipᷣm luxus tam vehemès 


fectum Dumidi naturalis ꝙ humidus cibale non poterat in eius coꝛpoꝛe 0 


[ 
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emancre. Ratio ſecunde regule bec eft quando enim luna eft plena tunc 
ft in coꝛpoꝛe viuente plus de humiditate dp in alia hoꝛa vel etate: t tunc 

i quis fibi minueret exiret humiditas magno impetuet exiret nimis de 
ono ſanguine:ſicut enim vides de dolio pleno qp exit vinum magno im⸗ 
petu: ita exiret tunc tempoꝛis ſanguis:et tunc non poſſet natura regula⸗ 
mi e euacuationem vt deceret:natura enim intendit bonum ſanguinem re2 


pellamꝰ:et qᷓuis quodlibet eoꝝ tt pꝛimũ et quodlibet vltimu : 
tis nes mecbaice operationes incipiunt ab illo figno quod dicitur aries. 
iut autem predicta figna hec. Aries: taurus: gemini: cancer: leo:oirgo. 
vh» et illa fec oominantur alij et dicũtur ſigna ſeptẽtrionalia.⁊t in iſtis lu⸗ 
na cft magis obſeruanda: quía in iſtis luna eft toti terre habitabili pꝛo⸗ 
um pin quioꝛ. Alia vero fer fiia dicuntur meridionalia:⁊ funt hec. libꝛa:ſcoꝛ 
Tt. pins: ſagittarius:capꝛicoꝛnus:aquarius:piſces. nuuc ſciendũ q luna ha 
abet fi peciale dominium ſupꝛa caput quando eſt in ariete: et tunc aliquis 


| 
LU 
* 


nullomoqo eft minuendus in capite: quia luna tantam frigiditatez infli 

abe geretur ſupꝛa icifioné ⁊ fusatur caloꝛ 4 ſpũs naturalis adco qp poffit cfle 
"" moꝛtificatio de facili:et eft femper periculũ in negocio:etiam fagar medi 
iod cus femper debet expectare vel tardare inciſionẽ capitis donec luna exi⸗ 
» uerit arietem manet enim luna in quolibet ſigno per duos dies cti oum 
aun dio et paulo plus: ſed de (llo plus ad pꝛeſens non eft curandũ: qꝛ no facit 
Y iil erroꝛein fenfibile. Zuna exiſtente in tauro babet ſpeciale dominin ſupꝛa 
woe collum et tüc nullomodo faciéda eft minutio de collo ratione pdicta qua 
«I dictů eft de capite. Luna vero exiſtẽte in geminis dñatur in bꝛachijs⁊ tũc 
tol cetera. Luna vero eríftéte in cancro dñatur pectoꝛi ⁊ tjc:⁊ cetera. ima 
hl exiftéte in leone dñatur ventri ⁊ tũc:⁊ cetera. Luna exiſtẽte in libꝛa dña⸗ 
ind tur renibus doꝛſo ⁊ pudibidis ⁊ pectini ⁊ tũc:⁊ cetera. Euna exiſtente in 
lune ſcoꝛpione dßatur in cruribꝰ c tũc:⁊ cetera. Luna exiſtẽte in ſagittario do⸗ 
17% ininat geníb?:z cetera. Anna eríftéte in capꝛicoꝛno dñatur tibüg tunc: 7 
Ul, Cetera Luna exiſtente in aquarío dñatur fopbenis id eft cauillis tibiarũ 
HUM Fel collie pedi c tücrecerera. Auna eriltente in pifcibus offatur plantis 
" ul et tunc:⁊ cetera. notandum aũt diligenter ꝙ quando luna cft in ſignis 
i B feptétrionalibus tunc dominatur membꝛis pꝛincipalibus ⁊ magis vitas 
ll pabentibus z tunc nobis pꝛopinquio: quare timc maxime eft luna ſeruã 
öde da. Quãdo vero lima eft in ſignis meridionalibꝰ tuuc mébzte vilioibus 
a dominatur:⁊ tůc eſt nobis remotioꝛ ⁊ fine dubio ſeruãda fed nõ tantis fi 
nu cut in alijs. Item nota diligenter qp qui in aliqua duarum pꝛimarũ fe? 
ich gularum inciderit cum aliqua duodecima ſpecialium regularum: tüc eſt 
Q5) mag's pernicioſum et magis moꝛtiferum. (Inde credo ꝙ luna exiſtente 
po in coniunctione et exiſtente in ariete fi quis vulneretur in capite no eua 
det moꝛtem etiam de paruovulnere: et adhuc periculofius eft luna exiſte 

te in ariete et plena et ſic de alijs pꝛopoꝛtionaliter intelligendo. Inde ho 


"e mines fatui qui neſciunt caufas mirantur aliquando vehemeter Po 


Tractatus 


aliquis moꝛitur repente recepto paruo vulnere.Zuna vero vícefima feg Wi! 


tima:vicenmaoctaua:viceimanona:triceſima eft timenda: da aut eft i] 
coiunctione:aut circa cõiunctionẽ. Zuma vero quattioddecitma ſemꝑe⸗ 


plena. Unde tredecima quattuoꝛdecima quindecima etiã fertadecima e t 


timẽda ⁊ fcóm aliquos duodecima:qꝛ eft pope lumẽ plenũ. Regula del 
na quo ad figna bꝛeuis 7 vtilis: fed debes fcire qp fol moꝛat᷑ in quolibet fj 


gno triginta diebus ⁊ paulo plus ꝙ non facit erroꝛẽ. £t debes fcire q fa 


ingreditur ſignũ arietis in medio martij reſidet in eo vſq; ad mediũ mei 


fis apꝛilis ⁊ de ſic alijs:ſcito ⁊ cognito in quo figno € fol fi vis ſcire in qu 


ſigno eft luna. hec eft regula babeas lꝛalẽdariũ ⁊ coputa quot dieꝝ eft lu 
ua:⁊ adde duos dies ⁊ diuide totũ per qͥntuʒ ⁊ fi babueris vni quinari 
per duo figna diſtat luna a ſole:ſi atit habueris. ij. quinarios p quattuo 
figna intellige diſtãtiam ita qp lunã intelligo ꝓcedere verfus oꝛiẽteʒ. Pe 
regulam ergo tu ſcis in quo ſigno eft fol: per iſtam regulã fcis in quo fil 


gno eft luna. Uerbigratia fi ita fit p fol fit in pꝛincipio arietis ⁊ luna fit 


quinta ipfa erit in pꝛincipio geminoꝛũ:⁊ ſic de alijs fignis. nota q ſophi 
ne pedum et alie parue vene ↄſequẽter flenbotbomátur in veſpere ⁊ pofl 
comeſtionem ⁊ cauſa eſt:quia tũc magis apparẽt: tum pꝛopter motus f 
ctum de die: tum etiam ratione comeſtionis magis funt inflate vene et 
magis apparẽtes:etiam quía groffi humoꝛes mouẽtur verfus noctem. | 
Alia caufa eft fcóm aliquos:quía virtus magis debilitatur ex fleubot 
mia iſtarum paruarum venarum qui ex f leubotꝑomia venarum bꝛachi 
ter maioꝛem diuerſionem caloꝛis et 


3 — lo: capitis ex frigida caufa calida et compofita : etre Il bM 
mouet faſti dium a ſtomacho :et ipfim in omnibus operationibus ſuis | 3 
confoꝛtat foluit coleram vt fleuma et omnem materiam quam inuenit 
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rerum ⁊ conficiantur cum melle deſpumato valet in do 
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dico. 5. i.⁊ ſcrup.i.⁊. habebimꝰ ín fumma ex oibite col lectis ſimul.z.iiij.et 
rup.iij.⁊ totius quarta erit.5.4.c quarta vnius. 5. ⁊ boc ſufficitvni doſi 
e boc cõpoſito ex. v. medicinis ſumes quintã partes totius.v. Reci.tur 
itb.5.1. Aloes. 5. ij. agarici ʒ̃.i.⁊.ſcrup.i.colloquin . ſcrup.i.⁊. f. ſcamo⸗ 
ec.fcrup.f.collectis medicinis ſimul fit ſumma de omnib? ꝙ erit rotum 
fitii.5.v. c.farup.itj.cutus quinta erít.5.i. quinta vnius.5.⁊ bec quãti 
as de boc compofito fufficit vni oofi in bomine vno. ; 
M /Encralío regula de rob quomodo fit cft 
dere; ew 4| nominis expoſitio dd hic dicatur per rob:vbicũq; ex 
periet᷑ in ſciẽtia medicine intelligas füccfi vel humi⸗ 
Ill dá actuale expꝛeſſuʒ a re poft cõcuſſionẽ rei ⁊ decoctñ 
vſq; ad rei ſpiſſitudinè vel quaſi vſq; ad ſyꝛupiʒatio⸗ 
ne:⁊ ſpecialiter quando decoqͥtur ⁊ inſpiſſatur abſq; 
d| adinncto fit: ⁊ pot fieri ex qualibet re:boc modo reci 
E ? píatur res viridis ⁊ digeſta fiue femi digeſtionis 7 p 
B'ecte ↄtñdit᷑ ⁊ expꝛimitur e? fuccus ct cocleari vel ma nibꝰ aut alio mõ et 
lat illud quod expꝛimit᷑ a re:⁊ ponitur tunc ad ignẽꝛ bulliatur donec e? 
dietas fit ↄſumpta aut donec ei) due medietates ↄſũpte fuerit ⁊ de ſpu 
nat᷑ 7 reſeruat᷑ ⁊ boc erit rob cuiuſſibet rei ⁊ erit ill? nature ſecũdũ qp eft 
es ex qua deriuatũ fuit:⁊ eft peter hoc nobilioꝛis operationis q res tpfe 
ecundum quod ipfim fi non fuerit decoctum. . 55 
2 lle cocchie qͥvalẽt ad oẽʒ doloꝛẽ capitiſ⁊ 
Al fpeciali£ d fit ex materia fleumatica frigida et opofita 
et ppter hoc remonét cartbary ⁊ valẽt in epilia obtal⸗ 
mia c omnib? egritudinibus auriũ oculoy: 7 omniũ in 
interioꝝ ſenſibiliũ fic fiũt. Reci.pul.pigre. 5.x. colloqui 
A. ũiij.⁊ tertiã ſcamonee.ʒ.ij. 5. ⁊.turbith ſticados.añ. 5. 
vi. fiãt pillule ad modũ cicerus groſſi cum ficco rute 
vel api). Doſis earum eft.5.i.c. ß. vel. 3.i.ſola. : 
ü Argariſmus qͥ mundificat caput t deponit 
: fleuma. Reci.piretri piperis. an. 3.ij.ſinap̃.5.v.granoꝝ 
sranati acetoft.5.tifj.terátur ⁊ conficiatur cũ melle ⁊ fi 
lat gargariſmus cũ aqua calida. Aliud ad ide. Reci.ſina 
Apis ſanſuſi.aũ.5.ij.aceti mellis quãtũ neceſſe eſt miſce 
antur ⁊ adminiſtrẽtur. Sargariſmus ad paraliſim to? 
ih NOD 4| turá 7 grauitatè lingue. eci.ſinap̃.oꝛigani. . piperis 
2 al. piperis lon.piperis nigri piretri ois añ. . 5. baurach 
c ũiij.vſopi fucci radicis lilij celeſtis radicis capparis ſtafizagrie.añ. 5. ij. 
Fatal sranoz granati toꝛrefactoꝝ ſanſucci ſicci. añ. 5. vii. terátur : cõficiãtur ci 
e melle:⁊ diſſoluẽtur cti ſecaniabin mixto cũ aqua ⁊ gargariſetur cñ eo. Gar 
Aan zariſmi fiũt cõtra ſquinãtiã ⁊ doloꝛẽ in gntture:pꝛimo in pꝛincipio ci fuc 
"illico moꝛoꝝ imaturoꝝ ⁊ fucco coꝛticũ imaturon nci : ſucco berbex ⁊ vino 
um de granatis ⁊ ſimiliũ ci aqua calida repercuritit ent materia a loco ⁊ con 
quie ferit loci ne ãplius materiã recipiat.Sargariſmus qui fit in atismento 
gern con foꝛtat locũ ⁊ diſſoluit materiam ſquinantie. Diſſoluatur mequla caſſie 
e if. cũ aqua calida ⁊ miſceatur cii ſucco ſolatri. Bargariſmus qui mundifi 
ftii [or 2 diſſoluit omnem fuperfInitaten: gutturis oꝛis et gingiuarn et loca 
| ! | pii) 
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Hypocratisæ 


ifta omnia cõfoꝛtat.Sumatur oximellis fquillitici vel eius acetũ ⁊ diſſo 
uatur cum aqua calida:vel aqua decoctionis yfopi quod melius eft. ar 


gariſmus qͥ voce clarificat ⁊ müdificat cãnaʒ pulmonis ⁊ guttur ⁊ totun 
caput ⁊ confert ad catarrum.Sumuntur yſopus vꝛeros : liquiritia ⁊cro 


cus terantur perfecte ⁊ miſceantur cum melle.ro.⁊ aqua calida vel aqu p? 


decoctionis loquitur quod eſt melius. 


Aputpurgiuz appellatur omne illud quo 


caput purgatur ⁊ ſpecialiter illud quod ponitur cu 


naſali vel quod ponitur in naſo aliquo modo vel in 


N Leuio per quod purgatur materia ventoſa vel humo 
roſa capitis. Scire hoc cõuenit qp caputpurgium ve 
naſcale non debet fieri nifi poft purgatioce vninerſt 


l les totius coꝛpis. Caput purgiũ quod valet ad ſodam [Vi 


U antíqua ex ventoſitatibus:et fleumate:⁊ conferes a 


do loꝛem oculoꝛum z aurium tĩnitum ex ventoſitatibus fic fít.ifveci.fellietg UY 


tauri mirre muſci.añ.ſcrup.i.aloes.ſcrup.ßᷣterãtur ⁊ fiant pillule vt lég 
et cum neceſſe fuerit diſſoluãtur cũ aqua calida:vel aqua dcoctionis fatty 
ne qð meliꝰ erit ⁊ imponãtur cũ naſcali. Aliud ad idẽ. Reci. caſtoꝛei opp | 
po. croci alle adip.afi's.i.terátur « cõficiẽtur ⁊ fiãt pillule ⁊ ſoluãtur ci 


aqua ⁊ ponantur in nafo cũ naſcalivel alío ingenio. Aliud quod abfcindit Wi 
deſcẽſum lachꝛymaꝝ ab oculis ⁊ valet ad ſodã frigidam ⁊ ventoſam fic fi 
Reci.fellis.adip.⁊ fellis tauri ficle fucci anta. 5.5. miſceantur ⁊ fiat capuj 
purgiũ ex eis.aputpurgiũ quod valet ad emigraneã antiquã d fit ex flei | 


mate ⁊ ventoſitatibus groſſis fic fit. Reci.oppopo.fellis lucijvel alterius 


pífcis.aii.5.ij.lentíü amaray.s.vi. ſerapini oꝛigani.añ.ʒ.i.terantur ⁊ cri 
bꝛentur z fiant pillule ⁊ ſoluantur ex eis.ij.grana oꝛdei cũ oleo de amigda 
lis dulcibꝰ ⁊ oleo de auellanis 7 olco de ſe.cucurbite ⁊ fiat ex eis caputpur 


eii in capite omni menß.in princípio. Capntpurgiũ ad ſodã ex caliditate 
fic fit. Reci.ſpodij.ʒ.ij.opi.grana.ij.croci.5.5̃.terãtur ⁊ conficiatur cũ oleo) 
de nenufare vel oleo violato cũ lacte mulieris puellã lactãtis.Alið ad idẽ 
Reci.amuli ʒuccari añ.ʒ.ij.opij.5.iiij.ſpodij. . gra.pᷣ.i.croci.. pᷣ.fiãt pillu 
le ⁊ diſſoluãtur ci aqua frigida. E aputpurgiũ qðvalet ad furfures capitis 
fic fit. Reci.cãphoꝛe croci an.ʒ.ij.ſpodij tría grana oꝛdei terãtur ⁊ cõfician 


tur cũ albumine oui fiãt pillule ⁊ diſſoluãtur cũ pondere trium granoꝛuʒ 


oꝛdei aque fluuialis aut cii lacte mulieris ⁊ oleo violato ⁊ ponatur in nazi 
ſo. Caput purgiũ mirabile noſtrũ quod fecimus conferens ad debilitateʒ 
viſus ⁊ tenebꝛoſitatẽ ⁊ pannum ⁊ lachꝛymas fic fit. Reci. fucci cicoꝛee fuc 
ci rutbe fucci eupathoꝛij fucci celidonie ⁊ eufraſie fellis thauri:lucij ⁊ gri 
is miſceantur ⁊ fiat caputpurgiñ bis vel ter in ebdomada:poſt purgati 
nem factam omni ebdomada cmm pillulis cochijs.Aluid. Reci. Salama. 
i.radix eius.maſticis.piretri.turbit.3ʒ. añ.tere.⁊ miſcere.⁊ pone in pat^ 
uo ſaculo lineo: inter dentes et maſtica. et flenma'oefcendet. poteft hoc 


fieri fine purgatiõe pꝛecedẽte: be mane ramé ⁊ ante comeſtionem. Aliud 


fit de iure maioꝛane abſtracto per nares ad cerebꝛum. | f 
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T Aſtronomia Fo. xc. 
CON 


e 3 Lit vpocras q fuit medicus ⁊ magiſter o? 
W N ptim'. Zuiuſmodi medio eft d aſtronoimiam ignoꝛat 
te e nullus homo debe committere ſe in manus illius 
. lan A 8 qui non eft medicus perfectus. Cognoui quía opus 
K BA erat ſciendi aſtronomiã aſpexi libꝛos ypocratis ⁊ in 
ag / ueni libꝛũ hc paruũ fed optimũ.picit vpocras ꝙ me 
ne e dicus prio aſpiciet lunã quãdo cft plena luminis qz 
T : | tũc crefcit ſůguis ⁊ medulla in omi boie ⁊ medulla in 


odo e E "| 171 [ 1 
NM 1 augmentum in imr ⁊ in cunctis mundanis rebus. 


Wgimy : «làdo infirmitas cadit in lecto. t2 p? € vi⸗ 


m 110 S NS V dere fi luna exeat tunc de combuſtione tunc enim cre, 
tuo IM Ris l fcíciufirmitas quouſq; veniat ad oppoſitionis gra⸗ 
ferio Al dus:⁊ quando fuerit in oppoſitione: aut fi fuerit cus 
Mus WENNS EI alo planeta aut in malo loco:⁊ fi afpererít dominũ 
ITI GENS moꝛtis per hoc poteft fcire vtruʒ debeat moꝛi vel nõ 
ioni fl i fi babuerit longam infirmitatem vel curtam. nunc 
iie videamus caufam ſignoꝝ iuxta pꝛeſentiã lune in eis. 
fli Vm infirmitas cuiq; accidicrit quado lũa 
abſcht l fuerit in ariete cũ marte aut cum ſole erit infirmitas 
Qf Nin capite ppter caliditate folis ⁊ dolebunt ei pulfus 
flat ig A capitis. abet ergo febzes calidas ⁊ nõ vadit calidi⸗ 
ifiterfi tas ab eo patit quoc; aurietate ⁊vix loquitur. In pe 
jy ) ll croze q; nimiũ caloꝛẽ patit᷑ ⁊ doloꝛẽ in pulmone: ⁊ h 
L Cie vehemẽtiſſimũ pulfus. Neceſſe eft euis ei minuere de 
ame V Avena coꝛdis fanguine ⁊ vti rebus frigidis in potu et 
hel ibo minuẽtibus caloꝛẽ ⁊ babet infirmitas feuire in freneſim.Et qñ cũ ea 
alan fuerit mars aut ſaturnus moꝛiet᷑ ex hac ĩfirmitate infra. vij. dies die quo 
cia lũa fuerit cũ fole p quartñ aſpectũvł pP:boc € fi lũa addat fio luĩe.Si lũa 
Adel kuerit in ariete ⁊ infoꝛtunã aſpexerit quadrato:aut oppoſitione ⁊ fi fuerit 
far lla infoꝛtuna ſaturn' erit inkirmitas in capite: et ifta infirmitas ducet 
(axe extra mẽtẽ ⁊ faciet inſanũ:⁊ nũc crefcit ⁊ nũc minuitur ⁊ eft fimul qͥ vi 
ala dere nó põt. Si nó ab aſtronomia neſcis nõ poteris fcire ePifirmitare.et 
gun fi fuerit Ina in diminutiõe lumſs aut graduũ qñ reuertit᷑ ad pꝛimũ aſpe⸗ 
un ctů ſaturni.i.qñ eri dimiſit ⁊ p aliũ aſpectñ eã aſpexerit:terminatur infir 
hirn mitas ſiue in bono fire in malo: fi aſpexerit ĩfoꝛtunã moꝛiet᷑:⁊ fino aſpe 
dae xerit melioꝛabit᷑. Et qii lũa dimiſerit illos aſpectꝰ de jb? diximꝰ ꝙ deberet 
lach eg terminari: ⁊ inuenit iouẽ vel venere p aliquẽ afpcctii anteq; veniat ad co 
ne duſtionem ſuper eum ſtabit infirmitas donec luna veniat in aſpectũ: aut 
Gau in oppoſitione ſolis:⁊ ſic illos non inuenerit et uenerit triercuriuim mo 
hein retur : et fi inuenerit martem melioꝛabitur: et bec infirmitas ertt de ali 
wit quo fleuniate albo. Et quando infirmus pꝛeſentit infirmitatem et fu⸗ 
«m ail erit luna addens in fuo lumine: et gradibus: et mars et fol in ariete erit 
infirmitas in capite c in roſan. et nafcitur ei apoſtema in capite de fleu⸗ 
mate albo : et exiet ei ſanguis de naribus et opoꝛtet eñvti frigidum et o⸗ 
pus eft ei medicina vnde apoſtema moꝛiatur: et fi fuerit luna cum mer⸗ 
E. curio in loco ſolis euadet infirmus:ſcd pꝛimum habebit magnum pericu 
| | ]um.3deo mercurius cõcoꝛdat cum marte in vno Nabe e 5 nõ fa 
f d put 
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ADypocratis | 
eit fic c ſaturno:⁊ moꝛitur quãdo ſaturnus fuerit in loco ſolis:ſed ſi u 
fit ipfe iupiter ci eo ibidẽ:vel mercurius aut venus babebít egritudine 
oiuerfam fi aſpexerit e mars vel ſaturnus aliquo afpectu opus eft illi 
det ei medicinã leuẽ quãdoq; ſedet:quandoq; fe volutat. one fedes ei 

iu loco alto ⁊ vt poffit videre per totũ ⁊ balneo vtatur: ⁊ ſedeat plane: 
doꝛmire fac eũ plane:⁊ da ei aquã frigidã:⁊ da ei mãducare quodvis. Qui . 
quãdo ſic eſt aſpectus nõ eſt opus ei dare medicinã iuxta phiſicaʒvel fic il gr? 
placct.£t quãdo aſpicit eã mars ex oppofito vel quadrato illa infirmita 
ett ex ſanguine 7 ſentit caliditatẽ ⁊ ſiceitatẽ ⁊ dolet in nocte ⁊ non pote 
doꝛmire ⁊ habet voluntaté bibendi vinũ aut res actu frigidas ⁊ eſt ei n 
ceſſariũ minuere ſanguinẽ:⁊ dare medicinã que efi reddat frigidũ ⁊ hun 
dum. et fi fuerit in ifto ſarurnus cá luna venerit ad eũ ⁊ nó inuenerit fe 
tunã moꝛietur vſq; ad dies nouẽ a die quo ipſum pꝛimo cepit infirmita 
fi fuerit addens in fito lumine ⁊ gradibus ⁊ aſpexerit eam mars ex ſept 
mo vel quarto ⁊ luua venerit ad ſaturnũ ⁊ mercuríns cũ ea erit bec ini 
mitas ex frigiditate aut fleumate:⁊ erit totus fractus ⁊ diruptꝰ ⁊ vix pa 
ca loqui poterit:⁊ ſtomachus erít ei induratus 7 non poterit digerere ca 
lebit interius. Medicina laxatia erit ei neceſſaria quia illa infirmitas ei 
de colera alba. Aſpice lunã quãdo veniet ad oppoſitũ loci in quo ftierit e bo 
cii ibi erit habebit magnũ periculũ⁊ laboꝛẽ⁊ moꝛitur ſi nõ ĩueneris cfi lũ 
aliquam foꝛtunam in vro ſigno:⁊ fi inueneris cii ea foꝛtunam quoadufqua 
ad viginti octo dies euadet. INT gi | T 

Si luna fuerit in tauro.iij. » 
Ed cũ aduenerit infirmitas ⁊ lũa € in tau 
ro ⁊ mars ⁊ ſol ibi cũ ea habebit bác infirmitateʒ i 
nocte in pectoꝛe ⁊ lingua erit fibi conbuſta ⁊ habebi 
Al magnũ caloꝛẽ in oculis in oꝛe: vadit raro ad ſellã e 
balbutit ⁊ habet febꝛẽ ex ſanguine ⁊ nimiã ſitim pa 
titur:opus ẽ ei medicina laxatiua ⁊ fanguis minu 
tio. Mãducet qͥcquid velit:⁊ bibat de frigido cauea ll. 
2 de calido. Et aſpice quãdo lũa fuerit in trino aſpecti 
ad ſolem: ſi diminuitur infirmitas viuet: fi ereſcit moꝛitur quando lun 
erit in oppofito ſolis: ſed fi inuenerit iouemvel venerem non moꝛitur. us 
Si luna fuerit in geminis.iiij. rn 
z luna fuerit in geminis quãdo accidit in 
¶ firmitas vel aſpexerit eã mars vel ſaturnꝰ ex oppoſſ i 
to vel quarto ẽ infirmitas de eo quod perdit fomtii i» 
aut qꝛ babuit aliquã triftici vel nimis cogitatione € 
de aliquo negocio dolebit tot(i corp? ⁊ durabit becit un 
l firmitasceéttoieb?:poftea hẽbit caloꝛẽ in coꝛde⁊ cus 1 
cãscer in nocte ſe multumertendit 2 dolebit epar ef 
— a f nó fuerit cũ iũa vna ex foꝛtunis moꝛit vſqʒ ad dies b 
ker £i aũt fnerit lũa in geminis addẽs in ſuo lumiĩe ⁊ gradib^? mars aſpe E 
rerit eã ex. iii. vel. vij.erit bec infirmitas er colera rubea 7 febꝛes h ⁊ pi i 

ſus eft ei vebemene minuat ⁊ frigida etat. Si autem ſaturnus fuerit in li 
illo afpectu et nulla fuerit fo:tíia mozitur Q8 lila venerit ad oppofitü ab» ^ 

illo in quo erat quado cepit infirmitas:ſed fialiqua foꝛtuna eã afpererit | mi 
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Aſtronomia. Fo. xci. 


Lage 
md euadet:ſed magnum periculi habebit. Si fuerit luna in geminis erit bec 
T nfirmitas ex humiditate. Et fi ſaturnus cum ea fuerit in capitis parte 
tunc caue ne minuat.æt non vtatur humidis nec frigidis fed temperatis 
a ſpice quando luna venerit in oppofittone folís fi inuenerit aliquam foꝛ 
a pum in ſpicientem eam bono aſpectu viuet alioquin moꝛitur . Si vero fit 
i H geminis luna 7 aſpexerit ed aliqua foꝛtuna ex vno aſpectu viuet ⁊ mu⸗ 
kin katur bec infirmitas in aliã:ſed quando dimiſit eam foꝛtuna ⁊ non inue⸗ 
nerít aliquam quouſq; venerit in oppoſitum loci in quo erat non poterit 
cire medicis quá infirmitatem habebit: ſed timc euadet quando luna fu 
*rít in oppofitione pꝛedicta. Si autẽ luna fuerit in geminis ⁊ cũ ea fuerit 
^ de t mars erit bec infirmitas magna:⁊ vn? ei lachꝛymabitur oculusveni 
q; in freneſim:⁊ magnis eft ei timoꝛ ⁊ timet multum 7 apparet ante ip 
"D fum diuerſe figure ⁊ pulfus in eo nó inuenitur ⁊ pulfus capitis dolet. Ea 
e ne minuat ⁊ leuis cibus ei detur 7 fac eus iacere in loco tẽperato. Aſpi 


eergo quando luna venerit ad aſpectũ quartũ pꝛimi loci qꝛ tũc moꝛitur 
a Sed quando fuerit cum fole ⁊ marte ⁊ aſpexerit eã foꝛtuna ex bono aſpe⸗ 
u tu ⁊ luna eft addés lumini ⁊ gradibus euadet cum luna venerit ad quar 
um aſpectum in quo fuerit pꝛimum. Uide ne des ei potionem ſed vtatur 
Went cibo ⁊ in alto fedeat. 11 
I Si una fuerit in cancro.v. 


— D luna fuerit in cãcro quãdo venit infirmi⸗ 

8 l as ⁊ aſpexerit eã ſaturnꝰ ex quarto ⁊ feptimo eft in? 

A fumitas qꝛ exiẽs a balneo frigus enim inuaſit ⁊ nul 

la fentit odoꝛẽ:dolebit ei pec? ⁊ tuſſim babet ⁊ parũ 

caloꝛis:pulſus in eo non inuenitur ⁊ ſtomachũ dolet 

et renes⁊ opus eft ei medicina coꝛpoꝛis mũdificatiua 

cet q tuſſim repꝛimat. Si vero nó fuerit cii luna vel nó 

aſpexerit aliqua foꝛtuna donec venerit ad quartũ a⸗ 

dis til pectũ loci in quo fuerit qñ cepit ĩfirmitas ãte oppoſitionẽ moꝛit᷑ ad oecé 
dau ies. Sed fi aſpexerit ed foꝛtũa viuet fed magnã fatigationẽ habebit. Si 
oeh Gt lña fuerit in cãcro:⁊ aſpexerit eã mars ex quarto vel feptimo infirm? 
uancou ꝛimũ nimiũvomit aut habet malti ſtomachũ:opus é ei medicina frígida 
nan e ſtomachi reſtrictiua.Si vero aſpexerit eã aliqua foꝛtũa in ipſo loco mo 
litur atiteqp veniat ad quartũ aſpectũ.Si vero luna in cancro curſu eſt va 

ade ua bec inftrmitas eft er potu nimio ex quo vene replete funt ⁊ fe nimius 
7 iftédi:babet quoq doloꝛem in nocte ⁊ voluntatem ſedendi in alto ⁊ di⸗ 
M Tcooperto:loquetem audire non vult vtatur rebus tẽperatis d eũ infri⸗ 
tiit hug eſcat: quãdo enim luna venerit ad oppofit cancri euadet. Sed ſi inuene 
(9st r martẽ vl ſolẽ conuertetur hec infirmitas in febꝛes calidas:pulſus nõ 
Init nouetur ſemper vno modo: minutio neceſſaria eft ei ⁊ durat fecidnm in⸗ 
I I jrmitate. Si fuerit vt oirim de loco nifi fuit ad quartũ grad. Si autem 
e nueneris a. xc. vſqʒ ad oppoſitũ babet runc videre malus i nocte: ant cla 
dc ach nat: aut nimiũ fatigat᷑. S qfi venerit ad illii aſpectũ euadet. $55 ſi nõ in⸗ 
til enerit i loco pꝛimo foꝛtunã recidmabit bec infixmitas in alia. Sr euadet 
18 Bus reuerſa fuerit ad pꝛimũ loci. Et fi foꝛtunã ibi nó ĩuenerit mozit 
afin Si adt foꝛtũa ed afpexerit bono aſpectu euadet.Si aũt lia fuerit in cãcro 
e pfarurme c iupiter cũ ea babebit moꝛbů per. xxx · dies ⁊ viuet. Si auteʒ 


1 


Hypocratis 


luna fuerit in cancro ⁊ ſaturnꝰ ⁊ mars ⁊ ver? cũ ea erit infirmitas ex 
gatõe itineris ⁊ quãdo vẽit a nimio exercitio ci mliere voluit fe ⁊ fit m 
tum debilis. non minuat fed eratur cibo ↄfoꝛtatiuo caueat a frigidita 
£i luna de loco pꝛimo venerit ad oppoſitũ ⁊ non inuenerit alique plates 
tam euadet quãdo veniet ad oppoſitũ pꝛimi loci: fi foꝛtunã inuenerit ti I 
euadet 2 fi in foꝛtũa creſcet infirmitas ⁊ moꝛitur.Si vero lũa in cãcro ? 
turn?c mars ⁊ mercurius cũ ea eft infirmitas ex laboꝛe ſtudẽdi vel lege 
et eſt de colera nigra. Quando autẽ egreſſa fuerit de loco pꝛimo ⁊ inuen 
rit foꝛtunã euadet cum luna venerit ad quartũ aſpectũ illius foꝛtune. & t 
fi inuenerit infoꝛtunaʒ habet moꝛi quando in quarto illius infoꝛtune fi | M 
rit aſpectu.Sed fi non inuenerit aliqué plauetas enadet dũ venerit ade pi 
pofitum. Sed fi inuenerit infoꝛtunã durabit bec infirmitas vfqs dũ ver A 
rit ad pꝛimũ locus ⁊ euadet.Sed cũ luna inuenerit infoꝛtunam per ma „ finn 
aſpectum quando vadit ad oppoſitũ efficitur mente cà ptus.Si non iuf an 
tunã inuenerit cadet in aliam infirmitatem ⁊ euadet. * 5 
15 Si luna fuerit in leone.vi. n 
Vãdo luna fuerit in leone et aſpexerit e uin 
ſaturnus ex quarto vel ferto erit infirmitas ex fleſ mn 
mate ⁊ doloꝛè habebit in capite. Ita ꝙ vomet inteſ tt 
Ina t habebit febꝛes multas ⁊ nimiũ durabit pecuf fim 
l| firmitas ⁊ maio erít interius qp exterius ⁊ riri 


(| crít ftipticus: fi nullã foꝛtunã aſpexerit moꝛiet᷑ di adi 
venerit ad quartum aſpectũ leonis. Sed fi foꝛti min 
, -— afpererít euadet dũvenerit ad quartũ aſpectũ. Si ir 

ro lũa é in leone ⁊ aſpexerit eã mars ex quartovel fexto erít infirmitas! 

abũdãtia ſanguinis ⁊ caloꝛẽ nimiũ patitur:⁊ ci due febꝛes accipiũt bib 

res frigidas ⁊ ſiccas.Sʒ fi aſpexerit ed foꝛtũa ex bono aſpectu enadet po 
fatigationé magi. 5 fi foꝛma nó aſpexerit moꝛitur qfi venerit ad op * | 
fitii loci tẽpoꝛe tfírmitatís accepte. S1 nõ infoꝛtuniñ pꝛimo aſpexerit in 

rituriquãdo venerit ad quartũ aſpectũ.ũ aũt Lia fuerit in leone ĩ qua | 
cũq; grauamĩe aſpexerit ed mars: aut ſol ex quarto habebit nimiũ cal 

interius in pectoꝛe ⁊ pedes ⁊ manus frigidos:doloꝛẽ in capite opus eſt 
minui fi põt:qñ lũa eft in pꝛimo figio:ft i illo ſigno nó poteft: expectet d ie 
nec lũa veniat i medietate ſui lumis.Unguat quoq; pedes q tollat frigi ip 
tatẽ. Si mars vel fol cũ ea erit ẽ hec infirmitas ex doloꝛe coꝛdis: qti ere Net 
venerit luna ad quartũ aſpectũ pꝛimi loci euadet. Quando luna euener pie 
ex vno de locis quoa dixi € ĩuenerit iouẽ in itinere vel veneré anteq; vel nate 
rit ad quarti aſpectũ: opus ẽ᷑ ei cõponere balneũ ⁊ federe in loco alto. S al 
ᷣo ſaturnũ innenerit cõuertetur bec infirmitas ad veſice vitius t euad ne 
quádo luna venerit vel redierit ad pꝛimũ locũ. Et quando luna inuener orf 
ſolem vel martes c fuerit ſaturnus vel mercurius cuim ea erit infirmita ach 
ficut diximus ex doloꝛe coꝛdis ⁊ erít longa timendum eff ne veníat in pt ui 
fiit vtatur frigidis nó iaceat in loco lucido.Aſpice quando luna eft i qu ua 
to aſpectu:⁊ fi bec infirmitas crefcit moꝛitur.Si minuitur cadet quãc in 
luna venerit ad oppoſitum fed fi inuenerit infoꝛtunam non euadet done ung 
luna tantum pergat quantum ad locum in quo pꝛimo erat. oe 


Si luna ſit in virgine. vi. en 
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Aſtennomia Fo. xcij. 
ef 
ade 


"A 5 machi ⁊ ventris ⁊ tele ſuſtinẽtis in teſtina interius 
us jl babentis apoſtema de fleumate albo interins etiam 
Ü 


iv patit᷑ quandogs ⁊ debilis eft ei pulſus ⁊ nemo per a⸗ 
en e ſtrologiã de infirmitate eius poteft cognofcere vtat᷑ 
en risidis: temperaris: opus eſtot ſanet apoſtema ita 
TU q non aperíatur.3fta enim infirmitas futura ẽ lon 


un a ſi non foꝛtuna eam af. pexerit euadet poft dies multos fi infoꝛtuna mo 


deln tur ad dies. xl. Cum fuerit luna in virgine ⁊ foꝛtuna in quarto vel ſepti 


chic io erit infirmitas cum magno caloꝛe interius ⁊ nimium aſſellat ⁊ pꝛo⸗ 
0 Vue eit fanguinem ⁊ veneni ⁊ pulfus cft ei foꝛtis 7 quandogs minuitur : pa 
dap it ur quandoq; anxietatem habet etiam malum ſtomachumvtatur ſti⸗ 


liqua foꝛtuna moꝛitur vſq; ad dies. xxx. et fi aſpexerit viuet. Cum lu⸗ 
V e fuerit in virgine vacua curfu ſtomachus infirmi erit debilis:habebit 
MM loch flurũ ventrís:z quaudo mittitvꝛinã pungit eũ vefica:baber quoq; 
"id loꝛem viridem z vꝛinã vir facit:ſed fi fuerit cum ea mars vel mercuríus 
rdi " ſol erít infirmitas magna ⁊vix loquitur:opus eft ei medicina que pau 


5 ti 
1 


ad oppoſituʒ. Si aſpexerit eam foꝛtuna viuet:⁊ fi non moꝛitur.æt fi fue 
e fe i 


ficut dictũ eft pꝛius ⁊ inuenerit ſaturnũ c6 Inna: aut mercuriũ aut vez 


ipti adet donec luna veniet ad pꝛimum locum. 


n Quando luna cft in libꝛa.viij. 

ird Um luna in libꝛa fuerit ⁊ ſaturnns aſpexerit 
yrit gag g/ x8 [8| €a5 ex. iiij. vel. vij. erit infirmitas ex nimia potatione et 
aper maio? erit quãdo lia erit in diminutione luminis ⁊ gra 
luti qd 
Dur 
cops d 
d EE SUE CIS net i 
ola ß poſitũ pꝛimi loci.Si aũt la fuerit in libꝛa ⁊ aſpexerit eas mars ex. ii · 
oia le vi. erit infirmitas ex ſanguine ⁊ habebit magnas febꝛes:⁊ pulſus ⁊ in 


T — - 


ctio:tuſſis ⁊ bec C ex fleumate in pulmõe:ſternutat mul 
tũ:ʒ quoq; febꝛes leues op? € ei medicina tẽperata in ci 


auen ete videt peſſimas vifiones ⁊ non poteft doꝛmire:⁊ habet apoſtema ex 


dane umate ⁊ eft ei neceflaría minutio ⁊ medicina temperata.£t fi nó afpere 
lxod eas aliqua foꝛtũa moꝛit᷑ vſqʒ ad dies.xxiij.⁊ fi aſpexerit eam euadet cũ 
izt tu na venerit ad oppoſitũ. Qñ lũa fuerit in libꝛa ⁊ ꝑegrina erit infirmitas 
ina do loꝛe pedũ ⁊ manuũ interius babet caloꝛẽ ⁊ ocnlos graues quafi vio⸗ 
fang atos ⁊ balbutit cum loquitur.Mediciua ergo ⁊ dieta fimt ei neceſſaria 
aint ij gida ⁊ humida ⁊ minutio. c atit luna exierit de loco pꝛimo 7 inuenerit 
meſtiſſ etunaʒ aut fuerit cũ ea euadet ofi lunavenerit ad ſeptimũ ſinautẽ moꝛit 
d aũt luna fuerit in libꝛa ⁊ mars ⁊ fol in oppoſitione erit infirmitas in 
aber pite magna:ſimiliter fi ſaturnus ci luna fuerit ⁊ oculi eius lachiymant᷑ 
| unitio eft ei neceffaria ⁊ medicina laxatiua.æt fi luna inuenerit venereʒ 
it iouem quando egreditur oe loco ifto euadet alioquin moꝛitur · 


De luna quãdo eſt in ſcoꝛpione.ix. 


! 
i 
! 
|] 


| 
ö 


Ulm lũa fucrit in virgine et ſaturnus aſpe 
xerit eam ex quarto vel ſeptimo habebit doloꝛẽ ſto⸗ 


tica medicina ſtomachum confoꝛtante fed fi luna non aſpexerit eam 


tim fluxum reftríngat:babebitqs magnũ periculi quãdo luna pꝛoueni⸗ 


rem fiue ionem erit infirmitas longa ? habebit doloꝛem capitis ⁊ non 


duũ ⁊ ĩ oculo ceperit ⁊ tẽpoꝛa ei dolẽt:pectoꝛis cft ei ſtri⸗ 


i aſpexerit eã mars ex malo moꝛit urꝛſi nõ viuet cum luna veuerít ad 


Hypocratis. 


Vm luna fuerit ĩ ſcoꝛpione et afpeterit ei b 

ll faturtiue ex quarto vel ſeptimo erit ĩfirmitas ex fama 
ul pine eneno:fi luna fuerit in diminut 
ztuna m 
G^ foꝛtun iit 
qe uir 
Yours: Ic 
A mars in co de 
fig 


Nee 1 
| 


caput.nũc coz 
tiimie calef. N 


à ſagittario in ſecnudo vel tertio ſigno erit i | olox i 
pectoꝛe babebit. Et quando exierit de iſto loco ⁊ aſpexerit ſagittarum 
er quarto euadet:et eft ei neceſſaria medicina mollificatiua timeat autel 
ne balneum intret. | Quando luna eft in capꝛicoꝛne , 
luna fuerit in capꝛicoꝛno et aſpexerit e i 

faturnus ex quarto vel feptimo ⁊ fuerit in diminut te 

one luminis ⁊ gradibus eft infirmitas ex nimia fat mn. 

Ml gatione ſudoꝛ ⁊ frigus accipit eum nimis eft. clauſi af 

I| et ſternutat multum ſtomachus ⁊ pectus ei multuſ u: 

I dolent:habet quoq; febꝛes ex fatigatione vtatur fel e 

temperatis ⁊ ſirrupo temperato. Quandoautem lu po 

1| na afpererit foꝛtnnã euadet fed habebit magnã fal uf 
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" |  lPvpocratíe A Fo. xciij. 
100 gationem. Si vero nd afpererit moꝛitur vf (p ad dies. xxx. cum antes lu⸗ 
" "ib na fuerit in ſcoꝛpione ⁊ afpererit eam ma TS ex quarto vel ſeptimo erit in 
fy i firmitas ex vomitu:pabetqʒ ffuxum ventris: ardetq; ei multum ⁊ inffat 
6 » get babet magnam febꝛem ⁊ ſudat multum pulſus eſt ei inequalis: opus 
| ü elt ei medicina frigida. Si autem luna afpererít foꝛtunam euadet fi non 
1 0 p mozitur vſq; ad quinq; dies. cuʒ autem luna in capꝛicoꝛno fuerit ⁊ mars 
TOR z fol fecum erit infirmus ex nimia calefactione ab igne et fatigatione et 
wy Acelbit eum febzis ex colera citrína.£aueat a balneo 4 fe non infundat in 
3 ud Mana frigida.Sed qfi exierit Inna nó enadet vfi qʒ ad dies ſeptem. 

ſeſicg i ! - " "] ,, 

tiit Quãdo luna cft ínaquarío. rij. 

A dim luna fuerit in aquario addens in fuo 


lumie ⁊ gradu ⁊ aſpexerit eam ſaturnus ex quarto vł 


f S SRM feptimo erit infirmus er nimio laboze: quádoqs cre 
« à | Lit quãdoqʒ minuitur ⁊ timendus eft de eo et perdit 
i WS. ſanguinem. Aſpice quando venerit ad oppofitü fi me 


50 A M liozabitur viuet. Sinaũt viuet vfq ad dies quattuoꝛ 
d E Am vero luna fuerit in aquario peregrina pꝛimo ba 
; bebit malum in coꝛpoꝛe:⁊ dolebit interius: b5 quoqʒ 
ebꝛes calidas ⁊ durabit multum 4 habebit magnã anxietatem. Sed quã 
alt eh do lunavenerit cum fole aſpice qñ egredietur a ſole.Si inuenerit foꝛtunã 
gef ante ch ventat ad locü in quo incepit infirmitas tũc euadet. Si nó inuene 
yi irit foꝛtunã moꝛit᷑. cũ luna fuerít in aquario ⁊ ſaturnus vel mercurius cũ 
Fl eſt infirmitas ex colera nigra. Sed fi fit addens fuo lumini ⁊ gradib? 2 
ohn nuenerit foꝛtunam euadet. Si nó inuenerit moꝛitur. 


nl Quando lura cft in piſcibus 

S x Clando luna fuerit in pifcibus addens lu 
ee miniet sradib?:c ſaturnus aſpexerit eam ex quarto 
hen del ſeptimo eft infirm' ex frigoꝛe qp eum accepit ba / 
Pe, Wed A bet doloꝛem in capite ⁊ in ventre: eft ei opus medi 
e na calida que frigus expellit.Si af pererit foꝛtuna 
bei eviuer. Sed poftq euadet vene 2 nodi dolent ei. um 


fe vero luna in piſcibꝰ fuerit addens fiio lumini z gra⸗ 
50 dibus t aſpexerit eam mars a quarto vel ſeptio erit 
Wil nirmitas ex nimio poti ⁊ cibo ⁊ ex nimio ſanguine ⁊ colera:eſt op? ei vt 
iR ninuar 2 maioꝛez doloꝛem habebit in nocte q; in die. Sed fi no aſpexerit 
aaf oꝛtunam in ipo loco in quo accepit eñ infirmitas moꝛitur. Si aſpexerit 
ap uadet qñ luna veniet ad pꝛedictũ locũ.ũ em̃ luna fueric in piſcibꝰ⁊venꝰ 
ele e iuppiter cri ea ínfirm? ſimauit ⁊ bibit aquã c babebit doloꝛẽ in oculis: 
dim da bebit quoq; febꝛẽ cfi frigoꝛe 7 apoſtema cũ caloꝛe: opus eſt ei medicina 
imo aratiua 7 ca loꝛis expulſiua:⁊ qñ venerit luna ad oppoſitum loci euadet. 
dt ca en luna fuerit in piſcibꝰ:⁊ mars cũ ea erit infirmꝰ ex caloꝛe:opus eſt ei vt 
si bina: t fi foꝛtuna ed aſpexerit viuet:ſi nó moꝛitur. Ad ofoꝛtandũ vir⸗ 
an utem retentiuã.Elige figna frigida ⁊ ſicca:vt ſunt taurus:virgo:capꝛicoꝛ 
aue dus · Pro aſcendẽte vel ꝙ lũa fit in eoꝝ aliquo. Ad virtute expulſiuazʒ:eli⸗ 
mail * figna frig ida ⁊ Dumída; vt fimt cancer: ſcoꝛpꝰʒet piſces. Humoꝛq; pla⸗ 


1 


E q 


Tractatus 


netam aſpiciat:vt ſaturnum: melencolia:ſolemiouem: et venerem: fang 
guis: martem:vero colera:et lunam fleuma. Summe tamé caue ne lun - 
malum afpectus babeat ad ſaturnum aut martem. Quodq; luna ſiued 
minus afcendétis nó fiut in quarta et octaua domibꝰ: neqs luna fit afcq 

dens. Explicit. | d 


Ractatus. Jo. de ʒantuliete barbãtinid 
Ml oietís totius anni. £r primo quo ad menſem íanucg. 
ry vti zinz ibere bonũ eſt. Reupõticũ bibere. Sang 
gnaeß minuere nö eft vtile: qʒ humoꝛes frigidi domin 
tur cõplexioni. Calidis cibis et tẽperatis vti bom 
^l cft.electuariü dyaga ange optimi eft ad confoꝛtat 
dus ſtomachũ:coꝛ:⁊ epar:mébiags officialia:vti au 
bus bonũ eſt:qꝛ generant ſubtilẽ fanguine c notab 
i ſaugu 


di api) feniculi mi j 
Hn ftre mand: ac vti pillulis de fimplici aloes. Zefticulos cũ optimo vino c 
d lido abluere bonus eft:q: er tali ablutione mebza pꝛincipalia dp plurimi, 
A confoꝛtant᷑:⁊ digeſtio mel? ꝓcurat᷑.Etiaʒ aromaticis vi tcperate ꝓdeſf vico 
Wi Menſe marti adítii bibere: dulcia comedere rutbá ⁊ leuiſticũ mãducai acm 
» radices cõfectas in ſpẽbus. Aſſata comedere balnea irrare bonũ eſt. Sa jy: 
: M guinem uo minuas: nec aliquá vétrris ſolutionẽ facias:qz frigus ex mut e 
| | tione rpis ſuis virtutibꝰ enumerat. Betonica pipere c ſpebus aromat . gane 
cis calidis vti bonũ eft. Pꝛopter ieiuniũ quo vrütur xpᷣiani ofulo qp oi hom 
| piſces flunialesc lacunales aſſatos comedas cii oleo:aceto:⁊ cgnamom wen 
| | qꝛ be: tria ꝑſũptia füt piſciũ gumiditatis. Marinos aut recẽtes cu vin lahr 
| | et ſpẽbus cõmedas:legumia nõ laudo nec caſtaneas:qꝛ inflatina ſunt j e 


| SU 
1 0 no albo ⁊ cítrino vti bonũ eſt. Oenſe apꝛilis bonum eft ſanguinẽ mimi m 
UR. re. Bethonichã ⁊ pipinellà bibere:venã epaticã incidere. Solutionẽ ve 
tris facere:vꝛinã purgare cum radicibus apij feniculi calidis temperati 
MI vti:omnes radices manducare:vnguentum balbiſtici ꝓpter ſtomachid 
Hl lorez: vinũ exile bibere:aquam refutare niſi fit bene cocta, Caput pectin 0 
re:viridariũ viſitare:ortum videre:plantas pedum ⁊ manum cũ aqua c d 
p» lida lauare bonũ eft: quía fumoſitates a toto coꝛpoꝛe exalantur per fo ur 
an tationes. Zeufe maij bis in ebdomada abſinthiñ bibere ſemen rarati 0 
1 comedere:venã epaticã incidere:caput purgare cti yerapígra bonũ:qꝛ e sit 
| di hũores ín collo regnant illo tépore.€a thaplaſma camomille capiti in un 
ponere ꝓpter oculoꝝ tepiditatẽ.Acruĩa per interualla comedere: nulli i 
animalis caput comedere: vꝛinã cum petroſilino purgare. Solutions ſ er 
cere bonum ieiuno ſtomacho ſpaciatũ per pratũ aut viridariti ire. Et vi s 
num temperatũ bibere bonũ 2 vtile eft. 2Itenfe iunij aquam clarã ieiun Ec 
ſtomacho. Et interdũ lac coctũ bonũ eſt bibere atq; crudũ propter coleri di 
reprimendã:ſiceram nõ bibas: nec ſpẽs calidas recipe:neqʒ iraſcaris me Puri 
ridie:neq; acrũibus vtaris. zItvetife iulij ſanguinẽ non minuas: nec; ven 
tris ſolutiuũ accipias:neq; vtaris acrũibus:qꝛ om̃e fimile ſuũ fimile mu 
tiplicat ⁊ facit furere.vtaris ſaluia ⁊ rutba ⁊ flore api: quia latet virtu: 
in reb? d uõ patefiũt medicis vagipalatib?fecreta Jefe auguſti:caules 4 


—— — 
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| 
|^ De dieta Fo. xciiij. 
M naluas nó comedas cicera ⁊ nalũ nó bibas: qꝛ dulces liquores patiũtur 
an ndiſcretã cóplerione,zIedullas aĩaliũ nõ comedas aceto ⁊pulegio cũ a7 
lt ua calida vti bon. In memetipſo oxiʒaccara vſuſſum: lactuca vti cũ ace 
li " o equad timeas fe. non vtaris acriibus alliata ⁊ pipata:caſſifiſtu:bis 
In ebdomada cii frígida aqua ieiuno ſtomacho ſumes qꝛ bonũ ⁊ iocũdũ e. 
enſe ſeptẽbris ota qͥcũqʒ vis comedas tẽperate:qꝛ oẽs eſce bone funt. 
bit fpia quía corpora fuperiora in aprili:⁊ in feptébri recta acie inferiora re 
mmm 1 


iciũt.Et ideo peccant miſerrimi allꝛimiſte qͥ non nouerũt planetas ade 
age guare metallis ſolus deus eft q nouit miſcere torum per totum. £oftum 
lil et maſticem bibere: quia multum vifcera confoꝛtant lac onium bibas: 
gn aua ſanguinem dulcoꝛat et purioꝛem reddit. Odenſe octobꝛis racemis 
anal et ficubus ficcis vtere: m uſtum bibe cum gariofilis:poꝛros cum melle co⸗ 
l medas quia coleram eſtiuam purgant : purgeris cum draſſene: quia at⸗ 
eee tractiuum eft melãcolie. noli cum triſtibus conuerſari:nec cum rufticio: 
mii guia illo tempoꝛe crude lioꝛes ſunt: pillulis de maſtice et aloe gloꝛioſum 
sprech iron: 2Ifvenfe nouembzie:cymarmotim bibe: et galanga tibi non betur 


oi im cibis obliuioni. Balneis nón taris. 3dco quia inter terminans 7 ter 
oy minatum eft diſcoꝛdia: minuas ſanguinem inter ſpatulas cum vento⸗ 
öl is et ſuper natem venam epaticam folam incide: qna tunc ſanguis ma⸗ 
Xy gis coagulatus cft vtaris pillulis de croco et aloe cittino: non eſt bonum 
nan eti pifcibus lacunalibꝰ. Menſe decembꝛis ſpicanardi vti bonuz eſt: quia 
ticis faſtidium a coꝛpoꝛe expellit:quecũq;ʒ vis comedere manduca:ideo quia il 
1 lo tempoꝛe omnia elementa certum babetit motum et ventres byeme ca 
oy, lidiſſimi funt natura. Eſce ad effe temperate equaliter conueuiunt.fructi 
fibi bus crudis non debes vti:nec nimis calidis: 7 in nocte aliqualiter vigila 
tm bonum eft. Et maſticare maſticem ad purgandum centes et caput. 
geil Ego enim in illo tempoꝛe poſt cibum ⁊ carnes pingues comeſtasſcũ aqua 
calida pꝛouoco vomitum et multos malos gumoꝛes receptos per inep⸗ 


auge tam diſte mperentiam purgo. Explicit. 


r 
I | 

liil Eſcas per ianum calidas eft ſumere ſanum. 

Pi einc cape feruoꝛem de police funde cruoꝛem. 

(4 inc affature tibi ſint.Et balnea cure. 

eh Venter ſoluendus cruoꝛ eft pede minuendus. 

wa Lac bibe capꝛinum garioppila vel cgnamomum. 
doe Tactuce frondes ac innumeros bibe fontes 
enam non ledas oum fanum te facere credas. 
e Pp inc calidos vigoꝛe cibos hoc menfe memento. 
diit inc veram pandas fpecies quoq fedule mandas. 
ii Pinc ſpꝛetis rebus hijs vtaris ſpeciebus. 

lire qpás vteriſqʒ domo ſpeciebus cum crnamomo. 
pier Sunt apte membꝛis calide res enfe decembꝛis. 


fcri 
chf Segquitur tractatus 
(uid pꝛo quo. 


Uerſus ad pꝛopoſitum magiſtrales. 


ü 
He 
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Tractatus Quid pꝛo quo 


No ariſtologia:longa vel pondus equal 

ʒurũbet.i.ʒedoarie.⁊ tertia põderis de mace⁊ medie 

tas ponderis be mace 7 medietas ponderis ſui de ce 
fto. £t loco longe ponitur medietas ponderis ſui d ..; 

| pípere:et equale pondus ʒurũbet. 4 
: Txo'abfintbio abꝛotanũ vel oꝛiganũ vel polium. s 
( 5:0 abꝛotano:abſinthium vel oꝛiganum. [ p " 
Pm oo affaro.sinsiber vel polipodium quercinum ⁊ po ^, 
dus ipfius . « ſemĩs acoꝛi:et.vi.pondus eius amomi. ö b. 
Pꝛo acoꝛo in expellendis ventoſitatibus: vt iuuamento epatis et ſplenis D i 
equale pondus oc cimino cum tertía fui ponderis de ariſtologia. E 
Pꝛo accatia ſuccus lentiſci vel ipoquiſtidos. ^ 
Pꝛo aniſo:daucus.i.paſtinaca:vel ſanſucus.i.maioꝛana. en 
Tu afpalto pix liquida: vel feme vꝛtice: vel eruce: vel agni ſperma. da 
Pꝛo ameos aniſum. B Lu 
Pꝛo amomo ameos vel caſſia dupla:vel ſauina in duplum | 
T0 acanto.i.ſpina alba:femé litij. | 
Pꝛo ab:onigi. i. quodam grano laxatiuo:quo caremus ſerapinum. 8 af 
Pꝛo acbarte ſpermate.i.vꝛtice:ſperma licꝑinda.i.candelabꝛis herbwa. T 
Pꝛo auripigmento fandaraca. aa. 
Pꝛo agarico epithimum. alen 
Pꝛo antimonio plumbum vſtum. abe 
Pꝛo acoꝛo radix acanti. Je 
Pꝛo agarico epithimum:vel eufoꝛbium. aa 
Pꝛo aſſa fetida ſerapinum. ao Gp 
Pꝛo aloe ſuccus centauree vel ſtercus bouis vel litium. quta 
Pꝛo apij ſemine:ſemen rape. | qom 


Pꝛo amigdalis amaris:abſinthium vel nuclei perſicoꝛum. |! ue 
Pꝛo amigdalis dulcibus auelane:vel econuerſo | pitur 


o CQ 
Pꝛo amigdalarum lacte lac euelanarum ⁊ econuerſo. goa 
Pꝛo ambꝛa ſtoꝛax calamita in duplum. - att 
Pꝛo armoniaco maioꝛe:calamus aromaticus. jou 
Pꝛo armoniaco fale.fal capadocium: vel fal foztiter tritum. aun 
Pꝛo amilo yris illirico. | dew 
Pꝛo axungia poꝛcina medulla vituli. Woche 
Pꝛo adipe ceruino:adeps lupinus. ToC 
Pꝛo adipe vꝛſino vel lupino vulpinus. aoc 
Pꝛo adipe cocodrili:adeps canis marini, ape 
Pꝛo balſamo terebẽtina diſtillata:vel oleũ laurinũ:vel gũmi edere. da 
Pꝛo balauſtia pfidía:vel cupule glandiũ:vel coꝛtex mali granati. | dri 
Pꝛo butyro la vaccinum. ö em 
Pꝛo boꝛagine cicoꝛea:vel ſcariola. : Am 
Pꝛo berberis omnes fandali ⁊ ſpodium. oi 
Pꝛo buʒacharam ponitur zinʒz iber. Motu 
Pꝛo bolo armeno:ſanguis draconis vel puluis balau. Dag 
Pꝛo cozallo ſimptitum. | IM 
if 


Pꝛo affodiloꝛum radice:ſuccus:vel radix blete. | 


LJ 
1 


Fo. xcy. 


Dio caſſia: ſauina:⁊ cynamomum in duplum. 
Nꝛo ca lamo filuerftri rafanus. 
4, Pio cimino femen bafiliconis. 
Ts Pꝛo cedria id eft pice liquida:laudanum. ) 
Jo cardamomo:cbarui vel cynamomum:vel piper longum. 


tiet Pꝛo croco:aloe:vel equale:pondus de coſto:et quarta ponderis ipſius oe 
à, coꝛticibus caſſie lignee. 


Pꝛo cicidon galla laudanum. 5 
Pꝛo camedreos:vel camepitheos:radix lapatij agreſtis. 


" Pꝛo cipꝛeſſo medietas ponderis eius de coꝛtice granati: 7 pondus ipfis 
xe ſarco colla rubea. 


Pꝛo coꝛanis pira immatura. 
Pꝛo cretano ſaxifragia vel grana ſolis. 
!^» pPꝛo colofonia refina. 
dii, Oꝛo cotula fetida camomilla. 
o carui:ciminum vel piper. 
Io calamento menta aquatica. 
[o cubebis ʒedoaria. | 
[pio carpobalſamo fructus edere:vel xilobalſamus equali pondere. 
[xo cucurbite ſucco ſuccus violarum inſipidarum 
pꝛo capillo veneris in afi mate ponitur pondus ipfis de floꝛe viole cum 
nedietate ponderis ipfius:et oe ſucco liquíritie. j [ 
vo caſſiafiſtula medium pondus eſt de tereniabin: et triplum ponderis 
ius de carne peſſularum:et octaua ponderis eius de turbit.et quandoq; 
»onitur loco paſſularum liquiritia. 
pro cicoꝛea ſcariola. t 
deo cynamomo:coꝛtex caſſie lignee aut duplum ipſius decubebis. 
[9:0 caſtoꝛeo:ruta vel equale pondus de acoꝛo:⁊ medietas ipſius de pipe. 
[9o coꝛdumeni:arcalmel:⁊ ſquinantum. 
dꝛo carcoſſi auellana bacce lauri. 
9o cucumere agreſti:radix titimalli. 
o cipꝛeſſi fructu cupule glandium. 
dꝛo cocodrilli adípe adeps canis marini. 
No cerui adipe:adeps anſerinus. 
No cipero iuniperus. 
y; deo calamento vꝛtica. LT : 
o cctaurea polium. Pꝛo cathmia ſquãma ferri. — 
| o coꝛnu ceruino capꝛinum. Pꝛo careos bacca lauri. 
So cimolea id eft terra hiſpana artemiſia. 
dꝛo diptamo lilifagus. Pꝛo dactilis ficus. 5 Tes 
ꝛo dauci femine femen paſtina:vel milacinum id eft ciminum. 
do dꝛagontea abꝛotanum. , i CAT 
o doꝛoni gis zurumbet equali pondere eius:aut due tertie ponderis ei 
e gariofilis. 1 
qu) 


! 
| 


T : 
Tractatus 0 


Pꝛo darſeſahan.i.arboꝛ dicta aſpaltũ fruct? aliembut. i. due fertie ponde m 
río ipfius : ⁊ iuuamẽto neruoꝝ pondus ipſius de aſaro: ⁊ medietas pon ß 
deris eius ex doꝛonigi. g 2 TL 
Pꝛo epítbimo femen coloquintide vel cufcute 1 
Pꝛo enula centaurea:vel centonicum . E UI 
Pꝛo ebulo fambucus: ⁊ econuerſo. 8 al 
Pꝛo elleboꝛo nigro ſatirion. Pꝛo galbano ſerapinum. f AT 
190 eupatoꝛio camepiteos:vel pondus eius de affaro: 7 medietas pond TS 
ris ipfius de abſinthio. io elefante ſandaraca. m 
Pꝛo eclemptanio roſa. Pꝛo erugime ſquama ferri. g Bom: 
Pꝛo euiſco radix caparis. Pꝛo folio fpica inda vel nardi, Ion 
Pꝛo fu. lilifagus vel fpica. — lh board 
Pꝛo f oꝛe fyríaco radix lapacij. Pꝛo fenugreco ſemen lini. "m 
Pꝛo fimo lupino fimus capꝛinus: vel canis. 5 a f 
Pꝛo fraxino ſauina. Pꝛo ferri ſquama ſpuma ferri. vods 
Pꝛo felle bouis fel taurinum. Pꝛo folijs oliue folia plantaginis 
P ꝛo ff oꝛibus amigdalarum viole. | 
Pꝛo felle vꝛſi fel tauri vel perdicis. / A 
Pꝛo faufel equale pondus ſandaloꝛum rubeoꝛum: et medietas ponderi 
eius excoꝛiandro recenti. ; 18 
Pꝛo fi ipendula radix lapacij agreſtis. " 
Pꝛo galanga berfe gariofilatum. 5 
Pꝛo gliconio.i.pulegio iſopus. sif: aftereos:cbimolea. E. 
Pꝛo gentiana pondus eius cum dimidio ex aſſaro: et medietas ponda i . 
eius de radice caparis vel ennla. 
Pꝛo gũmi arabico grana pꝛunoꝝ:vel cera ſoꝛum:vel dꝛagaganti. 
Pꝛo hermodactilis in doloꝛibus inncturarum pondus eius. 

De folijs alcbane ⁊ medietas ponderis eius de bdelio. 

Pꝛo ireos thimum Pꝛo leuiſtico ſemen paſtinace. 

Pꝛo lacte ficus lac moꝛoꝛum. Pꝛo libantidos piretrum. 

Pꝛolicio poligonia:vel ſuccus arnoglofe: vel amigdalaꝝ:ſed ſcdm anicei 
nam pondus equale ex faufel ⁊ ſandalo aggregatis equaliter. 1 
Pꝛo lentiſci ſemine ſemen paſtinace. 

Pꝛo lentiſco radix poſigonie. 

Pꝛo leucopipere nigrum in duplum. 

Pꝛo laudano pulegium vel populeon. 

Pꝛo lupi adipe adeps vulpis Po lilifago calamentum. 

Pꝛo lauri bacis ſerpillum. Pꝛo litargiro ſquama ferri. 

Pꝛo libani coꝛtice libanum in duplum. 

Pꝛo lenterides cocognidium. 

T» lepoꝛe marino cancer ffuuialis. | 

Pꝛo lini ſemine iuſquiami. po moꝛoꝛum lacte ſuccus eius. 

Pꝛo mirabolanis ſuccus meu. 5 

ꝛ0 medulla ceruina ſuccus edere nigre vel albugo oni. 

Pꝛo mirra pfilium. Pꝛo malua fenugreum. 
Pꝛo mirto ſumac. Pꝛo moꝛoꝛum ſucco folia rubi. 
Pꝛo mandragoꝛa lachꝛyme oliue vel affari, 
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| Quid pꝛo quo Fo. xcyi. 


UM | 9:6 melliloto põdus eius ⁊.ſ̊ de camomilla⁊ medium de folijs ficus. 


a Pꝛo muſco pondus equale caſtoꝛei. 

¶ Pꝛo maſtice gummi pinee:gummi cipꝛeſſi equaliter. 

Pꝛo mirra medietas ponderis ipſius de pipere nigro fcóm Auicennam: 
ed fcóm conſtantinum q;tum eft pondus eius de amigdalis amarís vel 
calamus aromaticus vel cauſtum amarum, 

Pꝛo melle lapam. 

ifo nieu pſilium. 

Pꝛo moꝛoꝛum ficco folia rubi. 

Pꝛo maratro radix ſparagi. 

Pꝛo myrre lacte ſuccus edere. 

Pꝛo muce vomica catapucia. 

Pꝛo nardo ſyriaco ſquinantum. 

xo nuce muſcata ſpica equaliter. 

Pꝛo opio miconio mandragoꝛa vel caſtoꝛeum. 

Pꝛo oppoponace lac ciclaminis. 

Pꝛo ſelipie pumex. | 

ifo oppoponaco galbanum. E 

Pꝛo olco rofato oleum oe femine abfintbij. 

Pꝛo opio papaueris fuccus mandragoꝛe. 

Pꝛo oxirodino vinum auſterum. 

jo oleo veteri adeps poꝛcinus vetus. 

Pꝛo oliua egyptiaca ad arcem in duplum. 

Pꝛo oʒimo ſiſimbꝛium. 

[to piſtachijs nuclei pinearum. 

pꝛo pipere iuniperum vel zinziber. 

ipto pampini folijs folia edere vel rubi 

pꝛo pipere nigro piper album in duplum. 

pꝛo polítrico capillus veneris:vel zinʒiber. 

yo paſſulis dactili. j 

¶ Bꝛo polio in extractione vermium ⁊ pꝛouocatione vꝛine ⁊ menſtruoꝛum: 
)ódus equale de lignis granati viridibus et due tertie poderie ipſius de 
oꝛticibus lignoꝛum caſſio lignee. 

(o policarpo abſinthium. 

pꝛo policarpi ſemine:ſemen apij. 

fo ponfiligono croci in duplum. 

vo petrofillitio fermen api). 

Xo reubarbaro radix myrice duplum reupontici. 

pꝛo roſis ſiccis folia perfici ficca. 

pꝛo ribes acetofa. 

Heſue capitulo be rob ipfius, 

pꝛo reſina terebentina. 

zo roſe ſpriaco radix lapacij. | 
pꝛo ſpica inda:ↄalienus:Auicenna: et Serapio conueniunt q; loco eius 
iporatur fu.i.valeriana. Ut 

pꝛo ſetaragi rubea. 

(9o ſatirion ſemen eruce:vel vꝛtice vel ſtincus. 


do mpkitho tien ſeliag males centaures. 
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Tractatus 


Pꝛo ſpodio antipodia. T 
Pꝛo fticados camedreos. 1 
Pꝛo ſtafiſagria piretum. | 
Pꝛo ſumac myrtum. | 
Pꝛo ſcariola cicoꝛea. ; PETS 
Pꝛo ſcamonea cucumer agreſtis:vel lac titimali vel eufoꝛbium. 

1o ſiſamo femen lini. ae 
Pꝛo ſecacul buceidem. 5 l 
Pꝛo ſepo ceruino:medulla cerui:vel adeps anſeris. 
Pꝛo fepo arietino camedreos. 
Pꝛo ſticados lactuca viridis. 
Pꝛo ſalamandra viridis lacerta. 


Pꝛo ſiſimbꝛio flos ſiriacus.i.malue vel oʒimum. pn 
Pꝛo ſinapi naſturcium. D 
Pꝛo fquilla bulbum. e ? 
Pꝛo fipie offe pumex:vel maſtix. 5 nabe 
Pꝛo ſidia ſirupus maloꝛum granatoꝛum cum calida con. fte 
Pꝛo ſepo hircino adeps vulpis. ih 
Pꝛo ſanſuco ſemen ſaturegie. f ous 
Pꝛo ſquinanto carſtamomum. ct 
Pꝛo ſyriaca litargirum. Won 
Pꝛo ſandaria ſulfur viuum. 1 
Pꝛo turbit eſula. alten 
Pꝛo tamariſco ſcolopendria. | 

Pꝛo tartaro nitrum. 

Pꝛo terebentina maſtix. 

Pꝛo thimo ſaturegia. 


Pꝛo tamarindis pꝛuna damaſcena. 

Pꝛo titimalis ſcamonea. 

Pꝛo tutia oſſa mirabolanoꝛum. 

Pꝛo tapſie ſucco ſuccus camedreos:vel cameleunte. 
Pꝛo tamariſco radix geneſtre. 

Pꝛo titimallo cameleunta. 

Pꝛo vꝛſi adipe adeps vulpis. 

Pꝛo vua paſſa dactili. 

Pꝛo vino granatoꝛum vinum auſterum 

Pꝛo viſco de quercu ſuccus turbiſci. 

ꝛo xilobalſamo lignum edere vel leuco radir. 
Pꝛo ſancte floꝛes ſepie. f 

Pꝛo ipoquiſtidos mandragoꝛa. 

Pꝛo iſopo thimus vel ſanſucus. 

Pꝛo ppericon femen aneti. 2 
Pꝛo ipoquiftidos medietas ponderis ipfius de coꝛtice oui aduſto ab luto 
et. vi. ponderis eius oe gallis ⁊.x.ponderis eius de gummi arabiſo. 
Pꝛo surübet in venenofis equale pondus.⁊.ß.de dirũgi:⁊ due tertie põde 
rie ei de rararacon ſilueſtri:⁊ medietas póderís eius de granis citri, — |) 
Pꝛo ʒinzibere piretrum. f 
Explicit tractatus quid pꝛo quo. 


Mov 


| Fo. xcvij. 
Tractatus ſubtilis et vtilis 
. Auerrois de venenis. 


duo genera ſub quibus ſunt ſpecies quaſi infinite. 


Pꝛimum eft eoꝛñ que occidũt a foꝛma fpecifíca: quia: 


J| compofita ex quattuoꝛ elementis funt cus in mixtio⸗ 
| pue illoꝛum fit fingularis modus et reſoluunt deſ illis 
| ſcdm qᷓ;titatẽ illoꝛum receptoꝛũ:donec ex eis eft factũ 
1 ma fpecifica fiia d adepta füt foꝛmãverã ex mixtione 
lementoꝛũ que infuſa funt ibidẽ et facta eft contrariavite hominis.quia 
| piriti eius et caloꝛi qui regit ipfum. Et iſta ſunt ſicut ſuccus laureole et 
appellus et fpecies titimali: et metalla et alij lapides fimiles illis. gen 
ecundũ eft eoꝛũ que occidunt a foꝛma complexionata ideft qualitatibus 

mie iſtoꝛũ: et bec ſunt tres ſpecies «na eft que occidit per caliditatem 
us mirabile quia extinguit caloꝛeʒ naturalẽ: vt in lucerna in conſpectu 
lagni ignis vel pꝛopter fole maxime calidũ vt in leone ex quo eft anacar 
us et gume:et confimília his: et fnb bac fpecie ingrediuntur. omnia que 
Iccidumt pꝛopter nimiã et ſuperfluã caliditatẽ:donec dicantur vlceratiua 
aduſtiua vt vitrio lũ et oiride eris et calx et auripigmentuʒ et cantari⸗ 
es et litargiriuʒ:et afodili:et rexagal et ſulphur et es vſtũ.Et etiam alia 
ge occidunt qualitate mala venenoſa contraria naturevt ſpecies omnes 
lutine cuz attractione vt (camonea: hermodatili: eleboꝛus albus et ni⸗ 
ret eſula:et fimilia: et hec etiã occidunt ſolutione et vomitu et quam⸗ 
s attractio illoꝛum fit a foꝛma fpecífíca et aliquando fit iuuatina:et ali⸗ 
lando nocitiua: tamen pꝛopter quantitatẽ magnã et continuationem. 
pecies fecunda triũ ſpecierij eft eoꝛũ que occidunt qualitate frigida mi⸗ 
bili que eſt de pꝛimis qualitatibus vt ſcoꝛpio camphoꝛa opiũ et hmuſ⸗ 
lodi onec extingunt caliditate naturalẽ:et boc manifeſtũ eft quía frigi 
m occídít calidi. Zertia que occidit propter humiditatẽ mirabilẽ quia 
bilat ductus fpiritus vitalis qui eft in coꝛde:et conductus fpiritus fenfi 
lis et motini qui eft in cerebꝛo:et reddit bomínem quafi moꝛtuũ: et bec 
Int opiũ et pfilíri coꝛiandrũ pifces maligni et fimilia : omnia eri hec hu⸗ 
ectant humiditate magna que obturat meatus ſpirituũ naturaliſvir⸗ 
Iti coꝛpoꝛis et animaliũ et cñ bumiditate multa et coꝛrumpunt calidi⸗ 
tem naturalẽ: quía multa bumiditas caloꝛẽ infrigidat. Quarta quali⸗ 

0 eft ſiccitas quà pꝛedixi id vniuerſaliter in quantitate caloꝛis quia illi 

E 1 coniungintir. XR ) ^t 

Oplius opoꝛtet tibi dare experimentũ 
quo cognoſcas quid iſtoꝛũ generus fit aſſumptũ per 
ea que apparent tibi in accidentibus egri. acciden⸗ 
tia generis a foꝛma ſpecifica occidentiũ funt ſinco⸗ 
i pie magna et lingue tenebꝛoſitas faciei frigus extre 
mitatũ vertigo ⁊ murmuratio in ſomnietas multa 
' innerſatio auriũ omta iſta accidentia cuʒ ſuperue⸗ 


Ones ſpecies moꝛtiferoꝛũ partiuntur in 


3| aliquod eni: ita eft in fpecie illoꝛũ qui occidunt a foa. 


nerint inkirmo incontinenti poft cib 
dens a fona ſpecifica fed voinitus inſonie 
pꝛia fed vniuerſalia. Et incipiamus medicinam 
nerum et dicamus qp eft vomitus vt celerite 
emo reſoluto in aqua in qua bulierit ſaluia: 
colata in ipfa butirum refoluatur t 
lanis:et hoc fiat tervel quater et liga extr 
ſpiritus ad ipſas et conduces cal 
um et ſimilia ſu 
ecundum q dicam in 


in potu com 

no calido in quo 

re cum illo ſex hoꝛis po 

cie cum aliquantis micis panis in bꝛo 


vino temperato calido . £t omnem mat 
tes donec vomitus multu 


pus. 
cantilenarum c 
i de tyꝛia 
Et fi non effet ty 
lijs rurhe trite: fini 
Et fi ſtipticum ventrem b | 
femel aut bis et poit ſolue ipſum em d 
equirit vírrus eius et da c 
e reſolutuʒ cumvinoꝛet boc poft cliftere fi eft ſtpi mu 
flríngas nifi fucrit vltra debitum. Et in die min ſaben 
fuerit mundificatus et ſitim habue: aant 
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s ab illo et boc faci 
pꝛinceps magnus et ad multe ü 
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homo quí venenatur veneno c 
im: fl non coꝛrodit:ſed infl 
homo ſumens iſta ſtando in aqua 
t vitriolum. et omnia ace 


1 


De venenis Folio. xcviij. 


xroſtuis accidit illi aduſtio foꝛtis. et ebulitio cum doloꝛibus foꝛtibus le⸗ 
dentibus ſtomacum et inteſtina.Et ſimiliter his qui comederunt comeſti 
onem valde bullientem qui ſunt exuſti multiplicantur in ipſo vomitus 
et eft accidens conueniens omnibus. et aliquando accidit ei ſtranguria 
et febꝛis accutiſſima. Cum ergo videris bec accidentia.iudica qp venenum 
aſſumptum eft pꝛopter foꝛmam complexionis fcilicet in qualitate calida 
a et humida vel qualitate calida incenſiua.hoꝛum enim cur atio eſt.vt pio 
enten uoces vomitum . fcóm oꝛdinem ſupꝛadictum pluribus vicibus . et certe 
mn aper multum incendium aqua in qua debet reſolui butyꝛum non bu⸗ 
can liat anetum nec faluía nec conſimile: quia in hoc non opoꝛtet vti aliqui⸗ 
Wii bus calefactiuis.ſed tantum rebus humectatiuis delectabilibus que tol 
till lant ca loꝛem et ficcitatem que adurunt membꝛum interius . et ideo reci 
uri pe femina frigida lactuce fenugreci et aliquantulum ltquiritie: peuna iu⸗ 
ale ube. Bulliãt in aqua vſq; ad conſumptionem medietatis et cola:poſt re 
Ala ſoluatur in illie butyrum vaccinum et bibat. et pꝛouoca vomitum femel 
aun xel bis poftea accipe sucart violati oe ſeminibus papaueris et an. vnti 
alan am.i.que liquefiant in aqua pꝛedicta cum oleo amigdalarum dulciumvn 
dear tias.ij.et fi non reperiatur oleum ami gdalarum dulcium mitte loco eius 
Mug oleum oliuarum dulcium lotum in aqua frigidavel oleumviolatum fivo 
ona mit bene: ſi non pꝛouoca vomitum donec vomat. et poft differat donec bi 
viral bat multociens lac mulieris et aſine mixtum cum aliquo pꝛedictoꝛum o⸗ 
ac leoꝛum. et fi illa lacta non reperiantur pone lac capꝛinum et da etiam po⸗ 
ol tui lac amigdalarum et lac ſeminum frigidoꝛum multis vicibus: poſtq; 
in gun eo mitꝰceſſauerit fac ei ſtringere vt diximꝰ ſupꝛa et poſt conſtringere. mun 
egg difica ipfum cum pulpa caſſia manna et ʒucaro violato et fiat aqua vbi 
elne Iriole femína communia an. vntiam. i. iuiube ſebeſten duo pꝛuna. 3. 
is ey liquiritie mundate. vntiam enam oꝛdei excoꝛticati. entia ſemis. Omnia 
TI eme in duabus libꝛis aque donec redeat ad libꝛam vnã colatã poſt 
dei Recipe medulle caſſie fiſtule ʒuccari violati manne an. vntiam fcilicet li⸗ 
inen auef lant in alia aqua pꝛedicta quam bibat mane calidam non frigidam 
lh et non comedat donec mundificatus fuerit: bunc patientem cuſtodi ab 
hn omni carne calefaciente: et ab omni cibo calido et ſimilibus. et comedat 
moipuillos valde partos et bibat vinum valde temperatum. et regatur regi 
eh nine febꝛicitantium. fi curatur cum dei auxilio. abſtineat a tyꝛiaca quía 
gef zaderet malum malo. Accidentia fpeciei ſecunde fcilicet occigentium qua 
dont itare frigida vt ſcoꝛpio et camppoꝛa funt qui comedunt puluerem ſcoꝛ⸗ 
uva dio num ſiccoꝛum. aut bibunt vinim in quo ipfi moꝛiuntur. aut oleum in 
aum antitate magna vel attritione multa . infrigidatur coꝛpus eius valde 
ug tus et extra et minuitur appetitus eins er oeficcantur caro eius et ocu 
jr eminent et facit in carnibus eius puncturam acnumet ormimmtur 
allt er attennantur vfqs quo moꝛiantur. Cura buius pꝛopꝛia eft vomitus vt 
lille iebat cum rebus occidentibus ſua foꝛma. et poft bec bibat tyꝛiacam. vel 
to etridatum fecundum fupizadictum modum et poftea babeat oleum a4 
1. igdalinũ dulce cum condita 3uccari et oleũ ipſarum ⁊ illo vtatur. 


nd - Explicit opus Auerrois de venenis. 


" | Tractatus Auerrois de tyꝛiaca ſequitur. 


i 


Auerrois 


, 7 E j i ( | 
Nquit magnus medicus amech Buer 15 
|| rois poſtq; pꝛius: deo gratias egero dicã qp quidam e iin 
amicis meis cuius honoꝛe teneo me rogauit vt ein at 
dictis ſatiſfacerẽ via experimenti et rationis. de ill n. 
meſdicina de qua locuti funt medici in loco fui que d me 
( cta eft tyꝛiaca et de eo quod exit de operationibus ſi AI 
t abge is.Eroici ꝙ cauſa que pꝛius excítanit velle antique it 
—..rumvt componerent tyꝛiacã fnit.vt ſanarent per ee E 
accideutia mala qu e accidunt a potu venenoſarũ medicinarum vel qua |. vif 
cunq; modo ledantur ab illis. et (fte quide fimt medicine que compzebel inr 
duntur ſapientia perfecte nota tempoꝛe quo leditur.et fiunt note etiai an 
medicine ſpecialiter et ſpeciales in curatione earum.accidit tamen nobi mei 
interdũ vt non effet nobis nota que ex omnibus illis effet que coꝛpus ij nä 
greſſa fuerat et fi nobis manifeſta effet . contingit vt non eiſet apud no 
medicina particularis nota oppofita illius medicine venenoſe. Ob hai 
igitur cauſamviſum eft illis qui antiquos fecuti ſuntvt componerent n 
dicamen bonn ex multis medicinis fingularibus . vt per hec opponerei 
tur er qualibet illarũ cuilibet ex venenis.et vt ex illo opponerentur cu 
bet veneno.ſiue fit nobis ſcitũ particulariter fine non:ſiue etiã apud no 
medicia ꝑticularis nota oppoita illi ſiue nõ nota⁊ illud quidẽ q incitau 
velle eoꝝ ad boc eſt:qm̃ cura boc mo eft facilioꝛ medico et infirmo. Utii 
tas atit quã ex hoc ↄſequit᷑ medicus eft qii poſtq; id habuerit nó opoꝛt | 
ips inqͥͤrere de caufa ꝑticulari egritudinis. tollítur ígitur cũ hoc de la bo e 
re quantitas magna. qiti quícquid ipfe conſequitur ex rectitudine in v 
curationis cuiuſlibet egritudinis. non eft niſi in excogitatione vel cogn | 
tione cauſe.et boc quidem eft bon ex magnis fundamentis in medici 
et qifta fiant ex magnis vtilitatibus inuentis in cyꝛiaca communitere | 
per ſe notũ. Sed vtilitas que eft ex compoſitione pꝛouenit quo ad med e. 
cum et infirmum. quoniam fi medicus interdũ cognoſcit caufam egriti· 
dinis partitularé.non tamen eft apud eũ parata medicina pꝛopꝛia ſing 
laris illius tempoꝛe quo auxiliebatur egro. et cus pꝛolongabitur tempu] « 
inueniendo ipfam moꝛietur interim eger. ec ergo fimt iuuamenta tyri 
ce ſimul de quibus nullus dubitat. €t poft bec querã fi compoſitio med 
cine huius que dicta eft tyꝛiaca efficax eft in qualibet ex medicinis verte [d 
nofis. ſi detur in quantitate medicine pꝛopꝛie illi veneno . et an virtus 
ius ſit equalis.an foꝛtioꝛ.an debilioꝛ ipfa.et quam indigeat ſtudio ſubti· 
et pꝛofundo multi patet et pad hoc nos mouet eft. quoniaʒ poſſibile e " 
q; alia ex medicinis pꝛopꝛijs et ſpecialibus alicui egrituditii : er quibn 
compoſita eft tyꝛiaca permutetur ex aliquibus alijs ex ipfis quía debilit 
ta eft virtus earum que erat ſpecialis illi egritudini et non curet eam pale 
pter banc cauſam. Amplius q; ex medicinis ſingularibns pꝛopꝛijs ingre 
ditur tyꝛiacam eſt pars modica.Et pꝛopter hoc dixerunt quidam medico 
trum. ꝙ ſi tu poneres in hoc medicamen quautitatem modicam medicin v 
pꝛopꝛie huic accidenti . non conferret fui paucitate qito minus conferte 
-tyuaca ſ de ea modica q;titas miniſtraretur. que compofita eft ex contra 
rijs debilitantibus virtutem pꝛopꝛiam illi medicine pꝛopꝛie illi accident i i 
nam fi tu acciperes quamlibet de illis per ſe non pꝛoderint ſui paucitat 
quomodo ergo pꝛoderit thꝛiaca que ex contrarijs eft compoſita. Dicemu j 
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De Tyriacaa 


entr li -- : d y " — ^ 

iig tionis qp fit ignis in fpera ſua. Uerũ res tyriacę que ficeft nó eft ſcita ni⸗ 
' quolibet ptriréto:mo per viaʒ rationis. Et poſſibile eft cp hoc ſit in aliqua et me 
, lig kicinis fingularibus tyriace:pꝛeter qp fit in oĩbus eaꝝ.i.ꝙ aliquibꝰ fit fo 
1/5 oyn lo Virtus eius qp fit fic virtus medicinaꝝ ex quibus cõpoſita eſt.æt poft 
edel doc dicã fiue fit fic nue nó ſit: nõ eft dubiũ in hoc qꝙ tyríaca pdeft cõtrave 
nahen dena. e dicitur etiã qp fit potus e? fcóm mẽſuram ogruá ſpeciei veneni:⁊ 
le lug petiam fit ⁊ ſcdm meſurã foꝛtitudinis ⁊ debilitatis e? virrutis:⁊ ifte 4 
iri zem menſure nó funt note per viã rationis fed nó niſi per viã ezperimé 
TM .Er iam quidẽ dixerunt hoc antiqui in libris ſuis:nunc at bicas in hoc 
Wanne eſt credibile ⁊ rationi ꝓpinquũ.Et ꝓpꝛia caufa ꝓpter quam inuèta eft 
ane Friaca fuit vt curarentur per illã nocumẽta veneno que funt in aialib? 
apf dent lacerta ⁊ cane rabioſo ⁊ venenoꝝ que funt in plantie: fed nó confert 
ira ch dicitur napellus: ſed iunamentũ eius ſcðʒ ch eft in egritudinibus eft 
ae zuoniaz proculdubio confert egritudinibus generatis ex humoꝛibus coꝛ 
oom umpentibus complexione et fonna coꝛpoꝛis: ſicut maliciam humoꝛum 
anal r quibus fir lepꝛa: et malicie complexionis que acquiritur ex paralífiet 
ve, onfert appoplexie maioꝛi et epílefie et ventoſitati generate in coꝛpoꝛe ex 
sio ql per ff uitatibus naturam egredientibus non tamen omni ventofitati . 
afl ed illi tantum que eft ficut illa ex qua generatur colica et dicitur ſtoma⸗ 
"cont violentus. Et quando egritudines iſte facte fuerint ex melancolia eri 
ccf dente in fitie maliciei:⁊ flegmate quod multũ elongata ffegmate natura 
WW T Sed egritudinibus que funt ex flegmate ex melancolía non exiſtenti⸗ 
1/8 zus multum extra equalitatem.i.extra rei naturam fi confert tyriaca 9t 
15 Uf | otr.ad boc inquirendum neceſſarium eſt ftudium multum. Et hoc quiz 
iti lidem dicimus pꝛopterea quía concoꝛdant omnes in tyriaca qð nõ confert 
meli kgritudinibus generatis ex ſanguine et colera. "Reftat igitnr certificare 
sci 4 dictum eft:fi tyriaca confert egritudinibus ex ffegmate et melãco⸗ 
LOT a que non exeunt terminum naturalem exitu multo. vtrum curet ea ty⸗ 
liti Maca ficut curat ea quelibʒ ex medicinis ſcitis vel non. In pꝛincipio tamẽ 
U aus quod dicturi ſumus eft videre vtrum tyriaca conferat coꝛpoꝛibus ſa⸗ 


Auerrois 


nis ad ſanitatem conſeruandã ita vt nõ fiant eis egritudines alique q ene 
hon conferat nifi tanti ad pꝛeſeruationem coꝛpoꝛis ab egritudinibꝰ m an 
gnis. Et vtrũ generaliter pꝛeſeruet coꝛpus ab egritudinibus que genen lb 
tur ab humoꝛibꝰ frigidis duobꝰ fiue fint foꝛtes. fiue fint debiles: 7 fi ne jun 
ↄfert generaliter ad hoc fi foꝛtaſſe confert quibuſdã egritudinibus que ae i 
funt mage vl fi foꝛtaſſis nó confert.£t dico ꝙ in iunamẽto tyrtace in aud. 
ſeruatione ſanitatis ingredit᷑ ftudium difficile :nos em̃ inuenimꝰ omni wid 
tnedicos c nó ſolum Halienũ immo ortis alios ab ipo qͥ dicunt qp ad g auto 
quod dictum eft etiam cófert t qp nobilioꝛes ex nobilibꝰ ſui tpis e diti me 
res vtebãtur ea ſingulis diebus:et quidã ex eis vtebatur ea bis in die: an 
ille qui vtebatur ea quottidie poteft eam ſecurius bibere q; ille qui ne eo 
bibit de ea nifi ter vel quater ſine nocumẽto:et boc quide fcripfit Bali imat 
nus in libꝛo fito quẽ fecit de tyriaca. Et dixit Abopali qp tyríaca confoꝛt ius: 
a tota fpecie caloꝛem naturalẽ ⁊ dat ei multitudinemvirtutũ illoꝛum p o. e 
que curãtur omnes egritudines:⁊ dat ſanitatem oibus membꝛis. Rae j rir fiti 
tamen verbos Halie ni eft in his multum ↄtraria: 7 eft ꝙ medicine q cc um 
ferunt venenis funt medie inter coꝛpoꝛa ⁊ venena:⁊ hoc dixit in libꝛo ſi t 
vbi de fimplici medicina: fi em nutrimẽtum tantum eft id qð conſern ug 
ſanitatem pfectam ⁊ medicina ↄſeruat ſanitatem lapfam. Uenena vel nne 
funt que deſtruũt ſanitatem ⁊ medicine exiſtentes in tyriaca funt med un 
inter coꝛpoꝛa ⁊ venena ⁊ ome cõpofitum declinar in virtute fia verfus t 
tus materieꝝ vincẽtium fed ſupꝛime vincẽtes in tyriaca funt vincent ick un 
venena que deſtruñt fanitaté: fed id quod vincit cõtrarium magis fo ang 
eft foꝛtius ex quo ſequit᷑ ꝙ medicine exiſtẽtes in tyriaca ſũt foꝛtioꝛes in o 
dicinis ↄſeruantibus ſanitatem lapfam c medicinis curãtibus egritu / m 
nes que cõiter eueniũt ficut etiam he diſpoſitiones fimt debilioꝛes ven gan 
nis in e? compoſitione Uidet᷑ ergo ꝙ ty iaca fit media inter coꝛꝑa et v on 
fiena.f eft medicina foꝛtioꝛ medijs ⁊ debilioꝛ venenis:ergo nó cõſeruab mm 
ſanitatem ᷓ conſeruant medie nec curabit egritudines quas ípe curam ie 
qm̃ eft foꝛtioꝛ oĩbus eie: ⁊ fi ↄſeruat fi anitatẽ aliquã erit tlla ſanitas ili ipm 
qui eft pᷣparatus cadere in egritudines humoꝝ ſimiliũ venenis:⁊ ſi iter m 
curabit nó curabit niſi que er illis eft t manifefti eft qp ſpecies iftaz egi is 
tudinum in boie n6 funt nífi pauce:ideoq; dicemꝰ q; ↄſeruat ſanitatẽ ill "m 
rum qui timẽt ne cadant in egritudĩes iſtas:⁊ dicũt quidã. f. Auicẽna t Nilbrs 
virtutibus coꝛdis ꝙ ill qui córinuat vſum tyriace:nõ opoꝛtet timere i ſuun 
operur in ipo medicina venenofa : ficut dicit Halienꝰ de illis regibꝰ q ci irm 
poſuerũt metridatum ⁊ ↄſeruabat᷑ complexio eiꝰſuper eis in vita natm 
li. Et qnidam dicũt q nó creditur:quoniã cii venenoſa medicina fit otra bii 
ria coꝛpoꝛi homĩs nó euadít coꝛpus ab ipa quin in ipᷣm opatur:niſi poft(l., 
facrum eft fimile veneno: quoniã id qð in aliud nó agit eft tale quale i P 
ꝓculdubio eft ei fimile ⁊ res que in alid agit ei eft ↄtraria.Et iaʒ quidẽ d 
claratum eft in libꝛis antiquoꝝ et inter eos nó eft diner ſitas in hoc: eu 
coꝛpus homĩs in quo dixerũt nó operari venenum fimile veneno 7 vene 
num ↄtrarium eft coꝛpoꝛi humano:tũc manifeſtum eſt:ꝙ; coꝛpus homĩi 
illius per vſum tyriace cft factum diuerſum a coꝛpoꝛe alioz boim nõ ei " 
poſſibile vt rematicat bó: ⁊ fi remaner : nó remanebit án tempoꝛe paue an 
tran ſacto redeat eiꝰcomplexio ad cõplexionẽ illoꝛum qui habẽt humoꝛe 
venenoſos. Si vero dicat aliquis q; qꝛ coꝛpus bois nõ patitur abopatte 
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. De Tyriaca ö Fo. c. 
ne venenoſoꝛum:nec ei nocẽt:nõ eft boc dicendũ eft ſimile.i.nõ ouenit ra 
j| tione ſimilitudinis dp babeat cũ venenis: fed hoc ꝑuenit q virtute medi 
an eine liberãtis a veneno coꝛpus bois eft effectũ ex coto 2ríü veneno; adeo 
q veneno reſiſtit taliter ꝙ venenum in ipm nó põt: fed hoc eft factũ qm 
Oplerio illius eft in vlrimo ↄtraria cõplexioni medicinaꝝ venenoſaruʒ ⁊ 
ęeſt foꝛtioꝛ venenis: intantũ qp in ip̃o nó opabütur c vincet hõ venenum 
ita ꝙ nõ vincit᷑ ab ipo. Ad hoc dicemꝰ ꝙ fi ſic eſt videt᷑ ꝙ coꝛpus bomis re 
deat in hoc fimile: certe verũ eft medicinis vincẽtibus venenũ inrer? aſ⸗ 
ſumptis:nõ aũt exterius appꝛoximatis medicinis vincẽtibus venenũ: ⁊ 
let coꝛpus mediũ inter medicinas ⁊ venena: ⁊ videt᷑ ꝙ nó remaneret ei? 
cõplexio in termino naturali fi fieret fimile medicinis talibꝰ exterius ap 
pꝛoximatis: ⁊ ille qͥ ꝑcmutatur a termino natura i: ea ꝑmutatione quam 
iximus:poſſibile eſt vt coꝛrũpatur:⁊ bec coꝛruptio erit egritudo pꝛocul⸗ 
T Bo. Et fi rcperíat non eius cõplexio redeat fcóm modus quem oitim? 
wache er it fimile ei.ſ. veneno.Quidã dicũt q fuerót vſi tantum qꝙ ↄuertebatur 
lla eis in nutrimẽ tum: : bec eſt res que egredi viam nature: ⁊ de cõſuetudi 
ue quidẽ artis medicine nõ eft vt res exerceat in coꝛpoꝛibꝰ naturalibus: 


Di Eque egreditur viã naturalẽ:⁊ coꝛpoꝛa quib? nó confert ſcdᷣm plurimi in 
aft 1 regimine ſanitatis vſus tyriace:ſed egrotare facit illa nõ iuuãtur:etiam 


per illam in curatione egritudĩs:ſi egritudines illc eſſent debiles ex his 
nõ fimilibus venenis.Juquit Auerroys boc eft qð dicemꝰ in hac re: ⁊ ego 
qnidẽ iam pᷣcepi ſocijs meis famoſis in arte medicine:qͥ curabãt filios re 
is vt pꝛohiberẽt eis vti tyríaca in regimĩe ſanitatis:⁊ nó vterẽtur ea có 
tinuo.Et qꝛ nó ↄſiderauerunt.ſ.vſus tyriace dãnificauit multũ eos:quia 
en dtinnare vfum tyriace no eft credo bonum in cõſeruatione ſanitatis coe⸗ 
Toy B POS cune cõplexio eft ficut cõplexio que eſt temperata ſcdᷣm plurimum 
idt botbus: fi ficeft nec melioꝛi cõplexioni q; medici confiderát que repez 
T y fitr raro vt oícrit:fed funt ed cõmemoꝛati vt fit eis ſicut frarera ponde⸗ 
nit p q añq; ex coꝛpoꝛibꝰ ab ejlitare lapſis fuerit: ficut eriã nó inuenimꝰ 
"i " " (coplerione in qua generãtur egritudines fimiles venenis nifi parü . Et ft 
Tis üceft totũ quod dictum eft opoꝛtet vt nõ vtatur tyriaca in ↄſeruatiõe ſa⸗ 
ollen nitatis que eft temperata in pluribus hominũ: ⁊ maxime in illis qͥ funt 
lau ex eis fimt iuuenes.· Iſta em̃ fanitas que ſcõm plurimũ eft reperta in ho 
dull minibus:dignum eft vt dicatur naturalis:quia res naturalis eft in ea ſe 
una cundum plurimi vel ſcdᷣm maioꝛem victoꝛiã. Sanitas aũt que eft in tine 
ti ah perfectionis:⁊ no eft inuẽta nifi parum:ſicut etiam ſanitas que cft in fi 
zuuu ne melanco lie nõ eſt reperta ni parũ. £t bec ſunt due ertremitates que 
anf ſibijnulcem fimt cõtrarie:⁊ id qð inter eas eft manifeftum qp eft innẽt uʒ 
iip Ifcóm plurimum: c fi ficeft bec crat illa ſpecies ſanitatis ad cuius confer 
tid natione facte ſũt medicine q ab egritudie defendũt futura. Ad cui? etías 
qu egritudinis curationẽ facte ſũt medicine d curãt egritudies d fcóm pluri 
iiti mum reperiũtur in his tpibus : quoniã medicine quibus curamus iſtas 
Icio ce E ſunt genus aliarum medicinarum a medicinis quibus cu 4 
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ipis rantur venena. zitvedicine em̃ quibus curamus venena funt medie inter 

xii U medicinas c vertera: t radix eft vt non vtatur medicus in curationibus 

"t egritudinũ medicinis cũ qͥͤbꝰ curant venena: hec duo gña medicinaꝝ füt 

bath in bote ⁊ natura diuerſa.Sʒ qm̃ egritudi-s d exeũt naturã aliaꝝ egritudi 

ch n ſůt nes venenig: ſimilant᷑ etiã medicinis q̃ curãt venena ful n 
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Auerrois 


ne operi medicinarum que curant egritudines ideoqʒ tyriaca eft com 
fita ex duabus medicinarum ſpeciebus:⁊ generatur in ea complexio m 
dia inter medicinas que curant egritudines⁊ inter medicinas que ſũt m in 
die ínter medicinas ⁊ venena:⁊ pꝛopter boc poſſibile eft vt curet egrituq 
nes aliquas ex egritudimbus alis ab his que fimilantur venenis: illas- 
em̃ iuuant vel id quod eft minus eis parum : ⁊ melius in eo quod dixim 
eft vt ppinentur medicine curãtes egritudinem egritudinibus tantum 
cum ꝓpinari debent curando coꝛpus:⁊ medicine curãtes venenaveneni 
tantus:fed quoniã tyriaca eft compoſita ex duabꝰ ſpeciebus: reſultat ge 
medicina aggregata t appꝛobata in egritudinibꝰ t venenis: fed nõ oĩbu 
egritudinibus generaliter:ſed tantũ vł illis duabus ſpeciebꝰ ſupꝛadicti 
vel eis que funt eis ꝓxime.Sed quoniã diſtiguere has duas fpecies egri 
tudinum quãdoqʒ eft difficile medico:ideo neceſſarium eft: vt bene ꝓui auf 
deat medicus dando tyriacã in curatione egritudinũ:⁊ ppterea ſtudean egi 
medici in menfura potus tyriaca pluſqᷓ; in alijs medicinis cõpoſitis: quo 
niam ín tyriaca fimt medicine curátes venena:⁊ fi vtãtur eis in egritud 
nibus neceſſarium eft vt faciant boc cfi cautela magis:⁊ ideo in egritud 
nibus fit minus de potu eius: q; fit potus cõtra venena: c diuerſificẽt p 
tum tyriace in venenis fcóm foꝛtitudinem veneni ⁊ eiꝰ debilitatem:et ſi 
militudo que eſt inter medicinas que curãt veneta et medicinas que eu 
rat egritudines quas iam diximꝰ: eft qp omnes fpecies operationũ qua: 
efficiũt medicine in egritudinibꝰſunt eedem cum eis quas complet med 
eine ꝓpꝛie venenis.i.curãtes venena:quoniam ſicut quedas ex inedicini 
ꝛopꝛijs egritudinibus ſunt que curãt egritudines fiis qualitatibꝰ.i.ca 
iditate frigiditate humiditate ⁊ ſiccitate:qnando egritudines fiũt abi 
lis ⁊ eſt vt quelibet curetur ſuo cõtrario.i.calidum frigido ⁊ econuerſo. 
Et fimiliter etiam ſunt ex medicinis venenoſoꝛum que operantur in eis 
fuis qualitatibus ꝓpꝛijs. Et ſic ſunt ex medicinis egritudinum quedam 


que curãt fuis virtutibꝰ ſecũdis et tertijs:ſicut diſſoluẽdo apperiẽdo ⁊ le % 


niendo ⁊ faciẽdo totus quod purgat membꝛa ab humoꝛibꝰ:⁊ attrahit eos 
a coꝛpoꝛe.i.a membꝛis nutritionis:⁊ motus ⁊ ſenſus ⁊ mèbꝛis virtutum 
cõmunium inter alia:id eft a membꝛis virtutis extimatiue potẽtie aĩe:ſ 
militer ſunt ex medicinis venenoſoꝝ quedam que illud faciunt ſuis vir 


tutibus ſecũdis:⁊ tertijs amplius ficut funt ex medicinis egritudinum : 


quedã qne curãt eas per id quod fequitur in cõpoſitis mixtionem cõtra 
riarum qualitatũ:⁊ quod vocat Salienus totam fpeciem: fimiliter etia: 
funt ex medicinis venenoſoꝛum que faciunt illud a tota earum fpecie : füE. 
venenum fit operans a tota ſpecie:⁊ bec venena funt deterioꝛa omnibus 
alijs ficut egritudines que a tota earum fpecie fimt moꝛtifere ſunt dete⸗ 
rioꝛes omnibus alijs : intãtum qp nó inuenitur eis cura: nift acciderit q 
inueniretur medicina que curaret illam a tota ſpecie:⁊ fi totum eft ficut 


dictum eft: quoniam tyríaca enit ín fc duas fpecies medicinarum ſimu " 


videtur mihi ꝙ curet venena curatione perfecta.curet etiaʒ egritudine 

fitniles venenis: fed egritudinibꝰ quenó funt hmõi plus nocet qp pꝛoſit: 
ficut nocent medicine foꝛtes appꝛoximate in egritudinibus debilibꝰ: ⁊ fic 
nocent etiam medicine curãtes in conſeruatione ſanitatis: fed medicine 
conſeruantes in curatione egritudinũ nó impꝛimunt effectum de quo ſit 
curandum: et iſte medicine ſunt cibus et medicine ſimul. Et ego quidem 
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e intellexi de antiquis medicis:qꝙ ipfi nou curabant nifi cum cibis qui erãt 

hi cibus et medicina: et hoc erat quoniam homines tempoꝛis illius pꝛohi⸗ 
darf bebantur per leges et decreta eoꝛum ab vſu maloꝛum nutrimentoꝛum: et 
teh a malis cogitationibus . et cogebantur exercitari a magiſtris ipſoꝛum ex 
oi ercit io conuenienti complexioni eoꝛum cuiuſcunq;. Et ſecundum hoc vi⸗ 


mut detur mibi qp tr2laca non erat eis neceſſaria nifi contra venenumꝛet foꝛte 
0 Un ſi eſſet eis neceſſaria ad curationes egritudinuʒ non ſumebant de illa nifi 
e modicum:quoniã Salienus ⁊ pꝛeter eum multi ex antiquis dicunt qp plu 
fill | rime ex egritudinibus que accidunt tempoꝛe noftro.funt nonvenenofe ſi⸗ 
ditio | cut pleureſis: et apoſtema membꝛoꝛum pꝛincipalium vt coꝛdis epatís et 
(ipio membꝛoꝛum ſimilium eis. et peter iſtas multe ex egritudinibus exeunti 
ee bus naturã aliarũ exitu multo ⁊ que interficiunt ſubito.æt fi totũ cft ita 


helles ey " 2 , à 7 DR" 
deen ille qui vtitur ifto tempoꝛe tyꝛiaca vel pꝛecipit alijs neceffe eft vt fit ſapi⸗ 


ahn ens in fine fapientie perfecte. pzcferrim cum voluerunt vti ea in curatio 
uta ne egritudinum vel in conferuatione ſanitatis fpecíalis: fcilicet eius qui 
enn paratus eft labi in egritudinem humoꝛuʒ ſimilium venenis. Et hoc quod 
nenn diximus fic intelligere poſſumus:qꝙ genus idem medicinarum curat egri 
Ech tudines aliquas.et pꝛeſeruat coꝛpus ab eis: fed melius eft vt dicamus qp 
egritudinem curantes ſunt foꝛtioꝛes medicinis que pꝛeſeruant. Opoꝛtet 
etiam vt fint inedicine a medico ſcite in foꝛtitudine: et debilitate ſua: vt 
tiim fciat foꝛtitudinem earum et debilitatem: ſecundum gradum tenoꝛis egri 
eng tudinis ad quam parati ſunt labi:ſicut opoꝛtet etiam medicum ſcire me⸗ 
wo ll dicinas cum quibus curat ſecundum gradum egritudinis: in foꝛtituqine 
d det debilitate.Cunq; ſciuerunt totum boc fcilicet genus egritudinum:que 
ofi kiunt ex humoꝛibus: et que ex venenis:et genus medicinarum et compo⸗ 
tim ſitionem cuiuſlibet illarum.et eſſentiam tyꝛiace et eius generationem ex 
wr duabus ſpeciebus medicinarumtet propter quam ca uſam a pꝛimoꝛdio fu 
mant it inuenta eius compoſitio.etiam que fit eius compoſitionis caufa fecum 
"m da. poſſibile erit ei vt fciat qua hoꝛa non vretur.£t ego narrabo tibi nũc: 
min vbi licitum fir ea vti et vbi non:et dicam illud etiam ꝙ dixerunt de ea ho 
nn mines et quod experti ſunt de ea:et quod verificatum eſt de natura eius 
Tum P bac re:et eius operationibus in coꝛpoꝛibus humanis.et dicam ꝙ con⸗ 
wei netudo medicoꝛum eſt diuidere egritudinem in ſimplicem et compoſitã. 
indi et itcrum ſubdiuidunt ſimplicem in malam complerionem cum materia 
net in illam que eft fine materia:et in illa que eft fine materia non vtuntur 
(itr tyꝛiaca.ſiue fit calida fiue ſicca:et cum fuerit in fine violentie ſue:ſicut fe 
M us ethica.ſiue etiam fit egritudo vniuerſalis vel pꝛopꝛia eni membꝛo.in 
vini mala autem complexione cum materia vtuntur ea quando fuerit ex fleg 
end make et melencolia eriſtentibus in fine maliciei: et non vtuntur ea in e⸗ 
ec itudinibus ſanguineis: et colericis. nífi quando colera fuerit multum 
melt feriens uaturalem terminum: et in ipfa eft etiam multa cautela neceſſa⸗ 
— ria fi cum ea ſit febꝛis non vtemur ea parum nec multum.ſi vero non eft 
i febꝛis et fuerit colera eruginoſa vel pꝛaxina ex quibus fit vomitus vel 
owl luxus ventris foꝛtes. In his etiam opoꝛtet vt fit cantela maioꝛꝛet eft qim 
MM ia colera fit calida non eft licitum vti ea in peccato eins: (ed quando 
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d hec fpecies colere non recipit digeſtionem nec abſolutionem a medicinis: 
d " ei contrarijs:et tyꝛiaca inualeſcit ſuper ea et eius ſubſtantiam oeftruit et 


ad Jertrabit de coide.et ideo videtur qp in ea conferat fi detur:et oꝛdo vere cu⸗ 
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rationis in boc eft ot afpiciat medicus ad duo mala:et p foꝛtius eft id cu 


ret: quia foꝛtius eft periculum eoꝛum deueniendum ad moꝛtem fübirane/4 

am. In fluxu autem diuturno cauſato ab humoꝛibus frigidis et humi⸗ 

dis. videtur mibi qp tyꝛiaca fit conueniens ad curam:et iam direrunt me 
dici qp tyꝛiaca curat flurus ventris diuturnos. quoꝛum caufa ignoꝛatur. ie, 
et videtur mihi p hoc dixerunt quon iam ſicut in tyꝛiaca ſunt ex medici à 
nis venenoꝛum:quoꝛum caufa ignoꝛatur.ſic etiam in ea ſunt er medicinis ! em 
egritudinum: que ſimilantur venenis. £go tamen vididiutmnum flu p 
xum: qui erat ex colera et melencolia aduftis . et pꝛeceperunt vri paucita e 
te tyꝛiace et moꝛtuus eſt:et pꝛopter boc ſecundum me laudabile eft vt nõ pm 
vtatur aliquis tyꝛiaca in fluxibus diuturnis: nifi in eis qui ſunt de mate p 
rijs frigidis ex membris frígidis . Si autem fuerit er pumoꝛibus aduſtig 
equalitatem ereuntíbus non etatur ea niſi exitus effer ad aduſtionem ſi 
milem venenis . ſi vero fuerit aduſtio parua.tyꝛiaca in eis aduſtionem au t 
gebit. Utemur tamen ea in fluxibus et vomitibus in quibus timetur ad icin 
uentus moꝛtis:ſicut in illis qui pꝛopter nimiam comeſtionem acciduntz s.t. 
et dicunt q; multum confert in hoc et direrunt ꝙ confert in fluxn diutur l 
no et non direrunt fi flurus ſit ex humoꝛibus colericis aut frigidis et hoc, dt 
dictum ſic eſſe non poteſt. et vtimur tyꝛiaca im fluxu ſangninis narium et i dn 
in ſtringendo fluxum ſanguinis per amm vel ex mẽſtruis. quando füper ! 1 
fluit quoniam tyꝛiaca confert multum:nam pꝛopter eam ingroſſatur fai en 
guis:pꝛopter illud quod eft in ea de opio: et confoꝛtat virtutem continen a 
tem ſanguinez in venis: propter id quod eft in ea ex ſtipticis medicinis: ct 
quouiam oſtenſum eſt nobis et manifeſtum:quoniam ſanguis naturali/ doe 
ter eſt in eis et Salienus dabat eam bibere ei qui expuebat ex pulmone: er! 
pꝛopter ſauguinem accidentem ex vlceratione rerum accutarum deſcen⸗ am 
dentium a cerebro. £t eius quideʒ iuuamenta in hac egritudine fune mul meg 
ta:et funt iſta quoniam fedat et tollit tuſſim eius qui babet eam pꝛopter iet 
opium qui eft in ea:et deſiccatvulnus pꝛopter medicinas ocficcatiuas pu ode 


miditatis accidentalis que eft in ea et pꝛouocat ſomnuʒ:et maxime quati ol 
do eft recens.et alpbalonia ſecundum ꝙ mibi videtur eft melius ſangui⸗ 

ni ex pulmone ereunti: et confert in alijs membꝛis a pulmone: quoniam n 
eſt efficatius in congelatione ſanguinis. et augmento ſomni et fedatio / Bi 
ne tuſſis. Et ꝙ nobis (term oſtendit ꝙ tyꝛiaca curar flurum ſanguinis 
vndecuncq; ſit:eſt illud quod dixerunt qp tyꝛiaca confert moꝛſibus anima ep 


lium ex quibus cauſatur fluxus ſanguinis ſimiliter igitur prodeft in con in yi 
ſolidatione vulnerum pulmonis. Et dictum antiquoꝛum eft : ꝙ tyꝛiacꝭ as 
confert a principio ethice foꝛte cauſate a pthiſi et confert vulneri pulmo aui 
nis a principio ⁊ in fine.et confert etiam omnibus egritudinibus neruo en 
rum. quia egritudines neruoꝛum ſunt ex humoꝛibus frigidis:⁊ curat ape tet 
plexiam et paraleftm.et curat toꝛturam faciei : et ſpaſmum:et tremoꝛem apa 
quando ſunt ex materia que non eſt calida. Et quidam dixerunt medico T 
'Yutti qp alicui ex ſpeciebus fpafmi fcilicet ei que eft ex caloꝛe nocet.videtui ac 
mihi qp fi boc accidat non eft niſi per viam accidentis.non per fe quia ſci g 
licet in neruis fiat egritudo calída : et dixerunt ꝙ confert venenis mate un 
rierum coꝛroſiuarum ſuper quao tempus eft pꝛolongatum.et videtur mi in 
hi qp fi ſic eſt pꝛodeſt quoniam ipſa incidit et frangit materiam illius ve o 
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neni quod eſt in fine malitie: et quoniam oeficat; vulnera que accidunt 
poſt tzenamon. aue ne des eam quando ipfa fi unt ex colera et qp fiut an 
kiqua: quoniam quando ſunt antiquiom vtuntur in eis medicinis foꝛti⸗ 
mm bus ad mundificationem vlceris. Item quando intromittuntur trociſci 
u de arſenico et Dec vlcera conſumunt carnes: et maxime quando ſunt in 


Mis. membꝛis que velociter recipiunt putrefactionem.et quando ſunt in mẽ⸗ 
V 


dun i dus et vefica.et dare tyꝛiacam in pꝛincipio eſt vtile valde:et hoc eſt mani 


Vw. feſtum: et etiam in egritudinibus inficientibus cutem vt cft ſerpigo im⸗ 
1 i petigo moꝛphea alba et nigra et ſcabies et tyꝛia er ſimilibus illig:et dixe⸗ 
" d mut vt vtatur trꝛiaca bomo in idropiſi:et boc incedit via rationis. n cus 
1 1f ea non fit febꝛis et fi non eft ex caufa calida.et dixerunt ꝙ in bac egritudi 
zen ne detur cum aceto.et boc quidem eft accidentale quonia acetum ledit 
Wetiketicitater . melius tamen cft vt boc fiat in ydropifi que eft caufa ſple⸗ 
aan nis. vel poffibile eft vt detur acetum in duritie epatis que eft pꝛopter y 
T Biropitim : et poftjp fecerit qp ydropiſis dimmuatur vel atur pꝛopter ag 
ge gregationem medicinaruʒ mollitiuarum que funt in tyꝛiaca ad diſſoluen 
lang aum duritiem er acetum multum confert in bocadmirtum medicinis 
Wil mollitiuis. et poffibileeft ꝙ hoc ſit verificatum pꝛopter experientiam 


oui guoniam ratio non traufcendit hoc nec debet hoc immutare diſſolutio⸗ 


chung nem: quoniam vtile eſt inquantum vult ratio. nec opoꝛtet tamen vti ea 
elan donecvideatur id per experientiam. Iſte qmdem funr plures ex egritudi 
at bus cum materia in quibus ſecundum plurimum cotfert tyꝛiaca. que 
lun ttf er melencolia et flegmate et illis ex eo quod eft compofitum ex eis. 
n deu et vtimur etiam eam doloꝛibus quoꝛum cauſa cft ventoſitas groſſa natu 
eln fam egrediens ſicut ventotitas colice ſupꝛa. et non detur in colica cuius 
Anmacaufa eft ſanguis vel colera vel apoſtema et vniuerſaliter non detur in 
ala ali quo do loꝛe qui generatur ex apoſtematibus: quia apoſtemata que ſũt 
Inti qa eur do loꝛe ſecundum plurimum funt de genere appſtematum calido⸗ 
ig um. et da eam in doloꝛe ſtomachi renum etveſice i cum eis non eff apo 
"quid tema nec expectetur poft ipſum. Et dixerunt quídam dq detur tyꝛia⸗ 
allen a in ooloze lateris fed non detur nin poſtq; oolo: fuerit pꝛolongatus pꝛo 
ſunguſ ter humoꝛem ventoſum vel fine febꝛe. Et detur in potu indifficul⸗ 
gang tate partus ficit medici narrauerunt et indiget cantela : quon iam fecun 
teu zum plurimum interficit embꝛionem et quando moꝛitur fetus fit diffi⸗ 
dag eultas pariendi maioꝛ et poſſibile eſt q; non conferat in difficultate par⸗ 
pu eus nifi difficultas partus fit ex debilitate virtutis expulſiue vel pter 
bus gent ener embꝛionis et quía tyꝛiaca expellit fanguinem men ſtruoꝛum ex⸗ 
Nate pellit embꝛionem. In egritudinibus autem cenipotitie que ſunt (iz 
tret apoſtema et de febꝛibus duarum ſpecierum dicit Halienus qp confert 
t meli i fuerit quartana et poft apparitionem digeſtionis fed ante digeſtio⸗ 
t. hin nem facit creſcere febꝛem et caufa huius eft quoniam humoꝛes poſt eo⸗ 
feqiilf kum digeſtionem mouentur ad expulſiouem ſecundum motum nature 
en guoniam natura illo tempoꝛe immutat humoꝛes coꝛruptos: etfi de⸗ 
an kirr in pꝛincipio moueutur immutatione violenta : et coꝛrumpuntur 
lig et expanduntur per corpus: et crefcit inde febꝛis et cauſa huius eſt: 

E r iiij 
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bꝛis calidis et bumitdis. et quando ſunt in locis erpulfionis:ficur in reni. - 


AL epar.ſed miſcetur ipſum quía videtur qp accetum addat ficcitatem et diu⸗ 
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Auerrois | 
quoniam digeſtio naturalis completur in tempoꝛe determinato et fcite un 
Et iam narrauit Halienus ondimio pbilofopbo cũq; conuenerunt me ris 
dici romani vt oaretur ei tyꝛiaca in pꝛincipio febꝛis fue cuius caufa era ns. 
melencolia excreſcebat ex ea febꝛis et conuenerunt q; pꝛodeſſet in febi ces 
bus diuturnis iu quomm paroxiſmoꝛum pꝛincipio accipit frigus et con TI 
fert febꝛi que accidit cum foꝛti tremoꝛe: fed fecundum fermonem Salien i vati 


* impedit oigeftionem:quoniam foꝛtitudo tremoꝛis et frigoꝛis non accidit 


fecundum plurimum niſi ante digeſtionem nift intelligamus cp digeſti in 
quam nominat SGalienus fit tantum digeſtio in febꝛe melencolie quand inan 
ifte humoꝛ non digeritur nifi tempoꝛe longo: et pꝛopter ifta febꝛis pꝛolo de 
gatur. Febꝛes autem fleugmatice naturaliter funt minus longe q; febꝛe cha 
melencolie et recipiunt citioꝛem digeſtionem: et etiam tyꝛiaca in his al e 
quam digeſtionem facit antedp digerantur per ſeipſas: nõ tamen eft det ade 
tuʒvti tyꝛiaca in his egritudinibus niſi poft timoꝛem de moꝛte egri etvi gene 
lentia 1 — accidentium quoniam materie ifte fuut fimiles venenis «y 
In apoſtematibus autem calidis non datur niſi et maxime ſi cum eis e 5 heut 
febꝛis:ſed in apoſtematibus duris pꝛodeſt ſi datur in potu:ſimiliter qua nf 
do funt in membꝛis pꝛincipalibus et eadem ratio eft in melẽcolia que g ai 
nerata eft er humoꝛibus groſſis. Medici autem conuenerunt vt detur i uno 
potu in qualibet ex egritudinibus cum reconueniente ei ficut pꝛecepet f ſboce 
in doloꝛe lateris cum decoctione affari:in doloꝛe renum cum decoction imm 
arimon id eft grane: et bic eft neceſſaria pꝛeuiſio fi betur cum decoction my 
grane vel non. In anno vero cuius aer eft totus calidus dari probibeti | " 
quoniam multis accidunt apoftemata.£t dicam nunc modum ſecund | neta 
quem poteft tyꝛiaca curare has egritudines: et generaliter quomodo ci ens 
rat eas quelibet fcilicet alijs ex medicinis in anno tali et non dixerun ane 
medici in hoc cauſam ſufficientem: illud autem qp inuenitur in hoc dict an 
ex pꝛincipijs naturalibus eft ꝙ totum ꝙ ſperamus de medicinis in ope uam 
rationibus paris et fecundis et tertíjs . Et generaliter in boc quod otl 
ctum eſt tota fpes eft pꝛopter operationem caloꝛis ĩnati exiſtentis in ce ey 
poꝛe et torum eft ex pꝛecepto dei:et bec virtus que digerit umoꝛes et ex o 
pellit extra coꝛpus eft ex caloꝛe naturali fed attribuitur medicis. quoni es 
quando medicine mutantur ad caloꝛem naturalem ficut mutantur ligni o. 
ad ignem redditur in his duobus foꝛtioꝛ calo? fic et medicine: et bec vu ftit 
tus fi non ex pꝛincipio naturali:id eft caloꝛe naturali tion ↄferret illa m aux 
dicina:ſed medicina eft illa que dat banc virtutem caloꝛi naturali fictis... 
inuenimus fpecies eius qp combuſtibile eft ꝙ mutatur ad opera ignisze o 
hoc quidem eft manifeftum opificibus qui operantur cum bona combi int 
ttibili ſpecie. Et in hoc errrauit Auicenna qui dicit ꝙ tyꝛiaca confert cal i 
ri naturali pꝛopter generalitatem virtutum que fuut in ipſa:et feruat ſ te 
nitatem coꝛpoꝛis: et adiuuat etiam virtutem caloꝛis in curatione egrit 
dinis ficut iuuat ipfum in curatione venenoſoꝛum pꝛopter generalitat ;| V 
virtutum que ſunt in eam. Et noi eft vt Auicenne videtur quoniam vi 
tus caloꝛis cum quo conferuatur ſanitas coꝛpoꝛis iuuatur in hoc tantu 
per vſum ciboꝛum bonoꝛum ex eis que comeduntur:et res que ipfum iu 
uant in curatione egritudinum que accidunt funt medicine que adin 
uant inquantuʒ in eis eſtvirtus pꝛopꝛia contra illam egritudine et res ^ 
ipfis adiuuant cotra venena funt medicine q oicte ſunt otrarie venenis ps 
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m h xiaca autem fiant diximus quía adiuuat caloꝛem naturalem qui opera 
ang, tur in venena adiuuat etiam in curatione egritudinum que fi unt ſimiles 
itg. venenis . Et propter hanc etiam eandem caufam conſeruat etiam ſanita⸗ 
— 0 | tem que eft pꝛppinqua vt mutetur in egritudines duras: et in hoc etiam 
ang trꝛiaca eft ſimilis caloꝛi naturali quoniam ipſa inquantum ſen fibiliter et 
Igi ad oculum eft res vna fed fi eam conſideres inuenies in ea compo ſitio⸗ 
qug nes plures et fimiliter eft effe caloꝛis naturalis:quoníam cum eum inſpe 
qa xeris inuenies etiam ipfim vnum:ſed cum eius operationes conſideraue 
big Lis inuenies eas plures . Et tpꝛiaca quidem eft inuamenti in medicina in 
ech rebus determinate ſcitis et tempoꝛibus. Et poſtquaʒ iam deuenimus ad 
Ane hunc locum non remanet de eo aliquid de quo loqui volumus vel de quo 
ncih nullus eonim quos nominauimus locutus eft pꝛeter nos. Firmatur ta⸗ 
egi men boc dictum meum er dictis antiqnoꝛum: et boc folo quis meret ur 
5 ey landem et honoꝛem: et non folum ipfi qui iam pꝛeterierunt. Uerum etias 
anch gut er bominibus futuri fimt neq remanſit bic loqni niſi in quantitate 
ijs er menſura potus eius . Iſte tamen menſure non ſciuntur per rationem 
lac ſed verificantur experimento ſicut accidit in certipofitione tyꝛiace et alia 
mm kum medicinarum mirabilium et nobilium quoniam ifte funt compofite 
* per rationem et poſt hoc omnes verificate ſunt per experimenta: et pꝛo⸗ 
os ter hoc omnes medicine que compoſite ſunt per rationem niſi pꝛius ve⸗ 
nal ificentur per experimentum ſunt dubie et diminute: et pꝛopter boc res 
u ompoſite medicinarum quas daturi funt alicui nobili experiantur pꝛi⸗ 
Pob zs in aliquo et poft dent eam illi quoniam cumverificatum fuerit per ra 
nen jonem q bona eft et poft hoc appꝛobata fuerit per experimentum ꝙvir⸗ 
umu us eius eft contra rem quam intendis id eft dirigens ad fines quam que 
TUI ir: cunc fecure poteftea vti vbi voluerit . Illud autem quod cosit anti 
lI mos inquirere qᷓtitatem potus tyꝛiace eft id quod cogit eos vt pondera. 
all ent et men ſurarent medicinas in qᷓtitate:et qualitate: et dicunt bec me 
qu icina eft in hoc gradu et boc pondere computantur quoniam ipſi ſciunt 
aten nia opoꝛtet p virtus medicinarum fit foꝛtioꝛ egritudine et operetur in 
da oꝛpoꝛe operationem ſimilem operationi medicine magne et foꝛtis virtu⸗ 
050 is id eft facientis coꝛpus egredi terminum naturalem: quoniam fi ſic eſ⸗ 
nu er illa curata generaretur alia. Pꝛopter boc igitur oportet vt diuerſifice⸗ 
haf ur qᷓtitas in medicinis fcómoinerfitatem virtutis patientis et comple 
ulla onem region em et etatem:et particulam patientem.fi egritudo eft par 
al ſqh icularis: et ipto medicina foꝛtioꝛ eſt: tanto eius mutationes in coꝛpoꝛe 
alu int foꝛtioꝛes:quoniam omnis medicina eft contraria coꝛpoꝛi fed confert 
dal pi inq;ᷓtum contrariatur egritudini que eft in ipfo . et propter boc opo 
wiitülioe vt virtus medicine fit foꝛtioꝛ egritudine fed non multum:quoniam ſu 
wlmlberfluitas foꝛte faceret egritudinem nouam illa remota:⁊ quía medicina 
eech on confert naturaliter nifi tempoꝛe egritudinis. ideo im poſſibile eſt vt 
ala on ſeruet perfectam fanitatem.feruat tamen ſanitatem lapſam. et diuer 
oni kicatur medicina in boc fecundum exiſtimationem fnturi lapſus. et ſe⸗ 
hoch "mdum fpecies egritudinum ad quas paratum eft labi : et ſic iam mani? 
ip eſtum eſt ꝙ tyꝛiaca cõfert ſanitati que parata eſt labi ad egritudines ma 
«qas. vel ad egritudines que vadunt et recedunt, et iſta ſanitas eft ſani⸗ 
diti as decrepitoꝛum quoꝛum virtus eft debilis et ideo plus confert : fcilícet 
(tid ſanitatis conſernationem decrepitatis q alijs hominibus. quomam 
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Auerrois 4 
ab eis non recedit debilitas: et pꝛeter decrepitos confert magis ſenibus. 
*unenes autem opoꝛtet vt non vtantur tyꝛiaca neq; parum nech muli 2 
niſi eis acciderent egritudines quas iam diximus: et quia medicine in nch 
quantum medicina eft contrarta coꝛpoꝛi humano: opoꝛtet qui ea v titur peti 
circüfpiciat quantitaté eius et magis cũ medicina eft foꝛtioꝛ.e els. Mus at! 
tyꝛiace eft otraria humano coꝛpoꝛi in fiue ptrarietatis:opoꝛtervt fit quan gn 
titas que datur in potu de tyꝛiaca mino: quantitate aliarum medicina, ag 
rum:et opoꝛtet vt fic eius quanrítas ſcita. Ju medicinis autem que pur dent 
gant opoꝛtet vr inquirant per rationem er afpiciant quantitatem quartas, 
dant in qualibet egritudine : et poft hoc verificetur illuc pet ie slo 
tum:et opoꝛtet vt fit ſcita quantitas medicine quam expetitur:et poſſibſ ch 
le eft vt diuerſificati finc medici in aliquibus earum diuerſitate magna ies 
unc autem narrabo illud quod Halienus in hocdixit: inquit darur i um 
potu de tyꝛiaca illi qui timet ue in potu fiio ponatur venenum: ec illi in ey 
cuius cibo ponitur venenum:et maxime poſtq; vomuerit totum quod di n 
(llo comedit: et da (llis ter vel quater et non facies oc donec babeas te | 1110 
ſtimonia vera ꝙ venenum ſumpferit: et detur illi etiam quem momoꝛai m 

ſoꝛum: vt illi quem momoꝛdit lacertus: vel al 

:et detur illi quem inomoꝛdit animal: pof mm 
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aqua decoctionis pollegij:et melius ex eis eft qp poꝛtatur de terra mau Ti 


fbi vel de ſclononia; vel oclibanrie: quoniam quando tyꝛiaca datur em mici 


N De Tyꝛiaca Jolio.ciiij. 
ag eo quod pꝛohibet deſcenſum illoꝛum humoꝛumꝛet fit quod dabis in potu 
itt de illa cum tribus coadit eius. et ſunt qui curant cum ea doloꝛes aurium 
/ | foꝛtes quando miſcetur cum ea modicum vini dulcis quod portatur de 
e moꝛochio. et melioꝛ vfus eius in hac egritudine eſt vt recipias modicum 
ug lane et infundatur lana ín ipfa et deſtiletur in buccinum auris.£t hoc eft 
tag ; dicit balienus fuper democritum in illie in quibus datur bec medici⸗ 
liti na et quantum datur de ea et cum quo miſcetur. et hoc eſt dictum q ince 
qe dit via profunda id eft non manifeſta.Antiqui tamen non tantum in qui⸗ 
ang rebant pꝛofunde in boc quoniam loquebantur cum bominibus, qui ſcie⸗ 
tnl bant medicinas perfecte.Et ille qui legit quod dixi et quod dicturus fim. 
p intelligat bene vt fcíat naturam tyꝛiace et operatiões eius et quomodo 
ng ſunt eius operationes : et cum quooperatur tunc poterit determinare 
iuf es illas determinatione bona verbigratia.oictum ſuum in febꝛibus que 
eri inuadunt vna die et interpolant in alio et tremoi:et maxime fi funt cum 
itg 6oloze non porett intelligi in febꝛibus ſimplicibus que inuadunt vna die 
beet interpolant in alio de febꝛibus indeficientibus diutinis: et per di⸗ 
iml etim fuum in febꝛe que fuerit cum doloꝛe opoꝛtet vt intelligas doloꝛem 
nua foꝛtem: et alia accidentia foꝛtia que affimilantur venenis:et in dicto fiio 
ng * bec ſi dubites foꝛtaſſis qp apoſtema futurum fit in membꝛis pꝛincipa⸗ 
une libus : vel in matrice non opoꝛtet intelligi apoſtema calidnm ; et hoc eft 
tan totum quod Halienus dixit contra Dyamocriton et quando datur: et vbi 
rann datur et quantum de ea:et inuenies ex dictis fuis dari contra venena pon 
If aus duoꝛum danic: et maius boc eft pondus albematham: fcd hoc intel⸗ 
ihn lectum eft ex dictis Halieni licet non bene declaratum fit : et vidi de ali⸗ 
aba auibus antiquoꝛum qui declarant effe tyꝛiace et loquuti fuerunt de ea 
rif lfiqmi dixerunt maioꝛ quantitas albendacha et nimis ꝙ de ea fumitur cft 
wehe quantum faba egyptiaca. Auctoꝛ tamen buius libꝛi qui dicitur Alma⸗ 
bn eki declaranit declaratione ſufficieuti ac dicit vt detur in potu quanti 
eq kas albedacbi illi qui moꝛſus eft a lacerto vncias quattuoꝛ aque decoctio 
hola nis mente: et pꝛecepit dari babenti apperitum caminum vncias quattu⸗ 
11 oꝛ vini quantum eft illud:et in ydroptfi tribus diebus cum aceto limpha 
ea to : et habenti lapidem in renibus cum aqua apij. et habenti apoſtema 
1 Zurum in epate vel ſplene cum oximele fquilitico vel fimplici tribus die⸗ 
nel dus. In colica vero poteft in gradu fuperiori pondus albendocba et eft 
lan dondus quattuoꝛ granonim o:dei . et ponit in gradu ſecundo poft ipſum 
wee " uod dicitur mochoala. et precepit vt eius pondus detur illi quem ca⸗ 
wis rabidus momoꝛdit cum pondere vnius danic de pinguedine pifcis, 
ami pa etiam illi qui ſumpſit eufoꝛbium et opium et fimilia illis ex medici? 
wer us venenoſis in potu. et ponit gradum tertium pondus danic vfq ad 
WT num et pꝛecepit vt detur illi quem momoꝛdit ſcoꝛpio in potu cum 
daun er habenti inflationem ſtomachi et inteſtinoꝛum et babenti tremo 
do em fine febꝛe . et pꝛecepit dari quantitatem vnins fafeoli vel lupini mix 
tua a cn aqua et vino et meſach cotonis det᷑ icteritie q̃ eft ex egritudine epa⸗ 
ue is et heriſipille et difficultati partus ci encia vna oximellis ſquilitici ⁊ 
pit aa geipit in potuvnũ danic cũ aqua vel ſucco maloꝛũ illi qui patit aliã añ ac 
TW iderit ex pctõ flegmatis qñ acciderit vertigo detur in potu quãtita g vn 
d " upini cũ aqua faturegie.et hñti paralifisvel toꝛturã det᷑ cũ decoctiõe ra⸗ 
| EN t : T 


| 
1 
| 


Auerrois 


dicum et contra lepꝛam cum decoctione mirtbi et contra albaras cum de gh 
coctione radicum vel cum aqua mellis et pꝛecipit vt detur in potu con? ate 
tra venena magna. quando viſa fuerunt magna accidentia terribilia e n 
magna quantitas michaliuerum hec eſt quantitas multa.et ideo melius m 
eſt vt detur in potu non tota ifta quantitas fimul . fed diuidatur mult - E 
vicibus. et hoc eſt quod dicit auctoꝛ de potu eius quantitatis . et otCl Wm rd 
qp tepꝛobatur in quibuſdam:et eft cum pꝛecipit dari in moꝛſu canis rabic oa 
di machilla.et in apoſtemate epatis et ſplenis.et contra appetitum can hu 
num quantitatem albedachi.Et Auicena ponit maioꝛem quantitatem pe gun 
tus eius tyꝛiace foꝛtis pondus mechas. et dedit in potu pluribus egritu i 
dinibus quantitatem lupinoꝛum. et in medicinis que pꝛoſunt egritudin een 
bus . et dedit in potu quantitatem vnius fabe illi qui patitur defectun en 
vocis.Et etiam bís dictis concoꝛdant plurimi.Alius enim ſic:alius alte ei 
aſſerit. et bec quantitas quam dant non confert niſi duobus tant um. ei an 
oportet vt relinquatur exiſtimationi medici. quía tyꝛiaca diuerſificatu un 
in q titate potus eius ſecundum foꝛtitudinem et debilitatem tufirmt ei et 
debilitatẽ veneni et ſecundum foꝛtitudinem et debilitatem tyꝛiace. varie ans: 
tate fiia et ſecundum complexionem infirmi et etatem et regionem et tees 
poꝛa anni.et ſecundum aerem ſcilicet coꝛruptum in ſubſtantia et qualit n 
te.quoniam ifti aeri competit folum:et maxime quando cum eo aggreg e 
tur aliqua ex ſpeciebus venenoſoꝛum.et fecundum locum moꝛſure queam . | 
cidit in coꝛpoꝛe.opoꝛtet diuerſificare quanritatẽ potus eius quoniam o | 1 im 
nia memb2a non ſunt equalia.et bec quidem medicina pꝛodeſt illi quivi p ix 
dit aliaboꝛ.t melius quidem ꝙ fier poteft in hac re eftvt ſciaturvniue A 
fale particularis eius quo indiges. Et illi quibus eft melius vt betur ei in 
tyꝛiaca funt decrepiti. quoꝛum virtus eft valde debilis. et poft hoc ſun 
ſenes. fed iuuenes non vtantur ea multum neq; parum nifi in magni) ad 
cauſis.id eft apud magnam neceſſitatem et ille cui pꝛecipitur potus ein ui 
cum vino bibat eam cum vino cocto cuius tertía pars per decoctionen 
minuta eſt.et hoc eft in ipfa. quía vinum crudum piobibetur eis in pot "s 
er toto et hec neceſſitas induxit ad hoc et pꝛolongat fe multum in hoc ſe 
ego illud abꝛeuiaui quia non eft pꝛoficuum. nunc autem dico p tyꝛiac 
quattuoꝛ annoꝛum non babet virtutem tyꝛiace que eft in ſummo bonit an 
tis fed eius operatio eft operatio aliarum medicinarum foꝛtium.et po rab 
fibile eft et conferat tyꝛiaca que eft vnius anni quía fuper ea tranfiuerfi gp 
quattuoꝛ tempoꝛa.et poffibile eft etíamovt conferat etiam que eft fex me gm 
ſium apud magnam neceffitatem . Et tyꝛiace operationes non mutantu ey 
ab ea ſpacio.xx.annoꝛum. et eft in virtute fua vᷣſq; ad.crel.anmum.et qua uad 
do eſt vltra quadragefimium annum non poteft perficere neds complei oc 
operationes füas . Et mutatur etas tyꝛiace ſecundum medicinas ex qu ume 
biis compoſita eft quoniam fi boue ſunt tenet virtutem fuam tempo am; 
multo.et facit operationes fuas bene et perfecte et fi fimt male min ſei ir 
"amt eam. Et oportet vt mel illud quo ipfa perficitur fit bonum et vas amin 
tiam vbi recondita fuerit.et regio etiam vbi facta fuerit.iunc autem q bug 
fcat poſtulatio tua: et ſufficiat fatiffacrio ſecundum tempus. Zaus fi unte 
deo eterno qui mibi complendi poſſe largitus eft. n 
à 23 n 3 . Pran; 
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ty | gete t cooperiatur foꝛamen vegetis cum ſcutella parua vt fiat exalatio⸗ 
ub |ventofiratío cum modica elenatione a latere vno vt repꝛimatur qð aſcẽ⸗ 
e dit ad interioꝛa. St quando fit cii igne vas cooperiatur tũc autem nõ euẽ 
um katur nec amittit oe virtute ipſarum. Et quãdo fit cum igne opoꝛtet me⸗ 
dag fITt ꝙ res de decoctione ſuſtinent ⁊ regere ignem illud quidem nó eft par 
ne ne conſiderationis. Sed quando fit in vegete excuſatur ab hoc c relin qui 
unc tur operationinatme.Et vino quides ineſt ex fe pꝛopꝛietas magna in na⸗ 
itg tura humana. Inquit enim ruffus abſolute loquens de co dicens. Uinuz hic habẽ⸗ 
eg nõ ſo lum confoꝛtat naturalem caloꝛem verum et turpitudinem faugiis tur pꝛopꝛi 
c clarificat et aditus totíus coꝛpoꝛis maxime venarum aperit epatis opi/ etates vi⸗ 
dn atio nem auffert tenebꝛoſam fumoſitatem triſtitie generatiuam a co:de ni. | 
iliggferpellit:totinfas coꝛpoꝛis membꝛa coꝛroboꝛat:vt nó folus fua bonitas in 
tuy coꝛpoꝛe:ſed etiam in anima oſtendatur. Facit enim iilam gaudere ⁊ obli⸗ 
irit; nici triftitie: c confoꝛtat eam ad inueſtigandum fübrilta c difficilia con 
fate kemplandum:eiq; tribuit ſollicitudinis audaciam et largitatem: de eius 
ue la boꝛe ⁊ doloꝛe diminuit et pꝛeparat pꝛeparationem in inſtrumentis: vt 
nel piTitHe 7 anima cooperentur cum eis. Etiam ſumptum fcóm ꝙ expedit 
it qui 3 mnibus eft conueniens etatibus tempoꝛibus ⁊ regionibus ⁊ ißm idem 
wog elt ſenibus pꝛo eo qp eoꝛum ficcitati obniat medetur iuuenibus vero cibꝰ 
fqq? eo ꝙ natura vini nature iunenis eft ſimilis. Pueris vero cibus ⁊ me 
wan moins in eo ch auget ipoꝛum caloꝛem 7 nutrimentũ:megicina vero qꝛ eoꝝ 
kü montam attraxerunt humiditatem deſicqt:nullus aũt philoſophus in 
ape anis eius vfum vituperat niſi ſcùm q;titatem cõmixtionis aque cus eo. 
den Sa pientes vero aſſimilauerunt ipm tyríace magne:qꝛ ip̃m eft rerum con 
the rariarum optimis quia calefacit coꝛda fiue coꝛpoꝛa frigida naturaliter 
iin yy t per fe ⁊ infrigidat calida per accidens.Ualet cum ſua ſubtilitate perfe 
pong et ⁊ ad loca longinqua deferens fecum aquas ad mẽbꝛa que indigent re⸗ 
ell rigerari fic fitis ⁊ humectat. inc eft cp ipi perſcrutatoꝛes ſcientie medi 
aol ine elegerũt vinum c deſcripſerunt de co capitula multa ⁊ in eo decreue⸗ 
unge unk cunc fieri in vſu humano vtilioꝛem quoniã eft nature humane ami 
og a ili mum et recepturum omnino bonoꝛum ciboꝛum? rectificatoꝛ maioꝝ 
mob keſtificatus eft eri auer. in dictis fuis:q neq; cibus:neqʒ medicina expo 
ume ierur ab ea nunq; t filius meſue de conſolatione medicinaru in reubar⸗ 
i arum pꝛo melioꝛi pꝛeparatione iuſſit emolliri in vino ⁊ illudvinum lara 
elan inis potibus immiſci ⁊ idem emphi ſciuit vt fit ingenium medici ad con 
mn zertendum ſapoꝛem medicine in guſtum cibi ficut melius poſſibile cft vt 
mai aura delectetur amplectetur illam: ne er illa terreatur aut nauſeatur. 
go a hoc enim vinum bene eft aptum? ex boc fermone ingeniati ſunt non 
in cipit modernoꝛum diuerſarum pꝛeparationum modos inuenire. Ita vt 
nen ij cum gulueribus: ali cum cibis et potibus:alij cum vnctionibus: alij 
emu aliter multipharie multiſqʒ modis medicinalia:ſed et medicinam laxa 
mer uam inbent humanis coꝛpoꝛibns applicare q gal. ⁊ auicen.⁊ alíjs peri 
eau ioꝛibus non placet ex eo:quia natura impeditur a diuerſo ⁊ potiſſime q? 
td jecurrit per eam in operatione obuiatio nature commote in oppofito q8 
| ft: quía membꝛa ex parte ad fe trabunt ex cibo alimentum ad circunfe⸗ 

enti am:et ex parte humoꝛum trabitur virtute medicine ad centrum: et 


juia ad buiufmodi tranſgreſſionem fe excuſat aſſeritur ſemper iſtam ob 
lationem fieri in coꝛde quod nutritur pꝛo eo quía membꝛum: vt dictum 
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Tractatus »" 
rremanentia a conuer⸗ " : | 
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temptaui ⁊ reperi iu 
deii y grams aloes recipiũt 
dg erptu; et operatio bora c lan 
tamps te r unt tarde operati 6 1 
era mitis ſi ſumãtur cum cibo. Redeamꝰ ergo ⁊ dicam magic s 
ſunt de vinis ⁊ vfus carum ſcdm rationem eſt d Ui 
delitias itt quas "oi Jude 

tiquoꝛũ ⁊ nos cũ benedictione 


nonẽ gener 


cognitione panẽ et carnes come j LE a N 
tem quare conſulit᷑ vnicuiq;. me pꝛeſumat aliquod medicinale offerre n 
fi fit medicus vel de periti medici cõſultatione qm̃ ſcdᷣm gal. erroꝛ in me 
dicina eft pꝛo eo ch fit in ſubiecto nobilioꝛi:⁊ vt plurimi nõ de facili reci | 
pit correctione. Uterius aũt babeatur puifio vt vas fit ligneũ ⁊ de bone a 
ligno 2 mundum ab his fupfluitatibus ⁊ ſtipitibus in quo vinũ intro bie 
Zriplex eft ducitur conficiendũ:⁊ fit vinum expꝛeſſum de vuis bene maturis ⁊ mm p. 
modus cõ dificatis a coꝛruptione ne ppter maturitate tranſeat in acetum. Et mo ngo 
fectionis dus confectionis feu ercoꝛꝑationis rerus que vino admiſcenk eft triple cc 
vini. Et melioꝛ modoꝛum eft q res ipe decoquant᷑ cum aliqua quantitate inn in ib 
fti ⁊ ſpuma remoueat᷑ ⁊ hoc donec de muſto fit tertía pars conſumpta e keit 
quieſcant per noctem c mane per collatoꝛum ligneum diſtilletur deinc Pn 
cum quantitate conuenienti ad ſapoꝛem alterius muſti permiſceat᷑:⁊ pe ume 
natur in vafe ⁊ cooperiat᷑ os vafis cum ſcutella:⁊ ab vro latere aliquan pot 
tulum ſubleuata et obſeruet᷑ ſic:donec deferueatur deinde bene cooꝑia tn? 
Alius mo et cum opoꝛtunũ fuerit recipiat ab illo. Alius modus eft qꝙ; recipiant re: 
aus fiue virides fiue ſicce.Si virides aut recentes nó inueniant᷑ ⁊ cõquaſſat 
NA in ſacculo de lino ponat᷑ cum muſto albo ín vaſſello 7 tantũdem eiuſde 
muſti bulliat ⁊ diſpumetur ⁊ pꝛedicto vino mífceatur: 7 cum clarificati 
fuerit ex ipo recipiatur. alius modus eft ⁊ fit in momẽto ⁊ omni tem 
cum igne ⁊ talia vina recipiũtur: aut per ſe:aut mixtum alterius vini de 
aque ficut facit. Et quía naturaliter vinum vt diximus recipit omẽs i 
pꝛeſſiones ſapoꝛis:atq; odoꝛis: elaboꝛandũ eft cum ipe poterit qpres i 
de becoctione facere poffunt cii vino imponũtur ne in bis vel eoꝝ aliq; 
bus faciãt immutationẽ foꝛtem. Tuc adde muſto mel vel zuccarũ in deb 
ta qᷓtitate qua exceſſus ille rerũ occultet᷑ ſcdm melioꝛem extimationẽ de don 
fier cautela pꝛecefſit: nec poffit aliter obuiari temperet᷑ illud cum eo ꝙ n Alan 
mouet delectationem eandé yt fi ſupſit amaritudo vel acetoſitas tempe dn 
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nus mirabile pꝛo melãcolicis cardiacis ex adu 

ta colera laboꝛantibꝰ pꝛeſertim in vijs epatis vꝛinarium et 

RA V PA venari z po naturaliter colericis:tollit em̃ triſticiam v in 
ducit leticiam ⁊ facit hoĩem cõpoſite rationis ⁊ totum co: co 

l erici bots in melius diſponit ⁊ incinerationes humoꝛ recti 
ficat:valet contra om̃s quartanarios ex aduſtione patiẽtes ⁊ facit vten⸗ 
tem eo bonum ſanguinẽ babere laudabilem habitũ ſcdᷣm anime rationa⸗ 

i diſpoſitionem feiuueneſcere nutu dei. Eu bec recepta. Reci.bugloſſe 
non munde ab int erioꝛibus medullis.lib.i.ſene lib.i.roſarum rub. fi oꝛuʒ bo⸗ 
ein ragi.⁊ bugloſſe.añ. lib.i.conquaſſatur ⁊ ponatur in ſacculo qui ponat in 
IW vafe capiente tres ſarcinas aſinoꝛum ⁊ babeatur recens muſtum expꝛeſ⸗ 
u fim album et medietas eiufdem muſti cum dictis rebus ponatur. Alia 
ga medietas immediate bulliatur et diſpumetur quo facto in vafe pꝛedicto 
rde ponatur 2 tali vino repleatur.£t cum clarificatum fuerit per totum an⸗ 
num marximevere hyeme et in vfü habeatur autumpno. Sed quando eſt 
[B cuftodia et regimine ſanitatis non ponatur ſene: fed bene ponitur al 


Iu iet rubei.añ.ʒ.i. á 
y Vinum coꝛdiale. 


ipiatf 

Inum coꝛdiale eft pꝛopꝛie vinti boꝛragina 
tum ⁊ vinum de meliſſa ⁊ vinũ de fpeciebus . Uinum 
A vero boꝛraginatũ fiue bugloſſatuʒ valet ꝓpꝛie contra 
Y cardíacam mania ⁊ melancoliam ⁊ tremoꝛẽ coꝛdis et 
mundificat fanguine: ⁊ malas aufert ſuſpiciões ⁊ vti 
le eft in omni ſpecie cõpoſitionis ſcabiei ⁊ lepꝛe addu⸗ 
: E AI ceus leticiam et inclinat ventresad lubꝛicitatẽ⁊ fit o 
900 * in lib.i.ipſius pontitur muſti lib.vij.vel.xiitj.⁊ bulliã 
aun tur donec reſideat ⁊ clareſcat ⁊ pie confoꝛtat regitiuã virtutem.£t quà 
uu do fuccus eius clarificatus bibitur cũ vino purificat fanguiné ⁊ nó indi⸗ 
mal, get dulcoꝛatione:qꝛ talis fucc dulcis eſt. Uinũ bugloffatum ſcdm macro⸗ 
lui dium fit cp radit bugloſſe bene müde mittatur in vino donec m et 
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Tractatus H 
s melãcolicos : 
m fumoſitate 


vegete 
num ſenũ ⁊ decrepitoꝛum ⁊ me 
lieres impingnat:lenit pectus ⁊ con 
epatis ⁊ confoꝛtat ípri proprie c cale 
ni et mouet oe nauſeatione ⁊ mollificatione fto 
ruptione ip̃ius:⁊ eft bonũ in tuſſi c aſmate et lubꝛicat ventrem nat 
ter ⁊ ſtringit lubꝛicitatem accidẽtaliter ficut lienteriam ⁊ ſimilia:et con? nob 
foꝛtat ꝓpꝛie digeſtiuam retentiuã ⁊ expulſiuam:⁊ valet contra ſincopim apo 
et contra timpanitem ⁊ qñ eft potiſſime in eo fl cima 7 perambulatiuas uf 
humiditatem feu aquoſitatem conſumit ⁊ vfus e? ꝓhibet naſci in cozpe aneh. 
apoſtemata fi deus voluerit 2 qui aſſiduat illud nõ poterit videre excre aan 
fcere in coꝛpoꝛe fuo egritudinem ffeumaticam. ; Wut 
Capitulum de vino laxatiuo. Pur 
Inum autem naturalíter laxatiuũ fit: hoc a 
modo ſeindatur vitis per longũ⁊ trabatur medulla lm 
ex ea in aliqua qᷓtitate⁊ impleat ſcamonea vel elle“ Moy, 
boꝛo nigro: aut eſula vel alio foꝛti laxatiuo ⁊ ſtringa n 
tur vitis ⁊ ligetur ficut qñ inſeritur ⁊ tráfibit liquoꝛ ch 
perducendus ad generationẽ vuaꝝ per locum illum ne 
et inficietur illis ⁊ fiet eua laxatiua ⁊ vinũ laxatinũ ltr 
| Sic quod; fier in pꝛimis. nam paladius in libꝛo fito low 
lrura docet facere alia laxatiua cũ frequenti adaquatione de fe4 M... A 
po capꝛarũ. Et ſimiliter docet facere rofas albas naſci virides vel aʒulas | B 
per eriderm modum ponerdo coloꝛes in medio ſtipitis pláte rofe. Et mo ae 
dus ifte elt de ercellentionib operibus medicine fcóm genua laxatínon " 
de quibꝰ fieri põt qm̃ malicía illarum rerum alteratur tantũ per receffits - 
virtutis earum a ſubſtantia que faciñt operation fine nocumentoꝛlicet e 
8 plere: t beceft nobiſioꝛ excoꝛpoꝛatio medicinaꝝ que fieri poteft et 
19115 ci ſciunt boc.£t inuenta eft iam via cu? quodlibet eramus mouebat f 
fellam vnam c repurabaf ad miraculum per triduum ſimiliter: nec eſt % 
n e tue mirabile ſcienti illud . €t qui fcit naturas ⁊ potentias rerus 1 ur 
plici ⁊ habet xmaginatiuam foꝛtem in opere natura facit mirabilia. 


| De vinis Folio. cviij. 


m Et etiam quando in aqua vel in vino tranfibit virtus laxatiui vt pꝛuna 
^ 0 | ficca vel vue paffe ⁊ moꝛentur in vino donec turgeſcãt ⁊ lauent᷑ vino ⁊ re 
1e eipiantur ⁊ laxant:et qui neſciũt magiſterium mirant᷑. Beatus ergo ille 
"TIL medicus cui deus dat ſcientiã ⁊ intelligentiam qm̃ eft quafi nature foci? 
lng et nõ ab re tantũ eft qᷓ;tum eft in ſcientia ſalomonis fine ſapientia hono 
tig ra medicũ ⁊c.⁊ etfi creauit illum altiſſimꝰ:ſed hoꝛũ multi ſunt vocati pau 
ci vero electt. Qm̃ fcientia medicine iaʒ cft reducta ad opinionẽ emothoi 
oꝛum oe quib? ofter dicit cinothomia ait vniuerſa contemplat᷑. Qui em̃ 
plura ſingularia ad vniuerſale reduxit melioꝛ inter eos habet᷑. Idcirco be 
ne diffininit quidem dicens medicina eft ſcientia que naſcit:deus afit be 
nedictus ſcire ⁊ intelligere ac operari nos facit ad beneplacitum ſuum. 


ii De vino citonioꝛum. 


qi. e JInum de citonijs fcóm dyaſcoꝛidem indt 
PA DD C kit ex citonijs: vinum quod ydromel grece appellat: 
ex multis compoſitionibꝰ. ic vtilioꝛ eft poft canicu 
lares eſtus quecũq; er nouis vmbꝛibꝰ aqua celeſtis in 
funderet mũdo vafe ſuſcipiat᷑ ⁊ in vmbꝛa pofita fepi? 
quieta colet᷑. Citonia vero iuxta maturitatẽ ſenibus 
, alijs ſeminibꝰ ⁊ lignis interiꝰ purgatis ⁊ in pua fru⸗ 
| ſtra diuiſis aqua eifdem immergat᷑ ⁊ tandiu cũ ea re 
inquat᷑:ſcʒ donec ſuccus cons tranffiſſe videat᷑ in coloꝛem vini lẽto igne 
Jumo bulliat ⁊ expumet᷑ « reponat in vaſe bñ clauſo ⁊ poſt ſeptimũ men⸗ 
em pꝛo vino vti licebit ad ota coꝛpoꝛis vicia d ſtiptica virtute indigẽt ad 
au uuari ficut diſſolutionibꝰ c membꝛoꝝ defectibꝰ ⁊ ſudoꝛibꝰ dyafoꝛeticis et 
(üt ia confoꝛtat ⁊ ſtomachũ et eius vomitũ volũtarium 
LC Qt remouet valet in omit? fluxibus ⁊ in calefactióe epa/- 
fanguinem reicientib? fnbnenit: cii vomitibꝰ et cibfi 
umũ falientem ad caput repꝛimit. Ante vero cibũ reté 
ud iunat ⁊ ſubſtantiaʒ inteſtinoꝛũ confoꝛtat ⁊ motio 
ez eoꝛũ ſedat.æt vfus eiꝰleticiam inducit ⁊ conuenit omnib? etatibus et 
lh omplexionibus regionibus fina pꝛopꝛietate fcóm Auicenuamtet ſitim fe 
lat ⁊ bonum coloꝛem facit apparere ⁊ valet in debilitate renus ⁊ confert 
u nietati ⁊ comeſſationi nimie prodeft conualeſcentibus verum nimia 
Ito ſus eins inducit opilationẽ ⁊ valet in coꝛruptione ⁊ mollificatione ſto⸗ 
nil dachi: eft bonum ethicis ⁊ ptiſicis inquit atit albuboniꝰ.Quãdo multi 
a licantur pluuie in vere ⁊ in hyeme parant moꝛti homĩes 4 eoꝛuʒvia ena 
bon onis vti rob citonioꝛuz. Conſimiliter poteft etiam fieri fito modo vin 
ini toniatum affatum excoꝛiatum calidumlimponitur ín eo et permittitur 
eo aliquantulum permanere: et bibitur et dicitur ſupplere neceſſitate 
cem vini pꝛedicti. , j | 
7 De vino roꝛiſmarino. | 


3 3numrojifimarínum.t. de roꝛe marino. Inquit 
Hemi actoꝛ. £u eſſem in babilonia accepi cái multa ſollieitudi/ 
7| 1t pꝛecũ inſtantia a quodã antiquiſſimo medico ſarraceno 
IA VAT aj] virtutes roꝛiſmarini quae ſecreto rabi quafi mulli debere có 
1ii2.2145 mnnicari retinebat et dixit q de excellẽtioꝛibus operibꝰ ei? 


vino deinge cn balneo: deinde ci electuario:deinde ců fit ex co 1 
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i Tractatus | 
eft in effectubalfami: vinũ quod fit moꝛe alioꝝ. Eius pꝛopꝛietates ſunt ff, 
mirabiles:nam ipm eſt vtile in omnibus egritudinibus frigidis c rectifi 
cat appetitũ:⁊ confoꝛtat ſua aromaticitate qua aĩa dilatat᷑ ⁊ ſua ſtiptici⸗ 
tate qua fubftantia ipoꝛum aggregat t foꝛtificat otia membꝛa ⁊ neruo 
qfi lauatur ex eo facies reddit eam pulchꝛã. Et fi caput lauetur ex eo non 
cadũt pili imo multiplicantur. Et vſus eius pꝛeſernat ppeie ab antrace? 
ab huiuſmodi malis puſtulis cõſumit flegma c melancolias: € confoztati d 
pꝛie ſubſtantiam coꝛdis:⁊ boc facit acquírere ac cõſequi iuueneſcenti. 5 
Et foꝛte qui aſſiduauerit eo nõ putrefiet coꝛpus eiꝰ: ⁊ cum abluitur os e; gent 
eo reddit odoꝛiferum ⁊ conſolidat dentes:cõfoꝛtatq; gingiuas ⁊ cancrum a. 
ſanat. Quando lauatur có eo cancer:⁊ fiſtule: ⁊ hmõi vulnera oeficcat el 
rectificant᷑ eo. Et quando quis ex longa infirmitate infirmꝰ ſiue debilit⸗ 
tus panem aſimi in eodem vino frequètauerit comedere rectificat appe 
citum c confoꝛtat eius membꝛum debilitatũ: et ci aqua pluuiali proprie 
decoctionis eius floꝛuʒ temperatũ aſſiduatũ rectificat ptiſicos ⁊ ethicos 
et eft fecretum c valet dictũ vinum in cotidiana 2 litargia ⁊ quartanate 
valet in cardiacis paſſionibꝰ coꝛdis ⁊ nanſea ⁊ diſſinterijs ⁊ ffuxibꝰ. Ite | m 
et quod de excellentíozib? operibus eius eft vicariũ tyriace cotra veneto ue 
fos cibos ⁊ venenum:⁊ eft tutela magna tam in poti quá in cibo:⁊ cõfo nee 
tat virtutem debilem regitiuam c eſt potus ꝓpꝛie paraliticis ⁊ tremulo asſab 
fis ct relaxationi neruoꝝ confert ⁊ podagre paulatine. Et in fumma c atis. 
fert omnibus mulierib? ꝓpꝛie humide complexionis et rectificat earun anno 
matrices ⁊ pꝛodeſt ad conceptuʒ.æt fit electuarium ex fl oꝛibꝰ roꝛiſmarin mne 
et melle deſpumato ſcõm quod mel roſatum:⁊ eft mirabilis vſus eius a mom 
omnia pꝛedicta. Et fit ſtupha ex illa berba ex floꝛibus quod dicitur bal goa 
neum vapoꝛoſum mediante caloꝛe 7 eft balneum vite et moꝛs ſenectuti dria 
quoniam aſſiduatio eius facit renouari: vt aquila iuuentutem ſuam af aft 
duantes balneo ipo: ⁊ eſt ſecretiſſimũ ⁊ fit er eo oleum ficut mel qð geri dibibin 
vicem balfami:⁊ eft res archana. Cuius magiſterium hoc eſt implet am ohe 
phoꝛa vitri floꝛibus eius ⁊ clauditur cum panno duplicato cerato. Au cu 
cum cera ⁊ coopertoꝛio: ita ep nõ reſpiret ⁊ fepelitur in arena vſq; ad me ois il 
dium ⁊ moꝛetur bic per menſem vnum vel plus donec ffoꝛes diſſoluãtu io e 
in aqua:⁊ ſeparetur aqua illa pura et ponatux ad ſolem per quadragint eilol⸗ 
dies et inſpiſſabitur aqua illa ad modum balſami confoꝛtat enim coꝛ ce num 
rebꝛum ⁊ ad totum coꝛpus valet:confoꝛtat debilitatem neruoꝛum. f 
mouet pannos et maculas faciei ſeruat iunentutem et patitur experien 
tiam balſami quoniam gutta eius ſuper aquam poſita petit fundume 
ſtabit: et fi potiatur gutta eius in fero in oculo non tantum delet ma 
las:ſed omine malum ſanat fi tribus vicibus vteretur. Amplius rese 
perta eft ꝙ aqua vite fiue ardés que eft facta devino in quo remolita fu 
erit dicta berba curat flegma falfum fcabiem cancrum? fiſtulam que n. 
poffunt aliter ſanari. Et fi fuerit et refiderít icta berba et fſoꝛes: ete 
n inungantur manus vel membꝛum paraliticum frequenter: vel ad ca) 1 
loꝛem rectificatur et quandoq; ſanatur. Sunt et alie operationes ſin 
gulares que bic pꝛopter operis bꝛeuitatem obmittuntur cum fi a s 
que dicta ſunt. ili 
"x ? 23 1 fart 
Splenis epatis ⁊ vctericiam. 


i Clínum contra opilitionem E 


De Ulinis Fo. cix. 

JInum contra opilationem ſplenis et epa» 
is et ycteritiã: ponantur in eo folía et radices cico⸗ 
ee ſcolopendrie endi uie et modicũ abſinthij et facta 
bullitione vel bona calefactione ponatur ipſum vi 2 
nii in facculo et reiteretur ad modũ clareti ſupꝛa pe2 

dictas berbas ⁊ fi indigeret aliqua dulcoꝛatione pꝛo⸗ 


pter amaritudinẽ ponat aliqͥd paſſularũ: aut ʒuccari 


1 feu liqͥritie et hmõi:et eft mirabile in hoc caſu.Et iu^ 
tau o: auget᷑ et minuitur ſecundũ bomtate ligni vafis z 
Mic vinti conſeruatũ invafe thamariſci ↄfertyalde ſpleni. 
vil De vino barbarico. 

ii Fea] 3nü barbaricũ ad ſanãdũ plagas folo potu: R 
«m ede caulib? rubeis et de vꝛticis barbaricis de carbonib^ de ca 
bi ATO AA | rapi et anatbafia : aut de radicibꝰ rubee maioꝛis ad pondus 
via onmniũ alioꝛũ et bec omnia ficcentur ad vmbꝛã: et poft pulue 


T riſentur ⁊ ponantur in ſacculo:et faccu in vino bullieti po⸗ 
o natur et dimittunt fic effe fepe ſacculũ ducendo pervas et bibatur de illo 
hn mane et fero ad pondus.ṽ.iij. vel parum plus. Et ſupꝛa plagã ponatur lin 
anf teus ſubtilis et foliñ caulis deſuper et curatur et ſanatur et hoc pꝛo deli⸗ 
fitt catio . Pꝛo alijs vero datur de puluere quantũ digitis tribus ſumi poteft 
a en in vino vel ouo et facit eandẽ operationẽ et cũ his vulnera intrinſeca et 
Witillertrinfeca ſanãtur quafi diuina operatiotie . Oportet tamen medicũ me⸗ 
fto un E complexionẽ vulnerati et eius conſiſtentiã vtrũ vel de murmurei vel 
du febꝛẽ babeat tunc autẽ non eft ita ſecura ifta operatio alias indifferenter 
eau operarentur qui ſciunt et fimt vne inuatiue et pꝛima laxatiua et ſhuiuſ⸗ 
tt fimi modi fructus ſicci qui reuolutione pellis coꝛrugata humiditate commu⸗ 
ie i bibitur returgeſcunt.æt fit ꝙ ponatur vue paſſate in meliozieino albo 
lan quod habeatur et turgeſcunt et implebuntur vino illo.et commiſcebitur 
1300, d Nala vnarü cumvino illo et fiunt vue quafi none et in ſapoꝛe erunt ſa⸗ 
haun poꝛis illius cuius eft vinũ. £t fi ponantur ipſe vue vel pꝛuna aut ficus in 
ding vino vel aqua in qua euacuata ſunt aliqua laxatiua im plebuntur humo⸗ 
mofa re illo laratíuo et acquiretur eis virtue. laxandi ſecundij genus ex coꝛpo⸗ 
itt co ratoꝛum in pꝛedicto liquoꝛe. 


m, | De vino extinctionis auri. 


Inum extinctionis auri. oc vinũ habet 

à WA piopꝛietatem magna in cond itionibus multis ꝙ ta⸗ 

pin P. / liter operatur. Extinguatur lamina auri in bono vi⸗ 
eom e, 2| n0. xl.vel.l. vicibus et dimittatur clareſcere et dili⸗ 
à WA ANAL genter coletur et conferuetur babet ommes virtutem 
confoꝛtandi coꝛ deſiccat ſuperfluitatẽ omnium alia⸗ 

rum ſuperfluitatuʒ a fanguine et illuminat ſubſtan⸗ 

1 tiam coꝛdis et fpiritus fita ſoliditate et ſua claritate 

¶ onktoꝛtare et fuo tẽperamento téperare et pꝛeſeruando ſanguinẽ a come⸗ 
ſtibiliũ coꝛruptione mundificare et fua grauitate fi upflnitates ad partes 
ęxpulſionũ inclinare ct iunentutẽ conſeruare et virtutes numeraliũ pꝛe⸗ 
1 uk ied in earü operibus et pꝛopꝛie ſoluit vꝛinam denegatã et ſanat 
pilenticos et inſenſatos et confert elephenta crofis, Et multi moderno⸗ 


| 
| M 
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Tractatus 


rum de nobilibus et maxime de pꝛelatis faciunt bullire petias auri in co⸗ | 
quina eoꝛum ſumenda. £t aliqui recipiunt in panellis cum electuaríjs . 12 
Et alij in limatura ficut in confectione que dicitur dyamargariton in qua | 
intrat vtriuſq; auri ſcilicet et argenti limatura.Et quidam mtuntur tene 
re fruftra aurt in oꝛe et ſaliuam deglutire. Et quidam ali) conuertunt in 
aquam potabilem et fufficit in modica qᷓ;titate. Et eft ipfum vimm pꝛe/ 
ſeruatiuum ſanitatis et pꝛolongationis vite vt difficile fit credere.Et quid 
dam aliter et aliter diuerſis reſpectibus ficut diuerſe funt hominum conz m hi 


fiderationes.£t quídam affiduantur tenere in oze.&t fi faciũt propter ra⸗ ü 
tionem non tamen boc agunt abfq ſimilitudine veritatis. lam coriperz a 
tum eft q tenere argentum in oꝛe tollit ſitim et coꝛallus in oꝛe retentus i 
confoꝛtat᷑ ſtomachum er ipſe quidem coꝛallus ſuſpenſns ad collum ita ꝙ vi 
pendeatverſus ſtomachum p:obibet ſtomachi conturbationem. Et exper 
tus fum q; appofitum iuuat et depoſitum deficit iunamentum · Et fi ap 
ponitur iuuamentum redit. Et bꝛeuiter omne vinum ſuſcipit virtutem 
et operationem rerum que exuirtuantur in eo ſecundum modos iam di 
ctos. Et ad ifta capitula multiplicanda fufficit ingenium boni artificis 1| 
fcientia ſimplicium. Et aurum quídem verum eft res perfectiſſina tem⸗ 
peramiento equali compoſit ionum in tali pꝛopoꝛtione elementariavirtu / 
tum cui decompoſitum non eſt ſimile et pꝛopter id quod habet de virtuti : 
bus ex pꝛopꝛietatibus a natura inſunt ei ex influentia celi fcilicet virtu/ 
tes anime quoniam ſciſſura facta ex eo non tumeſcit et pꝛopter perenni⸗ en 
tatem ſcientia eft quafi ftella celi quoniam ipſum eft impaſſibile neq; o⸗/ piu 
bumbꝛatur neq; diſſoluitur et alteratur et eft quafi miraculum in via na- de 
ture cum fit res compofita et elementalis. Confoꝛtat infuper et ſincerat tin ſe 
ſuper omnia ſudſtantiam coꝛdis et mineras víte. et palliat lepꝛam et re/ na 
frenat illam pꝛopꝛie: quoꝛum operum effectus non reperitur nifi in vero int 
auro puro de minera creato iuſſu dei. Ideo fallunt in hoc albhimiſte.nam 
et ſubſtantiam et coloꝛem auri faciunt non tamen virtutes pꝛedictas in 
eo infundunt. ymmo aduertendum ꝙ quaudo recipitur quod fit de auro 
dei et non de opere manuum hominum. nam illud pꝛopter res acutas et 
extraneas a natura humana que in eius ſophiſticatione inueniuntur et io 
ingrediuntur noceret coꝛdi plurimum et vite.t deus benedictus creauit v 
illud ad ſalutem humanam videlicet ad neceſſitates eis miniſtrandas o 
pera cbaritatis moderato vfu. Sed ipfum pꝛopter ipfum vfum immode/g fotat 


ratum et pꝛiuatum et modum ind conuertere tota die molitur vanitas guns 
hominum qui theſauriſant et ignoꝛant cui congregant ea. qvum 


Vinum raſpatinum. 


Inum raſpatinum id eft linguam quadam ſtipti 
E R citate moꝛdens et eft pꝛouocatiuum appetitus villos ſtoma 
lchi congregando pꝛopter ponticitatem et membꝛis ex caloꝛe in 
Ildiſſolutig potiſſime in eſtate et colericis et ſanguineis eft m nn: 
— dicina: et fit qp ponantur alique vue acerbe cum maturis q nmt 
vue piftantur. Uel quod melius eft reſeruentur vue et piſtentur cum ra: pe 
cijs in aliqua quantitate et immitantur vegeti cum muſto et trapetur im 
Aut muſtũ illud a ſucco et rapaciaruʒ et granoꝛũ vuarum que funt ace n s 
ſa cũ ponticitate que etiam ſtiptica fuit cũ ponticitate alias ſtipticitate. 


De UVinis 
Vinum contra obliuionem. 


Inum ad memoꝛiam reparandam et contra obli 
e uionez. R. 55.5. i. piperis longi galange.añ.ʒ.iij.gariofilis cu⸗ 
NN 7 Á 1 bebe. añ. 5. 5. nucis indice. 3.i.et pᷣ. fiat puluis et lígetnr lente 

in ſacculo et ponatur in vino lib vij. bullienti extra ignem 
ech A et cooperiat᷑ ne reſpiret ⁊ permittatur clarificari et cũ opꝰeſt 
unc Sffiduet nec ſaccub deintꝰ remoueat᷑ valet etia ad calefaciendũ infrigida⸗ 
open tos et btiidos deſiccãdos et cótra omnẽ diſcraſiã fleumatis etvéto ſitatẽ. 


ane Vinum quod iuuat ſtomatichos et melancolicos. 
Ws num in quo .5.x. cpitbímí bullíte fuerint vel eo 
Pu i ſule per noctem mane colatum et bullitum ſtomatichos et 
„ UA Vo A^|| melancolícos iuuat. 
E A V» 49b di H 5 
Devino eufraſie pꝛo oculis, 


e ee i 

Sin num eufraſie ad oculos ponatur de ipſa eufra⸗ 
Ae AP e nia in muſto et fiat vinum eufraſiatum.uius vſu oculi ſenũ 
wann e reinueneſcunt et aufert impedimentum eoꝛum defectus vi⸗ 
e us ab omni ꝑomine de quacunq; etate fit in habitudine fleu 
e matica pꝛopꝛie fiue pingui: et eft enim qui permanfit nibil vi 
1: ping dens per longum tempus et infra annum reſtitutus eft ad vifum vſu eiꝰ. 
been Z pa enim berba calida eft et ficca et habet banc pꝛopꝛietatem. Et quan⸗ 
NT do puluis eius comeditur cum rubea id eft cus rubea parte eius facit ide, 
ung crel be puluere recipiat cũvino ⁊ fupfunt teftes fíde digni ⁊ credédi q fece 
t'iQilirüt in feipis et d nó poterãt legere fine ocularijs ⁊ legere poſtmodũ abſq; 
ang ik in Haz ſubtilioꝛẽ. Sed vſus vini eufrafiati nó habet par in ꝓficiẽdo.Et 
liti nimis eẽt vinũ foꝛte tẽperet᷑ cii aj fenicli.æt ñ opꝰẽ addat ʒuccara alba. 


. De vino enule campane. 


fire 3 tium ín quo ſteterit enula campana per triduuʒ 
ee mirabiliter viſum clarificat. Uinum cuius tertía pars aque 
TR K roſarum in quo remollita fuerit tutbía prius ter decocta per 
Ic. diem naturalem aut de aloe diſſolutuz fuerit cũ modico ʒuc⸗ 
an Icaro collirisatum abſtergit et mundificat catbicias oculoꝛuʒ 
inmau on foꝛtat et clarificat viſum et non permittit humoꝛes fluere ad oculos: 
vil t flurus diſpergit et lachꝛymas conſtringit. ¶ De vino falniato. 
num ſaluiatum diuerſi diuerſimode faciũt quo 
A 637 Aliam aliqui ſuſpendunt faſciculum ſaluie in vaſcello.Aliqui 
JA wg coquunt:ſed quocũq; modoꝛuz fiat ita qp nec coꝛruptum: nec 
tlteratũ: fed fi in fua permaneat bonitate mirabilis eſt vſus 
ei in remollitiõe ginginaꝝ et doloꝛe dentiũ ex omotióe et p̃⸗ 
ger au pue oĩm neruoꝛꝝ et neruoſoꝛũ mẽbꝛoꝛũ et cõfoꝛtat mẽbꝛa lapfa debilita 
esche a ꝓpter abůdantiã aquofi fleumatis ficut in paraliſi et hᷣmõi. et tẽpera 
datum in multis hñtibꝰ doloꝛes 7 ↄtractiones ſpaſmoſas aneruoꝝ cii vnctiõe 
ani ini decoctiõis eius et aliquotiẽs libꝛeti ſunt et eft res certa et melio: qp 
anha ueniatur in boc caſu. Et valet in epilẽtia pꝛopꝛie ex caufis ſtomachi et 
ſultau zatricis quonia funt loca neruoſa. i 


ipn De vino abſterſionis faciei. 


Fo. cx. 
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Tractatus | 
Sinusabfterfionie faciei et manus diſſoluatur uri 


tartarũ vegetis albificatũ in igne et diſtillatũ per filtruz. 
et congelatũ in bono vino greco permittatur donec clari⸗ 
ficetur et de eo lauentur manus aut facies et non tanga⸗ 

— tur donec exſiccetur. Et tunc iter lauetur cũ aqua. de fa V 
cit vinñ in quo ſic eſt diſſoluta clara oui donec fi currensſed expedit reno 
uare omni fecunda die. Uſus autẽ huiuſmodi abſterſionis retrabit cute 
ſubtiliat pellem ſanguinẽ ad ſuperficiem perducit ⁊ coꝛrugationes cutis | E 
aufert. PN 

De vino yſopico. 9" 
Inũ yſopi virtutem habet diureticã otff ol⸗ 5 ioc 
J| uendi conſumendi et attrabendi . Ponatur de ipfo vi pelt d 
no yſopato oe liquiri. £ft erii pꝛopꝛie vinum ſenum et cents 
"e | potus eoꝛũ. Ualet in tuſſi gumida et epilentia et mul⸗ 
f ps totiens vſus eius ſanat eã maxime in pueris. Et om⸗ 
nia loca humoꝛoſa fi lauentur cuʒ eo oeficcat et ſanat: s 
8 cut eft pulmo et matrix et aperit vías vocales et fa/ Y 
0] cít vocerti clará.£ft euim berba calida et ſicca. ad ide ] 
vateev c liquiricie et o:dei mundi:et confert afmati. Jtemvinui li ! i 
pbaticum cum quo oíffolute fitit penidie de fero in introitu lecti recep 
tum aperit pectus ſtrictũ babilitat ad reſpirandum: confert tuſſi ⁊ matuſ aan 
rat catarros. Item dictũ vinum yſopi aſſiduatũ ſanat ydropicos et cadi 
cos pꝛopꝛie pueros. rio fit 
De vino confoꝛtante omnia membꝛa gent 
Inũ confoꝛtans omnia mẽbꝛa pꝛincipalia et ſani 12 
tatem eoꝛum conſeruans fit de zizibere albo. 5. i. cardamomo ! 
dao Booreftíco.s.íj. cinamomi.ʒ.i.macis.5.ij.coꝛiandri preparati] 
x. rofarum rub .5.í. colatum et clarificatum in mundo vef REA 
feruetur et vtatur. J^ 
De vino ad confoꝛtationem totius coꝛpoꝛis. 
e Aj snum aliud ad confoꝛtationẽ totíus coꝛpoꝛis fit J. 
ede cubebis gariofilis ʒiʒinbere optimo añ .. ij. paſſularum 
; 2 . i.bulliantur in optimi vint. lib. iij. donec veniant ad duags 
Let cum hoc ponantur bullire aque roß. 5. iij. et ʒuccari: et bi⸗ 
batur er m o mane. ii. vel minus. Uſus autem eius con foꝛtat cerebꝛum ? 
virtutem animalẽ compeſcit reuma frigidũ perambulatiuum et confert); 
omnibus fenibus:et valet contra ſincopim et lippotomiã id eft defectio 
nem coꝛdis cũ malefactione membꝛoꝛũ et ſtomachi frigiditate et kale Inrpr 
ſtione conſumens fuperflua humiditatẽ derelictam ex fructibus ſeu nu⸗ 
trimento non diuiſam: et rectificat coloꝛẽ faciendo cibum digeri et fiexi 
bonum f. anguinẽ et contra ventoſitatem et actiones matricis ex frígidi/ irm 
tate vel ex nimia humectatione dũ naturaliter pꝛiuantur a conceptu ſi bi $i 
batur vel peſſariſetur. valet etiã contra vomitum et contra lienteriã et 
omnem indigeſtionẽ. omnia ſpiritualia membꝛa confoꝛtat. Et eft vtiliſſi im [ 
mus vſus eius conualeſcentibus egritudinibus cronicis 7 frigidis in qui Ex: 


bus pꝛincipalia mebꝛa ſunt infrigiditata atq; defecta:et eft tyꝛiaca vite 1 LET. 
| 


I 
| 
] 


mM De vinis "EOD 
aft onfert tuſſi et pectoꝛi. j . 3 
M De vino feniculato. 

u Inum feniculatum fit pꝛopꝛie de ſemĩe ei 

EI WA QU fi valet contra caliginem oculoꝝ excitat ventrem diſſol 

uit vdropicum et caceſiam et ego pꝛobaui in pueris et 

UNI inueni verus. Obuiat venenis vel cibis malaruʒz qua 

A litatum contra tuſſim et pulmonis caufas. zlfsulti 

plicat lac ⁊ ſperina:⁊ quando fit cum radice ipſius iu 

4 uat nefrefim ⁊ medetur egritudini veſice quonia pur 

B———— gat materias 2 ſoluit mẽſtrua.Et vinum quideʒ pꝛo⸗ 

pꝛie de eius femine tollít nauſeam ⁊ ſedat lateris doloꝛem:ventoſitatem 

I pellit oigeftiones confoꝛtat opilationẽ ppter ſui amaritudinem aperit 

Splenis ⁊ epatis ⁊ viſcerum doloꝛes placat. 


De vino aniſato. 


Inum de aniſo aperit opilationes meatuum et 

Jj & viarum interioꝛum ⁊ pꝛeſeruat a colica ⁊ ventoſitate ⁊ recti 
ficat digeſtionem ⁊ eructuoſam acetofitatem tollit vfus. e? 

let pꝛopꝛie competit mulieribus quoniaʒ aperiendo pozos et 

— ſubtiliando ſanguinẽ atq; calefaciédo multiplicat lac aquo 
um: ⁊ quando ʒuccaratur eft melius ⁊ tollit doloꝛem renti. Et in vitio qͥ⸗ 
dem renum er ventoſitate ⁊ arenulis nó inueni feſtinius remediũ p acce 
tio fiue vfus iſtoꝛum electuarioꝛum ante comeſtionem:ſcʒ dyaniſi et dia 
Araganti:nam ftatim faciunt doloꝛein quieſcere: et mundificando renes 
adducit arenam per vꝛinam.Et ipfum quidemvinum poteft fieri cũ igne 


De vino ſeneſcenſium. 


Inum fenefceri. hyemali tempoꝛe valens 
multum melancolicis ⁊ fleumaticis renes ⁊ totũ co? 


I 


et ſine igne. 


(t itj ' n 
we E De vino eſtiuo. 

Inum eſtiuum.i.pꝛopꝛium in eſtate ſumendum 
eſt pꝛopꝛie vinum roſatum . £t pot fieri cum muſto de rofis 
mbeis ficcis ficut vinũ bugloſſatum ⁊ fit lentus et citius at 
q; melius. Et fufficit talis modus videlicet in vino potiſſi⸗ 
me rubeo fi permittat iti amphoꝛa bo? comeſtiòis de aqua 

m placet ſapoꝛ ⁊ odo: ⁊ bibatur refrigerat coꝛ mẽbꝛa principa 


ed Tractatus | 
lia confoꝛtat ⁊ cuſtodit mẽbꝛa ne diſſoluantur eos vſus a caloze:c diſſoli 
ta reſtaurat:valet otra putrefactiones in febꝛibꝰ ꝓpꝛie peſtilentialibꝰ: ei 
ipm quídévinü ponit tractatum in regimĩe ſanitatis in colericis:⁊ tem 
poꝛe:⁊ locis calidis.Et eft medicinale qm̃ valet contra lienteriaʒ c diſſin 
teriam ⁊ defectum ↄtentiue ⁊ ꝓpꝛie temperatum cũ aqua pluuiali valet 
contra vomituzʒ ⁊ ſincopim. Ualet contra dyafoꝛeſim Et aſſiduatio laua % 
tionis dentium ci eo confoꝛtat ginginas 7 os redolet:facit bonum anhe/ 
litum ⁊ faciet la uat io cif eo facit carnem ſolidã ⁊ coloꝛatam: ⁊ qñ diſtilla on 
tur gutta eius in oculis acuit aciem oculoꝛum quon iam máüdificat ratio warcna 


tie vini z confoꝛtat ſubſtantiam oculoꝝ ratione roſarum. a | ya 
De vino ebulato. | 
l E TP 


jii 


Inum cbulatus id eft de granis ebuloꝛum 
et eſt laxatiuũ decoquãt᷑ grana ebuli qfi ſũt natura 0 
pꝛopꝛie rpe vindemiaruz có muſto et remoueatur ſpu D 
ma ebulitõis donec de muſto fit tertia pars ↄſumpta b 
et ĩ nocte ponat᷑ ad ſerenũ. In craſtinũ vero p colato 
I i Vid rinz ligneũ vel per filtruʒ qð melius eft diſtiletur: de 
binde recipiatur qitítae ipie muſti colati:⁊ ponat᷑ in 
alio muſto donec placeat tibi coloꝛ ⁊ fapozt mittatur in vaſe ⁊ expectetuf 
do nec ea deferueſcat: et tũc clarificetur cii clarificatione clare ouoꝝ et in | M; 
alijs fcóm vfum illoꝝ qui pꝛeparant vina. Ita etiam poteft fieri devinis b 
veteribus fi placet.£t eft ſimile in oꝑibus vino de radicibꝰ ebuloꝝ ⁊ mal VS 
gis deiectabile:ſed nó fic operoſum:⁊ quãto plus fit de virtute dictoꝛum 
granoꝛum ⁊ magis ad ſpiſſitudinem tendens tanto magis erit laxatiunʒ I; 1 
et femper guſtus ꝓbationis fit iudiciũ in cõmiſcibilibus hmõi confectio [m ſin 
| 


UTAT« 


num coe virtute eius reperietur in proprietatibus ebuloꝛum. | 
De vino alberengi: vel allꝛeleeng. 


* 8 7 
p 3num alberengi id eft vinum de ariſtolo⸗ fav 
£i cia longa: ſcʒ de poris rubeis eius qà ſcdᷣm aliquos 
dicitur ſolatrũ rubeũ: ⁊ tempus collectionis eius eſt 
tempus vindemiaꝝ cri primo tlla fint rubea ficut cera 
ſa plena granis ficut grana ficuũ ⁊ latent in foliculis iyi 
ct funt boni ſapoꝛis cum quadã amaritudine ⁊ colli⸗ fipoſſt. 
auntur 7 ſeruãtur in filo p totum annis in foliculis 
—ð¹ÜãMñ uis c nõ putreſcũt neq; exſiccãtur ⁊ c adeft tempus | 
operationis accipiũtur oe illis pomis duo:aut tria:aut plura : 7 cóteri Vl 8h 
tur cum bono vino greco:autialio bono vino:⁊ colat᷑:⁊ bibit᷑:⁊ cõfeſtiʒ fol | M UV 
uitur retentio vꝛine quantũcũqʒ difficilis fit ⁊ diuturna ⁊ educit mineras | 
calculoſam de renibꝰ⁊ de veſica in maxima quãtitate vifibiliter ita et mæa 
nu co ligi poffit ⁊ interpaulatim vſus ei? ſanat ab hmõi paſſionibꝰ. Q | — 
diuturna fuerit egrítudo c in fenib? ſaltem cum hoc adiutoꝛio remediaf ban 
et paucioꝛes ⁊ leuioꝛes ſuſtinent paſſiones. Et fuit tpe meo cardinalis q; 
tap quatriduũ vꝛine abnegationẽ paſſus eft turgidus vt vter deſpatus RA 
nullis alijs ſibi ꝓficiẽtibus medicinis de ofilio ꝑiti medici per potũ vin: 
hmõi foluta eft vrina in quantitate vt impleret quafi conca ena. Ex quo 
ſolo experimẽto medicus ille cti parua ſcientia factus eft magnꝰ ⁊ diues. 4 TR 
Et multis quidem deus fcientia dat magnã ꝛ aufcrt vtilitatem z ecouer? | 


Hd 
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» En 


De vinis | Solio.crij. 
d IP ⁊ hoc totum eſt:qꝛ medícus oicitur abyſſus multa. 
h De vino graminco. 


Inum gramineum dicitur q fit de radicibꝰ ara» 

Y M minis bñ loti.Uſus eius occidit lumbꝛicos a ꝓpꝛietate pur 4 

j 75, gat renes t veſicam de arenulis:aperit opilationes interio⸗ 

W/ res epatís ? pꝛopꝛie que kiunt in meſeraicis ex cruditate ſen 

ji e 22 ca aduftione ⁊ eft ꝙ; pꝛincipiñ in eo ftatim bibitũ mitica t bolo 

itt 10 loꝛem iuncturarum 2 podagricoꝛum ⁊ artheticoꝛum conuertit et deriuat 

g materiam moꝛbi ad vias vꝛine quoniam eft radix diuretica temperata PU 
pter dulcedmem que eft in ipfa, 


| | De vino contra quotidianam. - 


4 M» à 
s num contra quotidianã quartanã ⁊ tertianam 
il Al APA Birotbam: eſt digeſtiuij claratinus : vt quod digerit educere 
wa bene poſſit. Recip. eſule. lib. i.epit hi. 5. vi. polipodij cinamo 
nm E NSSDA mi paflularum.atí.s.tiij.mafticie. ʒinʒ.ʒedoarij gariofil.añ. 
en . i.zuccare quod ſufficit. 

nl - De vino fracto. 


I num quod dicitur vinum fractum valens febꝛi 
e , eitantibus fine nocumeto fic fit in tribꝰ vel quattuoꝛ partibꝰ 
(oett 5 eU glaque bullientie poſite in ampula pouat pe via vini ⁊ampu 
uL A : » la ponat in vafe in aqua frigida z refriserct 2 fecure bibatur 
iu Alhoc eim vinũ apperit opilationes t ducit materiã moꝛbi per 
rng vanà ⁊ mu "n ofo:tat. Et fi nõ biberit vinũ naturaliter fermentet᷑ panis 
neh cum vino loco aque:⁊ vtatur eo ⁊ veniet ei appetitus bibendi vinum. 


De vino dyamon valente ad generationem. 


Inum dyamon id eſt ad filios pꝛocreãdos ct re 

: rinedos in mulieribꝰ ꝓpꝛie pingnibꝰ z frigidis 2 nó iuueneu 

us. ecip.feñ.ʒinʒiberis gariofił.cinamomi.añ.ʒ.i.leuiſtici 

ſpice piperis albi.añ. 5.5. galãge . añ. carui.añ.ſcrup.ij.cũ suc 

sum c caro fiat nectar c vfus c? fit ꝓpꝛie in breme et limphetur cũ 

felit | aqua na paffularuto: vel liquireꝭ: vel cuʒ aqua 3uccarata donec cõmode cola 
5 oli * ri poſſit quoniam eſt calidum valde. 


fich De vino aqueo ad decipiendum infirmos 


Inum aqueũ ad decipiendũ unfu mos oꝛificium 

à SV A|apule plene ad digito fuppofito obturet᷑:⁊ in teuẽdo intro⸗ 

^ qi N 7 A mittat᷑ in vas pleni vino rubeo ⁊ odoꝛifero: ⁊ cũ in fũdo va⸗ 

N ias is locata fuerit digitus eleuetur:⁊ ita teneat diu fib vitio: c 

1 — cũ extraꝑi debʒ fimili modo cũ digito ſupꝛapoſito extrabatur 

ei 1 | et 2 et erit aqua habens coloꝛem vini cum modico ſapoꝛe cuʒ quo 
n Ul ee 

| Vinum yringoꝛum. 


num vring inũ.i. de vringis q eft calatrapia eſt 
E ſecretũ qp vinñ decoctidis ei addito succaro ſtatiʒ ſtrã aguriaz 
ſoluit. Et ꝓficit vſus eiꝰ in viã generationis ⁊ auget materia 
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Tractatus 


tiuuzʒ craſſicie 

bulliunt paſſulas in vino 

ce:⁊ reponitur in vaſe vbi muſtu 
et virtus earum tranſit in vinum: 


quiſq; modus eſt bonus. ; 
De vino gartofi. : p 
Inum gariofił.tantum cum ſuſpẽſione ga 
fiofił. in ſacculo poſitoꝛum pendent in muſto infra et 
vegetem:ſed eft vinum nimis deſiccatiuũ:⁊ babs vir Mey 
E tutem diſſoluendi:conſumédi:deſiccandi:⁊ attrapen Mur 
l di:⁊ valet contra aſma antiquũ 7 tuſſim fenus putre 
I dinalem ⁊ contra epilentiam ⁊ ſincopim ⁊ confoꝛtat 
digeſtionem ⁊ retentiuam ⁊ facit anelitum odozife haue 
rum ʒuccarum autem et liquiritia minuunt de ficcid ui 


una 
! qd 


De vino aromatico. 4 


Inum aromaticum fit per ſuſpenſiones rerũ aro 
2893 matizabilium ſuſpenſarum in ſacculo in vafe. continente vi 
num vel muftum. Et erit odoꝛ et vtilitas ſcdᷣm genus rerum 
N aromatizabilium ſine frigidatum fine boc fiue illud, 


De vino granato. 


Inum granatum eſt duobus mo 
8 :t illud fit aut per cõmixtionẽ v 


triduum poftea extrahendo fic fit communiter in pꝛouincia: 
modus et fiunt frigidioꝛa vira et magis confoꝛtatiua et melioꝛa pꝛo eſta⸗ 

te quoniam habet frigiditatem ⁊ ſtipticitatem qua confoꝛtantur meboa and 
et extractione illa fuper racemos a granis coꝛticibus vuarum qui frigidi td 
funt et ſtipticitatem faciunt.moꝛa ergo operatur vt contrabatur de vir⸗ t 
tute illoꝛum et immiſceatur vino. Fit et alio modo vinum granatum de qp 
vino albo quod eft vinum medicinale:⁊ pꝛopꝛie vinum pꝛo eſtiuo ⁊ eſtuã piv 
tibus et laboꝛantibus de caloꝛe et calefactis:et diſtomacat lyentericis et 
colericis: et opoꝛtet qp recipiantur moderato vſu: ⁊ quando etiam qᷓ;diu 
neceſſitas requirit et de conſilio periti:⁊ ita obſeruandum eſt in qualita⸗ 

te et reimedicinali et dixi quoniam res medicinalis eft gabens menfura/ qm 
tionem ſcdᷣm mobi extenſionem ⁊ remiffionem . Sumantur ergo grana n 
granatoꝛum pꝛopꝛie magnoꝛum:⁊ fiat de eo ſicut diximus in vino de gra Wc 
nis ebuloꝛum et illud fcóm me pꝛe ceteris alijs modis colãdo ⁊ teneo me 


| 
| 
De vinis : Fo. cxiij. 
lioꝛem. Et quidam ſeruant poma granatoꝛum et cum volunt ieiuno 
Mifit | aut in comeſtione vti vino cum virtnte granoꝛum expꝛimunt grana per 
Nen Untbeum mundum in vafe : et imponunt vino bibendo ſicut placet. 
aun Et meiloꝛ modus eft conferuare poma qp fuccum in ampulis quoniam in 
Wf ll amplis oe facili recipit coꝛruptionem . Clerum ad vtriq; remedium vt 
i Afi in ſua per totum annum feruetur integritate.Super vino autem grana⸗ 
id toꝛum pofito in ampula feu pbiala vitri fuperponatur oleum collopbía 
" "te Te in altitudine trinm digitoꝛum et fiue coꝛruptione ſeruabitur. poma 
dl autem erficcentur ad ſolem et cum exſiccata fuerint in aqua feruenti ſu⸗ 
pita |bito immergantur et extrahantur ab ipfa aqua et ponantur in loco non 
SW pumectoſo et a coꝛruptione remoto iſto modo ſine dubio conſeruantur. 
Sunt et alij qui tota eſtate fingulis diebus mane ieiuno ſtomacho come 
duntvnumvel medium porum granatum et ſuperbibunt menſuram op 
ohe gl timi vini et expectant a cibo oſqʒ ad conuerſionem eius et dicunt pꝛeſer⸗ 
f n nari a febꝛibus peſtillentialibus eſtuoſitatibus epidimia et aeris coꝛrup⸗ 
chen tione er non poffe coleram augmentari.Et ego laudo hunc modum pꝛop⸗ 
ann ter delectationem que eft in actu vtroq;.Et ifte modus intrat regimen fa 
^" ¶ nitatis cum hijs que habent foꝛtes ſtomachos et funt parati ad egritu⸗ 
ula dines calidas et putredinales deſudationes et variolas et qui timent co? 
Wes ruptionem aeris et ignis et peſtilentie. £t quidam puluerisant de ʒucca⸗ 
" í ro et recipiunt grana cum cocleario et eft bonum et valet vſus eoꝛũ. mo 
e ſaaſ ini ʒatum quod eft multo melius quoniam ipfum vinum eft ín numero 
eoꝛum que eft cibus et potus et attingit preter bocad fanitatis pꝛeſerua 
tionem. Sed vſus exſiccantium bomini fano eft nociuus cum acetum re 
fefa cipiatur per viam medicine non per vias cibi.Et ego multotieus multos 
ti curaui leniter et bꝛeuiter de calefactione et effimera pꝛopter occurſum re 
un rum calidarum vt yctericiam et fincopim et opilationem de calida caufa 
„ miniſtrando grana granatoꝛuz in cocleari cum dxarodon et tria ſandali⁊ 
I xoſata nouella fimul mixtis. Et deus fcit q; non inueni melius ac citius 
et bꝛeuius. remedium ad rectificandum epar diſtemperatum quocunq; 
chu modo de calida et conſequentia pꝛopter accidentia. vnde ſepius palloꝛ fa 
h cie i et diſcoloꝛatio generatur ficut dare circa pꝛincipium tertie et circa fi 
ane nem pꝛime digeſtionis coclearium vnum de mixt ura iſtoꝛum trium elec⸗ 
má tuarioꝛum etiam fine potuet palliditas fiue diſco loꝛatio non generatur 
tho niſ ex defectu tertie digeſtionis que eft in epate in quo fit generatio ſan⸗ 
ef suinis et humoꝛum fequeftratio . Sed bec requirit differentiam que eſt 
nen quando accidit propter caliditatem exuberantem aut frigiditatem ex boc 
mifi in toto coꝛpoꝛe expꝛeſſam aut circa inſtrumentum ipfins tertie digeſtio⸗ 
dennis quod eft epar . Aut in eo:et hoc diſcernitur ex fignis vꝛine maxime et 
run perceptione patientis et confectio pꝛedicta in calida babet locum in frigi 
eh da vero dyanthos et roſata nouella et in omnibus remediaudum vijs: 
u nam quiciiqs magis fcit magie proficit fcilicet qui egritudinum curas p. 
de I figna et fimplicium et compofitarum rerum naturam melius nouit et ci 
p 1 boc fie ratiocinationis operationem et pꝛopinquioꝛem veritati dirigit 
155 ' eum ymaginatione facti hic melius et lenius et citius curat et natura qͥ⸗ 
170 dem vniuerſalis non paucis pꝛincipijs operatur mirabilia et innumera⸗ 
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De vino contraventofitatem cttuffim. | Tn 
Inum contra ventoſitatem et tuſſim et ama. In o 

J A8 ipfo enimovino intrat virtus anifi feniculi et liquiri. Ita qp li ie 
quiricia in duplo eomm fit et aſſiduetur bibere. | 7 
De vino aquatico. E. 


Inum aquaticum eft vinum ſanctiſſimum. Et co 
snouivuum magne auctoꝛitatis qui non vtebatur aliovino yi 
à dict pio infirmis non eft aliquid melius. nam fit vnio coꝛpoꝛa 
us et vſualis vini et aque et amittitur oe fumo vini et furo 

—! ᷑ tre eius pꝛopter aquam. et alteratur naturalis frígiditas ad cz 
et bumiditas.ficcitate ⁊ calíditate remittitur caliditas vini et ficcítae fri i: 
giditate et humiditate aque:ita vt fiat res temperata et eft res tempera- Un 
ta et eft cautela vt bulliat vnum cum altero pꝛius vt melio: fiat permix 4 Sy, 
tíoet ſit aqua bora fontisviuiet inde extimatione pꝛeuiſum eſt apudyul 
gum vinum potandum temperetur antequam ad menſam poꝛtetur et er 
roꝛ magnus eſt. appꝛobatur marime apud pꝛelatos et dommos vt aqua 
vino cum bibere volunt imponatur ex quo conturbatio ventoſitas et inl 
digeſtio generatur. Et de actionibus non inueni niſi alerandrum qui ca⸗ | 
neret in boc paffu. Et caufa impedimenti digeſtionis eft ficoiuerfitas aſ⸗ 
ſumptoꝛum pꝛo eo qp nequit vnita digeſtio celebꝛari. um autem qualita | 
tes que erant contrarie vini et aque fracte funt et etiam permixte adinui 
cem quia iam paſſa eft aqua a vino et facta eft remiſſioꝛ in fua frigiditate 
et humiditate et vinum in caliditate et ſiccitate facta eft res temperata WI 
magis apta digeſtioni et incoꝛpoꝛationiet oftendit ad locum huiuſmodi. WA 
Exemplum quia cum aqua vino commiſcetur videtur manifeſte fieri mo V« 
tus inter ea et aſcenſus vini et deſcenſus aquetand contrarioꝛum ee * 
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gnantium ad ſeinuicem commiſceri cum pꝛimo aliqhtulum ſteterit effe⸗ 
cta permixtio et quieſcit et tunc eſt tempus bibendi. " 


De vino cui datur odoꝛ et ſapoꝛ in momento. 


num cui datur odo? et ſapoꝛ in momento et eft Jr 
NIA curioſum maxime pꝛo curijs fen conuiuijs regum et domino | 
V 7 rum quivolunt fe oftendere et babere mirabilem diuerſitatè 
vinoꝛum propter quod eſt ad honoꝛem et vtilitatem etiã qm̃ f 
per butic modum poteft etiam vinum ad multas res medici 
nales ſecundum virtutem rei que fibiapplicatur . Et modus eft bꝛeuis et 
eft talis. Ponatur in aqua vite berba vel fpecies aromatica quá delectat 
per diem naturalem et virtus illius rei erit excoꝛpoꝛata in illa aqua dicta 
et erit fibi ſapoꝛ et odoꝛ illius et de illa aqua ponatur modicus in vino bi ( 
bendo et erit vinum in ſapoꝛe rei appoſite in aquavite. d 


De vino laxatiuo et mundificatiuo. I 


Ina laxatiua ct mundificatiua ſanguinis fiunt 
„ [1| CU rebiis fcilicet (Là pꝛopꝛietatẽ habentibꝰ.ętyt ſufficiatvnꝰ M 
9 Vo 21 | iod? po omnibꝰ. Bulliãt in vino res purgãtes colerã et me 
N laucolíá: vel fleuma vel fanguine miüdifícantes ſecundñ bor | ere 
ni mesici couſiderationè:deinde addens decoctioni colate et ere 


| | De vinis Fo. cxiiij. 
. garificate aliqͥd be mellevł ʒuccaro ficut cõditio aut ſapoꝛitas rei d requi MH 
UT E adoelectationé rei recipientis:⁊ pofito aliquo de aromatiʒantibꝰin "T 
Owl acculo coletur ſicut claretũ et ſeruetur et recipiat ficut opoꝛtet. Et eft mie | I 
1 dicus d ponit turbith in vino fine igne ad ſolẽ in flala per tres dies fre⸗ 0 
guenter mouendo phialã et excoꝛpoꝛatur virt? rurbitb in vinoꝛet fi defici ME 
imt pore in eo vino de puluere zuccari. Si adminiſtras etiã de ipſo vino Ih : 
I1 ftn podagricis defrigidat ipfos multũ iuuat feu liberat.Et fic q; de reubarba | CEPI 
aj E FO ezula elleboꝛo: t alijs ſpẽbꝰ laxatiuis fieri poſſet.⁊ certe mod? curioſus iE 
l0 cQ nd, ett. ! MS 
ict Elinũ quod auffertyẽtoſitates⁊ cõſeruat fetũ in panátib?. n. 
zu Inum quod auffert ventoſitatem ct aboꝛſum a 9 
l pꝛegnante er conſeruat fet? vſq; ad remp? cum omni auxilio | 

i Rec.ſeminis api) méte ſicce ameos.añ.S.iij. maſticis gariof. 


; | 
ſcardamõi rofarum rubearũ maioꝛum.añ..i.cinamomi cap? E 
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us i — pax ercoctis caſtoꝛei ʒedoarij vꝛis illirice.añ.ſcrup.ij.ʒuccare 
teri t . ib.ij.fiat de eis claretũ addito melle qt placeti. Et vtatur eo modicum 
fios " mane et fero. Et poteft etiã fieri electuariti de eiſdem cfi de fero cubat fiv 
" Th mat ferup.i.cfi bono vino immiſcedo quod melius eft. Cõfoꝛtat enim li 
mni gamenta etvirtuté retentiuã adiuuat ad ferendi onus creature et ſterilẽ jj 
! |poprer ventoſitatẽ aut frigiditatem vel humiditatẽ vel matricis ſuper⸗ | ME 
^a b uam humoꝛoſitatẽ. pꝛopter quod ſpecialiter frequenter culpa ſterilita⸗ N 1 
ime. tis accidit.IDabilitat etiã ad concipiendũ deo dante. i; 
mm Tor wr De vino conſtringente fluxum ventris. 1 
ae num nobiliſſimũ quod conſtringit fluxum ven 
fefa l iris et confoꝛtat ſtomachum fit de fucco citonioꝛum depura | 
un esl] to cun vino et aqua roſata. 

ML explicit tractatus de vinis . 

Incipit epiftola de accidentibus ſenectutis et feni). 


| 
¶ (nincmáüdiqut ex bina ftir | 
MI pe nobili oꝛiginem aſſumpfiſti: altiſſi | | 
A mus deus veſtram clementiam et fa i 
ctitatem ad omnia optata faciat per⸗ 
nenire. Cogito et cogitaui tempoꝛibꝰ i 
multis veſtre altitudini complacere s 
aſcendi in altum et inueni rem diffi ci Wi 
lem et fepe fallibilem ad iudicandum ME 
rimatus fum vifcera terre et inueni il 
ibi vanitatem et tempoꝛis perditio 5 
nem reduxit me foꝛtuna in medium 
foꝛte pꝛopter mediocritatem mei ani 
mi et in eo inueni tres doctrinas pn NE 
. cipi neceſſaria svolenti longo tempo? SI 
- re dominari. Quarum vna docet di⸗ 1 100 
ſcernere equũ ab iniquo ⁊ iuſtũ ab iniuſto et ius futivnicuigs rectiſſime ex 
hibere.Et bec ↄſeruãt pᷣncipè in fuia lege et boies naturales in bono ftatu 
t iit) 
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De regimine | | 
et pace ot domino fuo non aduer ſentur ſed ſemper ei ſeruiant et ipfis d 
ligant toto coꝛde. Alia docet fanum in ſanitate regere et egris reddere 
nitatem: et hoc inuenitur licet imperfecte in libꝛis ſcientie medicine. Eg 
ídeo ſequentes eius operationem pꝛopter ipfius doctrine defectum et ii 1150 
tellectum occultum errare ſepiſſime conſueuerunt. Zertia fcientia eft di j ;bi 
ficilio: et obfcurio de qua parum peruenit ad nos eo qp apud caldeos e 
grecos parum habetur vel quía ad eos non peruenit: vel quía ſepulta fi ; 11 
it ab antiquis:et de hac intentione intendo componere veſtre altitudin i 11 
fermonem minime conſuetum vt altiſſimus deus conſeruet in vobis co ] » 
poꝛis vires et theſaurum ſapientie vſq; ad terminum naturalem quen 
ipſe in fua poſuit poteſtate.Et in eo fermone inueſtigabo doctrinam que 
docet hominem defendere ab accidentibus ſenectutis et ſenij ne veniani 1 
ante tempns. Et fi venerint quidem omnino partim oocet penitus rermic 
nere et que cum tempoꝛe venire debent docet abfq lefione aliqua per fpa 
cium tempoꝛis retardare:nam quedar ex his diminuunt microcofmumg à | 
a decoꝛe: quedam ab operationibus humanis vt nec fibi nec 1 ui T 
pꝛoficere plene poteft cum ſuum terminum fic feſtinat et non folum acci! 8 
dentia ſenectutis aliquando accidunt iuuenibus fed ſenij ſenibus acci- 
dunt tota die: et ſic ipſi amittunt ex negligentia regiminis et ignoꝛantia d 
pꝛopꝛietatum rerum quod natura eis diligentiſſime miniſtrauit. nam do na 
nec homo abfqs accidentibus ſenectutis 7 ſenij conſiſtit:nec decoꝛ ſenſus dale 
et intellectus:necvirtutes animales in eo et coꝛpoꝛe minuuntur et qp pꝛe ac 
dicta inueſtigatio fit poffibilis fapientes duas vías ad hoc confequendip. ^ 
nobis oſtendunt. Quarum vna eft per regimen ſanitatis tradita fapien pu 
tibus:vt Auic.teſtatur in probermio firi regiminis vbi dicit ars cuſtodien is 
di ſanitatẽ a duabus rebus ſecuritatem pꝛebet homini et cetera. Alia efti 
pꝛopꝛietas quarũdam medicinarũ que ab antiquis fuerunt occultate dea 
quibus dyaſcoꝛides loquitur teftante baly ſupꝛa regni galieni dicente ci . 
cà finem poſſibile eft vt fint medicine alique que poobibeant bominem a ig 
velocitate ſenectutis et frigo: ⁊ ficcitate membꝛoꝛum et per illud elonge uus 
tur vita hominis. tem dicunt ꝙ illi qui diu vixerunt vfi funt medicinis eq 
quibus pꝛolongata eft vita eoꝛum quarum cognitio non peruenit ad gredi 
cos et in libꝛo pꝛeterimi in capitulo de mulſo legitur ꝙ diuus auguſtꝰ in⸗ an 
terrogauit quẽdam qui longo tempoꝛe vixerat quomodo víres coꝛꝑis tot his 
tempoꝛibus cõſeruauit.Reſponſum eff ei poſui oleum exterius et mulſũ ut. 
interius: fed hic ſermo occultam babet in terpꝛetationem quia cum di- hs 
rit oleum exterius intelligitur ficut. fonat et qualiter hec inunctio fieri ui 
d ebet dicam in capitulo de hijs que animalem virtutem excitant.Sed cũ ſebis⸗ 
dicit poſui mulſum interius ideſt nutirentia in caliditate et humiditate ae 
temperata:quia mulſum eſt res temperata que de aqua et melle fit dum Mtis 
modo pꝛopoꝛtioneturſecundũ quod conuenit.æt filius pꝛincipis abolay | 
oicit in ſecũda parte fut libꝛi qp vfus carnis cuiufdam ſerpentis prolon2 [Ws 
gat vitam et confoꝛtat virtutem et conferuat fenfim et inuentutẽ. Item 
dicit Auic.in quarto cañ.in fen. decoꝛationis q; ſi.ʒ.i.dꝛagaganti rubei al 
ba calay potet depilat canos et loco eoꝛũ facit nigros renaſci:⁊ in mnltis 
alijs locis inuẽi philoſophos et alios ſapiẽtes de hac intétione loqͥ leni£ | 
tñ tranſeũdo:nec inueni ab eis traditi) in hac intẽtiõe totũ qð neceſſariũũ 
effc debet:et ideo de bac materia refcrípfivre altitudini doctrinã ſpãlem, dS 


" Senum et ſenioꝛum Fo. cxv. 
" Wi i Poft (eto fi ef opor vos 1 inueſtigare que antiqui occulta⸗ 
is uſas ſenectutis et feni) et eoꝛum accidentium que quan⸗ 
| dogs cum tempoꝛe quandoq; ante tempus accidere conſueuerunt. Sea fe 
mid nectus et ſenium et eoꝛum accidentia pꝛoueniunt ex debilitate caloꝛis na⸗ 
dii i turalis:debilitas autem caloꝛis naturalis pꝛouenit ex diſſolutione natu⸗ 
x i ralis bumiditatís ⁊ ex augmento extranee.Unde quedam funt que humi 
0 uf ditatẽ naturalẽ confoꝛtant ct reſtaurãt et reſtauratã ſincerant.Et quedã 
iu que extraneam humiditatem feſtinant venire et que iam venit purgant 
is get conſumunt et fic naturali humiditate defenſa et diſſoluta reftaurata ⁊ 
i Qapertranea defenſa ab augmento et augmentata conſumpta et purgata « 
10 Zunc conſequens eſt: vt calo: naturalis confoꝛtetur et virtue eius releue 
i tur.qui fuit ex pꝛedictis incommodis debilitatus et tandem canicies cuz 
ale tis defoꝛmitas et lefionis ſenſus impedimentũ quod eft ſenectutis acci⸗ 
NA Es auferatur.Et bec pꝛedicta non facit regimen iſt ius epiſtole niſi con 
0 lun ſeruato regimine fenum ſanitatis a ſapientibus traditum. Quia ſapien⸗ 
am um regimen eft principium iftius epiftole. Sed regime eft additio et cõ⸗ 
Winglplementum quod ſapientes antiqui occultauerant . Et hec eſtvia per quà 
us zaſſꝛomo defenditur ab accidentibus ſenectutis et ſenij neveniant ante tem 
Simridprs.&t poft illud venientia retardantur.et per boc conſeruabitur iuuen⸗ 
andi kus et feſtina ſenectus retardabitur virtute dei excelfi. 

eig de caufis ſenectutis et ide his que caufis ſenectutis obuiant. 

eth de accidentibꝰ ſenectutis et ſenij et eoꝛũ caufis et fignis lefionti, ſenſuuʒz. 
ſequena De cibis et potibus qui naturalem gumiditatem que quotidie reſoluitur 
Wii conuenientius reſtauraut. i | 

adden De his que naturalem retardant humiditatem reſolut et reſtauratam ſin 
del cerant ne cito reſoluatur. | 

lit de nutrientibus et alijs rebus que accidentia ſenectutis et ſenij feſtinãt 
Were venire. 

omen de his que euacuant et conſumunt humoꝛem inducentem accidentia ſe⸗ 
neu nectutis et ſenij et canos auferunt et tingunt. 

aun de his que caloꝛem naturalem debilitatum ex naturali curſu nature et re 
antzagt ſolutionis naturalis bumiditatis ex augmento extranee confoꝛtant et re 
bu ſtaurant. 

is t De his que virtutes et fenfus reparant et confoꝛtant et iuuentutem con⸗ 
erung ſeruant. 

am di de his que animalem excitant virtutem et coꝛpoꝛa confoꝛtant et motum 
cao fen alleuiant. 

See de his que induunt cutem pulchꝛitudine iuuenilt et mundificatione ⁊ ru 
matten bedine et que cutie auferunt coꝛrugationem. 


tun de his que iuuant et ledunt fenfim id eft imaginationem et memoꝛiam. 


íe bola jt | , 
poil fev ez Undo ſeneſcente ſeneſcunt homines non 
ate eh A NOE A J| vopter mundi ſenectutem:ſed propter multiplicati 


onem viuentium inficientium ipſum aerem dj nos 


^ a 


circundat.æt propter negligentiaʒ regiminis et igno 
rantiam pꝛopꝛietatum illarus rerum que regiminis 
defectum ſupplent er quomm infectione negligen⸗ 
tia et ignoꝛantia calo: naturalis ante tempus confi 
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| De regimine 15 
ftendi minui incipit.Et poft illud eius diminutio et diſtemperantia ma vm 
gis acceleratur.ex cuius debilitate accidentía pꝛoueniunt ſenectutis que "* 0 
in tempoꝛe conſiſtendi fi accidant poſſunt auferri et poft illnd eoꝛũ acce/ ur 
leratio poteft retardari et rapid? ille curfus qui fit de ſenectute ad feni eif 
et oe ſenio ad decrepitatẽ non feſtinet quía circulis etatũ plus currit de if 
ſenectute ad ſeniũ vna die qp faciat be iuuentute ad ſeuectutẽ ín tribus.⁊ h í 
ſic de ſenio ad etatẽ decrepitã fit. Sed debilitas naturalis caloꝛis fit duo m 
bus mocis preſolntione naturalis burnidítatie er angmenti ertraneez 17 
qifi caloꝛ innatus in humiditate exiſtir naturali:et ab augmẽto extranee 10 i 
humiditatis extinguitur d prouenit ex debilitate digerẽdi: vt auicenñ. in . 10 
pꝛimo cañ. capitulo de cõplexionibug. Sed cauſe reſolutionis naturałk hu ec 
midita tis et augmẽtationis extranèe p quas calo? naturalis debilitatur ai 
funt multe: vt in hoc capitulo declarabo. Sed reſolutio natural humidi⸗/ ls 
tatis accidit ex duabꝰcauſis pꝛima eft aer circundãs qui materia deficcat an 
et calo: innatꝰ qui intus eft adgoc adiuuat: ꝙ; ipfe eſt cauſa extinguendi ani 
feipfum eo ꝙ fud conſumit materia ficit ignis lapadis extinguitur cii o/ el 
leus fuii conſumit.Secũda caufa eft labo» ꝓneniens ex motibꝰcoꝛpoꝛeis : ul 
animalibꝰ qui funt neceſſarij in vita ad reſſtendũ illi toti:vt ait Auicèna au 
in capitulo de cõplexionibꝰ etatũ et generũ. Motus aĩales funt acciden⸗ e dl 
tia animi. ot coꝛpoꝛei dicunt᷑ quibꝰcoꝛpoꝛa monentur:alterãtur:⁊ mu an 
tantur a canſis neceffaríjs male mẽſuratis. Sed ex augmẽto extranee hu pr! v 
miditatis ⁊ humoꝛis exrranei fit duobus modis fcilicet ex vfi cibarioꝛuʒ fte 
et rerũ generantiũ innaturalẽ humiditatẽ et pꝛecipue fleugmaticã et que aui 
funt illa infer? dicã in capitulo de nutrientibꝰ et reb? que accidẽtia ſene⸗ ac 
ctutis et ſenij feſtinãt venire. Aliomõ fit ex indigeſtiõe ex qua generatur luft 
humiditas innaturał et humoꝛ putridꝰ. ã digeſtio eft radix generatiõis le 
innaturalis ⁊ naturalis humiditatis.que ci eft bona bonã:mala ma lam se 
generat humiditatẽ:vt galienus in tegni.et auicẽna in quarto cañ.de re2 poli 
bus que caniciẽ rerardant. nã ex cibis male digeſtis mab humoꝛ genera fior 
tur:et ex cibis qui naturaliter generat malũ bumozé bene digeſtis bonus d 
gumoꝛ aliquãdo generatur.Et nota ꝙ nó folü flegma appellatur humidi lean. 
tas extranea:ſed omnis humoꝛ extraueꝰ putrídus:et auicẽna oe comple/ aß 
xionibus etatũ.Sed flegma extraneũ eft omnibꝰ extraneis humoꝛibꝰ de⸗ ine 
terius. nam ipᷣm iuuat ad extinguendũ caloꝛẽ naturalẽ duobus nodis. 8 ji 
Un modo ſuffocando et altero qualitati obuiando. Et rafis dicit in capi⸗ une 
tulo de iuuamentis ventris ſolutionis q bec humiditas generatur ex erz penat 
roꝛe nutrientiũ et ex dicta negligẽtia et coꝛpoꝛis intẽperãtia. £t per hanc tod 
diſſolutionẽ naturalis hũiditatis et augmentũ extranee inueteratur hos iq con 
mo. que inueteratio fit duobꝰ modis vt dicit ariſtoteles in epiftola ad av in 
lerandrfi.enotnó ex naturali curfu nature et cii tempoꝛe paulatim et fic init 
ceſſiue: et poft temp? confiftendi poft quod caliditas naturał minui inci⸗ Jit 
pit neceſſario et tẽpus illnd incipit poft etaté quadraginta qͥnq; annoa Mop 
vel quitideínta annoꝛũ vt auicẽna in cap. de complexionibꝰ generũ et eta ice 
Aliomõ inueteratur bó ex neceſſitatibus ⁊ curis peſſimis et hoc fit p viã Witt 
diſſolutionis natura humiditatis. et fit raliter. Nã diuturne esritudieg nat 
et mala accidentía diſſoluũt et deſiccant naturales humiditatẽ que calo uon 
ris naturalis eft fomentü.bimiditareoeficcata ⁊ diſſoluta calo natura⸗ Mit meti 
lis debilitatur ⁊ infrigiditatur:eo debilitato et inkrigidatovirtus oigeftid in 


NU Senum et ſenioꝛum Fo. cxvi. 
NL na deficit: ⁊ ideo cibaria indigeſta permanent et quoꝛũ indigeſtione natu 
" WE ralís humiditas deſiccat᷑ et extranea augmentatur: 2 fic membꝛa nutri 
» i mento carentia infrigidãtut: deſiccantur et ofimutitur: quía non nutri⸗ 
" WE mtur : vt oicit yfaacín libꝛo febztum . Sed queritur que fit ifta humidi⸗ 
M tas ⁊ in quo loco eft a qua calo? naturalis nutritur d eſt eius fomentum. 
i due ec humiditas eft in ↄcauitate coꝛdis ⁊ in venis eius et arterijs:vt vfaac 
te in pꝛedicto libꝛo capitulo de ethica.Pꝛeterea in mẽbꝛis funt humiditates 
e diuerſarũ fpecierus oe quibus font humiditates parate ad nutriendũ et 
id | bumecrandi iuucturas. de illis ergo eft illnd quod eft repoſitũ in venie. 
ane et illud quod eft repoſitũ in membris ficit ros vt auí.in quarto cañ. cap. 
"INE de ethica ⁊ fozte f; apientes tutenduntayp omnes ifte humiditates funt fo⸗ 
ilt mentũ caloris naturalis: et precipue illa à eft in coꝛde et in arterijs ⁊ ve⸗ 
"wil nis eius: quía reſtauratur per cibũ et potũ euchimũ et clarificatur p me 
"Xil dica mĩa accepta pos et humiditas membꝛoꝛuzʒ per medicamiĩa extrin ſeca 
Wall ficut minutiones ⁊ balnea ⁊c. Poſtq; vidimus de caufis ſenectutis viden 
WALT dum eft d ipfis obuiant caufis de quarũ obuiatione ſapientes oras tradit 
ue derunt doctrinas quarũvna cft ſcientia regiminis. Alia fcientia eft ꝓpꝛie 
auen fatum quarũdã rerum quas antiqui occultanerüt: et qualiter fit per re⸗ 
aeg gimẽ Auic. docet in pꝛincipio ſui regiminis ſanitatis dicẽs ars cuſtodien 
alan di ſanitatẽ a duabus rebus ſecuritatẽ pꝛebet homiui ſcilicet aꝓhibitione 
aueh penitꝰ putrefactiõis et defenſione hũiditatis ne cito diſſoluat᷑:que defen 
lori fio fit per regimẽ reſtauratiõis quod fit in coꝛpe loco eius quod reſoluit᷑ 
eta fecundi ꝙᷓtitatẽ poſſibilẽ: et per reginẽ pꝛohibens dñium cauſarũ ficcíta 
da fa tem accelerare facientiũ exceptis cauſis q̃ faciunt ſiccitatẽ debere eſſe.æt 
gun aliud fit p regimẽ cuſtodiẽs a generatiõe putrefactiõis: ⁊ ob hoc dicit a⸗ 
"eiat. ꝙ regime ſanitatis facit bec pᷣdicta ⁊ loquit᷑ per ſinodochẽ:quia quod 
lama eſt pꝑtis attribuitur toti: ⁊ gerit vicẽ perſuadentiũ: vt attente intendant 
den oẽs ſtudentes buic ſciẽtie regiminis:⁊ fic ſolũ regimen ſanitatis tradit 
ale ſapientibꝰ no facit hoc:ſed partís . Sed vna ci regimĩe ift? epiſtole re⸗ 
is bon tardat hoc totũ quod ſupꝛa dictũ eft. Altera doctria eft q defendit coꝛpus 
hm alterari cii vſu quarũdã mediciaꝝ quas antiqͥ occultauerũt quas res oés 
deco in caß. regimĩs ifti epiftole declarabo.Sʒ regimẽ ſanitatis ſapientũ cus 
ub yy regimĩe iftius eple non ↄcoꝛdat: qꝛ regimẽ ſapientũ docet regere oẽs eta⸗ 
I od tes: ſ 5 regimẽ eple docet regere fenes ⁊ ſenioꝛes ⁊ decrepitos tm̃. Pꝛeterea 
tiny regimẽ ſapientũ ſenũ et ſenioꝝ eft pꝛincipiſ:ſed iſtiepiſtole eft finis ⁊ cõ 
era plementũ et vnũ abfq; alio pa» pꝛoficit. nã boctria regimĩs ſapientũ pꝛe 
yu eipit obuiare caufis ſenectutis cii mẽſuratiõe fer geneꝝ cauſ⸗ ay neceſſaria 
mrt q conſeruãt coꝛpꝰ et mutãt et ſic iſte cãe fmt cõpletine ſanitatis ⁊ in⸗ 
(his firmitatis qꝛ qi admiftran£ in qᷓlitatibꝰ et qᷓ;titatibꝰ ⁊ vſn eaꝝ fcóm ꝙ oʒ 
vindi eõſeruãt ſanitatẽ ⁊ qñ nó admiftrant fm ꝙoʒ ct trãſeũt in illo faciũt ac⸗ 
mit eidere egritudinẽ qii pfeuerat trãſitꝰet multiplicat᷑.collige boc in teg. Sa. 
hen eñ erpoitioe haly.ibivbi tractat de regie ſanitatis fs mẽſuratõ haꝝ caufa. 
eech rũ coplete fieri nõ pot ita g uo ercedat vltra vk citra qꝛ ſapiẽtes pb pᷣce⸗ 
ty perũt fieri q; in actti deduci poſſit:qꝛ intelligẽtia eft opatiõe ſubtilioꝛ ⁊ fic, 
«rtiemefuratio ↄpleta illas cauſaꝝ eft ipoflibil'inifi in coꝛpe melioꝛi:foꝛmatiʒ 
eq in quo natura mẽſurat qð bodie nó de facili inuẽit᷑ fs regimẽ eple in quo 
una ft medicie ocultate ab antiqͥs de db? dioſcoꝛides loqͥtur ſupplet defectũ 
d me ſuratiõis illoꝝ fer generi cauſaꝝ ſcdᷣm poſſibilitatẽ reg menſuratarũ. 
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De regimine 5 
Quis enim aerem infectum a vapoꝛibus putridis delatis a ventis vita n 
bit. Et quis cibum et potum menſurabit et ſomnum et vigilias et motus | E opt 
er quietem et illa que fluunt et retinentur et accidentia anime quin excez. 7 
dant vltra vel citra ita qp coꝛpus non mutetur ab bis nullus. Heceſſe igi? MUT. 
tur fnit vt autiqui eterentur medicinis que defendebant coꝛpus alterari pr 
ab bis caufis adminiſtratis et fecundum menſurationem poffibilet ſup m 
plerent oefectum cauſarum fecundum poſſibilitatem menſuratarũ.æt e⸗ T A " 
go collegi veſtre altitudini ex libꝛis ſapientum et ex reuelatione diuina re | P 
gimen iftius epiſtole quod eft complementum regiminis ſapientumvſus qo s 
cuius defectum ſupplet et oefendit naturalem humiditatem diſſolui et 97 
extraneum augmentari in tempoꝛe conſiſtendi et poſt tempus illud de⸗ sit 
fendit eoꝛum diſſolutionem et augmentationem accelerari ex quibus in⸗ jiftfl 
commodis calo» naturalis debilitatur.ex cuius debilitatione ſenectus et fri 
eius accidentia babent pꝛouenire: fed vfus iftius regiminis epiftole non act 
pꝛodeſt negligentibus doctrinam regiminis ſanitatis ſapientum et pꝛeci c 
pue in regimine quod debet fieri poft tempus conſiſtendi.Quare ergo fa e 
pientes ſcripſerunt regimen ſanitatis et pꝛopꝛietates rerum que ſunt in d 
bacepiftola penitus dimiſerunt cauſe fuit multe quarum vna eftsghía fuit 
magis neceſſarium fuit qp fcientia. que non poteft fciri abſq; magno ia e 
bo: et ſubtili ingenio a ſapientibus traderetur q; illa que a legente tali⸗ qu 
ter qualiter poteft fieri. Pꝛeterea regimen ſapientũ docet regere omnem fot 
etatem:omnem complexionem:et omnia membꝛa: pꝛeter tria inſtrumen anch 
ta ſenſuum occulta.et omne effe hominis et omne coꝛpus ſanum. Sed re frotda 
gimen epiſtole non docet nifi ſupplementum regiminis fenum et ſenioꝛi mean 
quod antiqui non fcripferunt ſapientes.videlicet defendere ſenem ab ac por 
cidentibus ſenij.et ſenium ab accidentibus decrepite etatis:quia non in ct i 
neni ſcientiam perfectam inuentam et completam ab aliquo fapiéte nifi ums 
in ſenectute: vt liber principis philoſophoꝛum ad alerandrum teftaturz Dni 
quia in illa etate ratio eft valde clara:licet memoꝛia fit aliquantulum di⸗ fisapi 
minuta in non vtente: fed in quibufdam iſtarum medicinarum de quib? gi 
ſum locutus loquoꝛ in epiſtola hac in experientia et vſu:et in quibuſdam kt hoci 
non:quia non eſt poſſibile cuilibet homini experiri et vti in rebus omni⸗ ]giiqua: 
bus eo qp tria contradicunt. fcilicet ſumptus:et potentía: et fama vul i. oweticir 
inter que faciam mentionem oe vi rerum fermone occulto que ínter ali⸗ fagi 
as res quas in hac epiſtola fcribam obtinent pꝛincipatum.Qnarum na [oro 
iacet in viſceribus terre.altera natat in mari.tertia repit terratti.quarfa [trn 
vegetatur in aere . quinta affimílatur medicine que egreditur de minera tlla 
nobilis animalis.Sexta egreditur de minera animalis longevite:et ideo c 
ſermone occulto de his loquar attendens preceptum pꝛincipis philoſo⸗ fatepy 
phoꝛum ad alexandrum dicentis:qui omnes occultas pꝛopꝛietates oete/ nab 
git eft tranſgreſſoꝛ quandoqʒ diuine legis . Pꝛeterea dubitaui ne ad man |j; ft 
infidelium deuenirent quod effet indaignum: quia omnes quí querunt Ie m 
gem diuinam ſubiſcere ſub poffe pꝛopꝛietatibus illarum rerum que plan fini 
tis animalibus lapidibus diuinitus funt collate non debent recipere iu | im» 
uamentum: fed ſupꝛadicte res indigent pꝛeparatione quedam electione; fig 
nam in quacũq; re altiſſimus deus poſuit proprietatem et iuuamentum 155 
ibi poſuit nocumentum in contrarium ꝓ cuſtodia. vt in tyꝛo: et elleboꝛoꝭ fij 
et aurorvt nullus ex his operatione nobilem et ſublimẽ conſequi poſſit. 1155 
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"e Pꝛeterea vbictid altiffumus deus pofuit ꝓpꝛietatem ineffabilem ibi quà 
en der pofuit fimiüitudinem:vt quilibet homo clari intellectus ſuã cogno⸗ 
Nri ſceret operationem. nam plurime res faciũt quod oſtendunt vel ſua foꝛ⸗ 
à an ma:vel materia:vel fua eſſentia:vel fuo coloꝛe ⁊ durabilitate ⁊ coꝛruptio⸗ 
hi ne. nam id couferuat qð diu conſeruatur: ⁊ id coꝛrũpit quod cito coꝛrũpi 
will tur 2 id facit ad cuj ſimilitudinem res quelibet denomiara eft z foꝛmata 
Nes et boc eft quod antiqui occultauerũt:⁊ adbuc noſtris tempoꝛibꝰ eft occul 
b "ll tatum uífi vir in ſpeculatione fapiens ⁊ in operatione longo tempoze fit 
zii | erpertus. Et nota q ex qͥbuſdam rebus ⁊ medicinis pꝛedictis poteft ſepa 
ilt a rari virtus a fuo copꝛoꝛe vt de omnibꝰ medicinis que füt ex plantis ⁊ ani 
iu WW talibus ⁊ ex quibufdam ſeparari nó poteft velut de omnibꝰ illis d funt 
TOU ſpiſſe ſubſtantie:vt metalla: z que ſũt de genere lapidũ vt coꝛalli iacincti 
i et fimilia: bec funt ſubriliter terende in vltimo ⁊ ꝓpꝛie cum volũtas no 
mala ftra cft vt perueniant ad finem elongationis: vt auicenna in ſcõo ca. de 
agua iudicijs quarũdam medicinaꝝ extrinſecus. Sed hec contritio non pot 
"pil fieri in metallis ni per combuſtionem: ⁊ hoc eſt qð credo ait auicẽna in 
Wii capitulo de lepꝛa c argento c auro facere in quinto can. in confectione de 
iacinto. Sed quidam alij pꝛeceperũt ſoluere medicinas ſpiſſe ſubſtãtie 
vt ariſtoteles ait teſtante yſaac in gradibꝰ capitulo de margaritis dicẽs 

ea vidi quoſdam homĩes eliquaſſe gẽmas de quaꝝ liquoꝛe albe moꝛphee lo⸗ 
"Oil te plene curate ſũt. Sed medicamia ſubtilis ſubſtantie vltimo no funt 
una terenda:vt ad aliam nó conuertant᷑ operationem vt galien? dicit de cymi 
ell no teſtante auicenna. Quedam aũt iſtoꝝ medicaminum ſunt laxatiua qͥ⸗ 
eu dam confoꝛtatiua. Sed de quibuſdam laxatiuis poteft ſeparari virtus a 
ena coꝛpoꝛe t de quibufdam nó ſeparat᷑:vt ab omnibꝰ rebus aſperis auicenna 
li Will oicit in capitulo de ſcabie:qꝛ tpe pꝛecepit in capitulo de regulis ſolutiõis 
ten «ventris ⁊ vomitꝰ ꝙ neceſſe eft in quibuſdam regionibꝰ ⁊ complexionibus 
tan ne medicinarum coꝛpoꝛa ponderent᷑. Sed virtutes eaꝝ tantum. Et raſis 


lung in capitulo de ſimplicibꝰ laxatiuis pᷣcipit de mirabolanis facere decoctio 
eu nes 7 frrupos in quib? fola virtus ſolutiuoꝝ ⁊ confoꝛtatiuoꝛum remanet 
uu Et hoc ideo pꝛecipiũt fapientes vt natura depoꝛtet medicamen ad loca 16 
udo gin qua: vt excludat inimicũ nature ficit iogannes damaſcenꝰ pꝛecipit in 
fag | medicina que facta eft cibꝰ:qꝛ earum virtus abſq; coꝛpoꝛe plus operatur 
ra fola cp iuncta cũ fito coꝛpoꝛe in bac noftra intentione: qꝛ caloꝛ naturalis 
um | fatigatur in feparandovírtutem rei a coꝛpoꝛe qð eft durum terreftre ⁊ eo 


aqua fatigato debiliꝰ poꝛtabit virtutem ad inſtrumenta ſenſuñ:vt ea poffit de 
mug opilare ⁊ ſuꝑfl uam deſtruere humiditatem ⁊ ad mẽbꝛa quarte digeſtio⸗ 
tea | nis currere vt virtutem digeſtiuã carnis t cutie confoꝛtet ex quib? debili 
Uli tate pꝛoueniũt quedam accidentia ſenectutis vt patet in moꝛphea. Pꝛete 
1980 rea ca loꝛ naturalis noftri coꝛpoꝛis nó eft femper poteris in omibꝰmedici⸗ 
rann nis ſeparare virtutem a coꝛpoꝛe fito terreſtri. Sed cũ virtus fola oat abf 
enn qs coꝛpoꝛe calo: naturalis nõ fatigat nec virtus medicine deſtruit᷑ a dige 
que ftionib? in depoꝛtando eam ad mẽbꝛa fimili partium ⁊ inſtrumẽta ſen⸗ 
eap | fuum: ita virtus rei ſuam operationé complebit caloꝛẽ naturale non 
dea fatigatido: ⁊ cum hoc concoꝛdat galienꝰ ceftante yſaac in cap. oe lepꝛa di⸗ 
nam cens nullum vidi boiem infectũ curatũ nifi biberit vinum in quo cecide 
lun rit vipera. Et iohãnes damaſcenꝰ in ſuis amphoꝛiſmis opoꝛtet ad pur 
ui eaudum intra pulſos humoꝛes vt medicina in fimilitudinè cibi xs ie 
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tatur per ingenium ⁊ arbitrium medici. Alius dicit opoꝛtet medicinamq gae 
ad tertiam tranfit digeſtionem q auide recipiat ⁊ ſcdm quoſdam cum re che 


conuertíbili;ficut eft lac ⁊ ius gallinarum. i ji Tin 
| De accidentibus ſenectutis ⁊ ſenij ⁊ co^ — «qui 
rum cauſis ⁊ ſignis leſionũ ſenſuum. pn 


—4 f adentía fenectutie ⁊ ſenij funt bec: cani on 
cies:palliditas:⁊ cutis coꝛrugatio:debilitas virtutñ yir 
et virium:diminutio ſanguinis z ſpirituum:lippitu api 
do oculoꝛum: multitudo muſcillaginis: erfcrea? put auchn 
l tridus:debilitas anhelitus:inſompneitas:ira et ine ate 
VI Bp] quictatío animi: lefio inſtrumentoꝛum ſen ſuum 10 frictue 
l quibus uirtus animalis operatur. Et de omnibus oi jet 
Acc dieamus 7er qua occaſione quodlibet accidens hgabz | «ut 
pꝛouenire:notato tamé ꝙ quedam ex pꝛedictis accidentibꝰaccidit in tem a ic 
poꝛe conſiſtendi: quedam ſenibus necnõ pꝛedicta omia in ſenibꝰ poſſunt quit 
pꝛouenire:ſed quãdo accídüt in tempoꝛe confiftendi: tũc pꝛedicta acciden gn 
tia nó dicunt᷑ ſenectutis accidentia:ſed infirmitates t remouebũtur tan opis 
Xp egritudines que omĩbus etatibus accidere conſueuerunt.ęt pꝛincipa/ edt 
lis caufa omnium pꝛedictoꝛum accidentium eft debilitas caloꝛis natura «iir 
lis que fit duobꝰ modis vt ſuperius dictum eſt.Canicies cotingit ex ffeg⸗ cuis 
mate putrído egrediente a ſtomacho vel a cerebꝛo vt yſaac dicit ⁊ non ſo pero 
lum videtur hoc accidens ex folo flegmate putrido:vt auicenna in capitu qu 
lo de complexionibꝰ etatum: fed hic humoꝛ putridus generatur multis cius 
modis. Unus eft ex vſu quarũdam rerũ que humoꝛem putridũ inducen⸗ pon 
tem caniciem generãt vt infra inuenies capitulum fpeciale . Alius eft ex voi 
debilitate caloꝛis naturalis qui exit a coꝛpoꝛe ⁊ abũdantia frigoꝛis vt ari rip 
ftoteles in fine libꝛi de aĩalibus. am caloꝛe naturali debilitato cibus pꝛi dene 
natur digeſtione ⁊ tunc humoꝛ putridus inducit hoc accidès vt balp ſu/ «i 
pa tegni.ſ.vbi tractat de regimie ſenũ. Et qq; boc accidens cont ingitſin i n 
pilis ⁊ capillis:⁊ tũc difficile eſt ad remouendũ poſtq; venit: fs eft nimis | env 
difficile ad defendendum ne ante temps veniat. Item dicit ariſtoteles hat 
in loco ſupꝛadicto qp pili cooperti citius caneſcũt qp diſcooperti: nam C04 | iion 
opertoꝛium ꝓhibet ventũ ⁊ ventus ꝓijcit putrefactionẽ. Iteʒ pili txmpo sppot 
ris caneſcunt citius qp poſterioꝝ: qz in parte anterioꝛi cerebꝛi eft plus de i; 
hiimiditate ideo citius putrefit. Et qfiqs pꝛouenit canicies ex infirmitate in 
cutis vt in moꝛphea ⁊ barras ⁊c. Et tunc accidit ex debilitate caloꝛis illi dr 
membꝛi:nam cibus puenit ad quodlibet mẽbꝛoꝛum et digeritur a caloꝛe Pon 
naturali illius mẽbꝛi ⁊ a virtute digeſtiua illius mẽbꝛi. Cu ergo ille caloz | j 

bebilita£ coꝛrũpitur ille cibus ⁊ tunc accidit mẽbꝛo infirmitas 7 occafio, 1 5 
Item dicit «p qñq; accidit qp multi infirmant᷑ ppter quà cauſam pili cane Y 
ſcunt ⁊ poft infirmitatẽ reuertũtur ad fud diſpoſitionẽ: 7 caufa ei? eſt de ai 
bilitas naturalis caloꝛis in oecoctíoue cibi c in mẽbꝛo « qfi ſanitas reuer de 
titur nigreſcũt pilí:c ille erit fimilis feni d mutatue eft ⁊ factus eft itmeg | ii 
nis. 5 auicẽna dicit in quarto de diſpoſitiõe ꝑualeſcentiũ qp ideo capilli | E 
albeſcũt:qꝛ pꝛiuant᷑ nutrimento:eo qp exit ⁊ ſpargitur bunndiras innata | ane 
que facit nigredinè:ſicut accidit fegetíb? qñ oeficcátur Albeſcunt. poftea | ^n 
qñ poꝛtatur aqua redít eoꝝ viriditas:⁊ ita qñ diſpoſitiões bone füt redit. | m 
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Senum ⁊ ſenioꝛũ Jo. cxviij. 


nigredo ⁊ hoc nõ põt accidere niſi in etate ↄſiſtendi. Pꝛeterea in vnoquo⸗ 


q; mẽbꝛo exiſtit virtus naturalis fcóm cõplexion eius à cõuertit nutri⸗ 


mentũ in fſimilitudinẽ mëbꝛi:ſed diuerſa virtute in ſimilitudinẽ alterius 


fino bñ ꝑmutat.Ex hac diuerſitate ꝓuenit infirmitas in cute:vt auicẽna 
in pꝛimo cañ. de virtutibꝰnaturalibus. Item qfi curis virtue ⁊ mẽbꝛi eſt 
debilis coꝛrũpit naturã ⁊ cõplexionẽ nutrimeti eius qo in ea penetrat et 
in illo nutrimẽto coꝛrupto coꝛrũpit ⁊ cõuertit ome nutrimentu q9 venit 
ad illam materiã ad naturã fuam ficut bona cõplexio oucrtit materiam 
coꝛruptã ad rectificationẽ ⁊ facit eas ↄuenientẽ velut narrat. G. teſtante 
auicẽna in capitulo de moꝛphea dp eft quedã arboꝛ d mutatur de venenoſi 
tate ad comeſtibilitateʒ ex trãſplautatione ſicut arbo: d eft in ꝑſia cuius 
fructus fint venenoſi ci tranſplãtant᷑ in egypto fiint comeſt ibiles ctfi 
iterum trãſplantãtur in pfia redeũt fructus ad venenoſitatem.Et ppter 


pꝛedictã caufam fuertir inuẽta medicamina q̃ ponütur in exterioꝛibus fi 
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cut inũctiones ⁊ lauationes ⁊c. nam talia medicamĩa ſunt magis pꝛopin 
qua in curationem egritudinũ ꝓuenientiñ ex nocumẽtis quarte digeſtio 
nis q; intrinſeca qꝛ virtus medicinaꝝ ſumptarũ intrinſecus frãgitur qñ⸗ 
q; a pꝛima ⁊ ſcða digeſtione d cfi ꝑuenit ad quartã operatio eius iam fra⸗ 
cta eft ita qi nó ꝓdeſt vt vult auicẽna in cap. oe laſſitudine ex fe veniente 
et fic inũctiones ↄfoꝛtant virtutẽ quarte digeſtionis.Et cft verũ qv medi 
camẽta exterioꝛa ſũt magie ꝓpinqua interioꝛibꝰ humoꝛe purgato vel pu4 
moꝛe nõ peccãte in interioꝛibus. Sed qfi gumoꝛ peccat pꝛimo debet corp? 


ab humoꝛe nociuo cõplete purgari:deinde caro ⁊ cutis cũ ꝓuocatione lõ 


gi ſudoꝛis mñdificari.⁊ ertio virtutẽ mẽbꝛi ↄfoꝛtant:qꝛ nifi virtus mem⸗ 
bii confoꝛtetur ⁊ ad ſuã naturam reducatur humoꝛ regenerabitur ⁊ pꝛeci 
pue qfi melãcolici humoꝛes inferũt leſiones. Sed ad purgatione humo⸗ 
rís coꝛrupti in quarta digeſtione dixerũt quidã qp fola virtue laxatiuoꝛuʒ 
bebeat erbiberi abſq; fuo coꝛpoꝛe: qꝛ virtus faparata a fito coꝛpoꝛe citius 
ad locũ quarte digeſtionis penetrat q cũ fuo coꝛpoꝛe fiue caloꝛis natura 
is fatigatione: nam virtus ſolutiuoꝝ plus opatur fine coꝛꝑe qp cti compe. 
£t boc eft qð dicit auiceñ. in pꝛimo can. oe diſpotione medicinaꝝ ventres 
ſoluentium qp eft neceffe in quibuſdã cõplexionibus ⁊ in quibuſdã regio⸗ 
nibus ne medicinaꝝ coꝛpoꝛa ponderentur:ſed virtutes cay tantũ deinde 


apponãtur medicamina ertrinſecus:quoꝝ ꝓpꝛietas ſit vt temperet eſſen 


tias mẽbꝛi ⁊ cõplexionẽ eius ita vt ꝓhibeat recipere fupfi uitates effuſas 


ad ipᷣm membꝛũ ⁊ impedimẽta ficut facit terra ſigillata ⁊ fimilia propter 


pꝛopꝛietateʒ que eft in eis aut ꝓpter equalitatẽ fue cõplexionis:quare in 
frisidat illud qð eſt calidius ⁊ calefacit qð eft frigidius fcóm qp viſum eft 
galieno de oleo roſarũ vt auiceñ. in fcóo de operationibus medicinarus 
fingulariuʒ nam pꝛedictũ accidens reddit hoĩem magis defoꝛmem et ma⸗ 
cis in manifeſto coꝛpoꝛis apparet. deo ſtudui in oſtẽdendo canfas eius. 
et ſapiẽtes poſuerunt cauſas ⁊ remedia coy in tractatu decoꝛationis: ja 
pꝛopter aduentũ ipſoꝛum fit defoꝛmitas:et ꝓpter tarditatem ⁊ retentio 
nem fit decoꝛatio ⁊ eft etas cõſiſtẽdi que vocatur ab auiceñ.etas pulchꝛy 
tudinis. Jam dixi caufam vn? accidentis ſenectutis fcs caniciei. unc di 
cendum eft de cutis coꝛrugatione et quibuſdã alijs accidctibus que qñqʒ 
ante tps qñqʒ cf tpe hoĩem inuadere cõſueuerũt.Sʒ cutie coꝛrugatiofit 


qq; ex carne extenuata ⁊ ita neceſſario manet cutis vacua:⁊ fit ĩcrepatõ 
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De fegimine 


nam ariſto. in fine libꝛi de animalibꝰ dicit qp fit ex putrefactione humo? 


ris: æ dicit ꝙ coꝛrugatio que accidit coꝛpoꝛi eft contrariũ glaciei :q? fi va⸗ 
o: congelatur fit ex eo glacies ⁊ nó putrefit ⁊ no erit coꝛrugatio. Et hoc 
accidens fepe accidit his qui igne vtuntur: ficut in fabꝛili arte: fuſioni⸗ 
bus. nam vfus barum rerũ reddit faciem toꝛnatilem ⁊ coꝛrugatam: ideo 


bomine ab igne auertere faciem fuam conſueuerũt. Sed ea que remon ét ; 


cutis coꝛrugationem inferius in capitulo de bis que induunt cutem pu 


chꝛptudine puerili et mundificatione et rubedine oícam, palliditas aũt 
ſcdm quoſdam eft accidens ſenectutis:⁊ quãdoq; iuuenibꝰ accidit ex fleg 


mate füperfluo:fed in ſenibꝰ accidir ex diminutione fanguinis c ſpiritus 
Et quandoqʒ er fanguinis infectione. Et ꝗᷓliter fanguis bonus regenerat 
intra de his que induũt cutem pulchꝛytudine:et in capitulo de bis q con 


uenientius naturalem humiditatem reftauraut inuenit᷑ ⁊ ſpiritꝰ multi | 


plicatur cum bis que faciũt gaudiũ ⁊ leticiam ⁊ cü generantibus bonum 
ſangiinem: vt in pꝛedicto capitulo inuenit᷑. Diminutio ſanguinis fit eg 


reſolutione⁊ diminutione naturalis bütditatis qꝛ radit naturalis burn | 
ditatis eft in ſanguine coꝛdis pꝛincipaliter: c ſcdario in tllo qui eſt in ve^ | 


nis ⁊ mẽbꝛis:⁊ diminuto fanguine diminuit᷑ ſpiritꝰ:et reftaurat ſanguis 


cum his que naturalem humiditatem reſtaurant. Et fanguine reſtaura⸗ | 


to fpiritus confoꝛtat᷑ ⁊ reſtaurat᷑.eultitudo muſcillaginis excreatus pu 
tridus et lippitudo oculoꝝ funt accidentia ſenectutis:⁊ accidũt ex umi 
ditate accidentali⁊ pꝛecipue fleumatica.&t oꝛitur qñqʒ illa bumiditas ex 
ſuperfluitate quarte digeſtioni s: ⁊ curat᷑ cum rebus purgantibꝰ fleuma 
et ipm conſumentibꝰ ⁊ deſiccantibꝰ vt infra fio pꝛopꝛio capitulo inuenie 


tur. Sed pꝛopꝛie valet lippitudini res que natat in mari.ſ. margarite:et | 


que vegetat in aere.ſ .antbos:ercreat putredo.CIalent etiam ea que pur? 
gant ⁊ aperiũt pectus:vt dyayris c oyapaaftus ⁊ ce. Et muſcillagini valet 


purgatia fi eumatis capitis ⁊ ſtomachi:⁊ qñq; ex fuperfluirate ſanguinis | 


in iuuenibꝰ ⁊ adoleſcentibus accidere confuenit.Debilitas anhelitus:in⸗ 
ſomnietas:ira:⁊ inquietas animi:ſunt accidentia ſenectutis. Sed debili 
tas inſtrumentoꝛũ anhelitus accidit ex ſtrictura meatuũ pulmonis que 
fit ex ficcitate nimia vel qñq; ex nimia humiditate ſuperabũdãte:ſʒ huic 
accidenti ſubueniendũ eft cii his que pꝛecipiunt ſapientes in tractatu de 
egritudinibꝰ que accidunt inſtrumentis anhelitꝰ. am auicen.dicit in eo 
dem tractatu d» crocus babet ꝓpꝛietatem confoꝛtãdi inſtrumenta anbeli 
tus. Sed inſomnietas:inquietatio:⁊ ira:accidũt ſenibus ex fumis melã⸗ 
colicis aſcendentibꝰ ad cerebꝛũ ⁊ inipedientibus inſtrumenta fenfius: et 
ideo ppicit in lib.regiminuʒ qp ſenes fleumatica ⁊ melancolica cibaria et 
acutavitare debẽt ⁊ ofert huic diſpoſitioni dyapapauer ⁊ comedere olus 
lactucarum cũ ſpeciebus aromaticis:vt galienꝰ dicit ſe feciſſe teſtãte aui 
ceñ. in capitulo de ſomno.Sed contra inquietationẽ:⁊ irã:et garrulatio 
nem adbibeatur operatio ⁊ actio anime vt gaudiũ ⁊ letícia velut dicã in 
capitulo de his que induũt cutim ⁊c. Et oe medicinis conuenientibꝰ big 
accidentibꝰ eft res que iacet in vifcerib? terre.ſ.auruʒ:⁊ que natat in ma 
ri.ſ.margarite:⁊ illa cuiꝰ minera eft planta.ſ.lignum aloes. Debilitas vi 


rium ⁊wirtutum eſt accidens ſenectutis ⁊ ſenij.Sed viriũ debilitas acci⸗ 


dit er humiditate innaturali c pꝛecipue fleumatica mollificãte neruos. 
et qũq; ex nimia ſiccitate neruoꝝ per qua nerui contrahũtur quare debi 
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a | tátititr.£t qfids accipit ex percuſione ⁊ concuſſione neruoꝝvt ſepe accidit 
Vw militibus Indti mlitie exercẽtibus.nam ex hoc accidẽti qq; amittit᷑ mili 
a tía queda magiſteria. nam multos vidi iunenes milites quonim vites 
Wl. erantoebiles ſuã malicia amittẽtes ⁊ econuerfo: fed vires confoꝛtant᷑ cũ 
h ex ficcitate debilitãte ꝓueniũt cũ medicina cuius minera eft pláta indica: 
UM ſcz lignũ aloes. Et cũ fit ex humidate valet cũ fit cibus de mendicina q ve 
""wM getatur.ſ.anthos. Sed virtutũ debilitas accidit qñq; ex ſuꝑfſ uo humoꝛe 
HM qfiqs ex penuria:nam virtutes funt plures. Una oicitur appetitiua alia 
"UM digeſt iua zc.Et puis diuerſa mota ſoꝛtiãtur:tñ vna eft. Et hoc eft q9 dicit 
WM iobdnesbarafcen':virt? fite virtutes varia noia babétee vna eadé ſub⸗ 
fenen ftantía eft : fed fcóm diuerſa officia ſubiectis mẽbꝛis diuerſis vocabulis 
dan nuncnpatur. Sed qualiter virtutes ofo:tátur z reparãtur inferius in ca⸗ 
un pirulo de his que ↄfoꝛtãt virtutes ⁊ eas reparat dicam.⁊eſio iuſtrumẽto 
dam rum ſen ſunm eſt accidẽs feni) qð fepe ↄtingit iuuenibꝰ⁊ ſenibus:que lefio 
loca accidit qnq; in manifeſtis inſtrumentis ſenſuum. Sed qfi in manifeſtis 
ahn enenit cirretur ille lenones fcóm ꝙ in ꝓpꝛijs capitulis illaꝝ leſionũ ſapiẽ 
tes deſcribũt. Sed leo inſtrumẽtoꝝ occultoꝝ capitis fit in tribus parti 
lug bus cerebꝛi in quibus virtus aĩalis opatur in pte poſterioꝛi: media:et an 


— — . — 


(my terioꝛi:que ꝑtes appellatur ab auicena ventres. Sed in pte poſterioꝛi fit 
en memoꝛatio de qua loqͥtur baly regalis in pᷣmo ſermone tbeozice dicens q 
hun fenectus eſt domus obliuionis:ſed ſeneca in libꝛo ſenectutis dicit cõtra⸗ 
tage rium ꝙ; ſi homo exercet illud inſtrumentuʒ nó erít minoꝛis memoꝛie. Uñ 
(aw accidit qp ex logo exercitio vnius inſtrumẽtiꝓpꝛietas alterius minuit᷑:vt 
mw quotídie in inuẽtoꝛibus c memoꝛãtibus apparet. naʒ lefio in his vẽtri⸗ 
ten bus ſiue inſtrumẽtis cerebꝛi accidit qñq; a cauſa intrinſeca:qnq; a caufa 
wegn extrinſeca. Sed a caufa intrinſeca accidit dupliciter a natura:vt cũ homo 
mi illam leſtonẽ ab vtero materno extraxit:⁊ tüc eft incurabilis. Er accidẽti 
uu fit duobꝰ modis ex rebus intriſecus adueniẽtibus: ⁊ qñq; ex humoꝛibus 
e malis faciẽtibus coꝛpoꝛis infirmitates ⁊ tũc dicit puenire ex pte coꝛpoꝛis 
dw aui qq; funt in loco cerebꝛi: qnᷣq; ſunt ex mẽbꝛo alio.æt quicũq; fit hũoꝛ 
g dũmodo fit malus ledit ſupꝛadictos vétres ⁊ opilat: ⁊ hic humoꝛ qfíq: ge 
di nerat᷑ ex malis cibarijs.ſ.valde melãcolicis ⁊ fleumaticis:⁊ qñq; ex indi 
WX geſtione ⁊ rebus acutis fumoſis:vt ſñt acrumĩa ⁊ vinñ vinoſum ⁊ nõ cõ⸗ 
uch mixtũ ⁊ ſimilia.Ex bie cauſis accidũt egritudines d fiũt in opatione ſen⸗ 


auh fuum: fic ꝓpter pᷣdictã cãm opatio aie impedit᷑ ꝓpter defectũ fui inſtru 
e meti ſicut in fiftnla patet. nam ipa reſonat ſcdm claufioné ⁊ aptioné fuo. 
ug rum foꝛaminũ:impedit᷑ etiã opatio aie ex caufa extrinſeca multis modis 
wm cz ex vapoꝛibus fetidis inficiẽtibus coꝛpoꝛa c opilãtibus inſtrumẽta fen 
mos fuum inter quos vapoꝛes deterioꝛes exiſtũt qui ex inferius ⁊ cox ſupffui 
ien tatibus veniñt ⁊ pꝛecipue ex cadaueribus ꝓpter ſimilitudinẽ qua babent 


"mij cum corporibus humanis fict femel accidit q poft foꝛte pꝛeliũ qð fuit in 
dia ethyopia:relicta funt cadanera multa:ex bis venit vapoꝛ peſtitẽtialis ad 
b terrd grecoz t ex hoc accidit moꝛtalitas 7 infirtmitas:et in eis d enaſerũt 
u remäãſit obliuio ita cp nõ recoꝛdebãtur nomẽ ſuum nec filioꝝ ſuoꝛum: vt 
n Salienus dicit teſtãte auicèna in tertio cañ.capitulo de fignis aſſumptis 
ex opat ionibus aĩalibus:⁊ accidit qñq; ex aere groſſo turbato: ⁊ hec eſt 


n cauſa quare oꝛiẽtales ſunt alíje ſubtilioꝛes ꝓpter oefectus vapoꝝ. Sicut 
ea Patet q homo eft ſubtilioꝛis ꝑſcrutationis in ſereno tpe q; in nebuloſo: 
| v 1) 
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De regimine . 
nam aer turbatus triſtificat animas ⁊ cõmiſcet humoꝛes. Sed aer turba a 
tus differt ab aere groſſo. Aer ei groſſus eft ille qui in turbatiõe fire ſub⸗ ira 
ſtantie ſimilat᷑. Sed turbatus eft ille quí ꝑtibus imifcetur groffis.Duarf | mog 
vero rerũ ſignificatio eft ꝙ ſtelle minute parũ apparent ⁊ feſplendẽt:ſed (rain 
fc intillãt z tremũt c eius cá eft qp vapoꝛes ⁊ fumi multiexiſtũt ⁊venti bo um 
ni pauci:vt auicẽna in pꝛimo cañ. de oꝑatione qualitatũ aerearü. £r fimi Mio 
liter accidit boc impedimenti aliqñ ex negligẽtia mũdiſicationis coꝛpo/ aii 
ris intrinſecus c extrinſecus:nas ſoꝛdes extrifeca pozos opilat ⁊ impedit mit! 
naturã in expellẽdo alias:⁊ accidit qñqʒ ex infirmitatibus bec leſio: ⁊ ſic Mui f 
eft impoſſibile hoĩem infirmũ ſanũ fenfus babere. Ergo opoꝛtet ſciẽtiam | dtocal 
ſanit atis pᷣcedere:naʒ in regali diſpoſitione in pꝛimo fermone dicit q ſen gin 
fus ⁊ intellecrus nó erít nifi p ſanitateʒ aĩe rationalis:nec ſanitas aĩe ra Mi a 
tionalis erit nifi p fanitaté virtutis vitalis ⁊ naturalis.Et ariftoteles di Wed 
cit in libꝛo de fecreto ſecretoꝝ ꝙ nõ eft via ad aliquã rem ſciendã vel inue Wine! 
ſtigandã niſi per potentiã clari intellectus.Sed potẽtia clari intellectus Murat 
10 eft nifi per ſanitatẽ ⁊ ſanitas nó eft niſi per equalitatẽ cõplexionis ⁊ igt 
equalitas cõplexionis nó eft nifi per tẽperantiã humoꝝ. Et ideo deus ex n ui 
celſus gloꝛioſus oꝛdinauit modũ ad temperantiã humoꝝ ⁊ cõſeruantiaʒ i 
ſanitatis que omia reuelauit philoſophis et ſanctis ppbetis ⁊ quibuſdã 

LE x3 alijs quos illuſtrauit fpiritu dinine ſapientie. 

m dixi fere oẽs cãs ſenectutis et ſenij et 
M Mos lcfiont ſenſus. nũc dicamꝰ fpes nocumẽti fenfus cd i 
tingẽ tis in opatíóe cerebꝛi ⁊ ſũt ꝓpter duas cás ⁊ co i 
gnoſcũtur trib? modis. Et nota ꝙ hic accipit ſenſus t 
p ymaginatiõe ⁊ diſcretiua mẽ̃oꝛia.Et hoc dicit auic. Jt 
ein tertio cañ.capᷣ.de leſionibꝰ ſenſus q̃ verba ſic ſunt guatt 
iA intelligéda:cogtofcun£ tribꝰmodis.i.cognoſcunt᷑ c alas 
trib? generibꝰ ſignoꝝ d inferius ſcribunt᷑. Sʒ illa ſigna nó funt ſigna egri; [itt 
tudinũ quarũdã d fenfus ipediũt.ſ.ꝑmixtiõis fenfus ⁊ alienatiõis ⁊ ftoli | feinen 
ditatis ⁊ aruétie ⁊ coꝛruptidis mẽoꝛie⁊ ymaginatiõis qð ptʒ ꝑ id qð auic. ech 
dicit in pᷣdictis egritudinibꝰ:qꝛ ponit alia ſigna.Sʒ ſigna d ponã hic ſunt | UE 
figna lefionis fenfus d nõ ſũt esrítudies quis inter egritudĩes nũerent᷑. fcit 
Iteʒ alio verbii qð dicit qv fpés nocumẽti fenfus fiũt pprer omae cauſas: Wt 
qua; vna cà fit ex pte aie ronalis qñ coꝛpꝰ infirmat᷑:⁊ tc aia infirmat᷑ fi/ 
cut iſtrumẽta e? ⁊ fic ledit᷑ ſenſus qꝛ pꝛiuat᷑ eo ꝙ ab aia ꝓcedere debʒ p no 
cumentũ accñs iſtrumẽtis cerebꝛi:qꝛ donec in boie ſanitas oferat nocu⸗ 
mẽtũ nó cadit ſupꝛa ĩtellectũ ⁊ fenfü qué bó bs naturaliter ĩtelligẽs. Alia 
cà eft qꝛ etiã in fano boie fepe accidit nocumètũ in ſenſibꝰ qo nocumẽtuʒ 
nõ accidit ex pte ĩfirmitatꝭcoꝛꝑis tm̃:ſʒ ex pte triti inſtrumẽtoꝝ ſenſuum 
capitis qͥ dicunt᷑ vẽtres ab anic.in quos vérres cadit nocumẽtũ ex vapo⸗ 
rib? intriſecis ⁊ extriſecis abfqs qͥbus etiã nó põt xmaginari diſcernere t ^ 
mẽoꝛari:⁊ tale nocumẽtũ regimẽ bu? eple docet remouere ⁊ inducere ad 
id qð natura mĩſtranit.Sʒ regimẽ ſanitatis:vt auicẽ.dixit ſupꝛa docʒ cõ 
ſeruare coꝛpꝰ ⁊ regere in eo ſanitatẽ ne in ĩſtrumẽtꝭ capitꝭ cadat nocumè 
tu ex pte aĩe:⁊ ex pᷣdictis põt patere vfe clemẽtie q̃re antiqͥ clarioze intel 
lectũ ⁊ lõgioꝛẽ vitã q; moderni habebãt ⁊ penetrabilẽ rõem: qꝛ nõ ſolum 
coꝛꝑis ſanitatẽ:ſʒ triũ ĩſtrumetoꝝ capity regimẽ obſeruabãt⁊ inſuꝑ foꝛte 
vtebant᷑ quarũdã reꝝꝓpꝛietatibꝰ qs occultauerũt ne ad manꝰinfideliũde 


- Senum et ſenioꝛum Folio. cxx. 
j 


1 , "n " H . "T - J ^w 5 » -. 5 
ud | intellect? nibil eft difficile ⁊ cũcta funt poſſibilia in via vois et in fecretis 


a hermogenis teſtãte ariſto. in pᷣdicto libꝛo dicẽte ꝙ ſũma ⁊ vera bonitas 
n | eftclaritas intellect? ⁊ plenitudo legis ⁊ de hoc dixit ſeneca femia diuina 


de | : — — . L4 . - ^ : : 
. en in coꝛpoꝛibꝰhũanis oífpfa f unt. . ſenſus t intellect^qp fi bon cnltoꝛ exiſtit 
Btw E filia oꝛigini pdeüt . qp fi malꝰ nõ alia ꝓcreat niſi q̃lis paluſtris ſteriłer ex 
„ | 


ine bꝛedictis pot patere vr̃e clemetie qp fenfus ⁊ intellectꝰ qué ſublimis deus 
"ws ſemiĩat in boie fi nó bene coli£. i. regit diminuit᷑ vel amittit᷑ quía inuẽi qp 
rs E 

ri eſt occulta ex quay rez ꝓpꝛietate claritate ingenij pbilofopbi füt adepti. 
^ " Signa demöſtrãtia lefioes mẽoꝛie füt ꝙ fili? pncipis aboaly deſcribit.ñ 
^e | eii fenfus bois eft incolumis  vmaginaria foꝛmaꝝ rez in ſonmo ⁊ vigi⸗ 


0 ſomno ſuo ex eis de qͥbꝰeſt poſſibile ipri ponere treimormere ab eo ⁊ cfi au⸗ 
sint dit ea ⁊ teſtificat᷑ nó remanet apud ips tuc lefio ílla eft in mẽoꝛia in poſte 
* D 

ton E 
d | quib? nó ops tiere ⁊ putat e£ bonũ q6 no debet putari bonũ et ſperat qð 
IMS ſperandũ no eft ⁊ indrit qð inquirẽdũ nó eſt:⁊ eft potẽs refernareca quo 
T rũ vult recoꝛdari: tác lefio cft in cogitatiõe in pte media cerebꝛi. £t ſigna 


dj (B lefióis imagĩatiõis.i.anterioꝛis cerebꝛi füt hec.Sivero meoꝛia⁊ lodla ſũt 


uch ſicut efle debẽt et non ↄtradicit in bie q̃ agit ⁊ nõ loquit᷑ aliqð ↄtrariũ re⸗ 
is^ ctitudini ⁊ ĩmagĩat᷑ res féfibiles ⁊ colligitviles res ⁊videt ſingularia mẽ⸗ 
(ttis doſa c ignes ⁊ ads et relid mẽdoſa aut debilit imagiat᷑ foꝛmas rey in ſom 
au no ⁊ vigilijs tũc leſio eft in pmagĩatiõe et in anterioꝛi vẽtre derebꝛi.⁊ ſi ag 
itin B gregant᷑ dus ex ilk aut tria:tũc leſo eft in duabꝰ aut tribꝰꝑtibꝰ.i.vẽtribꝰet 
and B qfi aliqð eoꝛũ eft declinãs ad diminutione:tunc egritudo eſt ex frigoꝛe. Et 
uiti d qfi eft declinãs ad ꝑmutationẽ et agitationẽ:tũc eſt ex caliditate. Et qͥdã 


gsi eſtimauerũt qp declinatio ad diminutionẽ eft ppter diminutionẽ ſubſtã⸗ 


qai, tie cerebꝛi et curd bax leſionũ collige in tabul imbꝛoꝝ capitis filij pncipis 
titm aboaly quas fecit in libꝛo de ſuſtẽtatiõe artis medicie et in tabuł quas in 
e fine iftius epiſtole declaraui ⁊ in tabulis confiderabís medicinas ad pꝛe⸗ 
e | dicti accidens valituras ⁊ ille ſũt vréde ct ledẽtes ſunt vitãde.æt ſciatis 
wit cy hãc eplam cõpoſui p pᷣdicto pᷣncipaliter accidẽti ⁊ ſecũdario ꝓ alijs. Et 
ono edic ſcepi ad ſuaſionẽ duoꝝ ſapientũ.ſ.io.c.⁊ phi.can.paꝝ:qꝛ nó ſolũ boc 
ch accidẽs fenes ⁊ ſenioꝛes iuadere ↄſueuit:ſʒ iuuenes ⁊ adoleſcẽtes ex defe⸗ 
d ctu regiminis ⁊ ignoꝛãtia ꝓpꝛietatũ rez ds antig occultauerũt.Jaʒ com⸗ 
wi pleuimꝰ pꝛimã partẽ huiꝰ eple be ſciẽtia ſciẽtiali ſpeculatiua. Nũc dicen⸗ 
nn dum eft oe fcientia operatiua ſpeculatiua. 


— 


an De abis et potibꝰqͥ naturaliter hũiditatẽ 
ne d quotidie reſoluitur cõueniẽtiꝰ reſtaurãt. 
wil di et potus qui conuenientius veftaurát 
a Sli naturaleburiiditate que quotidie refoluit funt mul 
vind | | ri et pꝛecipue euchimij et ſunt bi fecundi aníc.carnes 
folu. T pulloꝛũ perdicis et faſianoꝛum et auiũ paruarũ et ca⸗ 
W 1 ſtratoꝛũ qui tertifi annũ non tranſierũt et carnes edo 


r MEE um et lactentii vituloꝛũ et aures et roftra poꝛcoꝝ et 
n v iij 
] 


uenixẽt et hoc eſt qð dicit ariſto.in libꝛo be ſecreto ſecretoꝝ.Apud potẽtiã 


virt? mirabiłplãtis aĩalibꝰ et lapidibꝰ diuinitꝰ collata ꝑtim büano ppl 


lijs eft fana deinde (üt res ⁊ maginatiões js videt in vigilijs fuis aut in 


rioꝛi pte cerebꝛi. Sʒ figna leſiõis cognitiõis.i.ꝑtis medie cerebꝛi ſũt bec ſi 
in mẽoꝛia eft ipedimẽtũ: fed loquit᷑ ea q̃ nõ funt dicẽda et timet a b eis a 


D ciem c 
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Deregimine 
tibie et frumentñ ex bona meſſe collectũ. Sed bec reftauratio variatur fe: 
cundum diuerſitatẽ complexionis: fed ſecundũ plurimũ ſunt euchimia c 


pꝛecipue poft tẽpus cõſiſtendi. am qᷓdam euchimia ꝓueninnt ex vegeta 
bilibus qͥdam ex viuentibus nulla aüt ex mineralibus. Sed filins princi. | 


pis aboaly dicit in ꝓpemio fui regiminis ꝙ humiditas illa naturał que 
quotidie reſoluit᷑ reſtauratur p regimen rectuʒ reſtaurationis fecundum 
q;titatem poſſibilẽ: et hoc regimẽ fit euchimijs et alijs nutrientibꝰ et ſe⸗ 
cundum plurimũ euchimia füt melioꝛa: fed qͥdam funt euchimia qͥ reſtau 
rant naturalẽ humiditatẽ fincerã quedam ſincerioꝛẽ et multũ longinquã 
a coꝛruptione. Et (deo dixi qp inter fe differunt. nã euchimia ꝓuenientia 
ex viuetibus nutritis cũ bono paſtu illa generant humiditatè magis lon 
ginquã a coꝛruptione et magis ſinceram q; alia. Pꝛeterea oiffeerfit euchi⸗ 


mia inter ſe alio modo.nã panis piſces et carnes et vinũ reperiũtur qñqʒ 
euchimia ⁊ humoꝛes malos generãtia.Sed panis euchimus fincerioeem 


generat humiditatẽ dummõ bene digeratur q; carnes euchimie. Et car⸗ 


nes ſincerioꝛẽ generant ⁊ magis longinquã a coꝛruptione qj pifces conſi⸗ 


derata bonitate vtriuſq; et vinũ vinee ſincer ioꝛẽ cp vinti auene vel pomo 
rum vel aliaruʒ rerũ. nam licet in omnibꝰ rebus predictis reperiatur ci⸗ 
baria euchimia rame vinum euchimiũ generat ⁊ reftaurat ſincerioꝛè bi 


miditatem ⁊ magis longin quã a coꝛruptione q; aliud vinuʒ. Sed carnes 


et vini et vitella onons funt magis ꝓpinqua in generatiõe fanguinis q; 
alía:quía fenes indigẽt reſtauratione fanguinis et ſpirituũ et ſumma re⸗ 
giminis eoꝛũ eft illud qð calefacit et humectat ex nutriẽtibus balneis et 
potibus et ſomno pꝛolixo et moꝛa multa in lecto et pꝛonocatione vꝛine et 


expulſione fleumatis vt pꝛinceps abobaly in pꝛimo cafi.cap. de regimine 
ſenũ. Sed nutrientia debent eſſe que nec melancoliã nec fleuma gentrãt 


tiec humoꝛẽ acutti ſicut eft caro pulloꝛũ perdicũ faſianoꝛũ edoꝛũ lactentiũ 
vituloꝛũ et annualis agni et electuaria calida tẽperata et humida et que⸗ 
dam res ſimplices inter quas fimt melioꝛa grana pini et fiſt ice. nam ipfa 


reſtaurant naturalẽ humiditatẽ et quoddã compoſitũ artificialiter pꝛe/ 


paratuz fepe et in multa quantitate ſumptũ vt eft 3uccara roſata be qua 
loquit᷑ auicenna capitulo oe ptiſi ⁊ p mulier ptiſica cuius ſepultura pꝛe⸗ 
parata erat recepit inde ſanitatẽ et humiditatis reſtaurationẽ. Sed no⸗ 
ta ꝙ ideo dixi q; euchimia fecundi plurimũ reſtaurãt naturalẽ humidi⸗ 
tatem que quotidie reſoluitur propterea ꝙ ex euchimijs generantur mali 
chimi in ſtoma cho calido propterea qp in eo aliquando adurũtur cibi: vt 


halp regalis in capitulo de regimine cibi et ex cibis generantibus malum 
cibum ex fui natura boni humoꝛes fepe generantur et bora humiditas fi. 


bene digeruntur:quia digeſtio eſt radix generationis bone humiditatis: 


vt gali.ĩ tegni.æuchimia vero reſtaurãtia naturalẽ hũiditatẽ q quotidie. 


reſoluit᷑ quedã ſũt ex viuẽtibꝰ quedã ex vegetabilibꝰ:ſed ex vinẽtibꝰmelio 
ra ſũt à ex melioꝛi nutrimẽto nutriunt᷑ et illa ſincerioꝛẽ generãt gũidita⸗ 


tem c magis lõginquã a coꝛruptiõe nã carnes illoꝛũ aĩaliũ q̃ de ſua natu⸗ 


ra funt euchimia fi paſtꝰ illoꝝ eft malꝰ:chimũ malũ generabũt ⁊ fic eft in 


piſcibꝰ⁊ in ceteris viuẽtibꝰ.ã vidi pullos gallinaceos nutritos ex arillis 


racemoꝛum quoꝛum carnea erant durioꝛes carnibus auium degentium 
in paludibus ad digerendũ et ſic eſt in piſcibus:vt pater in lucio et parti? 
ca:nã ipfi non nutriũtur velut alij piſces et adeo melioꝛẽ generãt chim. 
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- Senum ⁊ ſenioꝛum Fo. cxxi. 
" £t non ſolum paſtus confiderandus eft in viuentibus que comeduntur 


| 

et | ; , x 

mE aui de ſui natura generant malos humoꝛes et econuerſo. Sed in vegeta⸗ 
M | bilibus.iiij.conſiderantur terra: aer diſtantia ſolis genus plante. Terra 
n Confideratur fic: nam plante que naſcuntm in terra effata fructus ea 
Va rum citius putrefiunt q; illarum que naſcuntur in terra non effumata et 
inh ita eſt in frumento et ceteris granis ficut patet et ita patet in vino vínee 
simil terre effumate quoniam illud citius putrefit qp illud quod oꝛitur in alia 


terra: vnde accidit ꝙ quidam rex libenter bibebat quoddam vinuʒ bonevit 


ie nee cuiuſdam cultoꝛis. £t cum ipfe fcinit reges affectare vinum ſuum pze 
ach teris alijs cogitauit vini bonitatem augere et augmentare et vineam 
vd f extercoꝛauit. t tempoꝛe procedente cum rex de (llo bibít competit illudvi 
my mum efle deterioꝛis ſapoꝛis fic bor? guſtus eft bonus iudex in cognoſcen 


do nutrientia generantia naturalem humiditatem longinquam a coꝛrup 
tione et pꝛecipue in piſcibus vt yſaac in libꝛo dietarum vbi tractat de pi⸗ 
ſcibus dicens.omnis cibis qito ſapoꝛoſioꝛ tantum nutribilioꝛ. Sed gra⸗ 
na nata in terra non ſtercoꝛata non tam cito putrefiunt ficut illa que in 
terra ſtercoꝛata nafcuntur . £t que funt magis longinqua a coꝛruptione 


magis longinquam naturalem generant humiditatem:vnde inueni mõ⸗ 
tem in quadam parte regni francie cuius frumentum ibi naſcens.vij.vel 
viij.annis in granarijs illeſum conſeruabatur quía natura terre vni? eft 
| altera melioꝛ in generatíone nutrientium. et fic omnia nutrientia eucbi? 
mia que diutius conſeruantur finceríoxem generant naturalem humidi⸗ 
tatem et niagis longinquam a coꝛruptione q alia euchimia. Item vidi in 
g buſdaʒvineis pꝛopagatis de eiſdem pꝛopaginibus que adinuicem.iiij.cu 
bvitis erant pꝛopinque quarum vna pꝛoducebat vinum valens bis tantuʒ 

in bonitate eiufdem q;tum alia et hoc pꝛopter terram naturalem accide⸗ 
bat a qua recipit nutrimentum . Sicut alba argilla que dicitur marna q 
melius generat nutrimentum d terra non naturalis. nam cibus qui ſu⸗ 
mitur ex plantis natis in terra tali melius generat nutrimentum q; cib? 
| natus ex plãtis naís in terra non ntaturali.Quod patet quia magis aug 
mentat bonitatem ſterilis terre ſupꝛa quam pꝛoijcitur qᷓ; terra mollis vel 
fimus. Zer conſideratur in quo nafcuntur vegetabilia ex quibus nutrien 
WE tía capiuntur quía nutrientia pꝛouenientia ex plantis natis in bono ae⸗ 
a re ſunt magis longinqua a coꝛruptione. quod patet in herbis que ibi na⸗ 
dE cuntur que mioꝛis funr virtutis. €t hoc accidit pꝛopter ventum qui cur 
au rit ibi magis libere deſiccans putredineʒ plantarum. nde Auic.in ſecũ⸗ 
ee do cañ.vltimo capitulo dicit ꝙ plante naſcentes in locís ventoſis ⁊ mon 
fag tanis foꝛtioꝛis funr virtutis. Unde vidi montem in partibus romanis cu 
e ius aer et plante erant tante bonitatis qp animalia moꝛboſa que ibi reci⸗ 
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bine piebant paſtum per fpacium temporis ſanabanturvnde animalia que ca 
flt piuntur in locis montuoſis fimt maioris virtutis ficut dicit pꝛinceps de 
a tyꝛis in ſexto. Diſtantia folis concurrit in generatione plante. nam plan⸗ 
cel te que naſcuntur in locis remotis a fole fructus carum non tantum du⸗ 
Ran rant immo citius putrefiũt:et ita generant humiditatem magis pꝛopin⸗ 
gau quam coꝛruptioni.Quod patet in vineis que naſcuntur in quadam parte 
tha alemanie et quedam parte regni francie quarumvina cito coꝛrumpuntur 
ichn fi fuper terram faciant moꝛaʒ pꝛecipue in eſtate. Et boc accidit quia aqua 
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fed locus in quo nutriuntur ficnt videmus pifces degentes in mala aqua 
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De regimine 
facta acida invite non Fnit tota tranſmutata in vinũ. Et ideo ponit yſaac 
; multas pꝛopꝛietates babet vinum vin oſum mixtum cum bona aqua 
fontina cum non eft ſapoꝛ extraneus q;vinum aquo ſum abſq; aqua:quia | 
in vino aquofo eft aqua acida:ſed in vino vinoſo non:quia aciditas recef | 
fit pꝛopter caloꝛem folis . Et foꝛte decoctio vini in nouitate ſua ſuppleret | 
hunc defectum. Quandoq; accidit'q terra calida velud terra ſabuloſa in 
uat hunc defectum ſolis:ſed non multum. Sed bene patet ꝙ diſtantia ſo 
lis multum operatur:quia terre a quibus multũ diſtat ſol carent multis | 
generibus plantarum fcilicet oliuis: ficubus: et granatis . £t vina non ach 
permanent velut in regione calida que decem annis aliquando confer? — qeu 
nantur.Senus plante attẽditur in hoc quía q;uis omnia predicta concur d cet 
rant et planta fit mali generis nibil valet. quod patet in quodam genere mic 
racemoꝛum quonim grana funt pulcrioꝛa alijs tamen vinum quod inde | (yim 
fit bꝛenioꝛi tempoꝛe conſeruatur nec eft eiuſdeʒ bonitatis et ſapoꝛis in ge om 
neratione naturalis humiditatis. et ſic ex euchimijs bene digeſtis pꝛoue | qur 
uentibus er animalibus etiplantis poteft reſtaurari et renouari umi; wic 
ditas naturalis et pinguedo in ſenibus velut ruſticus carnem bouis fe^ agu 
nis innouare coufuemt ſepiſſime.Sed quidam ſapientes caldei dicerevo : pri 
iuerunt qꝙ humiditas totius coꝛpoꝛis poſſit tranfmurari euacuando vete d quali 
rem et regenerando nouam.æEt hoc dixerunt pofle fieri pꝛius potius pur fes 
gando humiditatem interioꝛem cum farmacia.et illam que eſt in carne ⁊ | ji! 
cute cum ſudoꝛibus quarum vna regeneratur cum cibis eucgimijs pꝛepa 1 (risit 
ratis artíficialiter ad conuertendum quibus faut admixta que non fub. 1 og 
iacent coꝛruptioni. Et ſic humiditate carnis euacuata per ſudoꝛem et in? ^ fete 
terioꝛi per farmatiã opus eft vt regeneretur cus pꝛedictis cibarijs c inun ait 
ctionibus a coꝛruptione longinquis. €t per ſubtractionemveteris bumi gad 
ditatis pꝛopinquè coꝛruptioni ſubiaceñ. et per regenerationem bone u ng 
miditatis longinque a coꝛruptione innouabitur homo et eius durabili? ma 
tas longo tempoꝛe permanebit.æt hoc antiqui faciebant.et adbuc quid ete. 
ſapientes caldei vt quidam dixerunt ſciunt facere quoꝛum ſapientã igno deten 
ro. Et hoc dicitur fuiſſe factum cuidam captiuo germanico a quibuſdam erit 
ſapientibus in arabia:ſed ouidius dicit boc medeam feciſſe cum vno me 1 onn 
dicamine ex diuerſis medicinis compoſito qpuís illud a quibuſdã fabulo 10 N 
fe intelligatur:et fic ex his et aliquibus pꝛedictis poteft patereveſtre cle? uat 
mentie cariſſime pꝛinceps quare atitiqui multum viuebant: quía conum. | p 
cibaria generabant humiditatem naturalem longinquama coꝛruptione hig 
et alia caufa erat puritas aeris. Zertia cõſeruatio regiminis.quartavſus 1 en 
pꝛopꝛietatum quarũdam rerum que oefendint naturalem bumiditatent | E ; 
cito diſſolni quarum cognitio non peruenit ad grecos . Et ſie nunc poſtq; | 880 
vidimꝰ de cibis et potibus d naturales humiditatẽ que quotidie refoluit | ! 7 
reſtaurant:videndum eft de hijs que eam defendunt et retardãt diſſolui. D 
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De his q̃ naturale humidita⸗ oui 
té defendũt reſolui et reſtau⸗ [ ten 
ratã ſincerant ne cíto reſolua⸗ i 
tni et caloꝛẽ naturale et hũidi T 


tatem retinent temperatam. | uni 
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Senum et ſenioꝛum Folio. cxxij. 
Es q naturalẽ humiditatẽ defendũt etre⸗ 


A tardant diſſolui et reſtaurataʒ humiqditatẽ ſincerant 
ſunt tres. quarti ena natat in mari.ſ.margarita alte 
ra iacet in viſceribꝰ terre.ſ.aurũ. tertia inuenitux in 
I viſceribus aĩalis longe vite.ſ.os de coꝛde cerui. Et nó 
j| folii pꝛedicte res naturalẽ büiditaté retardãt a diſſo⸗ 
lutiòe:ſed ed et caloꝛẽ naturalẽ retinẽt tẽperatũ ⁊ ab 
a eoꝛũ temperãtia non ĩmutant: qꝛ donec caloꝛ natura 

lis ⁊ humiditas naturalis eft tẽperata in hoĩe:caloꝛ naturał temperatur 
et coꝛroboꝛat᷑:qꝛ ſanitas et durabilitas in hijs duobꝰ exiſtit. t hoc eft pie 
ceptum qð dicit ariſtoteles in epiftola ad alexandrñ. Sed hee res debent 
ſumi electe et pᷣparate: quia in earũ pꝛeparatione eft totus ſecretũ quod 


ſapientes occultauerunt: et funt ſpiſſe fübftantie . Ideo funt terende ad 


ſummũ. Quia filius pꝛincipis abobaly dicit in.ij. cañ.capitulo de iudicijs 
quarũdam medicinarũ qp omnes medicine ſpiſſe ſubſtãtie in vltimo fimt 
terende.Et ꝓpꝛie cũ mea intẽtio eft vt ad finẽ perueniant elongatiõis et 
ad quartã tranſeãt digeſtionẽ vt ad coz et membꝛa ſimiliũ parti. Sed be 
pꝛedicte res indigẽt electione et p̃parationibus multis quarti «na eft bo 
na alia melio? tertía optĩia.Sed medicina que inuenit inanimali longevi 
te eft cartillago d vltra vnũ ſcrupulũ non põderat.que in oĩbus fere ant? 
malibꝰ eft ſanguis. vnde inuentũ fuit vnũ de illis aĩalibus tẽpoꝛibus no⸗ 


| ftris it cui? collo fit inuẽtus circ aureus inſcriptũ erat. hoc aĩal fuit 


pꝛoiectũ in boc nemoꝛe tẽpoꝛe iulij ceſaris. Sed bec medicina eſt.f.⁊ fic. 
et retardat naturalẽ humiditatẽ diſſolui et caloꝛẽ natural et eius humi 
ditatè retinet temperatã ſi cũ calidis aromaticis coꝛdialibus temperet᷑. 
Sed de illa que natat ín mari.ſ.margarite: quidã dixerñt eam efie frigi⸗ 
dam quidam temperate complexionis. vt yſaac filius ſalomonis loqui⸗ 
tur ad ea dicens qp fanguinem pꝛopꝛie clarificat coꝛdis et eius gioſſitiem 
extenuat et humiditatẽ in oculis coadunatam beficcat valet. cardíacis 
et tremoꝛi coꝛdis ⁊ timoꝛoſis et ſuſpirioſis ex colera nigra patiẽtibus. et 
dixerũt alij ꝙ valet epilticís et facit vomere ſanguineʒ coagulatũ infra 
coꝛpus ex vnlnere vel ex alíqua alia caufa fi puluis eius ſumat᷑ in potu. 
Itẽ dixerunt ali) d fioe hac medicina fiat aqua vel aliquo ingenio fit li⸗ 
que facta curat egritudies pꝛoueniẽtes ex erroꝛe qᷓrte digeſtionis fi ex ea 
cutis lauet᷑ ficut funt moꝛphee albe..€ ed medicina illa q̃ iacet in viſceri⸗ 
bus terre fcilicet aurũ. habet ꝓpꝛietatẽ humiditatẽ naturale a diſſolutio 
ne retardare et eã in ſuã retinere tẽperantiã et caloꝛẽ naturalẽ tempera⸗ 


tum in fia retinere téperantía t diſtẽperatũ ad ſuã temperãtiã reducít!, 


£t dicit vſaac in libꝛo dè ſuſtentatione artis medicine qp habet pꝛopꝛieta⸗ 
tem ſubueniẽdi de facto ſtomacho ⁊ timoꝛoſos ⁊ cardiacos cõfoꝛtat ⁊ eft 
contra melancoliã allopiciã atq; tyꝛiã. Et pꝛinceps dicit qp confert doloꝛi 
coꝛdis et tremoꝛi ipfius ⁊ ei qui ſolus loquitur èx malicia anime de no⸗ 


| cte:neceft admírandus fi bec medicina que iacet in viſceribus terre facit 
has operationes quía filius sacbarie dicit ꝙ becres eft temperata in pꝛi 
mo gradu et excedit omnem medicinam in temperantia et in ea eff natu 
ra equalis et recta : nec fi ubiacet.coꝛruptioni alicm elementoꝛum et ideo 


naturalem humidtatem retardat a diſſolntione et noniter generatam 


M LUSKRE Even a TA ar sa ae rm agni n a marie raices tan aei — — 


D 


Am tA ARS m T e TS 


De regimine 


defendit ne cito reſoluatur.⁊t quicũq; gliſcit humana coꝛpoꝛa conſerua⸗ 
re in ſanitate que ſubiacent alterationi fer generum cauſarum que m 
tant neceſſario:querat banc rem et non aliam que coꝛruptiom et altera⸗ 
tioni non ſubiacet et illa res conſeruabit coꝛpoꝛa in fanitate. et ariſtote⸗ 
les in libꝛo quem compoſuit ad pꝛeces alexandri boc dicit. Item et ſic de⸗ 
fendit a feſtina alteratione et ſupplet defectum fet generum cauſarnz fe? 
cundum poſſibilitatem menſurataruʒ. Que cauſe mutant coꝛpoꝛa et con⸗ 
ſeruãnt ſecũdus qp in pꝛedicto capítulo de caufis ſenectutis declaraui. Et 
ſecundum boc videtur ariſtoteli.impoſſibile qp medicine que coꝛruptiom 


et alterationi ſubiacent conſeruent coꝛpoꝛa humana in ſanitate et natu⸗ 


ralem humiditatem ne cito diſſoluatur ante tempus ⁊ defendant ho mi⸗ 
nes ab accidẽtibus ſenectutis et ſenij ne veniant ante tempus.et hoc me 
dici credebant facere cum medicinis aromaticis que ſubiacent coꝛruptio 
ni. Quomodo ergo coꝛruptum poteft reddere incoꝛruptum none mihi 
impoſſibile videtur. £t bec medicina debet efle electa et preparata prepa? 
ratione bona et tunc facit operationes bonas et cum eft pꝛeparata prepa 
ratione melioꝛi tunc facit operationes nobiles.£t cum preparata pꝛepa⸗ 
tione optima tunc facit operationes ſublimes et in hoc eft totum ſecre⸗ 
tum. Intellige boc cariſſime pꝛinceps et vſus pꝛedictarum rerum natura 
lem humiditatem et caloꝛem retinet temperatum et defendit tam coꝛpꝰ 
q; humiditatem naturalem ⁊ caloꝛem a fua temperantia immutari a catu 
fio neceffarijs male menſuratis: et ſupplet defectum canſarum fecundus 
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poſſibilitatem meufuratará.et foꝛte de hac re fnit aqua quam bibit ſener 


agricultoꝛ in regno ſicilie cuins aratrum obuiauit vaſi pleno aque credé$ | 


illam effe fimilem aque cyſterne pꝛopter eius claritates cum effet afflict? 
labo: et caloꝛe auide eam (uitipfit et eam totas bibit et mutatus eft agri 


cultoꝛ fener in equalem complexionem et in etate. xl. annoꝛum in appa? | 


rentia et factus eft maioꝛis oífcretionis:et rtiemoate:et intelligentie:et vi 
zit annis. xl. poft potum in curia regis ficilie et dirxerunt quidam ſapien⸗ 


* 


tes q cum pꝛedictis medicinis coꝛdialibus debet admiſceri crocus et mu 


„* 


(tus nam crocus produci medicinas ad co: muſtus confoꝛtat coꝛ et ſanat 


eius tremoꝛem et melancoliam ex folituditie et confoꝛtat cerebꝛum et leti 


ficat animum et pꝛeſtat audaciam et debet vergere ad rubedinem habens 


foꝛmam ſpericam. Poſtq; vidimus de his que naturalem humiditatem 1 | 


defendunt a feſtina refolutione et nouiter generatam ſincerant ⁊ natura 
lent caloꝛem et humiditatem retinent temperatam videndum eſt de his 
que caniciem feſtinantvenire et quedã alia accidentia ſenijjet ſenectutis. 
De cibis ⁊ rebus que accidentia ſenectutis 
et ſenij pꝛincipaliter feſtinant venire. 
Es feſtinantes caniciem et alia ſenectutis 


accidentia ſunt he: fructus piſces olera humectãtia 
genera lactis triticum in aqua coctum pultes potus 


¶ aque plimie multitudo efus aque dulcis bec pᷣdicta 


il canictem feſtinant ⁊ alia ſenectutis accidentía: coit? 


EB| plurimus: freubotbomia plurima et boc faciunt per 


Ws viam diſſolutionis naturalis humiditatis. Itè ebꝛie 
tas fuperffua c mulſio alias euulſio capiloꝝ ⁊ tange⸗ 
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fim Senum t ſenioꝛũ Fo. cxxiij. 


le h e cum his que infrigidant ſicut oleum fal butyrum: aqua rofacea: aqua 
gen ſambuci:camphoꝛa:hec pꝛedicta inueniũtur in auiceñ.iij.feñ. decoꝛatio⸗ 
iiy, nis capitulo de rebus que caniciem retardant . £ffufio aque plurime ſu⸗ 
esch pra capillos ablutio plurima cũ aqua dulci:⁊ camphoꝛa:odoꝛamẽtũ ane⸗ 
às, tt frigidi ⁊ eius pulueris ablutio pluríma cá aqua dulci. Et ideo dicit plu 
erima qꝛ rara ablutio no offendit: vñ quidã lauãt oculos tanti ⁊ faciè ab 
aj, a ter gunt cu pano laneo dicentes q calis abſterſio faciem clarificat c cum 
ip eoc cõcoꝛdat halp regalis in fine regiminis dicẽs ch fricatio faciei cũ pã⸗ 
tig no mediocri faciem coloꝛat odo? ſulphuris ⁊ eius fumus ⁊ fumus argeti 
boi B Vit 2 arſenici bec predicta feſtinãt caniciẽ et alia ſenectutis accidentia: 
hom habitare in frigidis regiombus c valde humidis minoꝛet vinuʒ ⁊ alteret 
ni fe auam cu melle ⁊ vitet om̃s cibos humidos generãtes fleuma c fit ↄten 
dend ene frixis c aſſatis ⁊ q in patella pꝛeparãt᷑ ⁊ aſſatura abfq; iure ⁊ vtat᷑ aq 
py ciceris. ec oria pꝛedicta dicit rafis in diuiſione in capitulo de decoꝛatio 
tape ne capilloꝝ. Item dicit ⁊vicant fleuma ex cibis ⁊ medicinis que retardãt 
a quedam accidẽtia. Item auiceñ.dicit in quarto. nam dum ſanguis rema 
It fcc 

L 


net pinguis ſpiſſus calidus viſcoſus capilli ſunt nigri cum ad aquoſitatẽ 
In (y 
ETE 


I tendit capilli declinant ad caniciẽ: fed ariſtoteles dicit in libꝛo qué fecit 
undi 
Yit feet 


in fua ſenectute ad pꝛeces alexandri ſummi regis ꝙ riſus facit ſenectuteʒ 
redis 


— 


— 


Error diximus de his que ſenectutis accidentia accelerant nũc 

dicamus de his que purgant c conſumunt humoꝛem generantem accidẽ⸗ 

tia ſenectutis ⁊ fent). — | | 
De his que euacuant « conſumunt hu 


i 
TU moꝛem inducentem accidentia ſenectu 
d | tis ⁊ ſenij⁊ canos auferunt. Tati 
Wan rm Obnes ſapientes fcre qui de medicina tra» 


pie ( ctauerunt in hoc ↄcoꝛdant ꝙ omne qð ſſeuma purgat 


rur i^ l euacuat humoꝛem inducentẽ caniciẽ z queda ſenectu 
uta , tis ⁊ fent) accidentia:ſed auiceñ.videtur dicere in capi 
Me IR I rulo de cõplexionibus etatũ ⁊ generũ ꝙ nõ folum flen 
Wein 2 J ma generat ſupꝛadicta accidentia:ſed omis humoꝛ ex⸗ 


Áditstt traneus:⁊ vtrũq; eft verũ. Sed ſſeuma magis generat 
!? a bec accidentia: 7 cauiciem q; alius humoꝛ qꝛ caloꝛi na 
ix h rali obuiat duobus modis: vno modo ſuffocãdo alío modo qualitati ob⸗ 


niando vomitus purgat ffeuma faciens accidẽtia ſenectutis 7 ꝓpꝛie poft 
cibum pae ceterís farmacijs:vt auiceñ. in quarto cañ.in tractatu decoꝛa⸗ 
tionis ⁊ hic vomitus eft faciendus ſemel vel bis quolibet mẽſe ⁊ poft ci 
bi ſaturitatem, vt raſis in regimine libꝛi alman ſoꝛis capítulo de vomitu. 
uil 5t ſic om̃s latini concoꝛdant pígra. O. ⁊ pillule de maftice ⁊ aloe purgant 
0 "ll fleuma faciẽs accidentia ſenectutis vt vſaac in capitulo de canicie. Item 
meu pigra babet ꝓpꝛietatem purgãdi humidos humoꝛes abfq; humiditatibꝰ 
esp naturalibꝰ vt auiceñ.in capitulo de cachecia et ſcdᷣm boc pigra eft medici 
pu na ppꝛia in hoc caſu ⁊ hoc eſt intelligendũ de pigra in qua nõ eft laxatiuñ 


ti a ni aloes ⁊ id aloes debet effe epaticũ ſcdᷣm qpoefcribit ab baly et auicen. 


yer 


n nam eius attractio nõ eft a longinquo:ſed cui obuiat.ſ.ſtomacho 7 inte/ 


eu ſtinis clonginquio locus fue attractionis eft ab epate abfqsvento:vt in 
u quinto cañ. de tractatu de vere.Sed videt q virtus eniuflibet generis rei 


— — - 


De regimine | | 


1 , ^ - d 
fi datur fcóm ch debet exhiberi facit ſupꝛadicta. Nam ariſtoteles pꝛecepit gd 
alexandꝛo in fita epiftola quolibʒ mane ipi ſumere. nam fübtrabít ffeu jid di 
ma ſtomachi:⁊ eft vita epatis ⁊ coloꝛem excitat naturale ⁊ fugat ventoſi m 
tem. Sed ſcdm id quod dicit haly regalis in capitulo de regimine ſenum Pit 
videtur ꝙ tiec pigra nec aloes fit ꝓpꝛium in purgatione bumozum indau⸗ " 
cent ium ſenectutis ⁊ ſenij accidẽtia cum ip̃e dicit ꝙ; fenes nõ funt purgã qu " 
di cum medicinis abominãtibus ficit pigra fed cũ lenibus ficut. cum iu⸗ E. (i 
re galloꝛum veterum ⁊ mirabolañ.⁊ boc intelligendum eft de alijs q; de ci a" " 
trinis: qꝛ citríni nõ purgaur humoꝛem feſtinãtem ſenectutis 7 feni) acci⸗ 9 
dentia fed alia genera mirabo.foꝛte illnm purgãt butozetm.cliftere om : "m 
ne purgans fleuma retardat ſupꝛadicta accidẽtia: vt auicenna in quarto [" d " 
de rebus que caniciem retardant.Et boc cliſtere eft ad boc ꝓpꝛium. Reci. i ^ | 
fuc.tercuríat.ebnli:t fatmbuci:et cola:c inijce per cliſtere: fed videtur qp 10! à 
omne ſolutiuũ inducat ſenectutis accidẽtia ppter illud quod dicit bypa. |? 


2 2 


cras teſtante auiceñ. capítulo be exercitio medicina purgat ⁊ inueterat ⁊ as 
maioꝛem partem naturalis humiditatis que eft vite ſubſtãtia de coꝛpoꝛe t 
educit. Et hoc eſt intelligendũ cum medicina purgat bonam humiditatẽ ux i i 
fed nõ malam ⁊ datur illis qui purgatione nõ indigẽt ficut ſunt fani c foz [X " 
te eleboꝛus niger cũ eft pꝛeparatus purgat humoꝛem facientẽ accidentia | figi 
ſenectutis ppter illud quod auicéna dicit in ſcdo canone. C8 de pꝛopꝛieta 
tíbus eleboꝛi nigri eft ꝙ ipſe permutat coꝛpus in fita complexione ⁊ facit i nh 
ipſum acquirere complerionem bonam iuuenilem balnei frequentatio | e 
ieiuno ftomacbo conſumit humoꝛem generantem caniciés et gargariſma |f" 
ta:vt yſaac in capitulo de canis tingeñ. Item ariſtoteles dicit in libꝛo ale | elan 
xandri qp feres fimt balneandi ſtomacho ieiuno ⁊ aqua tepida:et ꝙ meli? | aro 
eft vt ipfi recipiant de humiditate balnei q; balneum de humiditate ſenũ | ti 
fed balneum trabit humoꝛem ad ſuperficiem cutis. Et (deo videtur ꝙ ca- ii 
niciem potius ſuſtinet qp retardet:et ideo eft vtendum ieiuno ſtomacho: ae 
et poft depoſitionem fuperfluitatum:vt hypocras in regimine acutoꝛum bs 
triffera facta de mirabolanis nigris emblicis et belliricis eſt vna de rebꝰ | £i 
retardantibus accidentia ſenectutis: vt raſis in diuiſione in capitulo de (uti 
decoꝛatione capillomm . Electuariuʒ de mirabolanis indis cum ʒuccara | de 
retardat caniciem:vt raſis in libꝛo almanſoꝛis.cap.eo. Triffera maioꝛ ⁊ | tuo 
minoꝛ facit idem auicenna capitulo eo.maſticatio mirabolanoꝛum condi | dto 
toꝛum ſſeuma faciens caniciem retardat. nam auicenna dicit in capitu⸗ | huno 
lo de rebus que retardant caniciem qp fi omni die fit maſticatio mirabo⸗ daa 
lanoꝝ conditoꝛum bebuionmi cum augmento ſui equalis numeri nimiñ queo 


* 


conſeruant adoleſcentiam. ſhec omnia faciunt mirabolñ. et triffere per | rift 


viam deſiccationis flemnatís (soma pint calida ⁊ humida ſunt in tertio n (1p 
gradu et fcóm quofdam ín fecutido et hoc eſt in paruo. Sed magum eft | rens 
equale ad caliditatem declinans et eius bumiditas augmentatur. abs | au. 

enim pꝛopꝛietatem deſiccandi humiditatem coꝛruptam que eſt in coꝛpoꝛe | eni 
et acquirit humiditatem bonam et impinguat ipſam et coꝛpus debilita Alice 
tum confoꝛtat pꝛodeſt tuſſi et humiditatibus pulmonis putrefactis ⁊ ab amt 
ſtergit humiditatem renum et veſice et lapidem pꝛonocat:et eſt medicna be 
ſenum et confoꝛtat eos qui frigidamet ficcam complexionem habent er mtc 
debet ſumi in cibis.ʒ.i.et femine fiint maſculis melioꝛes et recentes fiint a 
ſumẽde quía inueterate nibil fere valent. Et eft mirabile de bac re: quia | nr 
à Í | * Hus ene dne elei 


T" Senum ⁊ ſenioꝛũ Fo. cxxiij. 
| eft cibus et medicina:cibus quia naturalem reſtaurat humiditatem:me⸗ 
dicina quia pꝛedictis egritudinibus valet. Confectiones que abſcindunt 
" | materiam fleumatís fimr omnes illew quibus ponitur ſcoꝛia ferri. Sed 
m Ti i melioꝛes funt in quibus ponitur aurum vr auicenna in quarto oe rebus 
| quA que cauiciem retardant. £t ſic aurum babet pꝛopuetate⸗ abſcidendi ma⸗ 
fs Til reriam freumatie medlicina cuius misera eft planta: ſcʒ lignum aloes in 
c Qd 1 dicat fuperfiuam conſumit humiditatem generantem ſenectutis acciden 
aa ria de qua loquitur pziticeps dicens ꝙ eſt calida:et ſic in ſecundo quod ip 
vilis ſe eſtimat eft ſubtile opilationes aperit frangit ventoſitatem⁊ confoꝛtat 
; "WWE vifcera ⁊ pꝛopibet iram remonet füperfluitateo humiditatum facit odo⸗ 
ge rem oꝛis bonum: confoꝛtat neruos:et acquirit eis humiditatem ſubtilẽ: 
^s | confert cerebꝛo: et confoꝛtat ſenſum:confoꝛtat coz et letíficat ipm; remo⸗ 
lach net humiditatem putrefactam ftomacbi et confoꝛtat ipfum: ⁊ in ipfo eſt 
ue virtus conſtringens vꝛinam et diſſinteriam melancolicam: x ſaac de ea lo 
eu quitur dicens omnia interioꝛa membꝛa confoꝛtat:coꝛpoꝛis ſuperfluitatẽ 
mala erpellit:opilationem epatis aperit fl uxui et defectioni vefice repugnar. . 
fici | 2I vedícina que vegetatur babet pꝛopꝛietatem confoꝛtandi:diſſoluendi:ex 
ce tínguendi mundificandi et conſumendi: confoꝛtat coz ⁊ omnia pꝛiucipa⸗ 
one lia membꝛa diſſoluit:extinguit:mundificat:⁊ conſumit ſuperfſ uum fleu 
eu ma ⁊ melancolicam vbicũqʒ fit in coꝛpoꝛe pꝛecipue ſtomacbi et cerebꝛi: et 
lente in libꝛis cuiufdam latini inuenitur q quedam regina fcripfit alteri regi⸗ 
wi ne q vfus huiuſmodi rei pꝛeſeruat bominem a ſenectute et canicie ⁊valet 


* 


ung melancolicis ⁊ cardiacis et inuenttur q; indoꝛum rer fcripfit alteri regt qp 
ne carioꝛ theſaurus quem babebat in fuo regno erat hec planta. Et dicitur 
ef q inde fit oleum quod caniciem et accidentia ſenectutis retardat: f5 qua 
gg liter iftud fiat non iuueni: confoꝛtat viſum. et ideodicitur ꝙ bec medici⸗ 


mae na vegetatur in aere quia abſq; aere incrementum non recipit ꝙ patet in 
an 


rofis que ſub terra in vere reflectuntur vt in hyeme poffint conſeruari. 


| famt illius plante floꝛes:et decreſcente luna decreſcrunt ⁊ cadunt floꝛes 
un et vere ante deſcenſum folis funt penitus colligendi.Aliter ſuam virtu⸗ 
m tem completam non babent.et medicina cuius minera eſt planta in die 
an eſt conueniens in commixtione pꝛedicte rei. Suffumigationes odoꝛifere 
E tempoꝛibus tamen congruis faciem clarificant et accidentia ſenectutis 
o / retardant: vt air ariſtoteles in epiſtola ad alexandrum. Oictum eft de bis 
n que purgant et conſumunt humoꝛem facientem et accelerantem acciden 
e tia fenectutis. nunc dicendum eſt de his que conſeruant iunentutem 
e in capillis et canos tiugunt: et eos faciunt cadere er loco eoꝛum nigros 
an renaſci fecundum qp in libꝛis ſapientum inuenitur abſq; experientia di⸗ 
e eam. Omnia oles calida conferuant inuentuten in capillis et canici⸗ 
nn em retardant: et pꝛopꝛia ſunt ad hoc oleum de coſto oleum de nigella: vt 
den Auicenna in ferto intractatu de oleis et in quarto de his que caniciem 
ae retardant et fi detur in potu oleum coſtinum retardat caniciem vt raß. 
m in libꝛo almanſoꝛis . Oleum de oliuis immaturis ſilueſtribus conſer⸗ 
enn nat capillos et pꝛohibet velocitates caniciei ſi adminiſtratur omui die vt 
un Auicenna in ſecundo caro. capitulo de oliuis lauatio cum oleo et aqua d 
ei, retardat caniciem:vt ariſtoteles in fine libꝛi de animalibus. Et ſi omnia 
; olea calida retardant caniciem ergo oleum balſami ⁊ oleum benedictum 
x ij 
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nob. De regimine 
quod fit de lateribus. Poſtq; vidimus de his que conſeruant iuuẽtutem 
in capillis et caniciem retardant . Aidendum eft de his que canos cadere 
faciunt ⁊ loco eoꝛum nigros renaſci:de quo loquitur pꝛinceps abobaly in 
quarto cano.capitulo de rebus que canicieʒ retardant dicens de his que 
experta ſunt his que fuerunt ante nos ⁊ experta ſunt tempoꝛe noſtro eſt 


poꝛtare dꝛagagantum rubeum albacalay pondus.ʒ.i. ip ſuʒ em̃ depilat ca 
nos ⁊ facit loco eoꝛum capillos nigros renaſci verũtamẽ nõ tolerat illud 

niſi qui habʒ foꝛte coꝛpus ⁊ humectatum ⁊ opoꝛtet qp adminiſtretur poſt 
illud quod müdificet pulmonem et humectet ipſum. Sed yſaac dicit pfi 1? 


boꝛago cũ aqua ⁊ ʒuccaro coquitur vel melle z betur in poti cãnales pul 


monis mundat. tem fpica celtica cum vino bibita fepe pectus ⁊ pulmo⸗ 
nem mundificat ⁊ multa que in libꝛis medicine ſcribñtur pulmonẽ mun 


dificant. Item legitur in quibufdam fcriptis hermetis dp eft quedam ber 
ba fimilis maioꝛane cuius folia ſunt celeſtis coloꝛis ⁊ funt rotũda vt de⸗ 


narius c creſcente luna crefcit eis enum folium et decreſcente luna eijcit 
vnum folium fücceffiue ⁊ remanet nuda c naſcitur in mõtibusꝛ rupibus. | 
et ffuuioꝛuʒ ⁊ eius ftoxes citrini funt ⁊ dicitur ibi fi quis receperit de hac 


planta ad pondus vnius lentis ⁊ tantũdem de fi pi et clauſerit in vafe p; 
iij. dies et de ipo biberit cum lacte vaccino per aliquos dies pꝛo cibo pili 
eius cani cadunt ⁊ nigri loco canoꝝ renaſcuntur ⁊ homo iuueneſcit. Sed 
bec pꝛedicta n ſum expertus. Sed põt hoc accidens ad tempus cũ tinctu 
ris remoueri.Et qualiter illud fit in libꝛis medicine inuenitur. 


De his que caloꝛem naturalẽ debili 
tatũ ex naturali curſu nature ⁊ reſolu 
tione naturalis hũiditatis ⁊ ex aug⸗ 
mẽto extranee confoꝛtãt ⁊ reſtaurãt. 


Vlta relegi volumĩa ſapientũ ⁊ pauca iti 
ueni medicamiĩa d naturalem caloꝛẽ debilitatũ 2 re⸗ 
ſolutũ ex reſolutione naturalis humiditatis et aug 
mento extranee vel ex aliqua alia cauſa confoꝛtarẽt 
| ct reftaurarét. Sed quid ſapiẽtes fecerũt tacite mé 
tione de quada medicina d egredit᷑ de minera nobi 2 
lis aialís aſſerẽtes qp illa caloꝛẽ naturalẽ cõfoꝛtat et 
M 72 reftaurat ⁊ res illa aſſimilat᷑ eni foli rei tantũ i oib? 
fitis naturis ⁊ diſpoſitionibꝰ faneadolefcetie equalis cõplexionis in co? 
poꝛe toto ⁊ ſigna teperate ⁊ equalis cõplexionis ⁊ ſunt bec q calo? eft co. 
poſitus ex albedine ⁊ rubedínec capilli funt flaui declinãtes ad albedinẽ 
et criſpitudinẽ temperate fcóm plurimũ ⁊ caro eius eft tẽperata qualita 
te ⁊ quãtitate ⁊ ipius ſomnia delectabilia habẽs faciẽ hylarẽ ⁊ iocũdam 
et erit tẽperata in deſiderio comedẽdi ⁊ bibẽdi res ílla q buic rei aſſimila 
tur eft tẽperate caliditatis ⁊ eius fumus eft téperatuez fi uauis:qð tpe ta 
ctus teftat qm̃ eft ſuauis ⁊ gratus tactui:nam res illa ideo tẽperat᷑e cale 
facit qꝛ eft teperate calida: ídeo ſanat qzeft fana: cñ eft egra egrotat et 
cum eſt diſtemperata diſfemperat et conuertit coꝛpus ad diſpoſitionem 
fuam pꝛopter fimilicudinem quam habet cum coꝛpoꝛe humano: nam in⸗ 
firmitas bꝛuti animalis non tranſit in bominem fed alind animal eiuſ⸗ 
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Senum ⁊ ſenioꝛũ Fo. cxxv. 


i | dem generis:ſed infirmitas hominis in hominem tranfit ⁊ ſanitas intel 
W 


lige hoc cariſſime pꝛinceps:quia in hac re eſt totum ſecretum. nam Sal. 


WE dicit qp quicquid de qualibet re diſſoluitur neceffe eft vt alteri aſſimiletur 


ficut pater in moꝛbis tranſeũtibus oe vro in alterus ficut eft infirmitas 


oculoꝛum et ce.⁊ moꝛbi peſtilentiales nec eft res que huius rei pꝛopꝛieta⸗ 


2 — 


tem babeat quía nó folum humana coꝛpoꝛa reddit magis lõginqua a coz 
ruptione cum quibus pꝛopoꝛtionatur fed coꝛpoꝛa plantarum retardat a 
putrefactione t res illa raro inuenitur: et licet aliquando inueniatur uõ 
poteft ab omnibus commode baberi: ⁊ idco vfi ſunt ſapientes loco eius 
medicina que iacet in viſceribus terre completa ⁊ preparata t illa que na 
tat in mari:lícet differant inter ſe. um vero illa res affimilatur caloꝛi na 
turali fane adoleſcentie temperate complexionis facit operationes bo⸗ 
nas. Cũ vero aſſimilat᷑ fane adolefcétie tẽperate ↄplexionis facit oꝑatio 
nes nobiles.ũ vero aſſimilat᷑ caloꝛi naturali fane adoleſcetie tépate co 
plexionis in coꝛꝑe toto facit oꝑpatiões ſublimes ⁊ in hac eſt . quã 
dixi. nam hec differt a medicinis et nutrimentis tẽperate calefacientibꝰ 
et humectantibus que ſenibus conueniunt:nam ille medicine omes pꝛin 
cipaliter calefaciunt et humectant coꝛpus. Secũdario caloꝛem naturaleʒ 
fed bec medicina pꝛincipaliter caloꝛem naturalem fecüdarío coꝛpus. tas 
pꝛopꝛietas huius rei eft caloꝛem naturalem ſenum ⁊ ſenioꝛum cum decli⸗ 
nant ad frigiditatem ⁊ ſiccitatem reducere ad caliditatem c humiditateʒ 
temperatã abfq aliquo nocumento ⁊ bec eft pꝛopꝛia medicina ſtomacho 
ficum eo cathaplaſmetur: nam ipi confoꝛtat ⁊ appetitum excitat c ſenẽ 
qui eſt in potentia ad inuentutem reducit et corruptas complexiones re 
ctificat.£t multi ſapientes locuti funt de re que illi affimilatur:fed illam 
tacuerunt ficut galienus in libꝛo ſimplicium medicinarum c ſalomon in 
lege. Jo. damaſcenus in fuis amphoꝛiſmis. Sed nota coitus deſtruit om⸗ 
nino pꝛedicte rei pꝛopꝛietatem et foꝛte bec eft medicina de qua lo quitur 
filius pꝛincipis in ſecundo cano.de operationibus ſimplicium medicina⸗ 
rum vbi dicit.eſt medicina que ponit et dinidit omnem complexioneʒ ad 
partem quam meretur. Sed quidam ſapientes reſcripſerunt ꝙ quedam 
funt medica mina et nutrientia que caloꝛem naturalem debilitatum con 
foꝛtant et reſolutum reſtaurant.Quoꝛum enum eft vimm vinoſum mix 
tum in quo funt pꝛopꝛietates hee de quo loquitur Salienus in expoſitio⸗ 
ne illius anfof. alices et oſcitationes dicens vinum aqua temperatum 
totum coꝛpus calefacit membꝛa perfoꝛans humoꝛes temperans caloꝛem 
naturalem excitans.Et dicit qp tantum ponatur de vino q; tum de aqua ⁊ 
hoc íntelligegdum eft de vinoſſoꝛi vino quod reperitur. Sed baly regalís 
loquitur in capitulo de regimine ſanitatis vbi tractat de regimine po? 
dicens. Si quis vtitur eo iurta moduzʒ et tempoꝛe quo oportet confoꝛtat 
caloꝛem naturalem et extendit ipſum per totum coꝛpus et temperat bt 
moꝛes colericos purgans per ſudoꝛem et vꝛinam et mollificat naturam 
humectans membꝛa dura quibus accidit ficcitas caufa caloꝛis ſuperff ui. 
Et confert gandium:et leticiam:et melancoliam mitigat:et dicit ꝙ debet 
bibi album et ſubtile mixtum cum multa aqua et qp cauenda (unt vira 
acuta et vetera : et fi neceffe eft ꝙ id bibatur fit temperatum aqua ſuaui 
et ſapida et ſtet ſex bozis anteq; bibatur. nam faac in dietis partic ular 
bus de vino vinoſo commixto loquitur dicens vinum commixtum coz 
x iij 


De regimine B 
pou calida infrigidat et frigida calefacit et ficca gumectat et humida de? 


ficcat et facit coutrarias operationes : vnde antiqui aſſimilauerunt ip 


fim tyriace magne:quia comperuerunt eum habere duas contrarias vir 
tutes. Sed q per ſpacium fer hoꝛarum debet ftare ideo dixi qp fi ſtatim bi 
bitur et pluribus ebus non fit res ena operans ſecũdum pꝛopꝛietatem 
rei vnius. Uino vinoſo debent effe bee pꝛopꝛietates coloꝛ:odoꝛ:ſapoꝛ:ſub 
ſtantia:et poft annum debet exbiberi: col oz debet effe citrinus: fed baly 
ſupꝛa tegni et Auicen.dicunt q rubeum eft eligendum.Et boc intelligen⸗ 
dum eſt in ſenibus et in fleumaticis hominibus. Sed odoꝛ debʒ eſſe aro 
maticus in ſubſtantia clarum et in ſapoꝛe nec dulce nec amarum:ſed pon 
ticũ et in hoc concoꝛdant fimiliter ꝙ debet mixtum effe cum aqua fonti⸗ 
na cui non fit ſapoꝛ extraneus:ꝛet yſaac videtur dicere ꝙ poft annum inci 
pit bonitas vini ſed nullus loquitur de ſpacio tempoꝛis eius commixtio 
nis niſi haly regalis de vino veteri in pꝛedicto capitulo: et patet ipfum 
benedicere quía nifi fit per ſpacium tempoꝛis commixtum dicitur qnia 
vnum ab alio in decoctione ſtomachi ſeparatur et quod eſt igneum aſcen 
dit ſurſum et. quod eft terreſtre deoꝛſum remanet in ſtomacho quod pa⸗ 
tet per vas vitreum plenum vino rubeo poſitum in vafe pleno aqua: ita 
q aer ingredi non poffit: fed de diſcoꝛdantia predicta ſapientum de colo⸗ 
re et quo tempoꝛe ſumi debeat non eſt mirandum quia diuerſitas terra⸗ 
rum facit hoc quía virtus plantarum variatur ſecundum diuerſificatio⸗ 
nem locoꝛum et pꝛouinciarum vt haly ſupꝛa tegni ſexto vbi loquitur de 
caſtigatione medici. Sed ariſtoteles loquitur in libꝛo quem fecit alexan 
dro dicens q; vinum valet hominibus abundantibus in humiditate et 
fleumate. Et nocet iuuenibus et calidis:ſed rubeum generat plus de ſan 
guine qᷓ album et laudabilius eft omni vino et valet omnibus comple 
tionibus. Et id eft quod nafcitur in terra extenſa inter montes et valles 
cus racer? eft bone dulcedinis maturitatis perfecte ſubtilis aeris qdð 
non vindemiatur donec fuerit ab ipſo egreſſa foꝛtitudo fite ſubſtantie coz 
ticis cuius coloꝛ eft aureus.ſ.mediiun inter rubeum et citrinuʒ ſapoꝛ acti 
tus pungitiuus delectabilis et clarum quando tale exiſtit ſumatur de ip 
fo temperateſiuxta etatem coꝛpoꝛis et tempoꝛis qualitatem:quia confoꝛ⸗ 
tat ſtomachum ⁊ caloꝛem coꝛroboꝛat naturalem:iuuat digeſtionem: con 
feriat coꝛpus a coꝛruptione ⁊ ducit cibum purificatum ad omnia mebꝛa 
decoquit cibum in eis donec conuertit ipſum in ſanguinem. Item co: leti 
ficat ⁊ linguam reddit expeditam ⁊ audaciam pꝛeſtat et multa alia bong 
facit. Item fi in magna q; titate ſumatur facit his contraria.f. obſcurat 
intellectum:⁊ impedit ſenſum ⁊ cerebꝛum ⁊ debilitat virtutem naturalẽ 
generat oblinionem:⁊ ledit omnes quinq; ſenſus:⁊ fugat appetitum: et 
debilitat iuncturas:generat tremoꝛem mẽbꝛoꝛum ⁊ lippitudinem oculo⸗ 
rum: ⁊ denigrat ſanguinem coꝛdis quare accidit tímo: ⁊ tremo et debili⸗ 
tas genitalium ⁊ deſtructio ſeminis.Et quod deterius eft lepꝛam inducit 
Et fic vinum imitatur naturam ſerpentis de quo antidota conficiuntur: 
quia graues infirmitates curant: et tamen omnibus notum eft qp venez 
na imnoꝛtifera in fe gerunt. ! UTE 


De his que virtutes « ſenſus reparãt ⁊ cõfoꝛ 
tant ⁊ virtute conſeruant et vires reſtaurant. 
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Onnulla inueni medicamina in ſapientũ 
libꝛis virtutes c ſenſus confoꝛtantia. Sed quod rele 
uaret virtutes c repararet fefus debilitatos ex ſene⸗ 
ctute et ſenio non inueni medicamé nifi vnuʒ qð eft 
de genere repentium. Repentium autes genera fint 
multa. Sed tria ex his conueniunt microcoſmo.Co⸗ 
gnitio aũt pꝛopꝛietatis vnius nd peruenit ad grecos 
nec ad nos:ſed ad etlbyopes tantñ: ⁊ eſt dꝛacho. Sed 
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cognitio pꝛopꝛietatis alioꝛum ad nos peruenit ⁊ eſt tyrus qui appellatur 


ab auicenna in quarto ⁊ in quinto can. vipera.Alius eft coluber:ſed haly 
et auicenna reſcribunt de viperis dicentes vipere funt ſerpẽtes babéres 
capita plana que ſunt lata:⁊ ad ꝓpinquitatem colli minuti ſubtiles val⸗ 
de quoꝝ caude funt curte ſtrepitum ⁊ ſonitum faciẽtes in inceſſu ⁊ debẽt 


capi cum ett finis veris c incipit eſtas. De ſupꝛadictis nõ cõueniunt nífi 


flani ⁊ de flauis femine. t eoꝛuʒ ſignũ eft q maſculi ex cõmuni latere ha 
bent vnum dẽtem ⁊ femĩe plures vno.Et opoꝛtet vt alienẽtur coꝛnute et 
varie t afpides ⁊ declines ad albedinẽ ⁊ nó capiantur ex piſcinis ⁊ littoꝛi 
bus flunioꝝ ⁊ aquarũ marinaruʒ neq; petroſe:qꝛ in eis funt quercine fa? 
cientes fitim immo capiautur in loco longinquo ab humoꝛoſitate nec ca 
piantur ille que funt debilis motus habentes caput eleuatuʒ. Et opoꝛtet 
vt non moꝛentur cus capiuntur fi poſſibile eft quin pꝛeparentur. Et opoꝛ⸗ 
tet vt ambijciantur a parte capitis ⁊ caude quattuoꝛ digiti. Et fi ei mo⸗ 
tus fuerit plurimus ⁊ ſanguis plurimus et moꝛs ipſius tarda erit electa 
ſi contrarium erit mala. Deinde eius vifcera extrahantur ⁊ ꝓpꝛie fel ipfi? 
et abluatur perfecte cum aqua ⁊ fale ⁊ decoquatur cum aqua ⁊ fale donec 
poſſint ſeparari carnes ab oſſibus. Deinde terantur in moꝛtario carnes c 
infoꝛmentur trociſci ⁊ inũgantur cũ oleo balſami ⁊ deſiccentur in vmbꝛa 
et caue ne cadat ſuper eos radius ſolaris nec ante deſiccationem nec poſt 
nam ſol expo lliat eos a virtute fita ⁊ a ꝓpꝛietate interficiente venena q 
ſunt ex moꝛſione ⁊ bibitatione.Auicẽna in quinto dicit bec pꝛedicta. Iteʒ 
in capitulo de lepꝛa dicit gp eligatur mõtana ⁊ pꝛecipue alba ⁊ detrũcetur 
caput ⁊ cauda vice vna. tem baly regalis in vltimo ſermone fue pꝛactice 
dicit ꝙ vitentur qui in domibus babitant ⁊ in ſalſis aquis.Et eligantur 
adoleſcentes in quibus ſubrubeus eſt coloꝛ vel declinans ad rubedinem 
quoꝛum capita funt lata:quia eft fignum bonitatis eoꝛum. tem in capi? 
tulo de lepꝛa dicit d poteft ſumi de trociſcis eomm a dimidio exagio vfq; 
ad enum cum. xxx.v.vini ariani.auicenna dicit cum vino rubeo:ſed vinũ 
arianum eft foꝛte. Poſtq;ᷓ dixi de eius electione ⁊ pꝛeparatione dicendum 
eft de eius pꝛopꝛietate.Sed baly regalis in ſecundo ſermone fue pꝛactice 
oicit:fi carnes tyrie comedantur ab eo in cuius coꝛpoꝛe ſunt ſuperff uita⸗ 
tes purgant meinbꝛa interioꝛa a ſuperſtuitatibus et ducunt ad cutim et 
ad exterioꝛa per ſudoꝛem:vel per pediculos:vel per excoꝛiationem valent 
moꝛſibus venenoſoꝛum animalium et letalibus potationibus pꝛoſunt 
humoꝛibus groſſis ex quibus func lepꝛe ⁊ mozpbee.IDaly ſupꝛa tegni ſex⸗ 
turi loquitur de hac re ſupꝛa i lud verbum ꝙ virus venenoſoꝛum anima 
lium curant in expoſitione illa. Halienus dicit qp ſi aggregatur medici⸗ 
na faciens euadere et medicina aromatica ſtiptica non eſt aliquod me⸗ 
ins in confoꝛtatione membꝛoꝛum interioꝛum et qp facit euadere coꝛpus 
x iiij 


De regimine 


ex malicia chimoꝛum. Et dicit ꝙ illa mediciua faciens euadere eft de gene 
re venenoꝛum:et dicit ꝙ digerit et purgat. Sed opoꝛtet qp miſceatur ali 


qua medicina que auferat partem nocumenti quod remanſit in prepara 
tione pꝛedicte rei que eft de genere venenoꝛum. Sed ad iliud nocumentũ 
quod femanſit ex venenoſitate valet caſſia lignea:ʒedoaria coꝛtex citri. 

Item Auicenna mentionem facit in ſcdᷣo cari. de ſerpente fed non expꝛi⸗ 
mit vtrum loquatur de tyro vel colubꝛo et loquitur de eius pꝛopꝛietate 


dicens caro ſerpentis cum in vſu babetur facit penetrare omnes fuper? - | 


fluitates ad cutim et pꝛopꝛie cum bomo non eft mundificatus. Itez di 
cit pꝛolongat vitam:et confoꝛtat virtutem:et conſeruat ſenſum et iuuen 
tutem:et exſiccatio eius eft foꝛtis:ſed calefactio non eft vehemens. Item 
confert lepꝛe magnifice. Item poobibet augmentationem ſcrophularum 
Item confoꝛtat doloꝛibus nernoꝛum et confoꝛtat viſum. Item in quarto 
de diſpoſitione virtutis vifibilis dicit ꝙ vſus carnis eius conferuat fani 
tatem oculi in vltimo.Sed latini fcón qp mii videtur loquuntur de coz 


lubꝛo dicentes qp valet ydropicis ſpleneticis defectum viſum vel audituʒ 


habentibus et virtutes omnes reparat:valet lepꝛoſis ⁊ omibus infectis 
et acutis egritudinibus: et eft ſenibus medicina pꝛobata.æt filius pꝛinci 
pis abobaly dicit in capitulo de lepꝛa qp homo debʒ ceſſare ab adminiſtra 
tione guius carnis cum incipit pati ſcotomiam et ventris inf ationeʒ ⁊ 
non debet exhiberi in pꝛedictis egritudinibus niſi admiſceatur aromati⸗ 


cis ſtipticis babentibus pꝛopietatem contra illas egritudines quas in⸗ 


tendimus curare ⁊ eius commixtio taʒ diu permaneat donec perfecte fer 


mentetur.et quantitas ſpecierum aromaticarum excedentium fcóm gra 


dum debet eſſevna pars carnis et ſex pare fpecierum aromaticaruʒ. Et 
hoc eft cum debet ſumi a calida complexione vel calido tempoꝛe vel cali⸗ 
da egritudine. Sed in frigido tempoꝛe et egritudine et complexione vel 
etate debet effe vna pars carnis et.io. ſpecierum aromaticarum plus ot 
minus ſcðm frigiditatem:et dixerunt quídam qp caro illa nó debet appo⸗ 
ni nifi quouſq; aſcendit folet foꝛte de genere repentium fuit exhibitum 
cuidam domino de germania tempoꝛibus noftris dum accidit qp due ſo⸗ 


roꝛes fimul erant:quarum vna erat pulchꝛa et alia foꝛmoſa:ſed foꝛmoſa 


erat apud omnes gratioſa et pulchꝛa mota inuidia obtulit alteri pꝛo ve⸗ 
neno quod naſcitur:et fic ceciderunt capili vngues 7 couum et fuit paſſa 


foꝛtiter:et cum effet etatis.xxx. annoꝛum facta eft in apparentia viginti 


annoꝛumꝛet cum eius capili effent nigri facti funt ffaui et facta eft com⸗ 
plexionis equalis et compoſita facta eſt ex albedine ⁊ rubedine. 

De his que anunalẽ excitant virtutem ⁊ coꝛ 

poꝛa confoꝛtant ⁊ motum alleuiant. 
Ones ſapientes qui de regimine tracta⸗ 
uerunt dicere non ceſſant ꝙ ſenes ⁊ ſenioꝛes inũgen⸗ 
di funt cum oleo mane cum a ſomno ſurgunt. Ut ha⸗ 
le regalis hoc dicit de regimine fenum ⁊ qualiter bec 
j| nüctio fier debet ſapientes diſcoꝛdant: nam filiꝰ pn 
d, || pis dicit in ſcdo capitulo de oliuis qp omnes ſpeci⸗ 
Ales olet coꝛpoꝛa confoꝛtant ⁊ motum alleniant. Et fic 
io poteft efle cp vium oleum no fit alio foꝛtius. Sed 
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baly regalis.dicit i4 regimine ſenum ꝙ ſenes ſunt inungendi cum olco: 
ſquillitico et violis mixtis cum oleo camomillino et aneti.Sed ariſto.di 

cit in libꝛo alexandri qp debet fieri inunctio cum vnguentis odoꝛiferis ma 
ne tempoꝛibus tamen congrnio:vt in hyeme et autũno cum vnguento de 
mirra confecto cum ſucco herbe que dicitur bleta.Et in eſtate et vere ciis 
vnguento ceſarino confecto oe ſandalis et fucco enlec. Et hoc dicit in ca⸗ 
pitulo de balneis: fed non docet ibi qualiter bec vnguenta debent fieri, 
£t audiui q dicebat captiuus germanicus qui longo tempore in captiui⸗ 
tate fuerat qp ſapiens poft minutam ſcarificationem inunctus fnit oleo 
balſami et foꝛte fuit aliud oleum vel aqua aurea. Et de omni oleo poteſt 
fieri vnguentum et de omni pinguedine poteft fieri oleum.t cuſtos ne⸗ 
moꝛis qui rem inuenit facientem albam. carnem domine iunctus fnit cũ 
vnguento domine et vixit annis multis.Et auic.dicit in capitulo de laxi⸗ 
tudine vbi loquitur de balſamo p omne oleum debet confoꝛtari cum ced 

ra vt tanto tempoꝛe ipſum retineat qp fuam compleat operationem. 


De his que induunt cutim pulcritudine iu⸗ 
uemli et mundificatione et rubedine et que 
cutis auferunt coꝛrugationem et cetera. 


One quod mouet ſanguinem et ſpiritum 
ad cutim induit eam pulchꝛitudine iunenili et mundi⸗ 
ficatione et rubedine et iuuat ipſuʒ illud quod abſter 
sit abfterfione ſubtili et leni ponens cutim ſubtilioꝛẽ 
et detegit ab eo illud quod eſt moꝛtuum ſuper faciem 
eius detectione ſubtili et leui et pꝛopꝛie ſi fuerit in eo 
tinctura . Et indiget cum hoc toto cautela a caloze et 
—frigoꝛe et vento ct mouetur ſanguis et ſpiritus ad cii 
tim tribus modis per regenerationẽ boni ſanguinis et pꝛopꝛie ſubtilis. 
Et per mundificationem eius et per expanſionem et dilarationem eius. 
Res generantes bonum fanguinem fimt encbimia . fcóm plurimum in⸗ 
ter que eſt viuum ſubtile et ce. velut y faac pꝛecipit et panis de ſymila eq̃⸗ 
liter fermẽtatus et b8 coctus ⁊ omĩa cibaria euchimia dũmodo fint fcóm 
q;titatẽ digeſtiõis qꝛ digeſtio eft radix generatiõis boni chimi:⁊ ſanguĩs 
boni:vt. G. in tegni et auic.in.iiij.capitulo de his rebus et ce.Iteʒ generãt 
bonum cbimur ea que cooperta coquuntur abſq; aqua et aſſata abſq; 
iure. Sanguis namq; bonus cum generatur multiplicatur et confequit 
ipſum omnis locus et mouet ipſum ab interioꝛibus ad exterioꝛa ſicut eſt 
ius cicerum vinuz et lac mulſum nouiter bibitum ieiuno ſtomacho et eft 
etpertum : vt dicit auic.in quarto cafi . Sed hal in fine pꝛimi fermonis 
ſue pꝛactice dicit qp vinum bonum bibere et carnes affidue comedere bo⸗ 
num caloꝛem facit. Res mundificantes ſanguinem fimt he:triſfera ſarra 
cenica mirabolis conditi.et latini dixerm̃t q idem facit caffiafift.fed mar 
garite ſanguinem coꝛdis pꝛopꝛie clarificant et mundificant ac ipſum con 
foꝛtant: vt yſaac in gradibus . Res dilarantes ſanguinem et ſpargentes 
ipſum ad exterioꝛa ſunt multe. quod duobus modis fit. Ononm vn? fit 
cum rebus aſſumptis per os ficut piper:ziʒimber: et gariofili: et crocus 
tingit ſanguinem et pꝛopꝛie in vino coctus . et doſis eius eft.5.i.et ficut 
eft aſſumere yſopi.ʒ.iij.et cẽ.ʒ.ſ.et potetur cum ʒuccaro.Alius modus fit 


De regimine 


in operationibꝰet affectionibꝰ anime ficur cadit et leticia et q faciũt mo 
nere rifuset mufica inſtrumẽta audire et cátilenia et federe cá ſocijs aim 
delectãtibꝰet refpicere res aim delectantes.⁊ vafa pꝛecioſa et celum ⁊ ſtel 
las et veſtimentoꝛum indui varietate. Zudis delectari et de inimicis con 


equi victoriam c ſuam fiduciam complere et cum dilectis ratiocinari: vt 

ariſtoreles in epiſtoia ad alexandrum. nam pplaris anima vigorem viri⸗ 
bus tribuit et lerari facit. t naturam excitat:et in fuis adiunat actioni⸗ 
bus: vt raſis ad almanſoꝛẽ. capitulo de anime cogitationibus.æt res que 


adiuuant hoc totum de foꝛis cum attractione et abſterſione ſubrili funt 


linimenta abſtergentia. Sed linimentoꝛum quedam abſtergunt abfterfio 

ne groſſa quedam abſtergunt abfterfione fubtili : ficut lauationes ct in 

unctiones que auferunt veterem cutim et detegunt quod eft ſubtile ⁊ fa⸗ 
ciunt viam ſpirituum ad penetrandum ad ſuperficiem cutís . Sed cauſe 


inticientes cutim funt multe:quedam funt intrinſece.quedam extrinſece 
humoꝛes inficientes ſanguinem. vt in pctericia. Et ſicut opilationes acce 
dentes im membꝛis interioꝛibus. am pꝛedicte res inficiunt cutim ⁊ po⸗ 
teft auferri bec infectio cum his que in ſuis pꝛopꝛi)s capitulis inueniun⸗ 
tur. Sed ex rebus extrinſecis facies inficitur ſcilicet a vento frigoꝛe et ca 
loꝛe:nam iſta aliquando nigram et ſepe turpem et coꝛrugatam cutem red 
dere conſueuerunt. Sed qualiter cutis a pꝛedictis incommodis defendi⸗ 
tur et qualíter poftquam venerint poffint remoueri ſapientes docent. Di 
eit auic.in capitulo de rebus coloꝛem facientibus bonum: cuſtoditur cu⸗ 
tis a ſole frigoꝛe et vento ſi liniatur ex albumine oui et aqua gummi. Itẽ 
ſumatur groſſum ſimile et infunde in aqua deinde cola et miſce cum eq̃li 
menſura albuginis oui et cutis illiniatur et nocumenta que impꝛimunt᷑ 
ab eis caufis remouẽtur et cum limentis. £t hoc eſt liniamentum quod 
ponit raſis in capitulo de pulcritudine quod facit redire cutim ad natu⸗ 
ralem di ſpoſitionem:cum eius colo: eft mutatus ab aliquo accidenti. N. 
farinam fabe lenticule ciceris lupini am igdalarum dulcium excoꝛticato⸗ 
rum dꝛagaganti maſticis bec omnia cribꝛa et tere ſubtiliter et confice cii 
lacte dulci et cátbaplafmetur:et ſic dimitte die ac nocte:deinde laua cum 
aqua decoctionis furfurum. deinde (tera donec cutis reducatur ad id qð 
in ſua pꝛima diſpoſitione fuit. Sed ſi coꝛrugatio euenit ex aliquo pꝛedicto 
accidenti in cute fiat id quod ſapientes pꝛecipiunt. dixerunt quidam Q 
balfamus mixtum cum oleo laurino inunctuz aufert cutis coꝛrugatideʒ 
Hcc medicina conſumit naturalem bumiditatem coꝛpoꝛis et humoꝛeʒ 
generattem ſenectutis aecidentía et confoꝛtat fenfim et omnia pꝛincipa 
lia membꝛa coꝛpoꝛis et conſumit flegma et melancoliam vbicunq; fit in 
coꝛpoꝛe et clarificat ſanguinem coꝛdis et confoꝛtat ipſum. R. medicinam 
que in aere vegetatur et illa cuius minera eft planta indica ana. s. ih. Et 
medicinam que natat in mari. s. ij. et que egreditur de minera animalis 
otige vite.ʒ.i.cẽ.muſci.añ. 3.5. succare ad pondus omnium tere in cibo 
antidoto in eſtate: ſed in byeme adde gaꝝ. macis nucis muſcate.ʒ.ij.Qð 
eſt in quarto gradu temperatum eſt aurũ. Res que natat in mari eſt mar 
garita.quod in aere vegetatur eft anthos:qui eſt flos roꝛis marini.Qð a 
mari pꝛoijcitur eft ãbꝛa que eft ſperma cete. Planta indica eſt lignum alo 
es. quod eft in coꝛde animalis longevite eſt os quod geneatur in coꝛde cer 
Wi quoqʒeſtieſca ſpꝛoꝛum eft tyꝛus de quo fit tyꝛiaca. Repens quod eft eſca 
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ethyopum eſt dꝛacho. Minera eft nobilis animalis eft multiplicatio fpe 


ciei et fpiritum et caloꝛum pꝛopꝛie fpeciei receptis a ſpeculis. M inera no 
bilis animalis eft iuuencula temperata in caloꝛe et carnoſitate foꝛmoſa: 
munda:non ſudans:nec olens applicata ſtomacho pꝛo confoꝛtat ione ca⸗ 
loas naturalis non ad vfum veneris. R. anthos ligni aloes.añ.ʒ.iij.mar 


garitarum.5.ij.oſſis de coꝛde cerui.ʒ.i.croci i muſci.añ. 5.5. ʒuccare ad pon 


dus omnium terantur ſubtiliſſime n et os de coꝛde cerui et alia 


terantur mediocriter fiat puluis. g 
Aperientia opilationes cerebꝛi 


Flos asedrae eft arboꝛ:oĩum gariofilis:ſuffumigatio nota magnavedere 
lentiſcus:nux muſc.odoꝛifera:ʒeni maioꝛana catacube fecundus quoſdã. 


Aperientia opilationes colatoꝛij cerebe i 
Piretrum nigella acetum 
Augmentantia intellectum. 
Caro aduram emblicus caro gallinarum que funt pulle. 
£onferentía ſenſibus et rationi 
Zꝛebuli ambꝛa 
Conferentia rationi tantum 
Aloes perſicum 
Conferentia ſenſui 
| kiloaloes lꝛebuli ambꝛa tirus repens. ö 
Subtiliantia ; intellectum : » 
loquela auis facrate ad collum ſuſpenſa ſynapis bibita ieiuno 
£otiferentia obliuioni 


— 


loquela ais ſacrate. ʒinʒ. ſucis au gmentum mutet affara et eft flos bof 


bens quinq; coloꝛes in conſeruatione memoꝛie qui bomiditates (RENE 
conſumit et ftomacbum et epar confoꝛtati. : 

Zedentía intellectum et rationem 
mel acre:opium: cepe omnia cibaria fumoſa omnia melancolica et valde: 
fleumatica repletío ex cibis et humidítatibus ; omne nacoꝛticum found 
dum magis et minus 

nocentia memoꝛie. 
Suff latio ventoꝛum: ebꝛietas: et repletio ſuperflna: omnia ſtupefacl 


entia.Cibaria facientia longam moꝛam in ſtomacho. Omnia cibaria gra⸗ 
wantia Doꝛmitio multa in meridie:et pꝛopꝛie poft replerionem:fuperfiné 
tos vigiliarum et multiplicitas aque. 
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Tabula alphabetica. 


" za Yos 
Abſcinthij potus prodeft ſtomacho par.ij. fo xvi. 
Adoleſcentium regimen par.ij.c. iii. fo.vi. 
Anime accidentia que ſint par.iij.c. vii. fo. xxxix. 
Animalium ſuperfluitates que fit par.iij.c.xix. fo. litij. 
Amigdale vtilitates par.iij.c.iſ. To. xlij. 
Aleum ꝓdeſt inteſtinis et dicitur ruſticoꝛum tyꝛiaca par.ij.c.vi.fo.xviij. 
Ano tot? coꝛꝑis emũctoꝛiũ ꝓdeſt federe ſuꝑ calido par.ij.c.vi. fo.eodem 
Aqua eligibilis par.iij.c.i. | MNT fo.xxvij. 
Autũnali tẽpoꝛe cauendum eft a coitu par.iij.c.ix. fo. xl. 


Balneum infantium quale ſit par.ij.c.iij. 8 fo. vi. 
Balnenm etatis foꝛtiſſime viri quadragintaquinq; annoꝛum quale debe 
at effe par.ij.c.iij. fo. ii). 
Balneum ſenum par.í 


je fo. x. 
Balneum iuuat et nocet par.iij.c.iiij. fo.xxxij. 
Balneum et ſtupha differunt ibidem. : 
2Dibere quando competat par.iij.c.vi. fo.xxrvi. 
Bleta alba melioꝛ eft nigra par.iij.c.xiij. fo.xlvi. 
Butiri vſus qualis fit por a eM fo.lv. 


cauterioꝛum vtilitates par. v · c.iiij. | taten, 
Carnes que eligende ſint par.iij.c.xvij. fo. l. 
£afei boni conditiones que fint par.iij.c.xix. fo. lv. 


£arnofitas differt a pinguedine par.ij.c.v. fo.xij. 


£apitis cutis et capilloꝛum conſeruatio par.ij.c.vi fo.xiiij. 
Eaniciem barbe retardantia par.ij.c.vi.fo.eodem ö 
Ceruiſia ex quibus confici debeatur par.iij.c.xxi. fo.lxi. 
Cibus validus poo membꝛis generatiuis par.ij.c.vi. fo.xx. 
Condimenta que in regimine ſanitatis efle debeant par.iij.c.xx. fo.lvi. 
Continere volentium regule par.iij.c.xxiij. | fo.ltííj.. 
Coitus immoderatus ftomacbum debilitat par.ij.c.vi. fo. xvi. 
Coꝛdis confoꝛtatio par.ij.c.vi. fo.eodem 
£o: debilitantia par.ij.c.vi. fo.eodem 
Complexioñ.ſanguinee regimen par.ij.c.iiij. fo. x. 
Complexionis colerice regimen par.ij.c.iiij. fo.xi. 
Complexionis fleumatice par.ij.c.iiij. fo. xh. 
Complexionis melancolice par.ij.c.iiij. fo.eodem. 
Comeſtio quando fieri debeat par.iij.c.vi. fo.xxxi. 
Coctana multũ competũt in reducendo appetitum par.iij.c.xij. fo.xliiij. 
Concurbita generat 8 par.iij.c.xiij. fo.xlvij. 


pactili indigeſtibiles ſunt par. iij.c.xij. fo. xlv. 
Demonia fugantia par ij.c.viij. fo.xxi. 
Digeſtionis coꝛruptio ſeu indigeſtio eſt radix omnium egritudinum par. 


ij. c. vn. 1 fo. xiiij. 
Digeftio fit in quiete par.iij.c.ij. fo.xxix. 


Doꝛmire in die coꝛpꝰpꝛeparat ad malas egritudies par.iij.c.vij.fo.xxxvij. 


EL 


sadi 
ficii 
fria 


| fug 


| fandi 
benen 


Wu 
au 


Julie 
deti. 
daté: 


Jan 


4d 
duc 


| acad 


Tace 
Vct 
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E l 
Emoꝛroydas patientes fint laxi.par.ij.c. vi. | Folio. xix. 
Epatis con ſeruatio par.ij.c.vi. fo. xvij. 
Exercitium peditando bonum eft par. iij.c.ij. fo. xxix. i" 
Exercitium ante cibum foꝛtificat par.iij.c.ij. Mo. eodem. 
Farmatia quibus vti conueniat par.v.c.v. fo. lxxxiiij. 
Feneſtre fíant ſeptẽtrionales et oꝛientales par.iij.c.i. fo.xxvi. 
*leubotbomia fienda in eere par.ij.c.iiij. fo. x. 
Fricatio pꝛeparat ad exercitium par.iij.c.ij. fo. xx ix. 
Fungi que ſint melioꝛes e | fo.xlix. 


Haudium tẽꝑeratũ competit in regimine ſanitatis par.iij.c.viij.fo.xxxix. 


Senerationis membꝛa confoꝛtantur par.ij.c.vi. fo.xx. 
5 I5 
erbarum regule par.iij.c.xiij. fo. xlvi. 
Hoꝛa coeundi que fit par. iij.c. v. jM fo.xxxiij. | 
Ignis et qua materia fieri debet par.iij.c.i. fo.xxviij. | 


Ignis ftupbarum vituperatur eodem 
Ignis a parte poſterioꝛi melio: eft ibidem X 
Infantes quomodo regendi funt par.ij.c.iij. 


E , 


fo.vi. 
Indumenta cuiq; complexioni conuenientia que fint par.tij.c.xxij.fo.lx. 


"d Juncturarum doloꝛes i par.ij.c.vi. fo.xix. 
bu Lac ad quid pꝛoſit noceat ve par.iij c. xirx. fo. liuij. 
AEsac eſt boni nutrimenti codem 

l. ELactuca complexioni calide competit par.iij.c.xiij. fo.xlvi. 
bir. Lac capꝛarum et camelinum confert ſpleni par.xiij.c.xiij. fo.xvij. 
fols E Zeguminum fubftantia eft inflatiua par.iij.c.xvi. fo.xliij. 
a Zegumina excoꝛticata funt ſanioꝛa non depilatis par.iij.c.eo. fo.eodem. 
ed B zinguefanitatis amen par.ij.c. vi. fo. xv. 
[| | US : ; 
un acies vnde prouenit par. ij. c. v. fo.xiij. 
bt aNvacer impinguatur fic par.ij.c.v.fo.eodem. 
b Maleficia tollunt par. ij.c.vij. ; fo.xxi. 
t E MOatricis conſeruatio par.ij.c.vij. fo.xxvi. 


n Oedicine euacuantes fanguine et alios hſioꝛes differũt ꝑ.ij.c.iiij.fo.xi. 
. Dery et cãne pulmonis foꝛtificatiua et debilitantia par.ij.c. vi. fo. xy. 
Wil Sembꝛa exterioꝛa coꝛpoꝛis contoꝛtantur eodem 


OM züven(trua in qua etate incipiunt fluere par.ij.c.vij. fo. xxvi. 

Del quod fit eligibilius par.iij.c.xix. yt fo. lv. 
dE Apdoꝛi contingit ominẽ ex gaudio et non ex ira par.iij.c.viij. fo.xxxix. 
b cldoutatio ſubita nocet par.iij.c. vi. fo.xxxiij. 
pn. Eleuſicalia inſtrumenta expellunt triſticiam a coꝛde par.ij.c. vi. fo. xv. 
fu € Oulierum regimen par. hj.c.vij. fo. xxij. 
bon Abulier concipere volens caueat par.ij.c.vij fo. eodẽ. 


e Oulier pꝛegnans cuitet par.ij.c.vij. fo. xxiij. 


— 


 Kabulaálpbabetica, 


Tiaufeatíita repletio vitanda cft par.ti).c. vt. Folio. xxxiij. 
] « e a ^ 22 2 77222 
Ocut , e ftomacho bonire ⁊ nocturna cena par. d.c vi fo. rii). 
Odoꝛatumkonſeruantia par.hj.c.vi. fo. xv. 
Cue mundif icatiua par.ij.c. vi. fo. xv. 
Qua gallinarum confoꝛtant coꝛ par.ij.c. vi. ^o fovit. 
Qua que (nt melioꝛa parte.iij.c.xix. fo. lv. | 
fanis ex quibus confici poteft par. iij.c. x. fo. xli. 
Paratis cadere in egritudineʒ par.iiij.c. i. | fo. lxix. 
Partum mulierum facilitantia par.ij.c.vij. fo. xxiiij. 


Pedẽ ſiniſtrũ ante dextrũ mouere cõfert ſpleni par.ij.c. vi. fo. xviij. 
Pedibus nudis incedere cerebꝛum et oculos ledit par.ij.c.vi. fo.xxi. 


Perſica appetitum confoꝛtant par.iij.c.xij. fo. xliij. 
Peſſaria que ſint par.v.c.ix. fo. lxxx vi. 
Peſtilentie pꝛeſernatio par.iiij.c.ij. fo. lxxij. 
Pinguedo differt a carnoſitate par.ij.c.v. fo.xij. 
Pira et coctana ante cibum conſtipant par.iij.c.xij. fo. lxiiij. 
Piſces que fint eligibilioꝛes et ſanioꝛes par.iij.c.xviij. fo. liij. 
Piſcium condimenta que eſſe debeant par.iij.c.xx. fo. lvij. 
To? naturales et artífícíales qui fiut et regule eoꝛñ par.iij.c.xxi.fo.lvij. 
Pꝛeſeruatiua a veneno par.iiij.c.iij. fo. lxxxiij. 
zunoꝛum maneries quor fint par. iij.c.xij. fo.xliij. 
Puerpere regimen par.ij.c.vij. fo.xxiiij. 
Pulmonem confoꝛtantia 5 fo. xv. 
1 
Regimen ſanitatis eft neceſſarium par.i.c.i. fo.tíj. 
Regimẽ fani.é variũ ⁊ variũ Pr varietate cõplex ionũ par.ij.c.i. fo.iiij. 
Kenes confoꝛtantia et debilitantia.parte.ij.c.vi. fo. xvij. 
Niſum cum recenti lacte iiu iuteſtinis prodeft par.íj.c.vt. fo.eodes. 
Sanitatis regimen eft ueceſſarium par.i.c.i. fo.iij. 
Sanitas diff initur par.i.c.ij. | fo.iij. 
Sanitas non conſiſtit in indiu iſibili par.i.c.ij. fo.iij. 
Sanguinis euacuatio exhiberi non debet: et quomodo inuentoꝛ eius in⸗ 
terfectus eſt par.ij.c.iiij. fo.xi. 
Sanguiſuge quales effe debeant par.v.c.iij. fo. lxxxij. 
Sexus diner indigent diner ſo regimine conſernatino vel pꝛeſeruatiuo 
parte.ij. c.ij. N fo. v. 
Sexus feminei regimen:vide in verbo mulier. 
Senum regimen par.ij.c.iij. fo.viij. 
Somnus foꝛtiſſime etatis bꝛeuis fit par.ij.c.iij. fo.vij. 
Somnus diurnus vitandus par. ij.c.vi. fo. xix. 
Somnus ad quid valet par.iij.c.vij. fo. xxxvij. 


Soinno vtendi modus ibidem 
Spinargia bona eft gutturi c 


2 e. 


Splenem ledentía par.íj.c.vi. fo. xv. 


t pul moni par.iij.c.xiij. fo. xlvij. 


| opt 
enn 
| gui 
| cn 
Supp 


| £m 
m in 
Tefl! 
| fiui 
Tf 


Qu 


| Qut 


ada 
Citi 


au 
|. Qut 


(gla 
Corti 
Ouid 


odii 
fom 


Tabula alphabetica. 


Splen eft inſtrumentum ridendi par.ij.c. vi. Folio codem 

Stomachi ſanitas toti coꝛpoꝛi ſanitatẽ diſpenſat parte.ij.c.vi. fo.xvi. 

Sternuatio in ieiuno facra multum pꝛodeſt: et fic non eft negligenda.ꝑ. 

He., hs, fo.xiiij. 

Suppoſitoꝛia que et quot fint par. v.c.viij. fo. lxxxvi. 
Z a 


Zemperamentum ponderis et temperamentum ad iuſticiam conſidera⸗ 
tur in regimine ſanitatis par.ij.c.i. To. iiij. 
Zerra babirabilis qualis effe debet par.iij.c.i. | fo.xxvi. 
ZCẽpoꝛa ãni q̃ttuoꝛ in regimĩe ſanitatis aduertẽda funt ꝑ.iij.c.ix.ſo.xxxix. 
Zrufloꝝ vfus cft periculof zi ex eo q inducit ꝑaliſim par.iij.c.xvi.fo.xlix. 


Ger aſſimilatur moꝛbo de repletione par.iij.c.ix to. xl. 
Uentoſa qualiter fieri debeat par.v.c.ij. b. lxxxi. 
Ueſicam ledit longa vꝛine retentio par.ij.c.vi. fo.xix. 
Uinumquando infantibus dandumꝛet quale par.ij.c.iij. fo.viij. 
Uinum ſenum par. ij.c.iij. | fo.ix. 
Uiſum debilitantia et confoꝛtantia par.ij.c.vi. fo. xiiij. 
Uigilandum quando fit par.iij.c.vij. fo .. xxxvij. 
Aomitu quando vti conueniat:et ad quid pꝛoſit par.v.c. vi. fo. lxxxv. 
Cua eft triplex par.iij.c.xij. fo. xliij. 
3 
zuccarum ad quid pꝛoſit par.iij.c.ix. fo. lv. 
Finis. 


b 
4 
] 
|/ 
d 
H 
D 
í 
1 
6 
^ 
U 
E 
Z 
1 
à 
* U 
LH 
y t 
H 


. 9 


nni tractatuum huius libꝛi. 


Tractatus. 


e De regimine ſanitatis zIfsagnitni 
De fleubothomia Arnaldi 


Aſtronomie Hippocratis 

De dieta Johannis barbantini 
Quid pꝛo quo 

De venenis Zuerrois 

De "yriaca eiufdem 
Secretoꝛum Hinpocratis 

be vinis Zitr- * 

de regimine feni et ſenioꝛum eiuſdem 


Finis. 


Folio.iij. 


Fo. lxtvi. 
Fo. xc. 

Fo. xciij. 
Fo. xciiij. 
Fo. xcvij. 
Fo. xcviij. 
Fo. cv. 

Fo. eodem. 
Fo. cxiiij. 
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